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జీవిత చ రిత్ర 
re మూ” 
ధర్మానుష్టానమును తమ (ప్రవృత్తులపై నిగోహమును స్థాపించు 
కొని జగన్నాధుని మంగళాభి పాయమును నెరవేర్చుటకు మహాత్ములు అవత 
రించుచుందురు. (శ్రీ రామకృష్ణవరమహంన, స్వామి వివేకానంద, శ్రీ వీర 
(దిహ్మం, (శ్రీ శంకర భగత్సాదులు నంటి ఎందరో మహాత్ములు లోకక్షళ్యాణ 


కౌరకులై నారు, ఈ (గ్రంథకర్త (శ్రీ సాధురామమూర్సిగారు ఈ కోవకుచెందిన 
వారు, 


ఆదిశంకరాచార్యుల వారు పసితనమ౭ందే సన్యసించి అద్వైత మత 
పచారమును ధారవోసిన త్యాగి ఆటువంటి అనతారప్పురుషుడు, (శ్రీ సాధు 
రామమూర్తిగారు (శ్రీమంతుల కుటుందిములో ఒన్మించియుండియు, 12 యేండ్ల 
పసితనమున భౌతిక (ప్రాపంచిక సుభాలను (త్రోసి సర్వనంగ సరిత్యాగియె దేశ 
సంచారము చేయిచు కర్నూలు జిల్లాలోని యం. అగ్రహారము సమీపమున 
నున్న పాడుపడిన శివాలయమున౦దు (బవేశించి సమీసముననున్న బావినుండి 
మృన్మయ పా(తతో జలమునుగొని పాగీళఃకాలమందు శివుని అభిషేకించుచు 
దేవాలయ పాగీంతములోనున్న పిచ్చిమొక్కలు గడ్డీ గాదము తొలగించుచు 
నిరంతరము కటిక చీకటిని లెక్కచేయక 'వెరువక ధ్యానస్థితుడై రోజులను 
గడిపినారు, దేవాలయము చుట్టుసక్కలనున్న మాగాణి భూమిలో పైరు 
కోసిన తరువాత రాలిన గింజలను ఏరుకొని అన్నము. చేసికొని కొంత పళు 
పక్షిదులకు పెడుతూ కొద్దిగా తానుతినేవారు. బిహ్మాముహూర్తమున స్నాన 
ధ్యానాదులనంళరము సూర్యోదయాత్పూర్వ మే గాామమలో భగవన్నామము 
జసించుచు వీధులలో నంచరించెడివారు 


కొన్ని నెలలు గడిచిన తరువాత ఈ వాల పరి[వాజకుని గాంచిన 

వారిలో నాగమ్మ, నారాయణమ్మ తభికూతురు ఆయన దర్శనారమె కొన్ని 
ల! గ కటా 

తినుబండారములతో దేవాలయమునకు వెశ్లెడినారు. వచ్చినవారికి భగద్భకుల 
కధలు వినిపించుచు భగద్గీతాసారము నందించుచు భాగవత కధలను వినిపించు 
చుండెడివారు ఆయన వాక్సటిమ ఎటువంటిదో ఆ తపస్సంపన్నుని శకి ఎటు 
వంటిదోగాని శ్రవణము జరుగుచున్నంత సేపు చీమ చిటక్కూ మన్నా పెద్దక బ్ది 
ముగా వినుపించినట్టుం డెడిది. 


(క్రీ స్వాములవారు చక్కనో ధృడళరీరి, చూపరులకతనియెడ పూజ్య 
భావము, ఆవ్యాజానురాగమును స్ఫురించు వ్యక్తి త్వమును, కనుల కరుణా 
సుధారసభావమును తొణికిసలాడు చుండెడీది. ఆయన ముఖమున రాజ 
కళలుట్టిసడుచుండెడివి. ఆయనను చూచినవారు ఉకమహర్షి యే ఈ ఆవకారము 
దాల్చెనా అనిపించకమానదు. సోమరులకు, నాస్తికులకు, పశు,పాయులకు 
స్వామి సింహస్వప్నము. అటువంటి వారిని మెల్లగా మందలించెడివారు 

ఆయనొక ఆహింసామూర్తి సర్వపాాణులయందు దయగలిగిన 
ప్రేమమూర్తి. అప్పటిపరిస్థితుల్లో అక్కడ జంతుబలులుజ రుప్పచుం దెడివారు* 
బిణులవల్ల భగవంతుని తృప్తి పరచడం అవివేకం, సర్వభూతజలమును తనలో 
సమముగా చూడనివాడు చేయు యజ్ఞాలు, దానాలూ, తపస్సులు వ్యర్థము, 
భూతదయ ఆతని తపః ఫలము అని బోధించుచు అటువంటి దురాచారమును 
పూర్తిగా మాన్చించెను. 

ప్రతి సంవత్సరము శ్రావజమానమందు భాగవత సపాహము 
జరుపు చుండెడీవారు, నేటికిని అదిసాంప0ిదాయ సిద్ధముగా జరుగుచునేయున్నది 
భాగవతములోని పహ్లాద చరిత్రము చదువుచున్నప్పుడు గజేం|దమోక్షములోని 
“సిరికింజెప్పడు” అనే పద్యానికి పూ్తీఅర్థము చెప్పిన తరువాత ఆహా! భగన 
దృక్కులయెడ భగవంతుని తొందరపాటును గూర్చి చెబుతూ కంటికి రెప్పకు 
ఆంతరమ.0డవచ్చుగాని భక్కులయెడ భగవంతుడు ఆంతక'పే సామీస్యమున 
నుండగలడని కన్నులుమూసికొని ధ్యానించుటకుముందు బొటబొట కన్నీటి 
ధారలు దుమికెడివి ఆలా కొంతసమయము బాహ్యస్మృతి లేకయుండెడీది. 
(కోతలకు ఆ సమయంలో టిక్కు టిక్కు నున్న చిన్నగడియారము శబ్దము 
మాతిము వినిపంచుచుండెడిది కొంత నేసయిన సిదస (శ్రీ స్వామికి బాహ్య 
స్మృతి కలగడానికి భక్తులు రామనామ సంకీర న గావించెడివారు, 

ఒక్కో. సమయంలో ఆయన వి(శాంతి తీనుకొనునప్పుడు చదువరు 
లను పిలిచి భాగవతము చదివించెడీవారు, ఆయన యెదుట పండితులు చదవ 
డానికి జంకు చూ పెడీవారు. ఆపమయంలో ఉద్దండ పండితులు సైతము తబ్బిబ్బు 
కొవలసినదే, ఏ ఆక్షరమైనా తప్పుగా పలికిన యెడల ఆన్ని పొరసౌట్లుగూడ 
శ్రీవారి నునోఫలకముపె మువిరికమయి యుండెడీవి, (శవణానంతరము 
పిలిచి, చూడు నాయనా ఫలనా వాక్యము ఇలా సలకొలి ఆలా చెప్పాలి, ఆని 
అన్నిటికిని సమాధానములు చెప్పుచుండెడివారు, ఆంతటి గాహ్య సంపన్నులు 
ఆ మహానువావుడు, 


శ్రవణం ముగిసిన వెంటనే అందరిని ఇళ్లకు వెళ్ళి మీపనులు నక 
మంగా చేసికొనుడు సోమరులుగా నుండకూడదు, తీరిక సమయాల్లో భగవ 
తునీ గూర్చి చింతింపుడు, కొలము చాలా విలువై నది, నూరు సంచత్సరములు 
ఒక లెక్కకు రానివి, ఆ మాటలు చెబుతూ కర్మయోగి రహస్యాన్ని వివరంగా 
చెప్పెడివారు, 

దేవాలయ పా౦ంగణములోనున్న పెద్దపెద్ద బిండరాళ్లను కొట్టించి 
చుట్టూ పాికారమును కట్టించెను. ఆ పనిలో పనివారితోపాటు మట్టిని రాళ్లను 
అందించి వారికి సహాయ పడెడీవారు తూర్పున సింహద్వారమును ఉత్తరమున 
ఒక ద్వారమును నిర్మించెను, ఆలయ |పాంగణములో తనే స్వయముగా బిల్వ 
వృక్షములు నాటి నీరుపోసి పెంచెను. అవి భక్తులకు చల్లని నీడతోపాటు శీవా 
రృనకు నిల్వదశముల కొరత లేకుండా చే నెను, 

"వాయవ్య మూలనొక చిన్నగదిని నిర్మించుకొని నిర్మానుష్య 
సమయమందును. రాత్రి సమయమునను ఏల్లవేళల భాహ్యస్మృతిలేక భ్యాన 
నిమగ్నులై యుండెడివారు. అట్టి సమయమునందు అనేక దివ్యానుభూతులు 
పొంది వాటిని అక్షరరూసమున న్రాయుచుండెడివారు, వాటిలో ముముక్షధర్మము 
జీవితము, మానవ జీవితరహస్యము, గీతాసారము, ఇంకను అనేకము (గంధ 
రూభమున వెలువడినవి, రోజు సాయం సమయమున అక్కగికిచేరినమ. మ క్షు 
వులతో భగవద్గీత శ్లోకములను పలికించెడివారు, అదేమి చిత్రమోగాని ఒక్క 
సారి ఆయన నోటినుండి వెలువడిన శ్లోకము (శోతల మనోఫలకముపై 
ముదింపబడెడిది అన్ని యోగములందును ఆరితేరిన యోగీశ్వరులు శారీరక 
మానసిక రోగములు బాసెడి అవర ధన్వంతరి, ఆయన చరితీయే ఒక మహా 
గంధము కొగలదు గంధ విస్తరణ ఖీతిచే వ్రాయవలనుపడదు, 

ఎంతకాలము ఆ ఘహానుభావుడటనుండెనో అక్కడికి చేరిన వారి 
హృదయకే,ళమున భక్తి వీజములు నాటబడినవి, ఆ చుట్టుపక్కల (ప్రాంత 
ములయందు పొడి సంటలకు కొదవలేక సర్వజనులు ఆనందమున నోలలాడు 
చుండిరి, (శ్రీ స్వాములవారికి అందరు ఆత్యంత సీతిపా త్రులే, 

తాను రచించిన (గంధములను ఆయన తన ముఖ్య శిష్యులచేతికం 
దీంచెను, పవి(త్ర భారతమున అవతరించిన మహాత్య్ములందరు ఏదోఒక సమయ 
మున ఆసూయాపరుల దృష్టిలో సడినవారే, భగవంతుడే ఒకస్సుడు సరీక్షొర్ధమై 
ఆలా కావించుచుండెనేమో యనిపించును, 


wy) లె ప wou i be uw Du rm కాజా 
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కలిగినది, (శ్రీవారి ధ్యానమందిరమున ఆపరిశుద్దులు కొందరు చేరినందున 
మొదలు ఆయన ధ్యానమందిరమున ఆగుగిడలేదు. 
మహా కేజస్వి, తపస్వి ఆయిన శుద్ధ చై తన్యులవారొకష 
ఆశమమునకు వేంచేసి ఆచ్చట సవి|తతను, వాతావరణమును బిల్వవృక్ష: 
దాయమును చూచి హర్షించి ఇచ్చట మారేడు చెట్టమొదలున కూర్చుండి ( 
నామమును జపించిన పవితుతౌదురని చెప్పిరి. 
అంతటి పవితస్థలము కలుషితమాయెనని (శ్రీ స్వాములవారి మన 
కలత నొందెను. ఇక అచ్చట ఒక్కక్షణ మైనను నిలువకూడదని (శ్రీస్వావ 
వారు నిశ్చయించుకొవిరేమో: ఎవరికి తెలుసు ఈవిషయమను తెలిసికొ 
ముఖ్య శిష్యులయిన వారు పాలెం నాగమ్మ, నారాయణమ్మ యం సుబ్బ 
అనుహరలు ఆందోళన చెందిరి. (శ్రీవారికి గుంతకల్లులో పీతి పాతులిం 
వారిలో ముఖ్యులు చిత్రొల వేంకటసతి దంసతులు తన గొొమమునకు వి 
యవలసిందవి వేడుకొనిరి, సర్వసంగ సరిక్యాగులై న తపోధనులాకచోట న 
గలరా? 
గుంతకల్లు సమీపముననున్న దానులునికి అను|గామమునకు అ 
డప్పుడు ఫోయివచ్చుచుండిరి. స్వామీ తమరీమధ్య దాసులుడికి పోవుచున్నా 
యని ఒకశిష్యుడడిగిన పిశ్నకు స్వాములవారి సమాధానమిట్లు చెప్పిరి 
'దాసులుడకి” భగవద్ధాసులకునికి సట్టయిన స్థలము గనుక ఆది దాసులు 
అనీ చెప్పిరి 
దానులునికి దాసులుడికిగా మారి నవీన సంసిదాయ సిద్దంగా “దోస 
డికి'గా మారి ఆర్థం లేని సేద రూపొందింది, 
గురుదేవులు తమ ఆశమం గురించి విచారించలేదు. అవసానకొ। 
ఆనన్న మైనదని తెలిసికొన్న స్వామి ఆగహారం వదలి దోనలుడికి చేరి 
ఆగాగీమములో (శ్రీవారికి ముఖ్యశిష్యులయిన డి, బసిరెడ్డి ఆంనమ్మ దంపతు 
(శ్రీ స్వామివారికి సేనలు చేయుచుండిరి స్వామివారి దేహత్యాగావికి ఎనివి. 
రోజులు ముందునుండి సరిగా ఎవరితోను మాట్లాడుట మానివేసిరి ఆన్న పా 
దులునుమానివేసి నిరంతరము ఓంకారోపాసనతో సమాధిస్థితి నొందుచుండి! 
స్వామిపారి మొన్కవళశము శిష్యులకి ఆందోళన కలిగించుదుండెను, అట్టి 
వారిని (పళ్నించు ధైర్యము ఎవరికి లేకపోయెను, 


1964 సంవత్సరము డీనెంబరు నెల రవ తేది పాగీతఃకాల సమయ 
మున స్నానధ్యానాదుల ముగించి (శ్రీ కాశిరెడ్డిగారు నిర్మించిన సరమునందు 
ఏదోమిషతో శిష్యులను బయటికి సంపీ గడియ బిగించుకొని దర్భాసనము సె 
ధ్యాన నిమగ్నుడై ఓంకారమును జపించుచు శాశ్వత సమాథిస్టీకులై రి ఎంత 
నేసటికి స్వామి తలుపు తీయనందున ఆందోళన చెందిన శిష్యులు తలుపు తీసి 
కొని వెళ్ళిచూచిరి, స్వామి నిశ్చలసమాధిస్థితి యందుండుట చూచి తాకుటకు 
సాహసీంసరైె రి, కొంత నేసటికి తలవాల్చిన గురుదేవులను చూద అత్యంత 
దుఃఖభరితులై ర. స్వామి భౌతిక (పపంచమ.ను వీడి శవై ఖ్యము నొందిరి, 
ఊరికి ఉత్తర దిశను ఒకళిష్యుడు కొంతస్థలమును ఇవ్వగా అక్కడనే స్వామిని 
సమాధిస్థితని గావించిరి, ఎక్కడనో జన్మించి ఎక్కడనో చరించి తమ పొద 
స్పర్శతో అగ్రహారం, దాసులునికి గ్రొమాలను సృనీత౦ గావించిన మహనీ 
యిలు అవతార పుకుషుడు స్వామి రామదాసు, 


(ప్రతి సంవత్సిరం డిశంబరు నెలలో దాసులుడికీ గామములో ఢీ 
స్వాముల వారిఆరాధన భరి శ్రద్దలతో జరుప్పచున్నారు, 
అలీ ఆ డ్రై 


ఓం శౌా౦తీ! 


విద్వాన్‌ టి, రామన్న 
కెలుగు పండితులు 
యం, అగ హారం, కర్నూలు జిల్లా 


oy 


ఓం 
ధ్యాన యోగ దండకం 


(క్రీ మన్మహాకాళశ మధ్యంబునన్‌, (భాజమాన పృభాశోభనంబై లసల్లత్య 
విఖ్యాత సద్యోజనా యానుమయి పూర్ణ మైనట్టి, భాస్వన్మహో, మండలాంతః 
(సదేశంబునన్‌, లోకధాతాచ్యు తేళున్‌ , సువర్జ్ణాభమూర్తి న్‌, హిరణ్యాభ భాస్వ 
న్నఖ శ్మ(శుకేజన్‌, మహాదేనదేవు శిరోభూష న(క్తన్‌, శివునీలకంరున్‌ 
మహాలోహితుండౌ, సదా గోవబాల పసిిద్దున్‌, మహాసిద్ధునం, భార్ధదేహున్‌ 
విభున్‌, సోఒహమంచెప్పుడున్‌, సంధ్యలన్‌ ధ్యానముంజేయగానొప్పు, సదైవ 
దికంబై , విపద్దంబునా, నగ్నిహో త్రాది, మధ్యంబునందాత్మమూర్సివ్‌, జగ 
తోటి కాధారమౌవాని నానంద బోధానుభూతిన్‌, విరూపాక్ష గంగాధరున్‌, 
విశ్వరూప్పవ్‌, వృషాధీశ కేతున్‌, చతుర్భాహు చందార్థ మౌళిం, గపర్జీన్‌ సదా 
తుదరు[దాక్షమాలాలసత్కంరు, గోక్షీర ఫేన (ప్రకాళున్‌, మహీధాగిత్మజాధీకు 
గుహ్యాతి గుహ్యున్‌, వినిర్వ్వం ద్వునాశీన్‌. అత్యద్భుతువ్‌, శంకరుంటన్ను గా 
ధ్యానముంజేయ.టొస్పారు కాకున్న సర్వజ్ఞాడె, తాసహ।స్రాక, శీర్లా ఘియై, 
విళ్ళమై యక్షంరుడ్రే, మహావిష్ణు వెనట్టి. నారాయణుందేన యంచున్‌, హృదం 
బోజు మధ్యందునందే, దృఢధ్యానియౌటొప్పు, కాకున్న దాబాణ సంరోధవృ 
త్రిన్‌, స్ఫుటంబై శివావాసమై, విద్యయుంగేసరంబుల్‌. మహైశ్వర్య పతం 
బులున్‌ జ్ఞాననాళంబి సల్కాండముంగల్లి, యోంకౌర సద్చోధ్యమో, స్వాంత 
కంజాత మధ్యంనందుండ, విళ్వార్చియై వహ్నియె, విశ్వతో వక్కమె, లోక 
యోనిత్వంముంజెంది వై శ్వానరుండై, శిభాతన్వియై, యీకుడై, స్వాంగ 
మాపాదళీర్ష ౦బు, తాపంబునొందిచి, నిర్వాత దీసంబు చందంబునన్‌, నీలమే 
ఘస్థ విద్యు త్సభారూఢి నీవారశూకాభ, రూసంబునుం, బీతనర్షంబునా, నమ్మ 
హావహ్ని ధ్యానించి, తద్దిన్య తేజళ్ళిథా మధ్య దేశంబునందా. పరానంద రూపాత్మ 
'కేజంబు దానపరాశౌశమై, సత్యమై బిహ్మమౌ, నమ్మహాపూరుషున్‌ , గృుష్ణ 
పీశ్రాకృతున్‌, సాంబు సంసారరోగచ్చిదున్‌, విశ్వరూపున్‌, మహేశళున్‌, విరూ 
పొక్షుడౌ, నూర్ధ్వరేశన్సు-నిన్‌, నీలకంరుందనుందా వీక్షించు, బాపఘ్న, 
(బిహ్మాచ్యుకేశాన, సంపూజ్యు దేహాతిరిక్తున్‌, శివున్‌ సోఒహమంచెంతయున్‌ 
యోగిరాద్ధ్యేయ, ధ్యానంబునే మంగ, నీమార్గమే ముఖ్యమయాగమాంతై క 
సంసిద్ధమైయొప్పు, కాకున్న లోకేళుడౌ |[బహ్మనేనంచు, జింతింసగానొప్పు, 


కాకున్న స్వస్వాంతమధ్యంబునందున్‌, శివున్‌ సొడీసంసారవేద న్‌, జగత్కా 
రణున్‌, సాంబు నేనన్న బుద్ధిన్‌, విముక్ష్యర్థమే ధ్యానముంజేసి యీశానున 
వ్యక్తు, నానాంతమూరి న్‌, లసక్‌స్ఫూరి యౌ, నాడిమధ్యాంత కూన్యున్‌, సదా 
ధారుణాథారు, శూన్యాళ్ళతిన్‌, సూక్ష్మనిన్‌, శబ్లమున్‌ , స్పర్శమున్‌, రూపమిం 
పౌరసం౦బునన్‌ లనద్గంధముంగాక సామ్యాంబు లేకంతయున్‌ దానయై, విశ్వ 
రూపుండునై , మూర్తిమై, మూరి గాకుండి, తాదృభ్యడయ్యున్న దృళ్యత్వ 
ముంజెంది. యంతర్భహిర్వా్యప్ప డై , సర్వతోవక్సృడై సర్వతః పాణిసౌదు( 
డునై . సర్వసంవేదియో, (శ్రీమన్మహోదేవ్వుడేనంచు, ధ్యానంబు గొవించు నీ 
మార్గమే ఘోరసంసార మాయావినాశ |సకాళంబు గాకున్న దాసచ్చిదానందమై 
ధ్యానగమ్యంబు గాకుండు తదృహ్మ మేనంచు, జింతింస ముక్తుండగున్‌, దీని 
నొకప్పుడై నన్‌ నుదినిల్సి ధ్యానింపగా బిహ్మసాయుజ్యముం గాంచునంచున్‌ 
శుఏతులువల్కు సత్యంతమున్‌, ధ్యానము౦ జేయ సాక్షెచ్చివుండవును లొక౦బు 
లో దీవితో సాటిలేదెఎదు పాపాత్తురౌవారి కీవార్తలన్నన్‌ వ హాసహ్యమౌ, 
పుణ్యురౌవారికిన్‌ , ధ్యాగుముంజ్ఞాన మింకొకరీతిన్‌, మహావిష్ణు నవ్యక్సు, 
నారాధ్యు సర్వపదున్‌ శంఖచకాగిబహస్సు న్స్‌ సుశ్నేతున్‌ గిరీటాంగదశేష 
హారాభిరామున్‌, లసత్చీత వాస్త్రిన్మ్‌ హరిన్‌, పూర్ణ చం|దాననున్‌, దేవుశ్రీ 
నతృవథున్‌ సరోజాత న్నేతుంబివన్నున్‌ మందస్మితున్‌, నాటికొచ్చ 
చృవింజకి) నేనంచు జి౦తీంపగాం ముఖ్యమీథ్యానమౌనంచు యోగీందు)లత్యంత 
ముంజెస్సగానొప్పు ఇంకొక్కరీతిన్‌ సువర్యాది వాధున్‌, వివరించిన్‌ వరాభీశీ 
హసున్‌ లసత్కుండికొహసు నయ్యక్షమాలా ధరుం గందపంద్యఫభాకరు 
నాణీసమానక్తు నద్దేవు నేనంచు జీంతింప నగ్న్యగ్కా చందా), వేదోక మా 
గ్లంబుచే దన్నుగా జిం నేయదగున్‌ నిళ్యమ లీల గధ్యాస యుకృడొ యోగి 
కిందా గమంబొస్పగా వేదవేదాంత విజ్ఞానిమ సల్లు సందేహమన్‌లేదు, జొనం 
బుచేగాక యజ్ఞానముంబోన దజ్జొన విదిత యే ముకియౌ, నీకు వేదాంత 
సారంబు సర్వమునుంజెప్సీతిన్స్‌ మత్పపాదంబునన్‌ సందియంబొందకొన౦ 
దివై చెందుమాడెందమందీ, పరానంద బోధంబు వాచస్పతియంచు బిల్కె_న్‌, 
నమహాదేవుడానందియె॥ 


(శ్రీ లలితాంబికా 
ముముక్షుధర్యము - పీరిక 
లే ఆ బ్రహ్మభుననాల్లోకౌః, పునరావర్తి నో ఒర్జున | 
మాము సేత్యతు కౌన్మేయా పృనర్దన్మ నవిద్యతే॥ 


అర్జునా ! బీహ్మలోకొది సమస్త లోకములను పొందినవారు పునర్జన్మ నొందు 
దరు. నన్ను పొందినవారు పునరావృత్తి నొందరవీ స్మృతి వాక్యము, 

గానుగకు కట్టిదిడిన పళువు మోయలేని భారము మోయుచు, దానిచుట్టూ 
తిరుగుచూ, కళ్ళకు గంతలు కట్టబడి యుండుట చేత తెలియక తానెంతోదూరం 
సయనించినట్లు భావించును అట్లే ఆజ్ఞానాంధకారములో అలమటించే మానవుడు 
జననమరణరూప సంసార చ[కమున బడీ భవబంధములనుండి విడుదలనొంద 
లేక తానేదో సాధించితిననుకొనుచున్నాడు. 


ఫలా సేక్షతో చేసిన పుణ్యపాపకర్మలకు ఫలితములై న సుఖదుఃథాది 
అనుభవమునకు జీవుడు దేహధారియగుచున్నాడు పాపకర్మ ఖలతమైన 
దుఃభానుభవమును ఎవ్వరును కోరరు ఇ(క పుణ్యకర్మ సంజ. సుఖము తద 
నుభవముతో తరిగి ఫోవును కావున శాశ్వతముకాదుం “క్ష ణేవృడ్యేషర్హ్య 
లోకం విళన్ని " స్వర్గలోక సౌఖ్యములు పుణ్యము శ్రీణించినంతనే తరిగిపోయి 
జీవుడు మర ర్యోలోకమునకు విసరి వేయబడును “ చెప్పకుమిట్టి ఉచ్చ సుఖము 
ల్మీసాల పై శేనియల్‌” అన్నట్లు స్వర్గలోకాది సౌఖ్యములు అఖండ కౌలగమన 
ములో క్షణికములే, 


దేహము కౌరాగేహము 
మోహము నిగళంబు రాగముఖరములురిపు 
వ్యూహములు భక్తి తోని 
న్నూహింపని యంతతడవునో కమలాక్ష! 


రాగాదులను శ|తువుల వేత వ్యామోహ మను గొలుసులతో దేహమను కొరాగా 
రములో బంధింపబడీనాడు జీవుడు, కొరాగారములో బంధింపబడినవాడు తానె 
ప్పుడు విడుదల పొందుదునోయని నంతతము తపీంచుచుండును. కొని దై లు 
గోడల ఆందమును నర్జించుచు “నాకిదియే బాగున్నది. దీనిని వదిలి వెళ్ళను 
గాకి యని యనుకొనడు, అస్లే దేహాధారి వ్యామోహమను సంకెళ్ళను ఛేదిం 
చుకొని రాగాది శతుఏవులను అంతమొందించి న్వస్వరూసమును పొందినప్పుడే 
జన్మజరాథత్చిసాసాది మాలిన్యములనంటక భవసాగరమును తరించును, 
చక్కెర పద్ధజలములో కరిగిపోయి జలమే ఐనట్టు జీవాత్మ సరమాత్మయై 
పునరావృత్తి 'సాందదు, 


సముదృీమధ్యమున పయనించుచున్న ఓడపెనున్న పక్షీ విహారారము 
వేరొకచోటికి ఎగిరిపోయినను, అలసిన రెక్కలుగర్‌ ఆ వక్ష సముద౦జలమున 
నిలువ వీలులేకుంతుటచే తిరిగి ఓడను ఆశయించక తేస్పదు, ఆ'పే జీవుడు 
దేహాభిమానియై ఫలా పేక్షతో చేసిన కర్మఫలానుభనమునకు ఎన్నితేహాములు 
ధరించినను కడకు వరమాత్మయను ఓడను ఆకియించక తప్పదు. 


అజ్ఞానముతో జీవుడు చావుపుట్టుకలను కోటలో పి వేశించి భగనంతు 
డను గోడను పట్టుకొని ముందుకు సాగుదున్నాడు, ఇప్పుడు మోక్షద్వారమును 
సమీపించినాడు. మానవశరీరమే మోక్షద్వారము. సరమ పురుషార సాధనము 
మానపళరీరమే సంస్పర్శజౌ భోగములనుండి మనస్సును మరల్చి పిజ్ఞానరూ 
పమైన బుద్ధితో భవబంధములనుండి ఏిముకుడుకొనచ్చును. ఐకే ఈ మీహో 
న్నతమైన మోక్షద్వారమును సమీపించిన తరుణములోనే దేహా విషయలంప 
టుడై సరమాత్మయనుగోడనువదలి మానవజన్మను వ్యర్థంచేసుకొనుచున్నాడు 

ఆత్మ సచ్చిదానంద స్వరూపము దానికి దుఃఖములేదు, శరీరపరి (గహ 
ముతో ఆది దుఃఖమునొందుచున్నది కర్మచేత శరీరము పొందుచున్నదిం రాగా 
దులచేతకర్మ, వ్యామోహముచేశ రాగాదులు, ఆజ్ఞానముచేత_వ్యామోహమా 
ఇట్లు కార్యకారణ ఎంబంధముదేతి ఆత్మదుఃఖితయగుచ్చ్ను నడి దీనికంతటికీ 
మూలము అజ్ఞాన మేయని తెలియుచున్నది. ఇది యెట్లు కలిగినదియని విచారిం 
చుట చేత |పయోజనములేదు. అజ్ఞాన ఆవరణాన్ని తోలగించుటకు పయ 
త్నించవలెను. జ్ఞానాగ్ని దగ్గకర్కుడై మోక్షగామి కానలెను 

ఇంది9ియ సుఖములను దూరముననేవదిలి (భూమధ్యమున మనసును 
నిలిపి, పారిణాసానములను సమముగా పిసరించునట్లు చేసి ఇంద్రియములను 
బుద్ధిని, మననును స్వాధీన మొనర్నుకొని, మోక్షిపేక్ష తప్ప అన్యాసకి ఏమి 
యులేక సర్వకాల సర్వ ఆనస్థలయందును యోగయుక్సుడు కొవలెనని (శ్రీకృష్ణ 
సరమాత్మ అర్జునునకు గీతోపదేశము చేసినాడు. 

మలనిర్మోచనమునకు సబ్బు అనరమే. జలములేనిదే సబ్బుతో|[పయో 
జనములేదు. ఆ'ప్లే భక్కియను శుద్ధజలముతో జ్ఞానమను సబ్బుతో జన్మ, 
జరాక్లుత్‌ పిపాస శోకమోహములను మాలిన్యములను తొలగించుకొనవలెనవి 
గ్రంథకర్త పూజ్యషాద (శ్రీశ్రీశ్రీ సాధురామమూర్తి యోగీంద్ర (శ్రీచరణులు 
సరను కారుణ్య భావముతో సంకల్పించి ఈ యాధ్యాత్మిక గింథమును 
ముముపప్పృలకు అందించినారు, 

(శ్రీ లలితాంభికా పేేరణతో జీవ సేవకుడు, 


సెండేకల్లు RS, తుమ్మూటి రామన్న 
ఈశ్వరనామ సం॥ యం, అగ్రహారం _ 618385. 
వసంత పొర్హమి కర్నూలు జిల్లా, 


ఓమ్‌.కక్‌ సక్‌ 
ముముక్షుధర్మము 


సర్వ మానవులును. (ప్రతినిత్యము, (పతిషణముగూడ' విచారించి చెలియ 
దగిన యంశము సర్యవిలక్షణమెన ముభ్యాతిముఖ్యమెన స్వయం జ్యోతి 
ap as (. 
స్వరూప, స్వస్వరూప, పర(బిహ్మమెయున్నది, ఆ పర|జబహ్యాము ఎకము, 
నిత్యము, అద్వితీయము, సచ్చిదానందము, స్వ (ప్రకాశము ఇత్యాది విశేషఫల 
లక్షణములచే విశేషించి యున్నదని, వేదాంతములు వచించుచున్న వి, అట్టి 
ఆక. ఆ ల్‌ Wf ల ల ని మ wy Sire ఇ బూ కి 
స్వస్వరూప పర(బపహ శ్రను దెలిసి సరలానర్థముల నివర్సించి నిళ్యానంద ఎ పీని 
ఫొందుటయే ము కి యనియు, నందులకె యీ మాసవజన్మము వచ్చినదనియు 
3 ne =) CQ 
సకల శాస్త్రములు పేర్కొసుచున్న వి. కావున పరమార్థ తత్వముకొఅకు నన్వ 
షించుటయే ముముక్షుజనుల, ముఖ్యకర వ్యమె యున్నది. కటణామయుడగు 
ది య్‌ 
భగవంతుడు జగత్స్ఫృషితోబాటు జనులవిశానమునకె వేదముల. నొసంగి 
యున్నాడు. ఆవెదములయొ క్క సారమురే వేదాంతముల నబడుచున్న వి. ఆ 
యుపనిషతు లయందు (ప్రతి . వాఠ్యా౦శము ముఖ్యముగా జాన మెయున్నది. 
అలి De ॥ న గూ కషి యా 
శానమనునదియే లేకుండిన లోకమంతయు నంధ(ప్రాయమె, ఇతి కర వ్యతా 
యు -—0 


శానవిమూఢమగుగు. కావ్షననే భగవత్న్వరూప్పలయిన సాధుమూర్తు లు 
స “ఎషునోగుచటికె పటు యనా రు. శీ;నరేంళ 
(తత్వర్షిజ్ఞాలు జ్ఞానముసుద్‌ ధించుట క్రై పుట్టు చున్నారు. (ఇృసర్వశ్వరుని కరుకా 


మయదృష్టియొక్క_ పారము నెవడుచూడనోప్ప కనుక భగవంతునిదయచే నంద 


£ 


శు 
టును భకులుగను, విషయ విరక్తులుగను, శానులుగను, - యోగులునగు 
జాల జ : 


త్త న ను ల్‌ టీ mre లలి. 
చున్నారు. అత్మాన త్మవిషక విచారణాజన్యజ్ఞానముచిత న కె వల్య(పాపి ని 
బడసి, నిత్యానందస్వ రూపులగుచున్నారు. ఆత్యజ్ఞాసమువలననే సం 
వదవియగు కె వల్య(పాస్త మగుచున్నదని [శతి స్మృతి పురాణములు, సకల 
వేదాంత శాస్త్రములు దెలుపుచున్న వి. చూడుడు: 

శానా దేవహి కై వల్యం తమేవం విద్యానమృత ఇహభవతి (నృసింహ పూర్వ 
తపి సుపనిషత్సు) నాన్యః సంథాః విద్య తేఒయనాయ (శేతాశ్వతరోపనిషత్తు) 
నచేదిహా వేదీన్మహతో వినష్టిః ( కేనోపనిషత్తు ) నిచాయ్యతన్కృత్యు 
ముభా(త్ప్రముచ్యతే (కఠోపనిషత్తు) డ్ఞాసమువల్ల ౧ నల నాం 
చున్నది. స్వాత్మరూప పరబ్రహ్మమును దెలిసి విద్వాంసుడు ఇచ్చోటనే 
ఆమృత స్వరూపుడగుచున్నాడు ఇట్లు ఉపనిషత్తులన్నియు ఆత్మజ్ఞాన 
విషయముసుద్దోషించుచున్న వి. జనులు అజ్ఞానముతరించుట క్రై = కన్నతల్లివలె 

యె య 


9 ముముతీ ధర్యోటు 
లా 
వేనోళ్ల హొతమును వేదాంతములు దోధించుచున్న ఏ. ఇక సిద్ధార్థ మే పునగా గా, 
కేవలం జ్ఞానమే మాకసాధనమునీ వచింప సొధ్యముగాదు, న. షరి 
ముంగు “ షాధ్రనములును నావళ్యకము లై యున్నవి, ష్‌ రట న్‌ంచి పడ్డాం ల 


అని! Baas జీ 


దృష్టితో సూ సూక్ష్యబుద్ధిచే విచారంపసదగీయున్నదిః ౮ కొందటు eel (టట 14 
పరమసాధనమని క సర్య (పళ శ్రి దోషములను ర్యణంచి చేహోధి మార 


ఖు! 
షో ఖో త య న జ 


దూరు లె వ ముక్త ల లై యున్నారు, మరీకొందటు నేవలమనన్య రజ dist} 
wren Tur. 


ae పరమాణువై సఘు జేదని ఎటిలగి 


4 నన్‌ శి * 

యున్నారుః కొందు కేనల జీవద్రమై RES యూ నమమ టగా Fe 
pe 

ప్‌ వ. జీవుడనియు తచక్షానమును తాన PUR 


ER 


మ్యట క్ఞానరూపమగు (బ్రహ్మామనియు తలంచి క్‌ శె వల్యడ్రాషి పం బడా 
యున్నారు, మజియు నితరులు నిష్కామ కర్యయోనముజవ? ధగిమదాంర 
సాయ్‌ ై ముక్తి ని జెందియున్నారు. ఇందు6టి ౮ సమా తి మటోటి 
సులు అల్యక్డానసంపన్ను లై కేవలం (దహ్బద్దానషిు Mare ( చార 
మహర్దలనర్యభ కి భరిత శె శేవలం పరమభ చేసు, 0. కం. 
యోగీశ్వరులు యోగసిద్ధిగలవారై పరమా రై స్ట్‌! 
జనక చక్రవర్తి, అశ్వపతి, ఇకా కొద్రీ రాజయుసులు విష్యాపట్యూ a, 
పథ ర్రై భగవదర్చిత నిరపేక్ష కర్యాచరణరర్శ రర ముడడ. మరిచిన": 
మగు. దుర్గంఘనీయమగు భవసాగరసునురాటి ముకు ల కాళి ధానం. 
లడోసీరి. జే నాలుగు యోగములును ము వక వ 
వించుచున్న వి, అమ్షాదళయోగములను పప్ప గ్రీధగదక్తశా త్రిపాటి 
భక్తి, క్టాన, యోగ, నిష్కామకర్యలను ఇ చటుర్విధ సారంగ Meera 
(ప్రతిపాదించు చున్నదిం (తీభగవర్గీత శాస్త్ర సందు FCN కర 
జ్ఞానయోగము, భ క్రియోగము, య. దూట అన సొ 
గలవు. తదితర సాథనమలన్నియ నీడతుర్వి ధయోగటులలో అం మామ 
అగుచున్న వి, i 
(ఫ్రీ భగవర్లీకయందు 
A భక్స్యామానమభిజానాతి_యావార్‌ వాం రకా నిట రచిత ప! 


; ; 
తతోమాంత్రత్ర ప్పతోజ్ఞార్వా... విళ తేరదదసంక రికి 


ళీ 


న! 


సజ ఇ న. ల! 4% త్‌ శ 
నౌల అం లో ల ఆ 


యిముతధర్మము రి 
న పా SSS SUM aE 
అని అనన్యభకి ని గూర్చియు చెప్పియున్నది 
ల్లో తవస్వి ఫ్యోఒధికోయోగీ జానిఫ్యోఒపిమతో౬ధికః 
కర్మిభశ్చాధికోయోగ_తస్మాద్యోగిభవార్తున॥ 
a జ 
అని టూగముసు గూర్చియుచెప్పువున్నది. 
ఖో నహిక్షానన సదృశం పవి(త్రమిహా విద్యతే 
తత్స్యయం యోాగసంసిద కౌలెనాత్మని తిందితి॥ 
థె 
అని శ్లానమును గూర్చియు కొనీయాదుబున్న ది, 
శో కర్మణా వహిసంసిది మాసితాజనకాదయః 
(౧౧ లు థి ధ 
లొకసం[గ్రచామేవాపి సంవశ్యన్మ_రి మర్త సి॥ 
అని నిష్కామ 3ర్మమూ/;మును గూర్చియు సమానముగా ఇప్పియున్నారు 
oa ధ్యా శనాల్రనివళ్యంతి కెచిడాత్యానమాత్యన 
అన్విసాంఖ్యేనయోగేన శర్మ యోగేనచావరే॥ 
అస్యా ల్యేవమవానంతః శృత్వాఒన్వభ్యఉవా సతే 
తెఓపెచాతి తర'నే కవ మృత్వుంక్ళతివరాయణః॥ 
ఈ ఏధముగా భగవర్లీతలోనే నాలుగు యోగమార్గములుసు ముజ్యమని 'దెలు 
జు శ నార్గింటిని ననుష్టింప శకి లేనివారు, బ్ర్యాస్వరూఎమెజింగిన 
హాత్కుల వలన నొకఅక్షరమును చెపి 0చుకొని, తత్ర కౌరమునాచరి౦చి 
ఎల్యురూవ సంసారమును తరింసవచ్చు ననియి, కడుసులభ మైన ఐదవది 
న, ఉపాయమునుగూడ శ్రి కృష్ణభగవాసులు తెలిపియున్నారు. విచారించి 
కాచిన. నాలుగు సాధనలును ముజ్యమురై యుండగా కేవలజ్లానముచేతినె 
'మోషము సిద్ధింలుచున్నదనుట సాహసముగానున్నది అనన్యభక్తి * నిష్కామ 
ర్మ, యోగాదులచేతసు మృత్యువునుతరించి ఆమృుతత్య్వమును పొండినవాలు 
అనాలి 


చిప్పియున్న శాత్రములును అనత్యములగునా? సుక. నిచ్చోట నిలా౧న 


[౬] శన రన్‌ ఈ 


గ 


£ 


యథార్ధిమును చెంియవలయును. జ్ఞానముచతనె "మోషమని వబ్బుచున్నారో 
వారలు డానముణు మాత్రము ముఖ్యముగాను తదితరభులను గొాణములను 
రీసవొనిరనిగపాంచవలయును ఇటులనే అనన్యభకి ఖ్యమెనప్పుడు మిగిరిన 
అనాలి ర్‌ 
దూగిములు గొణములని తెలియవలయును. లేనిచో మహాత్ముల దూఇణము 
(వన చమ,ఫను గ్రీవసిష్టాది మునీశ్వరులు జానముచేతసే ముకి ని శెందిరను 
ల ఇ ps 


పో 
అలీ 
—0 
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సప్పుడు వారికి భక యోగములు లేవని వచింపసాధ్యముగాదు, లాప్తే (శ్రీనార 
దాది మహామునులు కేవలానన్యభకి చేతినే భగవత్స్వరూపత్రత తమను గను 
గొనిరనిన న నామహాత్యు set జ్రానములేదని వచించుటకుసాధ్యమగునా? (భ్రీకపిల 
పత౦జలాది మహాయోగీశ్వరులు, కేవలయోగసిద్దిచే తనే. విముక్తులయిరనిన 
నామహానీయులకు భరి జ్ఞానములు తేవనుటకుసాధ్యమగునా? ఆతీరున ్రీజనక 
చక్రవర్తు లగు రాజర్లులు. వ్‌మ్మా్న మకర్మయోగముచే, బంధము రీ ని దిడసిరనిన 
నావిదేహముక్తులకు జ్ఞానము, భకి యోగములు, . శు ౌాస్యములని వచింప వీల 
గునా? కౌవునపై న నిరూపింపదిడిన రీతిగా నదిని ఒకసాధనము ముఖ్యముగా 
తీసికొనినప్పుడు తదితరసాధనములును సహాయముగానుంటున్న వి, 
ఈతత్స్వమును గనుగొనియే. (శ్రీభగవద్గీతయు సకలయోగములకును (ప్రాధా 
న్యముగా నొసగుచు “విమ్మశ్ర్యై తదశేషేణ యథేచ్చసి తథాదరు” అనువాక్య 
ముచే నిష్టము వచ్చినదానిని గ్రైకొనుడని (పతిపాడించుచున్నది. యథార్థముగా 
విచారించిన సీనాలుగు జ్లానము, భక్తి, యోగము, నిష్కా-మకర్యములను పర 
స్సర ee re యున్నవి, ్ఞ జానమనగా. స్వస్వరూపమును 'దెలియు 
టయేయగును. పరబ్రహ్మ మిట్టిదని దెలియట యను జ్ఞానము ఆత్మయందు 
అధిక(ప్రతియును.. భక్తి యు, ey నిష్కామ వ కర్మానుషానము 
లేకగలుగదు. ggg 
ఆవిధముననే పరమాత్మయందలి అనస్యభర్తి యు య పరమాత్మ స్వరూప 
సమును చెలియకగలుగదు. ఆతీరున యోగనిష్కామములు లేకను పరబ్రహ్మ 
పంచు చిత్త ములయింపజయుటయును , పరమయోగము పరమాత శ్రయిట్టిదని 
తెలియకను, విశుద్ధమగు (పీతిలేకసు, తదర్గమై నిష్కామయోగాసుస్టానము 
నేకను సిద్ధించదు. em మ కర్మ యోగానుష్టానము సకల కర్మలను భగవద 
ర్చితమను బుద్ధితో గావించుటయు, భక్తి జ్ఞానము యోగములు లేక సంభవిం 
పదు. కనుక విశాలదృష్టితో మమత్వమును వదలి జూచిన నీ నాలుగు యోగ 
ములును ముఖ్యముగానే యున్న వి. వానలో నభిమరమగుదానియందు ముఖ్య 
ముగాను తదితరములయిన వానియందు గౌణబుద్ది గలిగి (ప్రవరి రి0పవచ్చును. 
సె ననిరూపింపబిడిన నాలుగునాధనములరు ముభ్యాభిపాయము దేహము 
నేనను అధ్యాసను నిరోధము చేసికొని స్వస్వరూపమగు. ఆత్మస్య తాపము 
తానని యెజీింగి త దేకనిష్టయందుండు పే ముక్తియని మహాత్ములు చెప్పుచు 
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CON hh wT యు నకు 2 
న్నారు, కావున మానవుదు ము చ నిపొందుటకు తనకవసరమైన నిష్కామకర్మ 
యోగముగాని, అనన్యథ కి యోగముగాని, జ్ఞానయోగమునుగాని, అంతఃకరణ 
ప) 
నిరోచమును అనగా ఆత్మసంయమయోగముస.గాని, అవలంభించి (శ్రద్ధ 
అసిచ్పదార్రములగు అనాళ్య చే హేం దియాదులయందు వయ త్వ బుద్దిచే యిది 
థి నో థి 
నాది ఇదినేను, అనునీ విధమయినయభి [ప్రాయ మేదిగలదో అదియే ఆధ్యాసము 
క సత ఆత్మత్వబుద్ధి "రెండును అధ్వస్తృమ. 
అగుటచే దేహేంద్రియాదులనననుట అని నావనుట అజ్ఞాసజన్యారోపము ల 
అహంకారమమకౌరస్థితియే గ్రాంతియను అధ్యాసము. కాన ఆం్యజానిచ. తిన 
ను సంధానమను నిషస్టాయావమున నాయధ్యాస దిరగింపదగినది సాం 
నిషదేశగే బ్వల్వరూపమును దెం (గాంతిరహితుడు గాపిలయును 
బుద్ధికి ఆద్యా్యపారములకంను (ఎత్యగాత్కిసాషిగా సిన్నది. బుల్టియిం 
దున్న ఎంలవిషయములను కనుగొనుము కూటస్తాత్య్మనిర్వినారము సొక్షియె 
@ జా — 
యున్నది ఆ ఇ రన్యరూవ అంఠిరాత్మయే తనన్వరూ+ ము లనిడెరిసి ఆ వర 


+ 


(బ్రశ్మాము నను నిళ్బృయముతో, (్రహ్మావారవృత్సి తో సుండవలయు, 
అబ్బుదు రనకిన్న వేరు ఒదాక్జము లోచుట రేదు అట్టి ధ్యేయావారవృత్తితో 
అనాత్మ పదార్థములంంది ఆత్యబుద్ధిని విడనాదవలయు చేను, నాదీయను 
అహాంకౌర మమకారములను ర్యవజించవలయు అప్పుడే ఆంర్హు9ల్వ, అధో 
కృత్వ రూపపరమాత్మ స్వరూవస్థితి అనరు గలుగును. ౯దియ స్వస్వరూప 
త్రకాశకవృత్తి జ్ఞానము. ఇదియేయోగము. ॥వృత్తిహినం మనః కృత్వా క్షేత్ర 
జం ఎరమాత్యుని ఏకీకృత్య విముచ్యేతయోగోఒయం ముఖ్యఉచ్య లే॥ అనగ 
మనస్సును, వృతి రహితముగానుండుటయే బీవబహ్ర్మార్య యోగము కావున 
అనార్య పదార్థిములు సత్యములు గావు_దుఃఖదాయకములయ |పతిబందకములు, 
మనశ్శాంతి [వభంజకములు, పీటిని తాననిదలంచిన నిర్యాసందిస్వ లూఎమును 
వదలి చరించుట యగును. అనగా తాను రాశై_ భిక్షకుడననితలంచి భిక్షయిత్తుట 
యగును. ॥యాదృశీధావనాయ[ క సిద్ధిర్భవ తితాదృకీ యూ వడిస్సాగతిర్భవేల్‌॥ 
అనగా ఎట్టిభావమో అట్టిస్థితియేగలుగును. ఎట్టిబుద్ధియో అట్టి గతియేగలుగును. 
గాన తాను పర్మబహ్మామని యెణింగి అనాత్మను దూరముడేసి, సోఒహం 
నావనతోనుండవలయును డేహాదులయందలి అహంరారము అజ్ఞానమగును 

బ౦ధమునిబ్బును, సరమాత్మయందున్న అ సాంరౌరము జ్ఞానము బంధరహిరము. 
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తనకు గలిగిన అనాత్మబుద్ధియను అధ్యాసము స్వయిం ఏ వారముచేతనే 
దూరీకరింపదగియున్నది శాస్త్రములుగూడ సహాయములు చేయజాలవు. కావున 
గ్రద్ధచే స్వప్రయత్నదురంధరుడై స్వస్వరూపజ్ఞానమును బడయవలయు 
అట్టుగాక ఇది మా 'దెశాచారము ఇది మా కులావారము కౌవున నిటులనే చేయు 
వాడను అనులొకాచారమును విడిచిన పెట్టి ఇటులజెసి తేని నాదేహ మెప్పుడు ఇక్లైన 
నా దేహమునకువడదు అసు చేహాను వర్త నము బరిత్యజించి, ఇంక ఇది మా 
జ్‌ సమ్మతము అనునీరీతి విధిని షేధహపమగు శాస్త్రవర్తనమును గట్టిఎట్టి 
చెహాదులయందున్న ఆత్మబుద్ధిరూప అధ్యాస పాజద్రోలుటిసు,చేయవలయ 
సాధారణముగా లోకమేరీతి పోవుచున్నదో దానిని (పమాణీకరించి జనులు (ప్రవ 
రి,౦తురు ఆవిఎయమున వినారణకూడయుండదు, 
కొన్ని దేశములలో కొన్ని విరుద్ధాచారములుగలవు, అవిశా స్త్ర విరుద్ధములై 
నితిదాహ్యమురై యుంటున్నవి పరంవరగా వచ్చినందున వాటిని విడనాడ 
లోకములో ఈ సంసారమనునది సహజసిద్ధమై యున్నది 
పుట్టుకతోనే అవిద్య శామ్యకర్య వాసనల కూడికతో జీవాత్ముదుండుచున్నం 
దున వీడు నావాడు, వాడు వానివాడు ఇత్యాదివ్యనహారములు సిద్ధమగుబున్న వి. 
అందువలన నివారణగూడ (ప్రయోజనకారిగాదు. ఇది అనాది సంస్కారముగా 
నున్నది దానిననుసరించియే కొంత వివేకము, విచారణ బుద్ధిగలవారుగూడ 
సంసారము నిజిమనియే నమ్మిదానికి లోనగుదున్నారు లోరానుపర్తనమిటుల 
యున్నది 
ఒక గొట్టె నదిరోబడిన మిగిలినగొట్జెలన్నియి. అటులనిజేయిచున్నపి 
వివారణచెశముగూడ' వాటికి లేదు దీనిని * గద్దాలిరా (పవా కాబడిత” న్యాయిమ 
నెదరు లొకాసువరినముచే నెళ్కుడు సంమిశావమున్నందుచేత అగేకోదురావా 
రములు సెట్బుపెరుగుచున్నవి రాన లొరాసువర్శ నము సత్యముగాదు జసులం 
దరు సామాన్యముగా నీసంసారిమే నిజమనియు నుఖవదమనియు విశ్యసింది 
హేందియాదులను నేను, నావి అనుచున్నారు జగళ్తు సత్యమనియ వారి 
తలంపు, కాన వారి మార్గము బుద్ధి మంతుడను సరింఏక "సత్యమును రనుగొన 
వలయు, మజీయు లోక మార్గము నెట్టిదనగా 
ల్లో గతాను గతికో లోకః నలోరః పారమార్థిక 
వాలుకాలింగ మ్మాతేణ గళం మేతా(మభాజనమ్‌॥ 
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రా॥ అనగా ఒక మహాత్ముడు గంగాస్నానమునకు పోయినప్పుదు లన సంధ్యా 
వందచాసుష్టాన సమయమున తన రాగిపా(త్రను ఎవరై నను తీసికొనిపోదు 
లని కలపతో నిసుకలో ఆపాత్రను పూడ్చివేసి, ఎత్తుగా మటీకొంతయిను3 
పేరునకు పోసీయు౦డెను, అది లింగాకారముగా కనబడెను, తరువాతి స్నాన 
మునకు వచ్చినవారందరు అదిచూది యిటులజెసిన పుణ్యమేమోయని యిసుుతో 
అనేక లింగాళారిముల నేర్చరచిరి స్నానానుష్టానానంంరము ఆమహాత్ముదు లిన 
గి పాటను కనుగొనలేక పోయెను కనుక లోకము బున దారినే 
పోవును వివారిందినచో లోకస్టితి యిట్టిది. లోరులవ౮ అజ్ఞాన జన్యాధ్యాసము 
నవు లోనుగాకూడదని ముభా రము we రొకాసువర నము సర్యముగాదు 
దానిని విశనాడనలయు అటులనె చేహానువర్హనము నిజముగాదు దేహసౌష్య 
మునెగోరి దానికి దిగిన పనులను చేయుచుందురు ఈ చేసామును అనుసరింది 
రినధర్మక ర్త వ్యమును మరిదిపోవలసియుందును రః దెచామే నేననెడి |ద్రాంతి 
అనేక మఃఎములను గలుగచేయుఎిన్నది, అసం్యమగు దేచాముననునరిందిన 
ఆనక్యమైన అభిమానరూవమగు అధ్యాసదొలగదు దేహానువర్తి నమనగా 
మే నేననెడి బుద్ధిలో దేహాసౌఖ్యమునగోరి దానినే పోషంయచు. తదను 
(పణ కార్యములంచే (ప్రవర్తించు, 'దేవాము. ఏక్కిన నెను విక్కినానను 
ఎఃఎము దేచాముబరిసియున్న నేనుబలిసినాసు ఎలవంతుడై నానని ee 
నొందుయి నేనలధ్రాంతితో గూడికొని యుందుట ౮నుక చేసాము ననుసరించిన 
అజ్ఞానము వృద్ధియగునగాని నింనదు. చౌవున శరీరాసువర్తి నమున అభఖిమా 
నము విదువవలయు ఇక కళాసా౦నువర్త నము తి తొలగద్రోయవలయి శాస్త్రము 
ఏధి నిషేధముల దోధించుచుందును ఈ కౌర్యములడేయవలయు, ఇవిచేయదిగని 
వని వోధిందును. లోరచేహానువర్తనములంన్న ఇదియెంతయో (శేస్టము 
అయినసు కాస్త్రధ్యయనము అజ్ఞానమును, అధ్యాసను దూరీరరింపడాలది 
బ్విర్షాది ప్రాప్కి గలుగబేయును వేదాంత శాస్త్రములు (శ్రవణము చేయదగిసవి 
ఇవి వల్లు తత్వము నిర్జియించును అంతమా (త్రమే ఎరోడ్ని శ్ఞానమును మాతం 
(సుగడేయిను అంంమాద్రముచే అభ్యాసపోశాలదు. ళాస్త్రాధ్యయనమందు 
రాలము గడపిన జొనము గలుగదు ఎరబ్రహ్మా (ప్రాప్పిని గలుగచేయడాలవు 
నిరందరిం బఎశాంకులు వాటినే లభింఎవు, దీసమని యుచ్చరించిన చీకటి దొల 
గునా? అన్న వర్ణ నచే అకలిదీరునా? శాస్త్ర ప్రయోజనమిట్టిదేయగును, వ్యవహా 
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రమునకు వస్తుతిత్వమునకు శాస్ర్రమురెంతయో యవసరము, బూగోళశాస్ర్రము 
వంటి రై ల్వేగై డువలె మార్గమును దెలుపును, కావున ఆనాత్మబుద్ధి నిరంతర 
స్వానుష్టానముచేతను, తనలోనే జనించిన ఆత్మవిచారణచేతను నిరసి౦ంపబదును 
కావున శాసాాఖిమానము శాస్త్రవర్శనము నదలవలయు అనగా తన [బడ్యా 
విద్యప, తన శాశ్వతసుఖమునకు, అబండానుభవమునకు విరుద్ధమగు దానినంల 
యుందయునుమాజవలయు స్వయముగా విదారింది సత్యమగు డానినే (గహిం౧ 
అనుష్టానపరుడుగావలయు. అప్పుడే తన అధ్యాసతొలగును, లొతళాస్త్రదేూము 
అనుమూడింటియందుండు అధ్యాస _ దొలగించుకొనవలయును. నిరంతరము 
(బ్రత్మామే నేనను దృఢదావనను వదలకుండ యుండవలయు 

ఖో నగద్చతి వినాపానం వ్యాధిరౌషధ కబ్లతః 

వినా౬పరోకానుభవం (ది హ్మశబైర్నముచ్య తే॥ 

తా॥ బౌవదమును నేవింపకయే బొబదము జొషదము అని యుచ్చరిందిన 
మాత్రాన వ్యాధిపోనటుల ముక్తియు అసరోక్షానుభవములేకపోయిన శాస్త్రములో 
చెవ్పబిడిన నేను (బహవ్మాము నేను [బహ్మామను శబ్దముల వరి౦ందిసంత మాట 
మునగలుగదు, అజ్ఞానము దొలగదు, కావున శాస్త్రవాసనయిగూడ వరిత్యశించ 
వలయు ఆత్యనిజ్షచేతనె అనాత్మ బుద్దిని లొలగగొట్టవలయి 

వేదాంతశా స్ర్రమన వాసనారాహిత్య మే మోర్షమని చెన్చబడి యున్నది 
వాన లొకవాసన, శాస్త్రవాసన, దేహవాననలబిర నెన్నటికిని అపరోక్షక్షానము 
గలుగవాలఏ ఇకలోకవాసనయనగా ఈలొకమున తనకు సంబంధించిన వస్తు 
వులయెద (పీతి వాటిని విడిచిపోన మిద్ధిపుట్టదు. ధన, వనితాది వియమనుల 
యందు రాగము, స్వగుణ [పకటనయందు ప్రీతి, పరగుణ విషయమున ద్వేషం 
నను నీయుదలగునవి లొకవాసన యనబదును దేడావాసనయనగా దేవోపేష 
రాగ పూర్వ హోవణాళర్ని ఇం గాస్ర్రిమనందిలి (ప్రీతిచే శాస్ర్రములొనే వాది 
ప్రతివాంయుంకో కాలము గడుపుట శాస్త్రవాసన యగును రఃవాసనా (త్రయము 
అఎరోషిజ్లాసయునంు అధ్యాసనినృతి కి, ప్రతిబంధకములు రసుకవానిని విడువ 
వలయు, 

జో వాసినాయేవసంసారి ఇతిసర్వా విముంచం 

తత్వ్వాగో వాసనా ర్యాగార్‌ స్టితిరద్వ యథాలిథా i 

తా॥ అనగా వాసనరేనంసారియి వాటనన్నిటిని వదిలవలయు అదియే సంసార 


త్యాగము. ఆలాగున వాసనార్యాగము వల్ల న ఇట్టి ఎరమశాండియు గలుగును 
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ఖో శ 


రాన వాసనా అయయును ల్యతించిస అధ్యాస పోవును, 
హో॥ అం-సి మిరతినాకాయ శాబవోధానిరరకః 
౧౧ —_ (గ) (a 
ససిశ్యతి తమోకామ కృశయీదీఎవా ర యా॥ 
ne.) 
లా! అనగా రెఎంయున్న ఆజాన నాశమునబు కాబదోత 3టదానము 
: ల a ద జోరో 
వ్యంము దీఎవార సం ఏతటి నశిమునాం అటులనే అబుభవమునకె హస్త 
ow — a ల్‌ 
శ్ఞానము వ్యర్థము మరియు దాదియతాటియున అనాదిగా దేహం ద్రియాబులకు 
సంజ౦ధించిన డెను నావి అను అనాత్మసంస్కారములు (అనగా ఆనందమయ 
ళల అన అధు 4 జ రావి 
పరమాత్కజ్ఞానము) గలవు ఇట్టి సంస్కా_రములున్నందుచేల నే కొందిటు అక్షా 
నులుగను, మరికొందలు జ్ఞానులుగను కన్పదునున్నారు ఇందుల కారణము 
వివారింవగా అవాత్మసంస్కారములు అవిద్యాజన్యము ఎ, అత్మనంస్కారము 
విద్యాజన్యము, ఈఅనాత్మవాసనలు దెహమునాది. వం. సంవయమునాది, దేహం 
జాతీ 
(దియాదులు నేను, అనుమలినసంస్కారములు, ఆశార్భవావనఎ జన్మజన్యాం 
తరిముల నుండి (ఎబలియున్నందున అయాజన్యాంతరమ. అందున మహాత్ముల 
సాంగర్యము భగవద్భ కి ఆర్మవివారము ఆం్మిచింలన ముదిలగు వవ్మితై 
రి a 
సాడనలు చేయనందున, ఆశ్నబుది సిరపడనందున, అఆకువాంనగ జనుజనాాం 
eos ఠి arg 
రితిముల నుండి స్వల్పహుగానర్పడినందువలన మధు వరిషఎిన్నవి అందుచే 
జనుదు అజ్లాని ఇ(క్రయిత్నపరు డె ఆత్కవివేక రహస్యముణు దెలిసి దృిథి 
a యి 
ఒరయుె బలవతి రములె నను ఆ అనాత్మ వాసనలని* ంటీని నిరంతరము 
మ్‌ చి యె 
ఆర్మానిసంధా నముచేత తనలో రనను చూచుకొసుటచేత, ఆర్మవివారముచల 
ఆత్మసు వరమాల్యలో నె క్యపరముటచత, నిశ్చలథ్యాస సమాధులబిల నశింప 
యూ 
వాటి జ తట జ జో ల ఛ శ 
ఎయుదునాాడు అవదు |బహా్శావారపా తి దూవపఓదవానన బిలుచో 
న్నా ప్పుడు (దహ్మా వృ త్తిరూప ద్ద సన విరా ల్లుచున్నది 
అందుదేంనే అత్మహావము నిరాపరణమె స్వయముగా (పవా?ంచుతున్నది 
C= 
అనగా స్వయంజ్యోతి బయలువదుఎన్నది ఇదియే విబ్యచే అపిద్యన7ందుసను 
నిది కావున ఆత్మశావనచే అనాత్మనావనం దరిదరనియకి నిరుతరయు దూరము 
చేయుఎండిన యెడల మలిన సంస్కార రహితమగు హృదయమున యాత్మ 
వసువు స్వయముగా |ప్రకటనమగును, ఇదియే విజ్ఞానావస్ట తురీయము సరమా 
pa, 
త్మ(పొపీ రావున ఎంతవరకు మలిన వాసనలను, వృతులను, సంకల్పము 
అవాలి న! 
అను, గుణములను (తోసిపుచ్చి ఆత్మవిచారణ ధ్యానాదులను ముముక్షువు బల 
పరచుచున్నాడో అంతకు దైవమును బేరుచున్నాడని తెలియవలయు మరియు 
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మేమాచ్చాదనము మెల్లి మెల్ల గా తొలగుచుండిన సూర్యకిరణములు బయలుపడు 
ముందును ఆలాగున మరినవాసనాజాల మేంవావరణము చాదయూకొ శ మందు 
దూరమగుచుండగా పరమాత్మయను యౌాత్యుని జ్ఞానకిరణములు (పకటములగ 
ఎందును పూర్తిగా మేఘావరణము తొలగిపోయిన పిమ్మట పరిపూర్ణ “నుడ 
సకల కిరణములతో 'వెలుగొందుచున్నాడు ఆతీరున అవిద్యా ద్చాదనము ని 
చగా పరిపూర్ణ సరమాత్మజ్యోతిదాసిల్లును రాహువుచేగిహింపబడిన చందుని 
మాడ్కీ యీ ఆత్మ అవిద్యచే (మింగబడియిన్నది, రాహు గహాము తొలగ 
మండగా చందుడు మెల్ల మెల్ల గా బయట వడుచుండును, ఆమాడి_ పద్దవా, 
నలు నశించుచుండగా ఆత్మ(వ్రసన్నమె (ప్రకాళోన్యుఒమగు చుండును తిరువాల 
రాహునిర్యు క శీతగాసుని పగిది పరాంతరాత్మయు, అజ్ఞాననిర్యు క మె సం 
అవి ఖా క స 

తయ కేజరిల్లును అదియే ఆత్మశాంతి సేత్రమునకు సటలమున్నప్పుడు చూశా 
మసకగా మందముగా నుండును అంజనముచేశ పటలమునకి0చగా నచునమ 
ఉదమె సమన వసువులను జూడగలుగును ఆచొప్పున గ్రానన్నేశిము అశాగి 
థల — 0 జ్‌ తో 
పటలముచే గృమ్మికొనగా అంధమె ఆత్మవిషయ(గదాణమున  కురిలమై 
కతా రా 
యున్నది నిరంతరాత్మనిష్ణయు జ్ఞానవివారణయను కాటుకచే ఆయవిన్యావ 

లము తొలగిలోగా జ్ఞాననే త్రము స్ఫుటముగా తెరువబదుచున్నది 

థొ అనాదిమాయయాసుపో యథాశీవః (పబుద్ద్య తే! 
య న! (n) 
అని ద్రమజమస్వప్నమ దై్యైత౦ బుధ్య తేతధా॥ 
తా॥ అనగా అనాదిమాయయగు న్నిదయందు శయని౦దు జీవుడు, ఏబ్బుడు 
(బుద్దుడు అగునో జనన, నిద, స్వప్నములు లేని అద్వితీయ సరమార్య 
తిత్సయెటుంగదిడుదున్న ది. రనుర అపర్ధవాసనాజన్యప్రతిబందముల నళింవి 
జేయవలయ. అదియే విముకి అప్పుడే స్వస్వరూప దర్శనము మణశీయి 
అవాలి 
మనస్సును పరమాల్కాయందై క్యపరబుటయే విఎయవాసనల న9ింపయుఓ 
కుపాయము. అనగా వాసనల సముదాయ మేమనన్ను, జలములొ ఉప్పువరె వం 
మాత్మయందు, చిం ము వరమాత్మమయమె స్వయావము తెనివగుచున్న? 
అనాథ యం 

ఎంత కెంతకు మనస్సు పరపూర్మయందు దృఢముగా నిలుచునో అంవంంతంి 
(పేఎంచవాసనలు విషయ సంస్కారములు నాళశనమగులునే యుందును. అనగా 
సూర్యుడుదయించుకొంది దికటిదూరమగుచున్నది అలాగున పరమార్శ సన్ని 
ధికి అంతఃకరణము నమీపించుకొలది అజ్జానమను నీకటి రహిం మగుఎన్నది 
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ఎరిపూర్ణియుగా వరమాత్మయందె క్యలను మనబ్బునుపొందిన అజానవాసనదే 
అ వ్‌ ల్‌ు న లా 
వబొబచూఎవు ఎప్పుడు పరమాత్మాకారముచే నిశ్శేఎముగా వాసనలు దొలగుు 
స్నవొ అప్పుదే చరమాత్యానుభవము (నతిబిందరహితమగుమున్నది, అనగా 
వాసనా జాలములు పరమాత్మ ఐక్యత అను ఖడ్లముచే తుతు నియలూగా 
ళ్‌ par. 
పరమాత్మ నిరావరణమె సాక్షాదనుభవగోచరమగుబున్నది ఇదియే అఎరొ 
జానము అవిద్యాజనితమగు హృాదయకి ఒబమున శీవుదను విలుక జన్మజన్యా? 
తిరకృతవాసనాజాలవంజరములో నివసీంునున్నది. బీవసానమగు శఈపంజ 
wa అక ను జ అలి అర అలీ అల్లి అడ ఖ్‌ 
రిమునవ వాసనాయుత సంకల్పములు పుల్లలుగా సః సంకల్ప వికల్ప 
ములు అను శలాకల్పములను (పుల్ల లు వివాసటడమువ లెగగొటిన పిమ్మట 
ళం చా i ౬ 
వాసనావంజరము నళించిపోవుమున్నది. తియవాల శీకుడు బంధవిముకు చై 
స్వెచ్చగా విహారింమను. అనగా స్వానుభవ ఆల్య్మసాక్షెర్కారమువే అవిద్యా 
(గంధ లొలగిపోవుచున్నది అప్పుడు శవదు ఇపనిఇ త్తులసార మగు ఆరమార్మి 


యందు వఏితవారిందును, శేముపీ ఎటివుచే అదిరే ఆనంచమయుచె యుండును 
Ci 


రిసుత వాననావిము ఏ రేనిదె ఆర్యానుభవము గలుగవాలదు “వాసనావర్ణితా 
యేన వక్రవ్యంచ నిరామయమ్‌” అనగా వాసనలు నదలిన మహానువావుడే నిరా 
మియిదు ఇర పరమాత్మ నిరావరణము ఇఒ చిలుక వంజరము విస్న “న్న 
ఎుల్హలచే నమర్చబడియుందును, అప్పల్లలన్నియి నూడవెరికిన వంజరిమె ౨ 
పహోప్పమన్నది 


అలాగాన మనస్సున వాసనాడాలము సంస్కారములు ఇరు, మసె్సు 


మీ 


రుగాదు సూత సూక్ష్మతర సంస్కారిములు చేరి సూక్ష్మ సంస్మారయాబు 


ర్‌ 


మనస్సు తెయోరసున్నది ఇట్టియంతఃకరణము నూలావసరు వచ్చినప్పుడే 
న్‌ 4 థు 
హ్యూపదార్థముంతోచేరి శీవుని ఎభవగోవరిమి ఆమనన్సు సుఖదుఃముల 
నొసంగుచున్నడి. తొవున వాసనలు నశించుట యనగా? మనోనాళమని య్యుము 
ఇదియే అమనస్కము ఇజ్లైజింగి బుముఖివగువాదు. నిరంతరము న్వలక్ష్య 
మగు స్వస్వరూపమందే మనస్సును దృఢముగా నెలకొల్పిన మనస్సు నంచు 
బున్నది ఆర్మ ధ్యానయోగి కార్య మేమనగా మసిస్సును స్వరూపము రేకిండా 
చేయడమే మనన్నే సకలా ర్థములకు హేతువు. రన నిర్యనుఖరూపమోక్షిము 
నకు మనస్సే |వతిబంధకము. ఇటుల సకరోపనిషతులు డెప్పుచున్న వి. మహా 
అజాత 
తులు జెప్పుచూయున్నారు, కౌవున మనోనాశనము గావింపవలయు, విజ్ఞాన 


ల 
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యోగి నిరంతరము మనస్సుయొక్క రహాస్యమెజింగి యేయనాత్మపదార్థమును 
దొరినీయక తనరూపమును తానునావించుచు కనుగొనుఎండును తిన ఆత్మను 
పరమాత్మలో నై క్యపరచుచుండును. ఇదియే ఆర్మానుసంధానము, మనోరా 
హిర్యమునర వపరమోపాయము స్వరూపమును నుర్తెజుంగుటయే సోహం 
దావరహస్యమగుబున్నది. _ “శ్రీభగనద్దీతయు యస్వ్వార్యరతిరవస్యాడాచ్య 
రృషృళ్చ మానవః” జాని ఆత్మయండే రమించును, లేం రృప్పుడగును, సందు 
ష్టుడగును అని బప్పుటన్నది, గనుక సదా మనస్సు పరమార్మయందే నిలు 
వలయును రేనిచో త్షాసము అనగా తనను రాను తెలియంపోవుట యను 
(బ్రశాదము సంభవించును ఈ హేతువుచే అవివ్చిన్నముగా స్వరూపస్థితి 
దృిఢమగునటుల చేయవలయును అందుచే మనస్సు స్థూలారారమును వదలి 
పూక్ష్ముమై (బ్రహ్మాారమునొందుఎన్నది ఇదియు పంట [గీ 
రాలమున గాౌస్క-రుని వేడిమికి వెన్నముద్ద కరిగి దానిన్వరూపమే. లేంపోవుట 
న్నది ఆవెన్న సూర్యుని కిరిణములరో వై ర్యమగచుసన్నదిగడా ఆతీరున 
ల్వస్వరూప జ్యొతి వెలుగొందు దుండిన మనస్సు వెస్నవలెకరిగి స్వటావసం 
రేనిదై పరమాత్మ స్వ రూజము నొందుషున్న ది, నవనిరము మాడ్కియున్నది 
పదమనిన్సు అఒద్దమనన్సు రాగివలె నుందునది, రాగిని జాగుగా (ప్రణ్వలిందు 
డి @ 
సున్న యగ్నిలోకరగించవలయును అవ్వుదు మసీనూతమగు రాగిగూద [ద్రవ 
ఒఎగా మొలను. రః(బకౌరము అవద్ధమనన్సుగూడ శపుదహాది ధ్యానాదులచ 
దీర్చతరభ్యానాగ్నిలో (ద్రవీటారముగా చేసిన అతికుద్దమె సూక్ష్యాతిసూక్ష్మ్య మై 
ర త అభ అభ టిల్‌ 4 వా 
ఎ మాత్మరో లియుబుస్న ది ఇట్టిమనల్సు రిజొగుణఛూయిక్టము ఉక్కు_వల 
ఉర్కు_వలె నుండునది ఆర్మి వద్ద మనను. 
ఉరు_గూడ |ప మాన వహీంలో రొటికొటి 
స్క గూడ (పజ్వల్వమాన వహ్నిలి వైచి ట్టి ట్టి కరిగించి రర 
nod నీరుబేయిలున్నారు ఆలాగున తమోగుణముతో గూడిన మనన్సుయు 
(శ్రద్ధగలిగి తీవతర (ప్రలములనాచరించి జవ తపాదులు సర్పి రాయళోజణ 
యులగా వింది గూక్ష్యా వస్థను పొందింపవలయును శః తివిధటాప పసిన్సుల 
బరిషుద్ధీ కై ంర్భయోగష , ఉపాసనాయోగము జానయాగములత్యాపశ్యములు 
ల్లో॥ రర్మాణిచిత్త కద్ధ్యర్థం ఐర్యా గ్ర్యార్థముపాసనమ్‌ 
మోక్షొర్ధం U హ్మాజీివ్లాసా ఇతివేదాంతడిండీమః 
అనగా కర్మయోగము చితి పుదికిని, భ కి యోగము చిడె వౌ(గతకుసు 
ఆవి 0 అవి = 
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క్లానయోగయి 'మాషముకొటికుఆచరింపవలయు, ఈ ప్రకారము మనొనాశముసు 
చేయవలయు స్వస్వరూపస్థితిచే “ఎరౌకియాద్య ్వర్ణి కరీబఘూవ" అనగా 
ఒకే(క్రియి రెండర్భములు శేయను అను [ప్రకారము మనోనాళమున్ను, వాసనా 
కియయున్ను గలుగుచున్నది. చీకటి తొలగగా రనబడకుండుట యనునది వెం 
బడేపోవుఎన్నది ఆ [ప్రరౌరము మనోనాశము కాగా వాసనలన్నియున ?ందును. 
ల్బుచు నర్వవల్టు (పకటసవారణ మగు (ప్రకాశమువ౮ క్షానడజ్యోతి వెలుగును. 
అట్టి బ్రానబుచే దెహాదులయందలి ఆర్మ ద్రాంతి దూరమగిను ఆత్మను పరమా 
యగ “చెరిగి సర్వదా ఆత్మానుసంధానము చేయుమండీన దేహాిములయందు 
నెనను గ్రాంతి, వన్తువుశౌని లనాత్మవదార్థములయందు నిజమను బుద్దితొలగును, 
సకల వాసనలు నిర్మూలించి యేలాటి కోరికలు లేకయుండవలయును. అధ్యాన 
నిింపనలయునన్న స్వస్వరూపసాక్షెక్కారస్థితిలో నెల్హప్పుదు మునుంగవలయు 
అప్పుదు తనంతటతానే అనాత్మబుద్ధియు, అజ్ఞానము, దేహాధ్యాసయను (థ్రాంలి 
న$9౦మును. కావున నిరంతరము విరామము3యండ మననము చేయవలయు. 
అందుచే సమస్తము చేకూరును. ఇళ అధ్యాసయసగా మహదాది శరీర పర్యం 
తముగల యసాత్మపదార్థిమలయెద ఆత్మ (గ్రాంతియేయగును. అట్టి అనాత్మవస్తు 
వులనుండి మనస్సును మరల్చి వరమార్మయిందు లతను సను మనో 
అయమనగా 
శో॥ లయోలయ ఇతిప్రాహుః కీద్భకం లయక్షిణం 
గ అవునర్వాసనోర్థానాల్ల యోవిషయ విస్కృతిః 
5॥ దిర్హలయమనగా ఏవిధమైన వాసనలురర ఫడ్దాడి విష యములను అనగా 
సంరేంద్రియార్గయులను మరచుటయేయగును 
భో బియమ్లు వరిత్యాగాద్విలయం చూతిమానసం 
మనసోవిలయేశాతే 43 వై వల్యమవకిష్యతే 
రా జ్ఞయములగు సకల అనాత్మ పదార్థము ముల వదలుటచే నేదేది మనస్సు 
సరు గొ గావరిందునో అద్దానినంతయు తలంవరుందుటచే మనన్సు స్వయముగా 
సుపశ మింబును. తరువాత మిగులునది పరమాత్మయను కే వల్యమే గనుక 
ఎంతవరకు చిత్తము చిద్రూపమందు రీనముగాలేదో అంతవరకు వాసనాక్షయ 
ముగాదు వాసనలు ఎంతవరకు శమించలేదో అంతవరకు చిత్త ముపశమించదు, 
ఎంతవరకు పరమాత్మ విషయక జ్ఞానము కలుగరేదో అంతవరకు చిత్త శాంతి 
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గలుగదు, చిత శాంతి ఎంతవరకు జనించరేదో అంతవరకు ఆత్మతిత ్వముసి. 
తెలిసికొనుట లేదు. అనగా మనస్సు ఎంతవరప విశయాలసుండిమరరి ఆత్మ 
ధ్యానమందు నిలువలేదో అంతవరకు పరమాత్మ (పాపి గలుగదు, 

నమళశీయు దేహధ్యాస తొలగుటకు తిగుణములను త్రొలగింనవలయ. 
అనగా తమోగుణము నిద్రాలస్యాది స్వడావములతో గూడినది ఇదిరజోగుణ 
సళ్శ్వుగుణ (పసయు కములగు అమందర్య (వసన్నత్వాదిగుణములచే నఖిమను 
దంభమాత్సర్యాది స్వ నావనిక్ని రజోగుణము అధాంభికత్య్వ యిధార్థ ప్రవచనాది 
స్వనావోపేత మగుసత్స్వ గుణముచేనశిం మును అట్టిసత ఏగాణముగూడ స్వాత్మా 
నుభవరూపవినద్ధసత్స్వముచే నాళసమొందును ఈ[హౌరము (త్రిగుణములు 
నశించి పద్దసత్వ మే మిగులటవలన అట్టిపదస త్వమునె ఆయించి అనాత్మ 

థి ఓ 0d _౨' 
బుద్దిరాపశాంతిని బుదిమంతుడు త్యశింఎవలయు ఎప్పుడు రన ఆర్మానుభ 

థి ౧ 
వముతోగూడి 'ప్రశాంరమై యుందుటయే వివద్దసల ఇము ఇభ సితీయుండిసి 
ఈలా థి —0 re) 
ఎప్పుడును మాయా థాంతి గలుగనేరదు. ఇవ్నోట సల్వుగుణము |త్రిగుణముల 
అవాలి 
భంజకమె గుణాతీతావసయిగు పరమాతం విజానమునంఎ నెంతగనొ ఆధారిమె 
అలా థి Cg యా 
మిగుల దగ్గజగా నున్నగి ఇది అత్యంం సూక్ష్మమెనది ఇది ౩రీరోపాధి 
యున్నంతవరతుందును. ఆడిలేకపోయిన వ్యవహారము జవగడు ఇట్టి విబద్ధి 
త్వ్వముచేతిన మహాత్ములు న్యఎారింతురు (తిగుణాతీరావస్థలౌ ఉన్నవారును 
ధట ౧ ఆ బూర క అక్‌ పు 2 

ఇట్టివివద్ధ సత్త్యమనదగు సూక్ష్యాతిబూక్ష్యబుద్ధీచేతనే (ప్రకృతినంట+ (ప్రజ్వల 
యగు ఆత్యంత మందు అన్యురై యుందురు శః విశుద్ధసత్త్విము విసరంతువు 
వచె అతిసూక్ష్యముగా నుండును దీనినాధారిము. చేనికొనియే వివద్దశీవుడి 
మహా ప్రజ్లావంతుడె శరీరరాంమగు హృదయ మందు వ్యవహరింసుచున్నాదు 

(ఈ లూ 
రాజహాంస తెల తామర పూకృలయిందు పిపారింయము అందులోని మకరందము 

we 

ద్రావి అత్యంరానందభరితి మగుమున్నలి ఆలాగున విపద్ధవవుదు వినిర్మాలా౦ 
తకరణమున (కీడించుచు విజ్ఞానామృరిముసు (గొయఎిన్నాడు.. ఇదియే జానా 
వస్ధ షద్దే మహాత్ములే స్వానుభవతృప్ప్త లగు చిరాత్యుల 

ఇక ఈపాంచథౌాతికమయమగు శరీరము జడము. ఇందులో ననన 
యహంకాము చెరికొని సకలము నాదియిని సమస్తమును రల్చింపుకొని అడ్డాన 
వారము మోయుచున్నది. ఇదియే (థ్రాంతిమాలము కావున దురహాంఠారముసు 
కొంచెముగూడ మిగులనీయక నిర్మూలించు కొనవలయి  వెహమునేనసు 
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అహంకౌరము(బోనాడి స్టిరచిత్స డై అత్యంత జాగరూకతతో మాయా గ్రాంతి 
రోబడక నిరంతర వాసనాజన్య  అధ్యాసను విడనాడి ఆత్మస్వరూపముతో నుం 
వలయు ఆత్యయుత్తుడై అనగా శనై శృనై రువ వరమేద్బుద్ధ్యా ధృతిగృహితయా 
అత్యసంస్థం, మనః కృత్యానకించిదపి చింతయేత్‌” అను గీతావాక్యమురీతిగ 
థ్రైర్యసహిత బుద్దితో నాయాయింద్రియములను నాయాయర్థములనుండి మ 
లింది మసఖ్బ్సుసు పరమాత్యలొ నై ర్యముడేసి ఆం్యభిన్నమయిన. దాస? 
రాంచెముగూడ వింతింపనలదు ఇదియే బులభసాధనమను మనస్సును 
నిరంతరి ఆల్మవింతననే అంతర్యుభిమగును అప్పుదు అహంకార అధ్యాసముం 
తొలగును స్వానుభనము (బేకౌశించును రనయూత్మ యెట్టిమహిమగలద్‌ 
తెలియగలుగును. 
మణియు జీవజగత్తు లొక ప్రతీతి స్వష్నమువలె నెందాక ధాసిల్లునొ 
అంతవరకు తెంప్పలేక అధ్యానను అనగా అనాత్మ పదార్థముల తోటి, తాదాత్య; 
పదార్థములతోటి తాదాత్య్యబుద్ధిని (పయత్నముతో విదువ వలయు స్వప్నమే 
టన నస్ఫుటముగా. తోయుచున్నదో ఆలాగున మహాజ్ఞానులకు (ప్రపంచ 
మంతయు స్ఫుట్టవతీతముగాదు. కనుక దివ్యశానులగువారు లోకవ్యవహాఠ 
ముల సరు గొన తురీయమునందు సత్యత్స్వ ్వబుద్ధిచే విహరింతురు. జా 
దిశలో స్వస్నముమిఛ్యగానే యగుచున్నది. విజ్ఞానావస్థయందీ జా(గత్సపంద 
మున్ను, శీవుడున్ను మిధ్యగానేతోచును. యధార్థమగా వివారించిన జీవ [ఐబీ 
వములుసత్యములుగావు మాయాకల్సి తములు. Sas ఆవాసమ్మార్రమ 
సిత్యమగునది పరబిష్యా మే “ఏకమేవాద్వి తీయం(ఒహ్మ” అనుళృతి వాక్యము 
రీతి యున్నది. పర(బహ్కామే అదియే రానుగానున్నాదు అప్పుదు జీవజగ 
దాదులులేవు చాసింపనే గాసింపవు. ఇదియే విడ్డానము. ఇంరవరిరు డేహాధ్యాన 
/లుచునేయుండును కావున మిగుల శ్రద్ధతో దానిని త్యజించవలయు ఎరమాత్మ 
ధ్యానమునకనెకవిమ్నుములు గలవు ముముక్షువు తన ధ్యానాదులకు (వతిబం 
దములయిన వాటినన్నిటిని తీవవై రాగ్యముతో విడువనలయి కొన్ని విఘు ఫు 
సులు శాస్త్రములో చెబ్బబడియిండవు. అయినను తన ఆర్మధ్యానమున రద్ద 
ఎగులుచునేయుండును వాటిని టూరము శేసికొనవలయును. అవిచ్నములో 
మొదటిది ని(ద్ర. అనగా సుబుప్పి, దాని సమయములోరాక తదితర సమయమ. 
లందును (గమ్ముకొను నును. పవీత్ర కార్యములందును, గీతాది పవిత్ర సద్గ్రంధ 
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సరన సమయములందును ఆపరించుచున్నది. నిసంకల్చబుద్ధితో, నిశ్చలత్వ 
ముతో (బహ్మభ్యానము చేయునప్పుడు నిదయను సెనుభూతము తెలియకనే 
వచ్చి, శరీరమును ఎడ ద్రోయుచున్నది, ఆనందము కలుగజేయుచున్న ది. ఇదం 
తయు తమోగుణ స్వావము, ఆహార దోషమువేతను నిదురించవలసిన సమ 
యమున నిద్రలెకపోవుటచేతను ధ్యానకాలమున నిద్రజనించును ఇట్టి ని|ద్రకు 
చోటు నివ్వక కడుక్నాగత తో, సూక్ష్మ్యమతితొ, తనలొ సర(బ్రహ్మమునె 
యెవడు చింతించుచుండవలయును |ప్రారంభదశరొ నిజ్ఞని యములను విడిచి 
లొకబార లకై , మనస్సు పరుగిడుచుండును. శజ్లస్సర్మాది విషయములయందు 
చిత్తము విహరించుదుండును. ఇదంతయు రజోగుణ స్వనావము, 
ధ్యాసగమయమున తానుచింతింపవలసిన పరమాత్మ విషయమును మరచి 
ఇతరసంకల్పముల వెంఒదే అంతఃకరణము ఎరుగిడను, ఇదియు తమోగుణ మే 
వౌవున నిద్రిప లోకవార లకు శబ్దస్పర్శరసాదివియములకు మలవికేప ఆవ 
రణదోఎములచే గలిగెడు మరుపునకు నొరిబ్బదును ఒకిందుకయు అవస 
రము నొనగం పరమాత్మనిష్టలొ నుండవలయు ఈ [బ్రహ్మానిష్ట వడా 
యుధము న౦టిది ఇట్టినిష్చచే సమస్త విఘ్నములను వర్వతిములుభగ్నమురై 
తీరును 
శో దద్యాన్నావసరం కించిత్కా మాడీగాం మనాగపి 
అనుస్తే రామృ శేః శౌలం నయేజ్వదాంతచింతయా॥ 
తా॥ అనగా జననమొ౦ందినది మొదలు మరణింబుదనుకను చేదాంత చి౦౬ 
నతో కొలము గదుబవలయు, కౌమాదులత లోంవార్త లం ఇసుమంతయు గూడ 
అవకాశము నీయగూద'డు ధ్యాసిసిద్ధులగు మహాత్కులవాక్యమిది పరమాత్మ 
వ్యాన సమాధికాలమున లయము, విక్షేవము, కషాయము, రసాస్వాదిములను 
నాలుగు విష్నుమయులు జనించుదున్నవి ఇవి (ప్రభానములు, భ్యాసవిఘ్నములు 
లో సమాథె క్రియా మాడేతు విఘ్నాయాన్ని వై దిలార్‌। 
అనుసంధానరాహిత్యం ఆలస్యం ఢోగలాలసం 
లయస్త మళ్ళ్నవిక్షేపో రసాస్వాదశ్చ కూన్యతా॥ 
ఏవం విఘ్నబొహుళ్యం, త్యాజ్యం తదహ్మ విజ్ఞనె॥ 
ఆత్మధ్యానసమాధి యుషృక్రమింపఒడగా అనేక విభ్నములు, తనంతట? 
బలాక్కారముగా వచ్చి హృదయమున చేరుచున్న వి ఆవియేననగా ఆర్మాను 
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సంధానము లేకుండుట. ఆలస్యము విషయ సుఖముల పై వాంఛకలుగుట, ని(ద 
అవివేకము, చంచలము, రసాస్వొదము అనగా నేనుబిహ్మమును పొందితినను 
అభిమానము ఏమి చేసిన చేయకిపోయిన అంతయు నిర్గుణ మేకదాయను ఉదా 
శీనాహంకారము. నాస్ఫీర్యబుద్ధి ఇంకను కొన్ని విఘ్నములు సంభవించును. 
కావున బిహ్మాత్వమును(గోరువారు బహుళాగరూటురై కనిపెట్టి పతిబంధ 
ములు తొలగింవవలయు ఈపికొరము సర్వదా |బహ్మచింతిన జెయనలయు, 
అన్ని విఘ్నములకన్న దేహము మరుపు అనగా ఆత్మను జ్ఞప్తి లేకపోవుట 
ముఖ్యములు కనుక ఈ3రిరము మాతాపితరుల శుక్ల శోణితములచే యుత్సన్న 
మగుచున్నది అందులోనే పుట్టి, అందులోనే పొర్గాడుదున్నది ఆనగా మల 
మూతి రూవమైయున్నది ఈళరీరమంకయు మలమాంసరకృముల మయమై 
యున్నది ఇట్టి 1రీరమంతియు అవచిమై, విము, (క్రొవ్వు. కఫము, వాతము, 
పె త్యిములతోగూడి రోగములకాధారమై మలమూతిములకొంపయె యున్నది 
కావున అశుద్ధ అస్థిరమగు డహమునందలి అభిమానమును నదలి పరిచిద్ధము, 
స్టీరమునగు పర్మబహ్మ బుద్ధితో కృతార్షుడె యుండవలయు “బ్రహ్మిాభూయ 
రతీభవ” అని వవించుటచే మానవ జన్మ మెతి నందులకు (ప్రధాన (ప్రయోజన 
మేమనగా పరబ్రహ్మామై తన్నుతాను తెలిసికొని జనన, మరణ, దుఃఖమ. 
తరించి కృశార్ణుడగిటయే ఇట్టివాడే కడుధన్యుడు గురువుయొక్క. వాక్యపరి 
పాలకుడు, వివ్షానియగును ఘటిములోయున్న ఆకాశము, మహాకా/మ. 
యొకటియే వేరుగాదు. ఘటము పగిలీన తరువాత నాయాకాశము మహాకాః 
ములో చేరుచున్నది గాన ఉపాధిఛేదమా త్రమే ఆలాగున జీవాత్మ సరమాత్మ 
రన్న వేరుగాదు కనుక జీవాత్మ వరమాత్మలో కలియుచున్నాడు. ఈళరీరొ 
పాధి యిండియున్నను అస్టిరమగనుక లేనిదేయని తలంన వలయును. ఈ 
(ప్రకారము జీవాత్మ పరమాత్మయే యని తెలిపి ఐక్యవరచి సర్వదా (బహ, 
నిష్ణుడె పరిపూర్ణ ధానముతో మౌనయుకు డై యుండ వలయు అనగా యున్నర 
పరిపూర్ణ వస్తు వస (బ్రహ్మమే గనుక  శదితరము భాసించని లెకపోని తాన 
ఆనంగాక్మయి యుండవలయు అనగా తానుమాత)ము అచ్యుత్యు డై ప 
(బిహ్మమ్మె యుందువాడు ధన్యుడు ఇదియే మౌనము. 

సర్విదా పరబిహ హ్మాస్వరూవముతో సకలదృశ్యజాలమునకను యా 
రమై, స్వయంపకొశమై అనగా సకల జగదధిష్టానమగు, న్వయాజోతీయ? 
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స్వస్వరూపముతో తెలిసికొని సకలమునకాధారముగా తానేయయ్యు, సకలదృళ్య 
(పపంచమును శరీరమునుగూడ మలభాండమువలె విడచి అధిష్టానజ్ఞానము 
గలుగగానే దృశ్యము స్వయముగానశించును అప్పుడు బ్రహ్మాండ, సిండాండ 
ముల స్ఫురిణ వార్త యేరేదు. “మలవాండవతొ ఆని చేస్పుటచే ఇందియ 
సంఘాతరూపమగు శరీరము, ప్రపంచము ఆంత మలినపధార్థములు ఆసహ్యకర 
ములు, అయినను వీటిపె పెనున్న అభిమానిమును పతతి దుస్పాధ్యముగా 
వున్నది స్వస్వరూపమునకెంతో భంగకరము కాపున మలభాందమునందున్న 
బుద్ధివలే శరీరేండ్రియ విషయ |ప్రంంచములయందు హేయత్వ నీచత్వ ఆస 
హ్యత్వ బుద్దితో నుండనలయు, (బహ్మను గై కొనవలయు, శాళ్వతశా౦తి 
నొందనలయు., 

ఇక అహంకారము రెండువిధములు 1 జ్ఞానసాధనమైనది, సాత్వి?ా 
హంకొరము 2 అజ్ఞాన హేతువై నది. రాజస తాచుసాహంకోరము. దేహము 
నేనను బుద్ధి రాజసరామసాహంకార మైనది ఇదీ అజ్ఞానమును పోనివ్వక వృద్ధి 
చెయును బంధము దుఃఖమునకు హేతువు yee శద్ద విచారమగు 
ఆపర[బహ్యుమ నేనను బుద్ధి శుద్ధసాత్వికాహంకారము,. ఇది ముఖ్య హేతువు. 
జ్ఞానరూవము కావున 'దేహాదుల పైనున్న అహంకారమును విడనాడి అయహం 
బుద్ధిని తన స్వరూప పర[బహ్మామందే యుంచవలయును. ఈ శరీరమందు 
అనేక జన్మములనుండి వెనువెంటదగిలి వచ్చుచున్న అనాత్మ వదార్థముల_వ* 
తాదాత్మ్య సంబంధముతో నున్న ఆహం బుద్ధి స్థరముగా పాయకొనియిన్నది. 
ఈ అహంకారము కర్ఫృల్వో, భోక్రృత్వ, రూపమై య శేకజన్మ పరంవరాగంత 
శరీర సముదాయ ధారణకు (ప్రథాన హేతువై కూడ వుంటున్నది ఇట్టి అనేకా 
నర్ట "హితుభూత సుస్థిరాహంబుద్దీయగు, మహా ఆజ్ఞానారణ్యమును సోహం 
శారనమునెడి పజ్ఞ్వలబడబాగ్నిచే దహింపవలయు, కావున సర్వదా స్మటూప 
చిద్రూపమైనట్టి పరమానంద రూపమయిన పర బహ్మాయందు అహం౦బుద్దినిడి, 
లింగళరీరమును ఎూక్ష్మ “రీరముయొక్క. భంగముగావింసవలయు. ఆంతెఃకర 
ణమే సూక్ష్మంరీ.ము ఇది సోఒహంభావనచే సకల వృత్యుపశమాత్మికమై 
పరషాత్మకారమును దాల్బుచున్నది ఇదియే రింగళరీరథింగ రహస్యము. 

ఈలింగళరీరమునుగూడదాటి ఎప్పుడును అద్వితీయ పర[బహ్మముగా 
నుండవలయును, ఆప్పుడు ఆజ్ఞానా వరణరూస కారణ శరీరభంగము గలుగును. 





ముందు సరమాత్కాకారముగా యుండెను, ఇప్పుడు తాను యా పరబ్రహ్మ 
యాయెను. ఈ (పకారము సోఒహం౦ం భావంచే స్థూల, సూక్ష్మశరీరముల య 
(కమించుటియు. “కేవలోభవ సర్వదా” అని చేప్పుటచే తాను పరబహ్మః* 
అయియున్నందుల కారణ శరీరాతీత స్థితియు(దెళియవలయు, కాంబిట్టి శరీర 
యాతీతమగు సరబిహ్మమునే చింతించుచు పర్మబహమనుయే యుండవలం 
ఇదియే జీవన్ముక్తి స్థితి. జనుడు తనరీరపోషణకు దారాపుతాిదుల సంరక్షణ 
అనేకములగు యిడుములకు లోనగుచున్నాడు నిద్రాహారములు లేకయు తిరు 
చున్నాడు, అనేకులనా| శయించుచున్నాడు, దీనికంతయు కారణము అనాం 
పదార్థములను తాను తనివి ఆనుకొనునట్టి యహంకార మమకారభావమే అం 
చేతనే సంసారమును కాపాడుచు అభివృద్ధిచేయుదునని జనన మరణ రూప 
నకు లోనగుచున్నాడు ఇదియంతయు (ప్రత్యేక్షసిద్ధము, అనిత్యమగు దేహా 
లకే కష్టములననుభవించుచుండిన శాళ్వతానందరూసమగు పరమాత్మ పాపి 
ఎ౨తశ) మపడవలయునోగదా' ఆదంతయు సత్పురుషుల సాంగత్యము చేత 
భగవంతుని అను గోహముచేతను, జన్మజన్యాం౦తరి పుణ్యముచేతను లభించు, 
మఖీయు ఒక అద్దమునందు అంతఃపురము కనబడుచున్నది. ఆ ప్రతిఫలించి 
యంతఃపురము మహాశ్తెనను దానిని సూక్ష్మమగు ఆదర్శము తనలో నిమిడి 
కొని యున్నది. ఆలాగున పరబ్రహ్మమందు జగత్తుదృషమానమగుచున్న! 

“విశ్వం దర్పణ దృశ్యమాననగరీతుల్యం” అని ఆది ళంకరాచార్యు! 
చేప్పియున్నచందమున ఈ దర్పణ సాదృళ్యముచే పర(బహ్మము సూక్ష్మమ 
తెలియవలయు, (దహ్మాండ మంతయు బృహత్తుగాను గాందవలయు, మవ 
సూక్ముమయిన బిహ్మము మహత్రై న యఖిలాండమును తనలోనిమిడ్చికొ 
యున్నది. “నివార శూకవత్సన్వీ పీతాధాస్వత్యణూపమా తస్యాళ్ళి భాయా 
మరే పరమాత్మా న్యవస్టితిః నీవార ధాన్యకణా (గమువలె అనువైబు 
జ్యోతిరాపమై సూక్ష్మాతి సూక్ష్మ మై యున్నది దానికొనమధ్యలో పరమాత 
యున్నాడు, ఆని శృతి చెప్పుచున్నది. కావుననే అతిసూక్ష్మాతిళయ బుద్ధిచేత 
మహాసూక్ష మగు పరబ్రహ్మము (గ్రహించవలయునని చెప్పెడి రహస్యమ 
“త్వ (గ్యయా బుద్ధ్యా సూక్ష్మయా, సూక్ష్మదర్శిఖిః?” అను శ్నతిచెప్పియున్న!/ 
ఇట్టి మహిమ పర[బహ్మమందు గలదు. కనుకనే యది ఆందరికీ అంచిత్యవ 
వస్తుతః విచారించిన అద్దమునందు నగరము లేనటుల, సర|బహ్మమనుందు జ 
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త్తులేదు, అజ్ఞానముచే జగత్తున్నటులతోచును, అట్టిసళలాధిష్టాన సర బ్రహ్మము 
నేనయితినని తెలియవలయు నీయ పరోక్షజ్ఞానముచే కృతార్థుడుగానలయు. 
అప్పుడు చేయతగినది చేయబడినది గాన చేయవలసినదిలేదు. మానువ్యజన్మ 
ఇట్ట (దహ్మజ్ఞానార్గన కొలి'కె వచ్చినది. అది ఫలించినది కనుక మహాత్ముల 
వేవవలననే ఇట్టి సిద్దానస్థ గలుగును. కావున ఆద్దమున్నందుననె అంతఃపుర 
పతిభింబము గనబడినది. ఆ దర్పణము యా (ప్రతిఫలమున కాధారముగా 
యున్నది. ఆ (ప్రకారము పరబహ్మామను వస్తు వున్నందువలననే జగతృృ 
త్లీతి గలుగుచున్నది. ఆ జగత్తునకు పఠచిహ్మాము ఆధారము కావున పర 
ప్కామును వస్తువు సకలాధిష్టానమై యున్నది. ఈసర్వాధిష్టాన వర,బహ్మామ 
నేనను అఖండ జ్ఞానము గలిగిన దృశ్యము వటాపంచలై పోవును 

జో అహం(బ హ్మేతినియత౦। మోక్ష హేతుర్యహోత్మనామ్‌॥ 
అని, యున్నందున నేను బ్రహ్మమును యను జ్ఞానము గలుగుటయే మోశ 
కారణము 
లి యుంగాక పరబిహ్మము సత్యమైనది 

సహజసిద్దస రూప మైనది (తానేయన్నదనుట) పురాణ మైనది డ్షౌన 
'్రకౌశా అద్విశీయానంద మైనది. రూపములేనిది క్రియారహితమైనది, అట్టినచ్చి 
దానంధ నిజాధ్వయాలూస |క్రియారహితి పర(దిహ్మమును పొందవలయి శః 
మ్లిధ్యాళలీరము వేషమువలెయున్నది నటకుడు నమయానుకూలముగా స్రీ? 
ప్వళుషాది వేషములధరించి విడచి వేయుచున్నాడు. ఏమా[త్రము ఆ పాలను 
నావనిగాని, నేననిగాని తెలియదు. విలక్షణుడై తన రూపమును మడవరనే 
యున్నాడు, ఆతాగున ఈశరీరము కర్మానుగుణ్యముగా వచ్చినది, దానికాలము 
నక ఆకిపోయియేతీరును, ఆళరీరమున్నను లేకున్నను దానితోపనిలేదు, దాని'పే 
యభిమానము వీడి తనదికొదని తెలిసి ఆ పరబ్రహ్మమే తన రూపమసికొని 
ధ్మడని క్స్చయ్యిడె యుండవలయు, తానుమాలి)ము శరీరముకన్న వేరనియే తెలియ 
వలియే ఈ |పకాంము తనువుమధ్యలో నచ్చినది అదిస్థిరముగా దని లెలిసిక్‌ న 
వజయును 

లో ౩ లూషో వేష, సద్భావాగాన, యోచ్చయధాప్పమాన్‌। 

తదైవ (హ్మవి।చ్చేస్ట సదాాబహావనాపరః॥ 
లా॥ నటకుడు తాను స్త్రీ వేషము దాల్చినప్పుడును దాల్పనపుడును ఎటుల 
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పురుషుడుగానే యున్నాడో, అటులనే గ్రేష్టబిహ్మ వేత్త తానుపాధితకో కూడి 
యుండినను లేశపోయినను పరబ్రహ్మమే ఆయియున్నాడుగాని వేరుగాదు. 
శావున దేహాత్మ బుద్ధిని విడనాడి సదాబహ్మ స్వరూసమ. తో నుండవభయు 
ఇదియే జీవన్ముక్తి 

ఈ దృశ్య(వపంచమంతయు యెటుజూచినను ఎటువిచారించినను అన్ని 
విధములను మిద్యయేయగుచున్నది, ఈ దృశ్యమునుగాంచి నేను నాడియను 
అహంకౌరి వదార్థషి క్షణకాలముండుటవలన లేనిదే యగుచున్నది. ఒక వేళ 
ఈ శరీరోపాధి యున్నంతవరకు నేనను యహంకారము , కొట్లుకొనుచుండును. 
గాధమైనని ద్ర లేర సషపఫిలో నేనను అహంకారభూ తము యెచ్చోట మాయ 
మగునోగదా: ఈ ఆహంబుద్ధి దృశ్యము నాధారము జెసికొనియే విజృంభించు 
చున్నది ఆ దృిళ్యదూపమే తధ్యముగాకున్న లుడినిజమగునా, అహంకార 
మనుకారములు బుద్ధి మొదలుగునవి క్షణకాలములో యిండునవి పరిచ్భన్న 
ములుగావున తింకాలములయందున్న నేను సర్వజ్ఞుడిను యిను విశ్తానమును 
అహమాదులు బడయశాలవ అట్టి జ్ఞానము పీటికెన్నటికిస సిద్ధించదు. 

కేవల ఈ శ్వరునకే యట్టి జ్ఞానము సిద్ధించును. 

“తతినిరతి; యం సార్వాజ్ఞ బిజం” అనగా ఈశ్వరునికి విలక్షణా వీజము 
సర్వజ్ఞత్వము యుండునని (సమాణము, కౌబిట్టి సర్వజ్ఞుడగు పరమాత్మను 
స్య స్వయావముగా చింతి౦ంపవలయు ఈ ఆహమామలుతొలంగును ఆఎండనిర్వి 
కౌర స్వానుభవశానము జనించును, 

అహమనగా అహంకారము, అజ్ఞానకారము. దీనికి నిలకణ మైన మటీ 
యొక అహంకార సదార్హము గలదు. ఆది పరహత్మ యీవిషయము సోఒహం 
కారము అనగా సోఒహం పదార్థము సరమాత్మయని తెలియవలయు ఆ 
ఫో౭ హం వదార్భనుగు పరమాత్మ అహంకార నుమకారబుద్ధ్యాదుల కెల్ల సాక్షిగా 
యున్నది అదీయేనిత్యము అనగా ప్రతిదినము నిద్రావస్థయం౦ందు పలభ్యమ న 
మ(పచుచేయున్నది. కాబట్టి ఆవరమాల్మ ఆజము నిత్యమని శృతిస్వయ మగా 
చెప్పుచున్నది. మజియు నాయంతిరాత్మ సత్వనకను, అసి త్తినకును విలక్షణ 
మెనది, 





ఈ విచారముచే పరమాత్మ ప్రపంచాతీతమని సిద్ధమగుదున్నది 
(పపంచము. 1 సతు 2 అసత ని రెండునిధములుగానున్నది, సత్సదార్ల 
జి అతి థ 
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ములు జీవేళ్వరులు అస త్రతిపాదకము జడజగత్తు వీటికన్నిటికి విలక్షణ'మై 
నది పర(బహ్మముగావున అది స త్తుగాదు, ఆస త్తుగాదు, సదస త్తుగాదు అది 
సదసత్తుగా నున్నదనిన (ప్రపంచ మేయగును. సత్త నిన జీవేశులు ఆత్మయనియు 
ఆసత్సనిన జడము అనాత్మయనియు చెప్పవలయును, (పపంచధర్మములగు 
పంచవిధ భేదములు ఆత్మకుచెస్పవలసి యుండును. ఈశ్వరుడొక్కడే జీవులు 
పలువిధములుగానున్నవి వాటి చేధములు 1 జీవేశ్వర భేదము, 2 శీవజీవ పర 
స్పరథేదము, 8 జీవజడములధేదము, 4 జడజడమ లభేదము, 5 ఈళజడము 
లభేదము. ఈ పంచవిధథెదములు పరమాత్మయిందుకలవు అత్మ భేదరూసపము 
అను ఈలాంటి దోషములు సంభవించును, వేదా భేదిములకతీతమగు కేనల 
(బహ్మత్వమునకు విరుద్ధమగును కౌవున పరిమాత్మ సదసద్విలక్షణము. ఇందు 
చేతనే ఆత్మా సదసత్తులకును, చేతనాచేతనములకను, ధర్మాధర్మములకును, 
సత్యాసత్యములకును, కార్యకారణములకును చిదచి త్తులకును, లాభలాభమ ల 
కును, యోగషే మములకును, అతీత మైనది సకలద్వంద్వ వ్యవ హార రహితి మైనది 
ధర్మాధర్మములు సత్యాసత్యములు + 'మొదలగునవి సర్వద్వంద్వమ. లు బుద్ధికిలో 
బడినవి (ఆత్మబుద్ధ్యతీత మై నది సరమాత్మ అఖండపరిపూర్ణ ద్వయానంద" సమ 
రసమైనది సర్వదా అచంచలము సకలాతీతము నిస్తే 9గ జోభవార్డున (తిగుణ 
ములు వేదమ.లు బుద్ధికి గోచరించునవి, తదతీశములుగావ కౌవున (తిగుణా 
తీతుడవుకమ్ము “విర్యోగకేమ ఆత్మవాన్‌ నిర్వంద్వః నసత న్నాసదుచ్య కే” 
అనిభగవద్గీక “కదగృతిః చేతన శ్చేతనానాం” తా॥ చేతనులగు (బహ్మాదులకును 
చేకనుడను “ఈ (ప్రకారము వేదోపనిబ త్తులు స్మృతులు అత్మ యొక్క సకలా 
తీత స్థితినే ధృడిము జేయుచున్న వీ ఇదియే పర|బహ్మము అనిర్వ చ్యము 
నునోవాచామగోచరవ ను సిద్ధాంతము” సదసత్తత్సరమ్‌ ' సత్త జీపునకు అస త్తగు 
దేహమునకు విలక్షణు(డు పరమాత్మయని గీతచెస్పుచున్నది.” 

ఆ అంతరాత్మ తనలొనున్న యాత్మవస్తువు మనోబుద్ధ్యాదీం ద్రియములు 
దేహము ప్రకృతివళమచే క్షణక్షణము వికృతినిని జెండినవిగాగా వాటిని వానివి 
కొరములను తానుదెలియుచున్నదై నిర్వికార మై సాడీథైయున్నది. కణక్షణము 
మార్చు(జందునివేవియో అవిసవికారమలు, శడితరము అవికారి కాబట్టి హృద 
యాంతర్షతిమగు పరమాత్మయే నిత్యుడు ఆవికారియని జెప్పనర్లుడు, ఇది సర 
మాత్మస్యరూసము అనాత్మ పదార్థములగు జగత్తు అనగా దృశ్యము అహంకా 
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రమను రెండేవిగలవో అవి నిత్యములుగావు. వీటియొక్క అశావము, సంకల 
స్వప్న సుషుప్తి ఈ మూడవస్థలయందును మాటిమాటికి సా రాం. 
బడెను, సుషుప్కియందు బుద్ధియేరేదు. కనుక అహంకారమనునదియే లేదు 
ఎవరికిని నేను జ్ఞానము నిదీవస్థయందు గలుగుటలేదు, ఇక జగత్తు అంతక 
ముందేలేదు. కనులుమూసిననే దృశ్యము దృశకమానమగుటలేదు, ఇట్టుండి 
సుమవ్హ్యవస్థలో జగ(త్రతీతి ఎవరికిని సంభవించుటలేదు స్వప్నావస్థయంద 
మనఃకల్పితమగు పిపంచముగాని, నేననుయహంకారముగాని, వాస్త వముల 
గావు జాగదావస్థయందది యంతయు స్థిరముకాదనియు నిప్పయోజనమనియు 
గంధర్వ నగరమువంటిదని తాను తిలంచుచున్నాడు జాగ్ఫదవస్థయందును నానా 
విధ సంకల్పములను జేయుచున్నాడు చిత్రవిచిత్ర) స్రపంచవ్యవహారములన 
గాంచుచునున్నాడు. నానావిధ యభిమానములను సెంచుచున్నాడు అవియ 
న్నియు సంకల్చమా(త్రములగుటచే సిద్ధించినవిగావు  మటీయు జాగ్రదవస్థ 
యందును పృవంచస్థితిని గాంచిన దానిస్టితి ఏకరూపమ.గ నుండుటలేదు ఎన్ని 
యోనళించుచున్నవి తిరుగాపుట్టుచున్నవి. ఇచ్చోట మనోరధ పధముచే జాగ 
దవస్థ్టయందు మనోరధము స్పష్టములుగానున్న వి, చతుర్ధ ేం (దియ pis 
ములతో(గూడుకొని యున్నది. స్వప్నమునందు వ్పినష్టేమగాలేవు, అందు 
జా గదవస్ట (గహింపనగును ఇంతకు ఫలితార్థ మేమగాన తినిధావర్టలయందను 
జగదహంకారము ౨ రెండును విచారదృష్టిచే లెకున్నవి. అవి ఎప్పుడును క్షణిక 
ముం వికారససితములు సశలసాక్షీయగు యంకరాత్మ యొక్కటియే నిర్వికార 
మైనది, నీత్యమైనదని మహాత్ములయొక్క. అనుభవరూపము 

కావున దేహము దానినధిష్టించియున్న అహంకారము యివి రెండును 
శాశ్వతములుకావు మోక్షపతిబంధకములు కొబిట్టి మాంసపిండమగు తనువు 
నందును బుద్ధికల్బిత మగు దానియొక్క యహాంకొరమందును, అఆభిమానమును 
మమత్వమును పరిత్యజింపవలయును 

ఈ (పకారమహం౦కార, మనుకారముల దిగనాడీ (తికాలముల యందు౦ 
న్నదియు అఖండబోధరూసమైనదియ. సగ తనయధార్థ స్వరూపమును దెలిసి 
కొనిన వారే శాశ్వత పరమళాంతిని బొందుచున్నారు. 

ఇచ్చోటి, స్థూలళరీరాభి మానమును, సూక్ష్మశరీరమగు యహంకొరాభీ 
మానమును స్వయం ఆత్మ |ప్రబోధముచే కారణ శరీరాథిమానమును వదలి 
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శాశ్వతమైన సుఖము బడయవలయును 
“తమాత్మస్థం, యేఒను పళ్యన్ని ధీరా, స్తేషాం శాంతి 
షామ్‌” తా॥ యేధీరులు తమయాత్మస్వరూపమును, గాంతురో 
శాంతిగలుగును ఇతరులకు లేదు ఆని ఉనిష త్తువాక్యము 
'దేహాభిమానమును గురించిన విషయమున *దేహొ౭౬౦ 
మహాపాసమితిస్సుటం డేజబోఒ౬హమితి యత్‌ జ్ఞానం తదెవి, 
తా॥ దేహమే నేననెడి సంకల్పము మహాపాపము, నేను దెహ 
మహానరకము. ఇదిన్సష్టము. 
ఉపనిషత్తు “కృషితో దుఃభఖీమూఢో౭ హం, హస్సపా 
ఇతిభావనరూఫేణ, వ్యవహారేణ బద్యతే,” ఆనగా నేను కృ 
దుఃఖిని, మూఢు(డను, హస్మపాదాదులు గలవాండను అనల 
హారముచేత జీవుండు బద్దుడగుచున్నాడు. “నాఒహందుఃచీన 
ర్నాస్తినమేమృతిః యితి వావణరూ పేణ వ్యవహారేణముచ్యతే" 
దుఃఖినిగాను, దేహముబుడ్దిని గాను, నాక మరణములేదు. ఇందు 
కావున డేహఖిమానము వదలి సరమాత్మఛావముతో నుండవచలం 
ఈ శరీరము జీవించియున్నప్పుడును పీనుగేయగును. దె, 
జడము మరిణించినవ్వుడు తనువు శనమగుచున్నది. కదలుట 
ఆలాగున శ్లీవించియునప్పుడీకాయము అట్టిదియేయగును. భీవుడి 
చై_ తన్యపదార్ధమైయున్నాడు. కనుకనే యోగళాస్త్ర తత్వజ్ఞులు 
శవాకారముగానే చేయవఆయునని తెలుపురహస్యము. 
పా్రణవాయువు వున్నప్పుడు ఈశరీరము ఆర్ధ్రళవము 
అని మహాత్కులచే వ్యవహరింపబడుచున్నది. ఇట్టిళరీరము ౫ 
బాంహ్మణాది వాతులు వసిష్టాది గో[(తములు రామ కిష్ణాది నావ 
ములు (బహ్మాచర్యాద్యా౭9మమలు వుంటున్న వి 
ఈ దేహము కలిగినప్పుడే ఈ దేహధర్మములు కల్పింపబ, 
ఈ యధ్యాసజన్యములగు నామరూపాదులయందభిమూనమును , 
ఆటులనే లింగశరీర ధర్యములగు నహంకార మమకారములు త్య 
ఇవ్విధమగు సకల పృతిబంధములను విడనాడి అభిండానండి 
గావలయు. ఈ దేసామును గూర్చి ఉపనిషత్తులు చెప్పిన 
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“దేశో ఒహమితీయర్‌ జ్ఞానం త దేవాజ్ఞానముచ్యచే దేగో ఒహమితియక్‌జ్ఞానం 
తదశద్భావమేవచ” దెటోఒహమితి సంకల్పః। సత్యజీవస్సఏవహి। దేపొ౬ 
హమితియత్‌ జ్ఞానం సరిచ్చిన్నమితీరితమ్‌। అనగా దేహమేనేను నెనేదెహము 
అను ధావనయేదిగలదో అదియే అజ్ఞానము, అసత్తు, అవిద్య, దము, 
జీవుడు, పరిచ్చిన్నము, మోహము, అభిమానము నగుచున్నది. దేహేంది? 
యాదులందలి యధ్యాసము మోక్షమునకు మహా పతిబంధకము ఇదియే మూల 
విద్యకు కారణము, సూక్ష్మముగా విచారించిన యెడల నేననుశ్డానమునకువి శయ 
మగు ఆత్మకును, ఇదియను జ్ఞానమ.నకును విషయమగు అనాత్మద్భశ్యపదా 
ముకును విషయీకిరించునది ఆత్మ విషయము గోచరమగునది అనాత్మవదా 
ర్ధము ఈ 'హేతువుచేత తమః (ప్రకాళములవలె పరస్పర విరుద్ధ ధర్మములుగల 
వగుబచేత, పరస్పకా థె నము సిద్ధించదనునది సిద్ధించగా ఆనగా(ఆత్మ అనాత్మ 
గాదు అనాత్మ ఆత్మగాదని ధావము) “ధర్మిణి సతి త ద్ధర్మాః సిద్దంతి” అను 
రీతిగా, ధర్మివార్యము యుండగా, ధర్మములుంటున్నవి ధర్మిక భెదము సిద్ధిం. 
చిన ధర్మములకువు ఆధేదము వొసగును కొబట్టి ఆత్యానాత) ధర్మముల! ఎ 
చైతన్య చాడ్యాదు లకును ఆన్యోన్యవా వము సీద్ధించగదు 

ఈ (ప్రకారము ఆర్మానాత్మిపడార్థములు పరన్చర వియద్ధములగుటచే 
అన్యోన్య ఛేదము సిద్ధించనికారణమువలన అస్మత్‌ త్యయ విఇయిమైన సాకీ 
యెన చిదాస్మకొత్యయందు యుష్మతీ ప్రత్యియగోళ 0 దృ క్యజాతముయొక్క. 
తద్దర్మ జాడ్యాదులయొక్క. అధ్యాసయు విషయమైన అనాత్మ పదార్గములగు 
ఆహా9కౌరాదులయందు చె తన్యాత్మయొక్క- తధర్యములగు అనందాదుల 
యొక్క ఆధ్యాసయు మిధ్మఅత్మయందు దేహధ్యాసకల్పితము అజ్ఞానముచేతి నే 
నేను నాదియను వ్యవహారముగలిగినది కావున దీనిని దూరీకరించి అఖండాత్మ 
స్వరూపుడుగావలయును. 

మోక్షమునుగోరు పురుషునకు సంసారకారణములగు ననేక వ్రతిబం 
ధములుంటున్నవి. అని యేవియన చిత్తవృత్తులు ఇవి ఆంతఃకరణమున యజ్ఞ 
నబలముచే నవి(శ్రాంతముగా కున్చలు కుప్పలుగా నుద్భవించుచు పురుషుని వికా 
రముగల వానినిగా జెయుచున్నవి వికారముజెందునవియు అఎవర్షపధ (ప్రతి 
బంధకములగు ఈ నానావిధ చితి వికారములలో 'మొదటి వికారము ఆహంకా 
రము ఇది చిత వికారములలన్నింటికిని సరమ మూలముగనున్నది, అనెక సం 
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కల్పవికల్ప సౌధములకు పునాదియే అహంకారము. ఆంతఃకరణమున నేనను 
వృశి,పొడమెనేని దానివెంబడే నాదియను మమకారమున్ను ఏర్పడుచున్నది 
కనుక సకలచిత్త వికారములకును అహంకార మే పధానమగును మూలకారణ 
ముగను యగుచున్నది, శొవున దీనిని మొదటి త్యజించనలయు రాహు[గహ 
ముచే విడువబి(డిన చంద్రుడు నిర్మలముగా స్వయం ప్రకాశ మానుడగుచున్నాడు 
ఆలాగున ఆహంకారమను రాహు(గ్రహముచే విముక్తుడగువాడు స్వయంజ్యొతి 
స్వరూపముగలవాడ్రై పరిపూర్ణుడై నిత్యానందుడై స్వస్వహపమ. ను నిరావరణ 
స్టీతిని పొండుచున్నాడు. అనగా రాహుగ్రహస్థమగు చందుడు యితరపా9ణీ 
కొట్ల (ప్రకాళము నివ్వజాలడు, తానున్ను (పకొళింపజా౭డు 

ఆతీరుననే స్వయం ప్రబోధములేని నిరావణ జ్ఞానరహితుడు తాను 
పరమాత్మ స్థితిని పొందలేనప్పుడు (ప్రతిబంధరహితు డెట్లుగాగలడు. కావున అహం 
కారమును త్యజించిన పరిపూర్ణ చం్యదుడు రాహు(గహనిర్ము క్తుదై సకలకళలతో 
విరాజిల్లునటుల నిరావరణ సరిపూర్ణ విజ్ఞానకళలతో నొప్పుచున్నవాదై వరమ 
శాంతియను చం(దికతో సకలతాసముల నడంచి స్వయంకేజోరూపుడగును 
స్వస్వరూసబహ్మ మగును, 

ల్లో॥ ఆహంకారో మహగాహో యత్నేనతం నికృంతత। 

తస్మిక్‌ స్టి తేనముక్తి స్స్యా చ్భాస్త్రయుక్షి “తై రపి॥ 

అనగా అహంకారమనునది యొకమొసలి వంటిది దానిని యత్నముతో చేడిం 
చవలె ఆయహంకారగిహమును విడువలేనప్పుడు శాస్త్రయుకులు యెన్నియుండి 
నను ముక్తు డుకౌజాలడు, కనుక యాయహకొాంరమును సంపూర్ణ ముగా విడనాడు 
టకు (శోద్ధవహిం౦చి తీ నతర (ప్రయత్న పరుడుగావలయు 

ఈ శరీరమును పట్టణమందు వాడేనేనను యను పత్యయమునకు 
ఎవడు విషయమగుచు సోఒహం శద్ధవాచ్యుడై సోఒహమని ఆజీవుడు స్వాంతః 
రరిణ తదాత్మ్యముతో నేనని ఆహంకరించి ₹ మోగుణ(ప్రయుక్తృ అళ4మూఢత్వ 
ముచే మిక్కిలి మలినబుద్ధిచేత నావరింసఒడ చున్నాడు, అందుచే సకలనర్భమ.లకు 
లోనగచున్నాడు, అట్టియ హంకొరాత్మక తమోగుణభూయిష్ట అతిమూఢబుద్ది 
యొక్క యుపాధి పూర్తిగా తొలగినయెడల అజ్ఞాననాశ గలుగగా తాను ఆపర 
(బహ్మమేయగును అఖండవిజ్ఞానము తనకు పీతిబింధరహాతమై భాసిల్లు 
చున్నది. అనగా జీవుడే పర(బహ్మమగుచున్నాడు. 
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గాన మిక్కిలి దిలవత్తరమెన యహంకారమను మహాగొప్పసర్పవ 
సత్వరజస్త మో గుణములను మూడుశిరస్సులచే వ్యామోహమును విషజ్వాల౬ 
కఠిక్కుచు (బహ్మానందమను గొప్పనిధికి ఉనను చుట్టూచుట్టుకొని సంరక్షించ 
చున్నందున జికేంది్శఆయులు. విషయరక్షులు గాని వారలకు దుస్పాద్యవై 
యున్నది కావున ఉపనిషత్చతిపాదితమగు వేదనియమములవలంభించి (ళ 
భక్తి ద్యానములచే స్వానుభవ విజ్ఞాన మహాతివ9) ఖడ్గముచే సత్వరజస్తృ మో 
గుణములను మూడుతలలను మొదలంటు చేధించి ఆదురహంకార దుష్టసర్న 
మును పూరి గానశింపజేసిన ధీరుడు అభిండానందకరమగు (బహ్మనందనిధీని 
అనుభవించుటకు సామర్థ్యముగల వాడగుచున్నాడు, కౌవున అనాత్మ పదార్థముల 
యందలి తాదాత్మ్య్యధ్యాసచే గలిగిన మూలా హరాంరము సమూలముగా మడియ 
నిదే శాక్వతమగు ఆశ్మసుఖము పొందనెరడు- సర్పములకు దంతములయందు 
విషముస్వ భా వముగాసుందును. ఆదందమ. లూడ(జెరికిన విషము పూర్తిగా ప్రేక్ష 
పోవుచున్నది ఆలాగున అహంకార కాకొదరము యొక్క మలినవాసనావృ త్తు 
లను దందములూడ బెరికిన (ప్రకృతి బంధమగు అజ్ఞానమను విషము స్వయ 
ముగా నశించుచున్నది. కనుకనే ప్రకృతిని జయించిన మహానుభావులు వివ 
వై ద్యునివలె (పపంచమున వర్తి ౦చుచుందురు, కాబట్టి ఆహంకారిమును పెను 
భామును చంపివేయవలయు అనగా అహంకారము నళింపవలయునని శాస్త్ర 
ములు చెప్పురహస్యము. 

ఈ అహంకారమొక విషదోఎముతో (గూడిన వస్తువువరె నున్నది, 
సర్పాదివిషదోషముగాని సన్ని పాతజ్వరాది దోఇముగాని ఎంతనరకీ దేహమున 
నున్నదో, అంతవరకు ఆరొగ్య మెటులగలుగును ఆలాగున అహంకారముండిసి 
ధ్యానయోగి కెబ్ప టికి ముకి ,లభింపజాలదు కొవున విద్వాంసుడు అహంకార 
మును నిశ్శేషముగా నిశింసజేసినచో ౪రీరమందున్న విషదోషము పూర్తిగా 
వివా మొందిన ఆరోగ్య సిద్ధి గలుగునటుల భ్యానయోగికి పరమశాళ్వతముక్తి 
అనగా సర్వ (పతిబంధరహిత ఆత్మసాతిక్కారము సులుభముగా లభించును, 
విషముచే మతిదప్పిన వాడెట్టు తెలివిదప్పి వడిపోవునో అదేతీరున అహంకార 
మను (గహముచే యావరింపబడిన మూర్చితుడు ఆత్మస్వహవ జ్ఞానరహితు డె 
రానెవ్వడనియు తెలియనివాడై వ్యవహరించుచున్నాడు. అవిద్యారూప సంసార 
మున పతితుడగుచున్నాడు కౌవున అహంకారమనునది యెంతదుస్థితి హేతువో 
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గమనింపవలెను. మజియు విషము ఎంతకొంచెమైనను శరీరమున ప్రవేశించ 
నేని అదిరక నాళములద్వారా 'వెంటనేదేహమంతయు వ్యాసించినదై (ప్రాణంనే 
హరించుచున్నది ఆతీరుననే దుర్వినయ విషయసంకల్పములకు మూలమగు 
అహంకారము ఏకొంచ మైనను యున్నయెడల విస్తారంచెందిన దై నిర్మలబుద్దినీ 
కూడ శెరచుచున్నది ఇట్టివాని కెన్నటికి శాంతిలేదు. 

కాబట్టీ సర్వానర్థ హేతువగు యియహంకొరమను కద్ధవహించి నిశ్శే 
వముగా నశింపజేసిన అహంకార కౌర్యభూతములగు అనేక విధవిళల్బములు 
వికారములు కర్ణృత్వభోక్సృత్వాదులు స్వయముగా వెంబడేనాశననును జెందు 
చున్నవి, ఆందుచే ఆంతరాత్మయొక్క వివేకము అనగా అత్మయే పరమాత్మ 
యను విజ్ఞానము నిరావరనమై భాసిల్లును ఇట్టిజీవపరమాత్యల వివేకముబే యీ 
పరబ్రహ్మమే నేనను యథార్థమైన విఐద్ధతిత్వమును పొందగలుగుసు. ఆహం 
కౌర నివృతి చే సకలానర్థములు తొలగి ఆశ్మతత్య్య వివేకముచే ఆపరబ) 
హ్మమే తానను ధృడనిశ్చయానుభన జ్ఞానము గలవాడగును. 

ల్లో; అహంకార మహా(గహః, నిమజ్ఞయతి సాధరాన్‌। 

(ప్రజోద విష్థుచ (శ్రేణ, తంఖండయత హేబుధాః॥ 

ఆనగా అహంకారనును మొసలి సంసారసాగరమున సాధకులను ముంచి వేయు 
చున్నది సోఒహంశార (పబోధమను నుదర్శనచ్మరముచే బుద్ధిసుంతులగు 
ముముతీవులారా అహంకారమును ముక్కలుముట్కలుగా ఖండీంచివేసి శాంతిని 
బొందుడు, 

నమజియు నీవు సర్వదావఏకడూప్పడవు, చిదూపుడవు, ఆనందమూరి వి, 
మాయామాలిన్య దోషరహిత కీర గలవాడవు, సరిశుద్దుడవు, సర్వవ్యావకుడపు 
యెస్సుడును యేలాటివికౌరమును జెందనివాడవు. కొవున నీరు (ధాంతిబే కల్పిం 
మగు దెహాత్మభావనారూపమగు అహంకారమే సంసారము దానిని విడచిన 
సంసారిదింధములేదు అందుచే అహంకారమును౦డి విడివడీ నీ న్వజాపమం 
దుళిడుము ఎందుకనగ ఆసాత్మపదార్జములయడ అహంత్వ మమత్వ రూపాళి 
మానమనెడు దురహంకారమే దురవగాహనంసారము తనకు స్వన్వరూఎ భంజి 
కమగుటచే పరమ శతృవు భోజనము చేయచున్న సమయమున గొంతులో.ల 
యొకకంటకము తగులుకొనిన వానిదాధయెటుల తవముగానుండునో దాసిని 
(మింగుటకును వెళ్ళు గక్కుటకును సాధ్యముగార పారిశాంతకమై 06కి 
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మెటులయుంటున్నదో ఆహికారము యీఆహంకౌరము మహాజాధాకరమును నె 
స్వస్వరూప సాక్షొెత్కార (బహ్మనందానుభవమునకు పరమ వితిబింధకమై 
యున్నది విడుచుటకును కంఠస్థ రంటముబి లె దుస్సాధ్య మె ఆత్మాంతిక మై 
యీ యహంకారమొస్సుచున్నది గొంతులొనుండు ముల్లును మెల్లగా సట్టకా 
రుచే నూడ'బెరికిన ధిమంతుడు సుఖముగా ఆహారమును ఛుదించుచున్నాడు. 
సుఖిజీవితుడగుచున్నాడు ఆనుందానందమ.ను పొందుచున్నాడు విచక్షణాజ్ఞానము 
గలవాడు యీ యహంకాగిమును నెమ్మదిగా(దొలగించిన స్వాత్మానందమను 
భ్రవించుచు స్వన్వరూపస్తితి జీవనమునుఐడసి నీరవధికౌనందమును పొందు 
చున్నాడు. కౌవున ఏవిధముగనై న నీయహంకారమును నశింపజేసి య ప్రతిహ 
తముగా యపరిమితసహజానందముననుభ వించుటయే పరపదవినొందుటయగును 
ఆహకౌాంరము మోక్షమ నకు చాలపితిబంధకము. ముమువువునకు వానితీ (వే 
చ్చను నశింసజేయుటలొ పరమళతృషపు ఇట్టి అహంకారమును నిగ్రహించి ఏవ 
యాదుల తలంచుటయను అవకొళము నాకించు కేనియు ఎప్పుడై నను ఆయహం 
కొరమునకును ఈయజనదు ఏలయనగా నిమ్మచెట్టు పూర్తిగా ఎండిపోయినను 
వేర్లుమాత్రమ ఎచ్చిగాయండినచో తిరుగా జలబుపోఒనయెడల యధాప్రకౌ 
రము చిగురించి వృద్ధిగాంచును. ఆతీరుననే ఈ దుష్టయహకారమును నాశము 
గావింపబడినను విషయసంకల్ప మా(త్రిముచే మరలవిజృంభించి దానికార్యము 
జేయుచుండును కావున అహంకారమును దానికొారణమగు ఆజ్ఞానమును సమూ 
లముగా నిించచేయవలయును, మరియు కంద అరటి మొదలయినవి అదుగు 
భాగమువరకు నజికి వేయబడినను పూర్తిగా కనబదకవోయినను మరల నిటి 
స౦ంవర్కముబే మొలరలె'త్తుచున్నవి ఆలాగున అహంకార వృక్షిమ గూడ విచా 
రణాడానముసు ధ్యానమును అనుష్టింవుచున్నందున నకించునటల కనఒడినను 
కొంచము యమరపాటుగలిగినప్పుడు విషయ చింతనామా (తముచే పూర్వమున్న 
ట్టులనే అహంకారమునృద్ధినొందును కౌవన స్వయం ప్రభోదవను మహాజ్ఞానా 
గ్నీచే నీఖహంకారవృక్షమును సమూ౭ముగా దహిం౦పబేసిన తిరుగా జన్మింప 
నేరధు విషయచింతనాంకురములెయిండవు. అప్పుడు స్వన్వరూ పజ్ఞానము సుదృ 
ఢమగుచున్నది- వృతముయొక్క జీవనహేతువులగు వేళ్ళను ఛేదించిన 
వృక్షము (బతుకజాలనటుల నీయహంకొరమూలమగు మూలావిద్యను నేను 
(బ్రహ్మమును అహంకారసాక్షిని అసువిజ్ఞానముచే నీయహంకారము స్వయముగా 
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న?ంచుచున్నది తిరిగియెన్న టికి యు౦డజాలదు. 
దేహాత్మి బుద్దిగలవానికి తద్విలక్షణునకు మిక్కిలి బేధముండును, విష 
యాదులయందు పరమాభిలాషచే యావిషయములు సుఖకరములను బుదిచే 
యిండియ సుఖాభిమానమందు దిగులుకొనినవాడు దేహ మేనేనను అజ్ఞానముచే 
ముండును. అట్టివాడు దేహాభి మానబుద్దిగలవాదు ఇట్టిదే హాత్మ బుద్దీగలవానికిన్న 
ఏలక్షణుడు ఆత్మానాత్మవిచార సంవన్నుడు దేహము నేనెంతమా (త్రముకాను, 
సీ'హం దియములను ఎయింగుచుండు విలక్షణమూరి యైన ఆత్మయేనేను ఆని 
ఎర్వదాతలంచువాదు దేహముతో నుండియున్నను డెహాత్మబుద్ధిగలవాడగును. 
ఎషయ నువాపేక్ష గలవాడుగను కాడు ఈతిడు జాని ఆత్మయోగిగను కౌజొ 
ఎడు జీవుడు వేరు దేవుడు వేరు నెను దుఃఖిని, ఈలాటి భితిచే విషయాదు 
ను చింతించుటయే కామ, (క్రోధ, లోభములకు హెతువగు సంసారబంధ 
"రణమగును ఇందుచే ముముక్షువెప్పుడును వరస్వరూపియె యుండుటచే విష 
కూదులను చింతింసక యుండీనందున సంసారబంధ విముక్తుడగుచున్నాడు. 
"బట్టి నిష్కామ్ముడై సర|బిహ్మమందు స్థిరుడై యుండవలయు. 
ఈపపంచము శబ్దస్సర్శరూపాది యిండియార్గములు వాగాది ళరీర 

ంఘాతము ఇవియన్నీయు అజ్ఞానకార్య ములు, కార్య మగుదృ శ్యజాల మంతయు 
వేకముచే నిరోధింపబడగా అనగా వాటి పెనానకి, నఖచగా కారణమగు ఆజ్షా 
ఘు స్వయముగా నశించుచున్నది. వృత్తులు విషయములు సహాయసాహా గి 
తనే వృద్ధినొందుచున్న వి. ఆ సామా(గ్రియే లేకుండిన శారణభూత విషయ 
ఎలు (క్రమముగా వినాళ మొందుచున్న వి. (వసంచవిషయన.లు వృద్ధియగు 
లది కొరణభూతరాగద్వే షములు వాటి సంస్కారములు వృద్ధియగచునే 
బందును (ప్రపంచవిషయ ములను సంస్కారములును వృత్తులను దూరీకరిం 
౪ స్వయముగా నజ్ఞాన పుంజము నాశ మొందును సంకల్పముల రాకియే 
నన్ను అతఃకరణ దోషములనే పూరి గానశింవజేసిన ఇత అంతఃకరణ మెక్క. 
ఫ కావున కార్యనాశముచే కారణము విలయమొందును ఒకవహావృత్షము 

సలు కొమ్మలతోసహో ఎండిపోవుమున్నది (క్రమముగా దానిమూలవేరుగూడో 

చును ఈలాగున దాహ్యచేన్షలు ఆడంబరములు దృళ్యవృత్తులు పరచిం 

౦ ఆత్తస్టుతులు నీరోధింపబడినచో వాటికొరణమగు నవి వేకముగూడ విలయ 

9దును_ చిత్తవృత్తులు నిషేది౦ంపబడిన కారణమగు చిత్తమును విల 
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'మొందును. కావున బాహ్యవృత్తులు దృశ్యము దూరీకరింపబడిన అంతఃకరణ 
వృత్తులును దూరీకరింపబడును. కాబట్టి ముముక్షువు కార్యభూత దృశ్యని షేదమ 
వళ్యముగావింపవలయును, ఇంకనుకొగ్యమువ శ్రద్ధియగుచుండిన కారణవృద్ధియు 
గనుగొనవచ్చును. యెటులన ఒకచోట దూమము (పొగ) పొబలముగా బయ 
లుదేరుచుండిన దానికి కారణమగు నగ్నియు మహత్తుగా నున్నదనియి 
యూహింపనగును. ఒకవృక్షము పుష్పములు, ఫలములు. కౌయలతో శాప 
శాఖలతో పెరుగుచుండిన దానికి మూలమగు తిర్లి వేరున్ను ధృడమై పెద్దదియె 
యుండును మేఘము మందమందముగా భారముగలదియై ఆకాశమందు సంచ 
రించుచుండిన జలముతోభరిత మై యుండుననియే తలంపనలయును ఈ పకా 
రము కార్యసిద్ధిచే కారణాభి నృద్ధియు గనుగొనవలయును, కొబట్టి హృదయ 
క్షేత్రమున శబ్దస్పర్శ రనరూవవనితాది విషయవృక్షము సంకల్ప, వికల్ప 
శాఖోపశాఖలతో విస్ఫృతమై నృద్ధిగాంచుచుండినచో తత్కారణమగు అజ్ఞాన 
బీజము ప్రబల మెయున్నదనియే నేంచవలయు. ఎంతవరకు వృత్తులు దయంచు 
చుండునో అంతవరికు అవిద్యసంపూర్ణ ముగా నళించలెదనియే స్పష్టమగును. 
ఇందుచేతనే కార్యకారణ ములతోనహ ఆజ్ఞానమును తత్కార్యదృశ్యమును మము 
శవ నశించజేయవలయును. అప్పుడేనిర్వాసనాస్థితి గల గును. 

ఇక హృదయాంత;కరణమున కౌరణ భూతమలిన సంస్కారములు 
హత్తుకొనియుండిన శార్యభూతదుష్టసంకల్పములు మలినవృ తులు అవివేకము 
మొదలయినవి పుంభాను పుంఖములుగా నావిర్భవించుచు నేయుండును సము[ద 
ములో వాయువున్నంతవరకు తరంగములువళమింవవు ఆలాగున హృదయ 
ములో అక్జానబీజమున్న 0తవరకు వృట్తులున?.ఎవు, దుర్విత్తులు (ప్రవర్ధమా 
నమగుభుండిన వాటికీ కారణభూత మలిన సంస్కారములును (ప్రబలమగుచునే 
యుండును కావున కారణవృద్ధిచే రార్యనృద్దీయు కార్యవృద్దిచే కారిణాభివృద్ది 
యు గలుగుచునేయుండును అటులనే కారణనాశయుచే కార్యనాశము కార్యనాశ 
ముచే కారణనాశనము గలుగున9 తెలియవలయు జన్మ పరండరలకు సంసార 
సపితనుగు వృత్తులే కారణములు, ఆవాననలచేతనే తిరుగా జన్మ మరణములు 
గలుగుచున్నవి జన్మవచ్చినందుచేతనే నానావిధవృ త్తులు వాటికనికూలమగు 
సంస్కారములు యేర్చడుచున్నవి. ఈలాగున సంసారము నివర్నించుటలేదుం 
(ప్రవాహరూసముగా సంస్కారబలిమిచే జన్మలు వచ్చుచునేయున్నవి. కౌబట్టి 
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ముముక్షువు (శద్ధగలిగి సంస్కారములు నశింపజేసికొనవలయ.ను, కార్యకారణ 
ముల నళింపజేసీనవాడు సంసారబందముక్తుడగుచున్నాడు. 

పిదనమమున శుద్ధకర్మలు శుద్ధసంకల్పమ.లచే మలిన సంకల్పములను 
పుణ్యపురుషుల న్నేహము పుణ్యకర్యానుష్టానముచే పాషబుద్ధివి దూరీకరించివ, 
స్వానుభవ జ్ఞానముచే పిమ్మట శుద్దసంకల్పములను వీడి పుణ్యాడీకుడునై 
ఇచ్చోటనే ఈ శరీరమున్నప్పుడే ముక్తుడగ.దున్నాడు 

అజ్ఞానముయొక్క- బలిమిచే జన్మజన్యాం 3రములనుండియున్న మలిన 
సంస్కారము (ఆనాత్మభావన) ఆ త్మేతరవిషయములను సంకల్చించుటచేతను 
తదనుగుణ కార్యములాచరించుటచేతను అనంలిమ. గా వృద్ధిపొంచినదై సంసా 
రమును జీవునకు కలుగజేయుచున్నవి, అనగా ఉత్తరోత్తిర జన్మలకు గూడ 
సంస్కారణ మేకారణ మె జీవుని జననమరణరూఎ సంసారవారిధిలో షడనేయు 
చున్నదని తెలియవలయును, తనయొక్క అనాడ్మధా వనయే అజ్ఞానమునక 
తజ్జన్యకార్యములకు హేతువని తెలియవలయు కావున జస్మవరంసరాగత 
నుస్థిరసంస్కారము ఆనాత్మభావనలు తల్కార్యములు, ఈ మూడింటిని నాళ 
మొనరించు యుపాయమును సరాకులేక నర్వకాల సర్వావస్థలయందును చేయ 
నరెను 

ఈ శరీరమున్నంత వరకు జా(గ్రత్స్వవ్న సుషిష్తకవస్తలు తీప్బవు, అవి 
మున్నంతవరకను సంస్కారములు గలుగుటకవకాళ మేర్ప్చడ చునే యిండును 
బట్టి యెవ్చుడును పై జెప్పిన మూడింటిని నాళమొనరించు యిపా యమును 
ిచరించవలయును 

ళా సంసారే స్కిన్‌ మహావృక్షే వీజభు తాహి వాసనాః 

అనాత్మ రా వనాస్సర్వ్యా స్పంధరూకేణ సంస్థితాః॥ 

రా॥ అనగా సంసారమును మహావృక్షమునడ మలిన వాసనలు వీజమ లగా 
మన్న వి అందున ఆనాత్మభావనలన్నియు వృక్షమునకు మెదలుగాయున్నవి 
ని కార్యమ.లగు సర్వవిషయాదులు బర్వశాఫోపశాఖలుగా నుంటున్న వి. 
ంసొరమను ఆజ్ఞానవృక్షము హృదయశే తమన సంస్కారలీజములబే నాట 
డి అనాత్మనంకల్పస్క_౦ఢ ములతోవృద్ధిజెంది విషయసుభాది శాఖభోపళాఖలతో 
స్పరిల్లియిన్నది ఆధ్ధానిని శమదమగుణములుగల జితేం్యద్రియుడగు ధీరు 
న బుద్ధిమంతుడు అనగా ముముథువృ యొ న్రచ్వడు జాగరూకతతో విజ్ఞాన 
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మహాఖగ్గముచే ఆవన్యము ఛేదింనలయు ఆప్పుడే వరమశాంతిచేకూరును. 
కనుక సకల దృశ్యవాసనలు సంకల్పములు హాటిచే గామింపబడు సళలకార్య 
ములు అజ్ఞానముచే గలుగుచున్నవి. ఆజ్ఞానమనగా తననుతాను దెలియకపోవుట 
చేతనే జీవత్వమును సంసారగతియును వాటిల్లుచున్నది. కావున తాను ఆ వర 
మాత్మయే ఆత్మయనగా [ఐహ్మయేయని కెలిసికొని సోఒహం భావనారూ 
థుడై బిహ్మస్వరూపుడగు విజ్ఞాని అజ్ఞానమును నశింపజసినవాకగుచున్నాడు, 

అన్నిచోట్ల ను అన్నికొలములయందును అంతటను ఆసరబహ్మ మే 
పూర్ణ మెయున్నది. 

లో దృష్టిం బహ్మమయీంకృత్వా. సంపళ్ష్ళేత్‌ 
అనురీతిగా దృష్టిని |బ్రహ్మ్యమయముగా జేసి చూడవలయును 

॥(కుతి॥ కొవున ఇదియంతయు బ్రహ్మమే ఆను బహ్మదృష్టిచే॥ సోహం 
శివోఒహం అహం |విహ్మస్మి॥ మొదలగు మహావాక్యములచే భోధితమగు 
పర బహ్మభావము (క్రమముగా ధృడపడుచున్నది. ఇట్టి (బిహ్మాభావనా 
దార్గ గిముచే అనాత్మభావనలు వాటికారణమగు సంస్కారములు వాటిచేనావహీ 
లెడు సంసార సంతతి ఈమూడును లయమొందుచున్న వి. ఇందుచే లాను ఎర 
(దిహ్మమగుచున్నాడు. మరియు 

సంస్కారములనగా నజ్గొానమును విడిచి వేరుగాలేవు, అజ్ఞాన మే సంస్కా_ 
రములు, అజ్ఞానము విజరూసముగానుండుటయే సంస్కారమని పెద్దలు వచిం 
చెదరు, 

ఇట్టి నీజరూప సంస్కారసంజాతమే ఆనేకజన్మములనుంచి జీవుని వెను 
వెంట వచ్చుచున్నది దీవినే అవిద్యా గంధియనియు, మూలపికృతియనియు. 
ఆవిద్యానీజమనియు, మోహమనియు అరిషత్వర్గములనియు, మాయయనియి 
పరిభాషా పదములచే వేదాంతులు వ్యవహరింతురు. ఇంతకు దీనికార్య ముమనగా 
టక్తారూప స్వన్వరూనమును మరుగసరచి విస్కృరించ (ఆనగామరిపుంది తెలిని 
యక) జేయటయేయగును కావున సకల బీజరూప వాసనలయొక్క నిశ్శేష 
నాళమే మోక్షము. ఇదియే ఆవిద్యా(గంధి విచ్చితీయగును. ఈ యజ్ఞానమను 
ముడి తొలగిన పితిబంధంహితమై ఆనందవిస్ఫూర్ని జనించును ఇదియే జీవ 
న్ముక్తి. కొబిట్టి సకల సంస్కారనాశము ముముకువుచే జేయదగియున్న ది. 
వాసన యనగా మలినానువులతో గూడిన అజ్ఞాన బీజము. తద్వ్యాప్ని యంతః 
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“రణమున అల్లుకొని యుండుబయేవృతి, ఆవృత్కినలన వీజమునుండి జలనేచ 
$ముచే మొలకలు బయటికి వచ్చునటుల కర్మపరిపాకముచే సంకల్పములు 
కలుగుచున్నవి. ఆసంకల్పములచే ననేకవిధ కార్యములు జేయుచున్నాడు. 
)జాంకురమే (ప్రవృద్ధమై కొమ్మలతో నొప్పారునటుల నీసంకల్సాంకురములే 
పవర్థ మానములై కార్యకరణరూపకొమ్మలు గలవియగుచున్నవి, అనగా 
మొదట బీజము తరువాత నంకురము తరువాత కొమ్మలు ఈ ప్రకారము వృక్ష 
మేర్చిడునటుల సంస్కారములు సంకల్పములు కార్యములు ఈ విధముగా పరిణ 
ఎంచి సంసారవృక్ష మేర్చడుచున్నది వృక్షము సమూలముగా నాళము జేయ 
'లసినచో కొమ్మలను చేదించి తరువాత మొదటి భాగమును నరికి వేరులను 
నాడ చేదించుచున్నారు. అందుచే వృక్షినాశముగలుగును. ఆలాగున హృదయ 
ఐన ఆనేక చింతలు కలుగుచున్నవి ఆ సంకల్పానుసారముగా జీవుడు కౌర్య 
బలు జేసినచో నాసంకల్పములు పెరుగచునేయిండ ను, 

అట్లుగాక సంసారబలిమిచే చింతలుదయించినను తత్పింబంధకార్యములు 
యకుండిన కళ్లైలులేనిచో అగ్నిస్వయముగా నశించినటుల నీచింతాగ్నియు 
పయముగనే శాంతిల్లును. తరువాత నగ్నియు భస్మమగునటుల చింతయు 
గారి గా నశంచిపోవును. అందుచే సంస్కారములు గూడ లేకపోవృను. ఏ 
పక్క సంస్కారములు వృత్తులు, గుణములు లేకపోవుటియే సంపూర్ణ వాసనా 
"హిత్యమగును ఇదియే మోక్షము దీనినే జీవన్ముకి యని చెప్పుచున్నారు. 
ఎలీయు నెంతటి మహావృక్షమైనను ప్రజెస్సిన [క్రమముగాక (తవ్వికుంకుటి 
వేళ్ళను ముందుగా నుపాయముతో చేదించిన నామహావృక్షము సమూలముగా 
గలిసోవును, ఆలాగున మహాధీరులై న (ప్రజ్ఞావంతులు అనేకజన్మములనుండి 
నాదిగానాటుకొని (ప్రవర్ధమానమైయున్న ఈ సంసారివృక్షిమును జితేంది 
మీరై , నిష్కాములై, నరంతరస్వరూవ ధ్యానసిద్దులె, విశాలహృదయులై , 
'హంబి)హ్మసి॥ నేను (బ్రహ్మమును అను విర్ణానఖర్గముచే సకలసంస్కా.ర 
ఎను (వ్రేళ్ళను ఛేదించి అజ్ఞానద్వంసకులై పరమానంద క్ఞానన్వరూపురై 
ఫి చెందుచున్నారు. 

ఇక అంధకార మెంతగొప్పదిగానున్నను అనాదిసిద్ధమైయున్నను సూర్య 
రణ (పసారముగలుగగానే లన్సగాకనబడకనేపోవును ఆతీరున నహంకార 
ఎమకొరాది వాసనలు మిగులపడియున్నను తద్వారా అజ్ఞారామి (3 నుము 
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కనాదిసిద్ధమె విజృంభించుచుండినను ఆదియంతయు నేను పరబ్రహ్మను వేటు 
దు సచ్చిదానందస్వరూపుడను ఆనుధృడ పృజ్ఞాజ్యోతిస్వరూప వృజ్వాల్యమై 
'త్సంస్కారము ఆంతఃకరణమున స్టిరమ.గా నాటుకొనెనేని అట్టిధృడతర సర 
హ్మవాసనా భాస్కర భాన్వరపీభ సమర్గమగు చున్నదని తెలియవలయు, 
తీయు నందకొరము గుహయంతయు వ్యాపించియన్నను అటులనే గృహ 
ఎలలోను పూర్చిగా వ్యాపించీనను ఆలాగున (ప్రపంచమంతయు నీతిమిరము 
'టుకవృష్టివలె (ప్రసరించి యున్నది. ఈ ఆంధకారకార్యమేమనగా నున్న 
స్తువుదెలియనీయకస్థాణు వును పురుషునివలెను లేక పిశాచమువలెను తోపింప 
యుచు యదార్ధము దెలియజేయకుండుటగును. 
అకాలముననందటు ప్రజ్ఞ నువదలి సకల న్యనహారములనుడిగి ని|దిం 
రు. అటులనే నీయక్ఞానమహాతిమిరము సర్వభూతహృదయ కుహరములలో 
కిపించినదై  రజ్ఞాసర్స న్యాయమున లేక శుక్తిరజితన్యాయమున మధ్యాభూత 
గు న్మీపవంచమునంతయు సత్యముగా దోసింపజేయ చు ధీర్దతర మహా 
సార నుషుపియందు జీవులను (ప్రజ్ఞావిరహితులన. గా జేయుచు సర్వాత్మ 
ద్దీని కస్పిప్పచ్చి జ్ఞానవిరహితదళలో బరుండునటుల జేయచున్నది ఐనను 
హలలోకొని గృహములలోకాని మహానిబిడమై వ్యాపించియున్న చికటిని 
రదోలుటకు ఆంధకారమంత దీపమావస్యకములేదు, ఒక చిన్నదీ, ము వెలి 
వినను తక్షణమే యా చీకటియంతయు బరుగిడుచున్నది. దీపమున్నంత 
కు యేమూలనుండియు చీకటిదీపముదరికిరాదు ఆలాగున (శద్ధిల వి వేకము 
శ్రైనాత్మ వినక్షణత్వము గలిగి నిరంతర స్వస్వరూఎ ధ్యానవరుం, ఎ ముము 
నకు యేమరుపాటువేని “అహం (బ్రహ్మస్మి అను జ్ఞానము కొద్దిగా 
గినను బహుకాలమునుండి హృదయ ములోనే స్టిరిమ గానున్న యజ్ఞాసంధ 
ము తొలగిపోవును ఈ స్వానుభవజ్ఞానము స్థిరముగా నారూధ మైనచో 
= సకిరణుడు సహ్మస్రమి.ఖ ముఖములుగా వ్యాపించి కిరణ (ప్రసారము చేతనే 
నినంతయు వెళ్ళగొట్టునటుల నీవ హాయ విజ్హానముకూడ (వ్రపంచమంల యు 
దిహ్మమయముగా జేయును సర్వవ్యావృమగును ఇదేవిషయిమును సద్వా 
స్ఫూర్తి విజృంభణే, అనువాక్యముచే విదిత మైనది. అనగా హృదయమున 
కసనలు మలినవాసనలు రెండును యుంటున్నపి, సద్వాసనలనగా ఈద్ధ 
ఫారములు, ముకి హేతువులు. మలినవాసనలనగా అక్షద్ధిసంసా-రమ లు 
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జన్మమరణ సంస్కారమునకు కౌరణములు స్నానళెచములు దానధర్మములు 
జపతపములు [బహ్మవిచారముచే (బ్రహ్మము తానను దృఢభాననలు ఇత్యాదు 
లన్ని సద్వాసనకు జెండిఒవి, పర్య బహ్మముఖగమనముగా యన్నమవి, అజ్ఞాన 
జన్మములై న నేను నాదియను ఆహంకార మమకొర వాసనలు మలినములయి 
మోక్షపతిబింధకములై సంసారాభిముఖమై యున్నవి. అందులో నల్చము 
లై నవారు ఆసద్వాసనలను మలినవృత్తులను దరిజేరనీయక నద్వాననల నాళ 
యించినవారలై పరబ్రహ్మ ధావనారూఢులైై 'మోక్షదామము నధిష్టించింయు0 
దురు, ఇకమధ్యముబుగానున్నవారు కొన్ని సంస్కారమ.లా వహించినను ఆని 
(ట్రకృతిసిద్ధ్దములని గుర్తె జీంగి విచారణాజ్ఞానముచే (బహ్మవిషయక సంస్కా 
రములనే బలబరచుచు మలినవాసనల తిరస్క-రించుచు నిత్యనియమనిష్టా పరా 
యణులై యుందురు, వీరును పకృతికి చోటియ్యకుంనడిన కొంతకాలమునకు 
సాధనద్వారా యుత, ములగుదురు మధ్యములలోనే మణియొకతెగ గలవారు 
గలరు. వీరు శుద్ధ కద్ధ వాసనల సమానముగా గలవారు కొంచెము సక్షలొ 
యుండి (ప్రయత్నించిన ఉత్తములగుదురు. ఇక కనిష్ణులలో పూర్వజన్మ 
సుకృతి విశేషలేళముచే శుద్దసంస్కారమ.౭గు వై రాగ్య భక్త్యాడులు కొద్దికొద్ధి 
గా పొడసూవ్చచుండినను మలిన వాసనలు (ప్రబలముగాయున్నందున తిరుగా 
సంసారపివృత్తు లై న అహమాదికారములందే ప్రవర్తింతురు. వీరలు కర్మో 
పాసనులు నిరంతరము చేయుచుండనలయును, ఇకను ఉత్త మోత్తములున్నారు 
ఈ ప్రజ్ఞానిధులు ముందుగనే ప్రకృతిరహన్యమును గుర్తెజింగిన వారగుటచేతను 
యా ప్రకృతినినిరసించిన వారగుటచేతను నిరావరణ (బ్రహ్మాతిత్సము నొందిన 
వారగుటచేతను సద్వాఎనా అసద్యాసనలకతీత మగు పరబ్రహ్మ మయ్యేయు౦దురు 
వీర్రేఆఖండ ఎరీపూర్ణ జ్ఞానిలు రాత్రియనగా చీకటి దాహ్యపపంచముసు 
మాము రప్పివేయును వాహ్యవస్తువులనె తెలియనీయజాలదు. అంతమా త 
మే ఈ బాహ్యంధకొరము దీపములచేళను లేక విధ్యుద్ధ్గీసములచేతను పోవు 
చున్నది సూర్యపికాశముచే పూర్తి గాలేకపోవును ఇకను ఆజ్ఞానాంధకారమ 
నునది మఖియొకచీకటిగలదు. ఇది అందరియొక్క_ హృదయములలోను ఆనా 
దిగానుండుచు గుహలో సూర్యునికిగూద సాధ్యపడని 'పెనుజీకటివలె హృదయ 
గుహరో స్థిరముగాయున్నది. ఈ చికటి సూర్య(బ్రకాళముచే నశించునదిగాదు. 
దీని విషయము శ్రద్ధతో విచారించవలయు ఈయజ్ఞానతీమిరముగూడ పెచెప్ప 
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బడిన చికటివలె ఆందరియందు వ్యాపించియుండి యున్న వస్తు వును ఉన్నటుల 
తెలియజేయకయున్నది. చీకటి యెట్లు తనళరీరము కనబడునటుల చేయువిధ 
మున ఈ ఆజ్ఞానాంధకారము తనయాత్మ స్వరూపమును కప్పిపుచ్చుచున్నది, 
విజ్ఞానమను నేతమును లేకుండాజేయుచున్నది. ఆందువలననే ఈ యజ్ఞానము 
నకును అంధస్పని పేరువచ్చెను. మణియు నిది ఆంతఃకరణమందు లోసల 
వ్యాపించి అంతరాత్మను తెలియజేయకుండుటయేగాక బయటగూడ వ్యాపించి 
విజృంభించిన దై, (బహ్మాస్వరూపమగు (పపంచమంతయు (బహ్మరూపముగా 
తేలియజేయనీయక (భ్రాంతినే గలుగజేయుచున్నది. విచారించిన ఈ ఆజ్ఞాన 
తమస్సు బాహ్యాభ్యంతరములయందును (గమ్ముకొనినదై బహిరంతరముల 
యందును పరిపూర్ణ మైయున్న స్వస్వరూససరామాత్మము తెలియజేయ టలేదు 
ఇట్టి అనంత దురంత హేతువగు ఆజ్ఞానంధాకారనాళమున క్రై ముమ్ముకువులగు 
సాధకులు మం(త్ర జపధ్యాన సమాధినిష్టలను చిన్నచిన్న దీపమ.లను వెలిగించు 
కొనుచున్నారు. మటికొందటు (పక్టావంతులు దీర్గ తర తపోనిష్టనియమమ.లను 
“పెద్ద పెద్ద దీపములను వృద్ధి జేసుకొనుచున్నాదు. ఇంకను కొందు మహా 
త్యులు “స్వస్వరూప థ్యాననిష్టులె జలమునుండి ఆవిరిని తీసి దీనిచే ఏద్యుదీప 
ములు తంతులద్వారా స్రకాళింపచేయునటుల తనయొక్క అంతఃకరణ మను 
జలరాళిని మనోయంతముచే ధ్యానమను మధనముచేసి ఆత్మ ప్రకాశశక్షియను 
విద్యుచ్చక్తి బడసినవార్రై చేహములోపములనుండు నరములద్వారా (ప్రకొశింన 
జేయుచు ఆత్మనుపరమాత్మను తెలియుచున్నారు. ఇకను అభిండ సరిపూర్ణ 
జ్ఞానురై నవారలు సరమాత్మయొక్క- ఆనంతమగు కరుణచే అఖండపరిపూర్ణ 
విజ్ఞానమను భాస్క రోదయము గలుగగా పరిపూర్ణ ముగా అజ్జానాంధకారము 
నశించి మహోస్వానుభవ జ్ఞానమనబడు పగటియందున్న వారై. స్వాత్మపిస్మృతి 
యను నిదను౦డీ మేల్కాంచినవారై స్వస్వరూపస్థియందు జా|గత గలవార్శలె 
సరబిహ్మామందు విహరించుచున్నారు వీరు అభిండాత్మ శక్కిగలవారు 
ముందు జెప్పబడినదీపములు గాని విద్యుద్ధీపముల వంటి జ్ఞానములు, స్థిరములు 
గావు. అఖండాత్య శకి తోగూడిన విజ్ఞానమను సూర్యుడో యెప్పుడును నశించు 
వాడు కాడు స్వరదాయుండు వాడు 

ఇక విచారించిన సూర్యుడు ఎల్లప్పుడును (ప్రకాశించుచునే యున్నాడు, 
ఆయనకు ఉదయాస్త సయములులేవు భూమి యొక్క గతిచేతనే రా త్రింబి 
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వళ్ళు యేర్పడుచున్నవీ. ఆలాగున (ప్రజ్ఞానాత్మస్వరూప జ్ఞానభావ్యరుడున్ను 
నిక్యరేజోరూపియై యున్నాడు. ఆవరమాత్మనర్వకాల సర్వా వస్థలయందుమ 
స్వయం పకొళమానుడు అంతఃకరణ భేధముచే ఆత్మయొక్క _ప్రకాశళములేర్చడు 
చుండును. అంతమాత్రమే వేరుకాదు. అంతయు సరబహ్మమే, నిరావరణమై 
సర్వపరిపూర్ణ మె ఆఖండ తేజో విశ్ఞానరూపమై యున్నది. దానియందు అజ్ఞాన 
మమనదిలేదు శివమై ఆద్వయమై పరిపూర్ణ బ్రహ్మమే నత్సదార్ధము పరమా 
నందన్వరూనము, “నచదుఃఖిగంధః" అను వాక్యముచే దుఃఖలనలేకములేని దె 
యున్నది. అనగా అఖిండాత్మరసామభవము గలిగిన కొంచెము దుఃఖఖముగూడ 
యుండదు. అంతయు ఆనందమయముగనే యుండును. ఆజ్ఞానముండిన కదా, 
దుఖముగలుగును. అదియే బేవనప్పుడు ళోకమెక్కడిది “కోమోహః కళ్ళోకి 
వనత్వమను పశ్యతః జీవబగీ హ్మైక్యతము ఆభేదమను చూచువావికి శోక 
మోహములుండవు. ఆని శృతియు పై జెప్పినదానినే తెలుపుచున్నది, ౪ 
(బహ్మనుభవము అమృతవయము అదెటులనగా (ప్రచండ సూర్యుడు తేజో 
నంతుడై (ప్రజ్వరిల్లుచుండగా ఆచ్చోటయే కొద్దిచీకటియైన యుండదుగదా, 
అటులనే పూర్ణిమనాడు పరిపూర్ణ చంద్రుడు సండువెన్నెలతో |వకాశింఛుచుం 
డగా కాపముండదు. అంతటను చల్లదన మేయుండును. చీకటియునుండదు ఆలా 
గుననే జ్ఞాననూర్యుడు దేజరిల్లగా 'అడ్జానమయమైన చీకటి యెక్కడుండ గలు 
గును. అంతయు జ్ఞానజ్యోతిర్మయమే అచ్చటి (పకాశములేదు. మటియు 
పరమశాంతియను పరిపూర్ణత్వము సర్వ[తవ్యాప్త మె యుండగా! సంసారదుఃఖ 
కాపములుండునా? శోకతిమిరముండగలుగునా? ఉండదు. ఒకవేళ అంధకార 
ముండిన సూర్యోదయము చందోదయము కానటుల తెలియవలయును. కౌబిట్టి 
స్వస్వరూప దివ్యానుభవము విశ్నయముగా గలిగీయుండిన దుఃఖమనునది 
యుండదు, వారి చ్యావహారమంతయు పిళాంతమై |,పసన్నమై యుండును, 
వారు 'ఆత్మ (ప్రబోధ చం(ద్రోదియముచే పరిపూర్జనుఖశాంతి రూపచ౦(డ్ర కిరణ 
ములలో విహరించుచుందురు వీరివెటుంగుటిరుదుగా యుండును. 

మటియు ఒకవేళ మలిని కర్మవాసనాదులు పూర్తిగా నశించక మిగిలి 
యుండిన యెడలను ఇంకను కొన్ని సంసారములు నిశ్వేనకముగా నశించక 
యుండీవ యెడలను హృదయమందు వికేపమలు గలుగవచ్చును దృశ్యము 
గూడ స్ఫురించి విజ్బంభించవచ్చును. అట్టి డడ సకల విక్షేషవాళనమునకై 
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గాహేేం(ద్రియ ఆంతరేందియముల నిగ్రహించినవాడై బహిరంతరముల 
యందు సరిపూర్ణి మె యుండు పరబహ్మమందు చక్క_గానుంచబడిన మనస్సు 
గలవాడె ముముక్షువు దృశ్యమునకేమాతిము అవకాశమునొసంగక దృశ్య 
మును కొందముగూడ స్ఫురింపనియక అద్దానిని, వి వేకముచే నళింపజేయుచు, 
ఫట్రూప్పడ్లై ఆనందఘనుడై , ధైర్యము విడువక పర బహ్మ మై యుండవలయు 
అప్పుడు 1పరృతి పటాపంచలగును, ఈ రీతిగా సరమానందముతో ,(పజ్ఞానఘన 
ముతో సగమాత్మయందు. విహరించుచు పరిపూర్ణ బ్రహ్మమై కాలము గడువ 
వలయు. ఒకవ్చుడు దృశ్యము తోచుచుండిన దృక్కగు ఆత్మయందు చిత్త 
మునకు స్థిరత్వముగలిగెనేని దృశ్యమునశించి దృక్కెన ఆత్మయై యుండగలు 
గును. సాధకుడు తన నియమితకార్యమగు (బ్రహ్మనిష్టను చేయకయు స్వస్వ 
మాపమును మజచియుండుటయు మాటలుమా|త్రము గొప్పగా చెప్పుకొనుటయే 
గొప్పసిమాదిము దీవికన్న మరణము ముముకువులకు మరియొకటిలేదు. 
కనను తాను మరచియుండుటయే మహా(ప్రమాదము. ఆది మృత్యువుయని 
వారతమందు సనత్సు జాతీయమందునను సనత్సు జాతుడు ధృతరాష్ట్ర మహా 
రాజ నకు చెప్పెను. కొవున శరీరమును విడచుట |బ్రహ్మజ్ఞానులకు మరణము 
కాజాలదు. తమయున్నతస్థితి నుండి జారిపోవుటియే గొన్చ (ప్రమాదము మర 
ణము తన స్వరూపమ.ను మరచి ఆజ్ఞానములో సడియుండుటయే జీవునియొక్క. 
అనంతత్వమును అనంతిసుఖమును అర్జుపరచినందుచే జీవహింసయనియును 
కత్మహింసయనియు ముఖ్యముగా వేదాంతళాస్త్రమలలో చెప్పియున్నారు 
అద్దానినే (బ్రహ్మ మానసపు (తుడు ఆనగా సనత్సుజాతుడు వచించెను. (ప్రమాద 
మసిగా దృశ్యమును ఆత్మలొ న్ఫురించునటుల చేయుటయేయగును కౌవున 
ద్భి శ్భముసు అత్మలొ చొరనీయత దృళ్యమగు అనాత్మభావమును వీడీ హృద 
యమున సర్వదా ఆత్మధావనను వీడకయుండుటయే |వమాదరాహిత్యమగును. 
అప్పుడు తాను సర్వావరణ రహితుడై స్వయంజ్యోతి స్వరూపుడగు మన్నాడు. 
ఈ (ప్రమాదవిషయమై భగవద్గీతా వాక్యమ.ను చూడుడు. 

శ్లో ధ్యాయతో విషయాన్చుంస, స్పంగన్నే షువవాయతే, 
సంగాత్సంజాయతేక మః , కౌమా[త్కోధోఒ౬భిజాయతే 
(కోధాదృతిస మ్మోహ సమో హాత్స్మృతి వి|భమః 
స్మృతి (ర్రృం శాద్బుద్ధినాళో బుద్ధీనాశా త్పణళ్యతి॥ 


పచ 
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॥తా॥ అనగా ధ్యానమునుమరచి ఇతర విషయధ్యానరూప ప్రమాదము వలన 
దృళ్యవిషయ సంబంధము గలుగుచున్నది, విషయసంగమముచే కామము, 
కాముత్వముచే కో9ధము, దానిచే మోహము, దానిచే స్మరణము లేకుండుట 
ఇటుల వరుసగా గలుగుచున్నవి. స్మృతి నాళముచే బుద్ధినశించుచున్న ది. 
దుద్ధియే లేసండిన పురుషుడు పతితుడగుచున్నాడు. గనుక (పమాదిమునకు 
కొంచెము సందిచ్చినచో ఆమరపుజేయు అనర్థములు ఆనంతములు, ఇందుచేతనే 
పురుషుడు బ్రితికియుండగనే మరుపు మృత్యువని పెద్దలు తలంచిరి. కావున 
ప్రకృతి (ప్రమాదములోబడక జొగరూకులై ముముకువులు నిరంతర [బహ్మ 
నిష్టావరులయి స్వానుభూతిని పొంది శాశ్వతసుఖిము బడయవలయు. 

ఇర జ్ఞాననిష్షగలవానికి స్వస్వరూప (ప్రచ్యుతియను (ప్రమాదము కన్న 
మించినచేటు వేజొక్కటిలేదు ఆమరపను (ప్రమాదము నలన మోహమును, 
ఆమోహము వలన కర్ఫృత్వ భోక్సృత్వరూప అహంకారము, ఆ యహం౦కా 
రము వలన సంసారబంధమును, ఆ బంధము వలన జననమధాణాది దుఃఖము 
ఇవి యన్నియు వరుసగా గలుగుచున్నపి, కావున ఆత్మను మరచి యుండు 
టను [పమాదమెప్పటికి గానీయరాదు. కాబట్టి సంతత తై లధారవలె అననళ్చి 
న్నముగ అంతర్హక్ష్యము (ప్రత్యగభిన్న పరమాత్మయందే నిలిపి ఆ లక్యమును 
మెరవకు౦డ వలెనని తెలియవలయును. “ఇందుకు” ప్రమాణల్లోకము 

ల్లో! నపమాదోఒ శ్రక్త వో విదుషా మోక్షమిచ్చతా 

(ప్రమాదే విజృంభతే మాయా సూర్యాపాయేఒంశుమానివ॥ 

॥రా॥ అనగా మోక్షమునుగోరు ఆత్మధ్యానయోగి సోమరితనమును Sy 
యించగూడదు అలస్య అ శద్దలను మరపృను మహా (పమాదమగును. 
సూర్యుడు లేకపోగా రాతియను చీకటివలె మాయ విజృంభించును. గనుక 
ముముకువులు సర్వదా (పమాద రహితుల బ్రహ్మనిష్టయందుండవలయును 
ఇదే విషయమును పాతంజలయోగసూ త్రమున చెప్పియున్నారు. “సూత్రము” 
అధ్యాస వై రాగ్యాభ్యాం తన్నిరోధః॥ అనగా అభ్యాసవై రాగ్యములచే యంత; 
కరణ సృత్తులును నిరోధించుచుండ వలయును. త శ్రస్థికాయత్నో ఒధ్యాసః॥ 
(దిహ్యానిష్టయిందు నిరంతరముండుటకు (పయత్నించడమే అభ్యాసము, “సతు 
దీర్హకాలనై రంతర్యి సత్కార నేవితో ధృఢభూమిః" అనగా ఆ యభ్యాసము 
చాలాకొలము నిరంతరము ఆత్యంత ఆదరము వీటితో కూడుకొనిన సుస్టిరత్వ 
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మొందును,. ముముక్షువు మొట్టమొదట దీర్గ తర వై రాగమ్యుతో ప్రపంచమం 
తయు మిధ్యయవియు దుఃఖకరమనియు (బహ్మమే సత్యమనియు ఆనందకర 
మనియు తలంచి బం) హ్మాధ్యానమునకు పారిరంభించవలయు సద్దురుకరుణయు 
దె వాను గహమున సత్కర్మ్యాచరణయు మహాత్ముల సాంగత్యము పరిపూర్ణ 
ముగా లేనందుచే (ప్రిమాదమనునది) ఈ వేళఇంత మట్టుకు ధ్యానము చాలును. 
రేపు మంచిదినము ధ్యానము ఇంకకొంకయెక్కు.వ కాలము చేయుదుము కొం 
చెము కొంచెముగా ధ్యానముచేయుట మంచిది. దీర ముగా ధ్యానము చేసిన 
వ్యాధులు వచ్చును. ఆని తలంచుటయు ఆకలిలేనివాని భోజన |పవృతి వలె 
మెల్లమెల్లగా కొంచెము కొంచెముగా బిహ్యాధ్యానముసందు ప్రవర 0చుట 
ప్పణ్యసంస్కారము లేనందుచే మధ్యమధ్య బహ్మధ్యానము వదలుట 
స్వరూపస్టితిని మరచియుండుట అంతయు తెలిసినటుల నటించుట ఇనన్నియు 
చెట్టునకు వేరుపురుగునలె తెలియకనే మెల్లగాచేరుకొని బిహ్మానిష్టుని ఆధః 
పతితుని జేయచున్నది. |బ్రహ్మనిష్షనుండి జారిపోకుండుటకు పెద్దల నేనయు 
వొరికరుణయు పూర్తిగా నుండవలయు సర తర బ9హ్మాధ్యానము (బ్రహ్మ 
పాపి యొకేజన్మమునందు అభించుటలేదని తెలియవలయు. 
A నై వజన్మవి సర్వస్మీన్‌ విద్యాఒసౌల౬ధాపితు 
శిష్యలక్షణ సంపూర్ణ జన్మన్యేవ పొలక్ష్యతే॥ 
తాః అన్ని జన్మముల యందును ఈ (బహ్మ విద్యా సులుభముకాదు. శిష్య 
లక్షణములన్నియు యేజన్మమునందు పరిపూర్ణ ములగునో అట్టి జన్మమునందే 
(దిహ్మవిద్యాపాిపి (గాననగును 
ల్లో॥ (ప్రమాద పంకసతితం మలినం పురునం విదుః 
తస్మాత్సం కమపాకర్తుం (బహ్మ తీర్థం సుసవ్యతామ్‌॥ 

॥తా॥ ప్రమాదమను బురదలో పడినవానినే మలినాత్యునిగా పెద్దలు తెలిపిరి. 
కాబట్టి అట్టి ప్రమాద పంకనాశమునకై (ద్రహ్మనిష్టయను తీర్ధము దాగుగా 
ముముకువు వేవింపవలయును. మటియు ఆత్మానాత్మ వివేకము గలిగియ 
తన స్వరూపమును మరచి నిరంతరము (శ్రద్దతో (బ్రహ్మను సంధానము చేయ 
కుండుటయనునది (ఆత్మవిస్కృతి) వేదచేదాంగాది తత్వ వేత్సృయగు సండితుని 
గూడ పతితునిగా జేయుచున్నది, తనకర్శవ్యమగు ఆత్మధ్యానమును విడనాడి 
స్వస్వరూసమును స్మరింపకుండిన అజ్ఞానమావరించుచున్నది. ఆందుచే పండి 
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తుడుగూడ లోకవార్తలయందును విషయాదుల యందు (పవరి (చుచున్నాడు 
అప్పుడాతడు గావనా సరం సరలను చేయుచు మోహ జన్యములై దః8పాంయ 
ములైన ఆస్యరనుఖములను తలపోయుమన్నాడు. అప్పుడా పండితుని బుద్ధికూడ 
మాయామల విక్షేపదోషములతొ నావరింపబిడుచున్నది. కనుక నాలడుజ్ఞానహీ 
నుడ విక్షేపశతములననుభవించచున్నాడు. ఈ యాత్మవిస్మృతి పండితుడె 
నను విషయాభిముఖుడే నచో వానిని అనేక చిత్త మాలిన్యముల గలుగజేసి 
సంసారపతితునిగా జేయుమున్నది. సర్వదా బుద్ధికి మాలిన్యమునే గలుగజే 
యును చిత్తము స్థిరముగా నుండధు, ఇది దిఃఖమునే యిచ్చును శాస్త్రజ్డాన 
మును దాని అర్జిమును హరింపజేసి విజ్ఞానమునుగూడ గోల్ఫోవునటులజేయును 
అందుచే నాతడు దారిలేక హినాతిహీనుడై సంసారబంధ శృంఖలితుడై ఆనంత 
దుఃఖమునకు పాతు)డగుచున్నాడు, ఈలాగున (ప్రమాదముచే గలుగు నష్ట 
సంజాతమును తెలిసికొనవలయు. కాబట్టి యున్న తస్థితిని గోరు మ.ముకువు 
సీమాదరవాతుడుగావలయు. ఇంకను ఆత్మమంచిపోవుటను (ప్రమాదమును 
గూర్చి చక్కగా విచారించవలయును 
చిన్నపిల్లవాండు9 మేడపైన రబ్బరుబంతిచే ఆటలాడుచుండగా చేతి 
నుండి జారి ఆటలాడుబంతి వడిపోయిన వెంబదేనది మేడమెట్టనంచి శారిజారి 
క్రిందికి పడిపోయెను, అనగా భూమిమీదవడెను, ఆలాగున మనస్సుగూడ తన 
లక్ష్యమగు పర(బహ్మామునుండి కొంచెము జారి తప్పినచో ఒహిర్ముఖవగు 
చున్నది పిమ్మట (ప్రపంచోన్ముఖమై విషయాదులయందు వ్రవర్తించుచున్నది 
'మొదిట చెతినుండీ చెండువలె పర (బహ్మమునుండి చిత్తముచ్యుతమాయెను 
చెండు మెట్టుమీద పడునటుల మనస్సు సంకల్పములమీద వదెను. అందుచే 
ఆ మనస్సు మెట్టయందు వతల మైన కం౦దుకమువలె ఒకచోట నిలువక భూమి 
మీదపడునటుల శబ్దాదివిషయమ.ల వలన సతితమైన మనస్సు సంసారములో 
దగుర్కొని ఆధోగతిని పొందుచున్నది. ముముక్షువగు సాధకుదు నానావిధము 
లుగా పరుగిడు మనస్సును తనయొక్క. సూక్ష్మ బుద్దిచే అనేకవిధ (ప్రయత్న 
ములతో (బహ్మమందు నిలుపుచున్నాడు. అనగా ధారిణ జేయుచున్నాడు. 
స్వస్వరూపమునందుండుచున్నాడు ఇట్లుండగా దం స్మార బలిమిచే 
చిత్తము స్వస్వరూపాత్మనుండిజారిన దానిని అతిడాగ9ిక్‌ తో దిహిర్ముఖముగానీ 
యక (ప్రసంచవిషయములలొ పడనీయక జాగ్రతగా సంరక్షీరచు కొనుచుండ 
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లయును, యిదేవిషయమును ఉద్దరేదాత్మనా౬.౬త్యానం తనను తనచేత సం 
కీంచుకొనవలెనని భగవద్గీతయు చెప్పుచున్నది. “బహ్మతలక్ష్యముచ్యతే, 
'పీమశ్తే న, వేద్ధవ్యమ్‌” (బహ్మాము లక్ష్యము దానిని పి మాదములేక వేదించ 
లయును, (చేర్చవలయును) అని ముండకశ్ళతి. పె విషయమునే చెప్పు 
న్నది. అటుగాక మనస్సు స్వస్వరూప భష్టమాయనా బంతియొక్క గతినే 
*ందును బంతిభూమిమీద పడిన తరువాత గూడ కొంతదూరము పోయి నిలు 
ను. ఆతీరున ఆంతఃకరణముగూడ [భష్టమై కర్మసరిపాకముననుసరి౦చి సం 
"రగర్శమున నిలుచుచున్నది, (బ్రహ్మలక్ష్యము మహోన్నత (ప్రదేశము 
౦టిది. మనస్సుచేయెక్కునప్పుడునూ కడుడాగితతో ఉండవలయును తుదకు 
సహ్మలక్ష్యాగిము నధిరోహించు సమయమున చిత్తము కొంచెముజారెనేని 
ర్వాతా(గము నుండి పడనవానివలె హీనగతిని జెందుచున్నది. తిరుగా లేచుట 
ఎస రమే దీనీని ముముత్లువులు సదా జాగితతో ఆలోచించుచుండ వలయును 
౦తిని గాలినినింపి తయారుచేయుదురు. అందుచే ఆ బంతి చలనళక్తి గలదగు 
న్నది. ఒకసారి హస్తముచే కాడితమైనచో ఆ కందుకము ఆనేజసార్లు దొర్లు 
న్నది. ఆ ప్రకారము చిత్తముగూడ చలనాత్మక వాయువుచేతనే నిర్మితి మై 
ది. ఒకసారి దుర్వాసనాయను హస్తళాడితమైనచో అనేకసార్లు దుర్విషయ 
బులలో వరుగిడుచున్నది. బాలురుబంతియాట ఆడుదురు. దానిచే వినినోదిం 
ంరు, ఆలాగున బాలురనగా అజ్ఞానులు యీపదము వేదాంత శాస్త్రమున అనేక 
గార్లు (పయోగించబడుచున్నది. ఇట్టివారు చెండుతో సమానమైన చపలాత్మక 
ంనన్సుతో విహరింతురు. అట్టిచంచల మనస్సుతోనే రమింతుడు మహాడ్లాను 
'టుగాక మనస్సున కతీతమగు సరబిహ్మామున క్రీడింతురు 

ఆదియుంగాక ముముక్తుక్చ తన బ్రహ్మనివ్దను నియమముచే నాచరింవర 
గోవుట యను (సమాదమువలన స్వరూపస్టితి నుండి జారుచున్నాడు ఎప్పుదు 
యం పప్రకాశమాన స్వస్వరాపమును మందబుద్ధియై మరచునో అప్పుడు 
వివములెనప్పుడు చీకటి గొమ్ముకొనునటుల అజ్జానాధంకారము (గమ్ముకొఏ 
మాత్మను ఆవరించుచున్నది. అప్పుడీమ ముకువు తన (ప్రమాదముచే స్మృతి 
వప్పిన వానివలె మోహితు వలెను పిచ్చివానివలెను ది లో హధా9ంతునివతెను 
యభార్థమును తెలియండాలడు. వరలోకమును దానిపుణ్యాన ష్లాసమును పుణ్య 
సియమములును మరచుయన్నాదు, తనదేహసౌఖ్యకరములగు వ్యవహారము 
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లందే (ప్రవర్శించుచున్నాడు. అందుచేనాతడు విషయాదురియందు దగిలిన 
మనముగలవాడై ఆధోగతిపాల్టై సంసారమునబడి అనంతదుఃబమ.ను బొందు 
చున్నాడు, విషయసుఖములనే తియ్యటి పదార్థములని తలంచి అమృతమయ 
ముగా నవితోచుటచే వానినివిడనాడక భా్రంతిగర్న మనబడి కొట్టుకొనుచున్నాడు 
తిరిగి నాదుర్భర సంసారగతితుండి తప్పించుకొనలేక మలినవాసనలు “పెంపొం 
దుటచే పేడప్పరుగువలె మలినాజ్ఞాన కూపమున వడిపోవుచున్నాడు. ఎత్తైన 
(ప్రదేశమునుండి పడినవాడు సకల అవయవములు తుత్తునియగుటచే తుగ 
(బతుక ఆశయేలేకున్న ఇకసడిపోయి లేచు'పెట్లు? ఆలాగున తాను [బహ్మాలక్య 
మనెడు యున్న తశిఖరమునుండి పడీఫోయెను, ఇకఐ9తుకజాలడు. ఇట్టుండగా 
తిరుగనాతడు అత్మపిబోధ దశకురాగలునా? యెంతమా త్రము రాజాలడు. ఒక 
గొప్ప ఏనుగు పిమాదవళమున పెద్దబురదగుంటలో కాలిడెను వెంటనే దాని 
కొలు దిగబడెను ఆకౌలిని బయటకు దీయుట'కె మరియొకకాలిని దానిని బుర 
దలోవవేశసెపైను. ఆరెండవకాలున్ను తెలియకనే ఆమహాపంకములో |క్రిందికీ 
పోయేను. ఇటులనే మిగత పొదములయొక్క గతియునాయెను. కీమముగా 
నాయేనుగు ఆందులోనేబడి మృతిజిందెను ఆతీరున అంతఃకరణమ నెడు 
గజము ఆహంకొరాది మదముచే ఉన్నత మే యత్కించి త్పుఖమును గోరి నం 
సారపంకమున (ప్రవేశించుచున్నది, అదిసంసారమనెడు బురదయందు మనస్స 
నెడు పాదము పెట్టుచున్నది. తిరుగనచ్చోట సుఖముగానక బుద్దీయను పొద 
మును తదుద్ధరణ'కై (ప్రవేశ పెట్టుచున్నది, అటులనే మిగత చిత్తా హంకారము 
లను చరణములను అందుంచి (క్రమముగా ఆంతఃహకరణ గజము మృతుక 
రూప దుఃఖముననుభవించుచున్న ది. అనగా కొంచెము సంసార విషయములో 
(ప్రవేశించిన తెలియకనే నది జీవునిబంధింపజేయునని తెలియవలెను. జడభర 
తాదులు మహాతపస్సంపన్ను లయ్యు. కొద్దిసంకల్పములుండినంత మా తమ. న 
స్వస్వరూపమునుండి జారిరి. తిరుగమృగజన్మము ధరించిరీ, ఇదియు [ప్రమాద 
ముయొక్క. దుర్విలనిలమని తెలిపిరి. ఇట్టుండిన సంసారముననే అనేకులు 
న్నారు. వారందుగూడ స్వన్వరూపచ్యుతులె యున్నారు. వారికకి గతి లదా 
యనినచో స్వస్వరూపమందుండుస్పితి యేంతయో పుణ్యముచే లభ్యమగును గదా 
దానినుండి జారినను వానిగతి దుర్గతియేగదా' యని చెప్పితిరి సరేకొని “స్వల్ప 
నుష్యస్య దర్మస్య (త్రాయతే మహతొభయాత్‌” (అని భగవద్గీతా) కొంచెమై 
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నను స్వధర్మమున్న సంసారభయము తొలగునని చెప్పనని |పళ్నలుదయించు 
చున్నవి. నిజముగా స్వరూపాత్మ స్టితిగలవానికి భింళమేలేదు స్వరూవభా 
వనయందుండు వానివివయమై గీతచెప్పినది. వారున్ను జాగత్తలేకండిన 
అట్టిస్టితిని ఫొందకయుండిన సతితులగుదురు. తిరిగి జాగ్రత్త సంపాదించి 
స్వరూపస్థితులై నవో యున్నతమగు బిహ్ములక్షమునుపొందగలరు కొందు 
స్వరూపొన్నస్థితిని గురించి గొప్పగా చెప్పుకొనుదు అట్టిస్థితిపొందలేక సంసార 
విషయ సుఖములందే కొట్టుకొనుచున్నారు ఇంతగా ఒతి చెప్పుటయే మనగా? 
కొంచముగూడా ముముత్లీవై నవాడు (ప్రకృతికి మలినవృత్తులకు అవకాశమొ 
సగర స్వస్వరూపధ్యానపరుదైై యుండవలయు. మతటీయు అభ్యాసకాలమున 
బగిహ్మనిష్టాపరునకు స్వరూపమునుండి జారుట సంభవించును. ఒకేసర్యాయము 
అనంత బిహ్మములోనికి ప వేశింపజాలడు తనకు స్వరూపస్థితి సంభవించున 
ప్పుడు మనస్సును ఇకరవిషయములందు పోనీయక తిరుగ (బ్రహ్మలక్ష్యమను 
చేరుటకై (ప్రయత్న ముచేయలెను. దీని కేయోగీశ్వ రులు (ప్రత్యాహారముననుష్టిం 
తురు, విషయములయందు (ప్రవర్తించు మనస్సును బలత్కారముగా ని గ్రహి౦ 
చుటయను (ప్రత్యాహారముచే నమాధిలాభముగలుగును కనుక సర్వదా (ప్రమా 
దమునకు అవకాళమునివ్వకుండ జాగ్రత్తగా స్వరూపచింతన చేయుచుండవల 


యును ఇదియే ముముకువునకు పరమధర్మము మటీయు వివేకవంతుడై న 
(బ్రహ్మా వేత్త తనఆత్మకు అర్జువచ్చు దానినంతయు తొలగించి తనఆత్మ జాన 
విషయములో నిరంతరము జాగరూకుడై యుండుచు అసత్తును వదలి సత్తును 
(గ్రహించుట జ్ఞానవంతుని స్వభావమైయున్నది. “ఫ్రక్షళననాద్ధిపంకన్య 
దూరాదస్పర్శన విరం” టుగదిలాక్కి కాలు కడుగుటకంటె ఆ పంకిలమును 
స్పృశించక యూరముగనే యుండును ఆలాగున పిజ్ఞాశాలురగు ముముకివులు 
(ప్రమాదమును చెందకయే యుందురు అమృతమయమగు న్వస్వరూపస్టితిని 
ఆభ్యశించు [బహ్మాద్యాన పరాయణునకు కాలకూట విషముతో సమానమె 
(ప్రమాదమున్నది కొంచెము విచముకలిపినను అమృతమువయోగపడక 
మరణ హేతువగు నటుల విషయదోషాది మిశబ్రహ్మ చింతనము సంసార 
హేతుకమగును ఈ (వ్రమాదమనునది తమోగుణజన్యము మూలక్షానమును౦ 
డియే ఇది కలుగుచున్నది. దీనికి స్వరూప ప్రజ్ఞయే దెదీస్యమానాంతర్భాస్క 
రుడు దీనియందు విరక్తులగు ముముక్షువులు కడిజాగరూకులైై యుందురు 
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అనేక సంవత్సరములనుండీ ధ్యాననిష్టుడె బరగుచున్న ఆత్మయోగిసత్త ముడు. 
ఒకసారి వీషయ వాంఛలలో తగులుకొని అఆపిమాదముచే వానితపస్పంతయు, 
క్షయించుచున్నది. పాయసమెంతయొన్నను ఒకచుక్క విషము గలిపిన ఆ 
పరామాన్నముచే సియోజనములేనటుల తపోనిధికి (ప్రమాదము జనించిన ఆ 
తపస్సు నిర్వీర్యమగుచున్నది కావున (బిహ్మవిదునకు దుష్ట మేన పిమాదమ 
కంటె వేరేమృత్యువులేద. పరమాత్మయందు బుద్దీ యుంచినవానికి స్వస్య 
రూప భావనాభ్యాసికి ఈ శరిరము పోయినను వ్యాధులచే పీడింపబడుచున్నన 
ఆ యత్మ (ప్రజ్ఞ అనగా నేను బిహ్మమను జ్ఞపి నశించునదిగాదు. కావున 1 
రము పోయినను మరణముకొదు ఆత్మవిస్కృతియే మృత్యువని పెద్దలునిరూ 
పించిరి. ఇట్టి (పమాదమును దూరీకరించి సమాధీయందు అనగా ప్వన్వరూప 
ఛ్యానమునందు నిశ్చలచిత్తుడై న (బిహ్మక్షాని పరబిహ్మ సాకొత్కార సిద్ధిని 
పొందుచున్నాడు కౌవున ముముకువు పరబ(హ్మామందు లెల్బగా యుంచబడిన 
మనన్సుగలవాడై ఆజాగితలేనివాడై అనాత్మభావన కవకాళమొసంగక 
పకృతికి లోనుగాక స్వనస్వరూబస్టితియందు ధృడముగా యుండవలయును. 
ఇందుకు భగవద్గీత “వ్యఎసాత్కికాబుద్ధి స్సమా ధౌనివిియశే ఆనగా సమాధి 
యందు ఇతరవ్యాపారమ. గల బుద్ది ఉంయోగదడదు, సమాధాఒవచాలాబుద్ధి 
స్తదాయోగ మవాస్ప్యసి" అనగా ఇధిమాయిందు అచంచల బుద్ధియండీన 
యోగసిద్ధిని ఫోందగలడు. అనిచెప్పుదున్నది (పమాణము 

ల్లో; వీమాదంజహి, తత్త్వజ్ఞ తాత్వికీం స్థితిమాప్నుహి 

ప్రమాదస్ప్సర్వకాలుల్యం వితినోతి కడెక్షణే ॥ అనాగా 

పతిక్షణము (ప్రమాదము (ఆత్మను మరచుట) సమస దోషములను కలిగిం 
చుచున్నది కావున (ప్రమాదమునను ఓతత్ర్వట్డా! వదలి యుండుమా యదార్థ 
మగు స్వరూపస్టితిని పొందియుండు మా॥ 

ఇకను అక్జానముయొక్క_ మూ -పరివారమైన యహంకార మమకార 
కరృత్వవోక్స దుఃభిత్వ సుఖిత్వాది సకాలానర్థిములకు వీజభూలములగు 
సంకల్బమాలను విడునవలయ ను, సంకల్పరాహీత్యమే మోక్షవని యందురు 
కేవలం భాఐపరంపరిలను మాత్రము విలమొనర్నుకొనినచాలదు ఆనంద 
విస్ఫూర్తి విజృంభనానిభవముగూడ ఆవస్యకమే, ఆంద చేముకి యిన సరల 
బంధములనుండి విడివడుటయేకాదు తాను సదానంద పరబ9హ్మ సరూప్పడు 


అ) 
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'లయును. అదియే కై నల్యము, పరిపూర్ణ చందుని యొక్క మేఘావర 
ఎ, తొలగుట వలననే జీవులు నుఖించుటలేదు. ఆ చం(దుని చం[దికల 
దనము చేతను, అమృతకిరణముల పిసారము చేతను. (శ్రమను వదలి 
కానందమును బొందుచున్నారు. ఆటులనే దేహము నేనను సంకల్ప (గంధి 
$ అజ్ఞానావరణము తొలగి ఆత్మ వికాసామృతధీదితులు (పసరించుటచేత నే 
గరదుఖఃము తొలిగి శాశ్వత సుఖమును ముముక్షువులు బొందుచున్నారు. 
(ల్పములకు మూలము దేవాము నేనను సంకల్పమే కౌరణము తంతువులు 
సుగునటుల సంకల్పములే అంతఃకరణమగుచున్నవి దేహము నేనను 
ల్పరూప మనస్సు యొక మహాపర్వతమున౦ంటిది. నదీ (ప్రవాహ వేగముచే 
ఎకొనివచ్చుచున్న భూరేణువులన్నియు జేరి, కీమముగా సర్వతాకారమగు 
ఇవి లేక ఆ రేణువులు పరిణామవచనముచే కరినతరశిలలుగాను నేర్పడి 
భేద్యములగుచున్నవి ఆ తీరున జ్ఞానసరంపర నదీ ప్రవాహముచే సంకల్పా 
ఫలన్నియు, సంఘిభూతములై దేహమి తో గూడిన మనస్పనెడు మహా 
క్యముగా మారుచున్నది. అందులోని యహంకార మమకారాదులే కరీనతిర 
ని దీని ఛేదమునకై వ్యజాయుదమువంటి మహాయం|తములనెడు ఆనక 
)తర యోగాదులుచేసి మహాబుషులు మనఃపర్వతరాశిని కరగించి (బహ్మ 
ఏలై నారు, ఓహో నంకల్పమహీనును దాని దుర్గతినై పుణ్యము చూడుడు. 
క మొదటనే భూరేణువులు జేరకున్న క్రై ల మేర్చడజాలదుగదా, ఆదేతీరున 
+ మానముతో గూడిన సంకల్పములే లేకున్న మనస్పనునది మజియొకటి 
ండగలుగునా? మరియు సంకల్ప వీజిములను జ్ఞానాగ్ని యందు దగ్గముచేసిన 
సోఒహంకారముగా అనగా పరబ్రహ్మమే నేనను వి కుద్దమగు సత్యసంక 
ముజేసిన దేహభిమాన యుక ముగు మనోంకురములను కలిగింపజాలవు. 
క సర్వసంకల్చనాశం జేయుటకు పరమాత్మయే నేనను సంకల్పమే చేయ 
యు మంచి నుందరమగు మభారవిందమునకు నచ్చటచ్చట వమచ్చళెర్చ్పడిన 
ఖలావణ్యము యెంతయో చెడిపోవును. ఆలాగున నిస్సంకల్న్ప నిర్మల 
"కార హృదయ కమలమున సంకల్ప క౦టకములుత్పన్న మైన ఆత్మాకౌార 
కల హృదయమును బాధించును, సంకల్పషములనెడు మచ్చలు చెరచును. 
కావున సంకల్పముల నిశ్ళేషముగా రహిత మొనర్చి ఆత్మయే తానను 
కల్పముతోనుండవలయును, ఇట్టివాని కే జీవన్యుక్షిలంఖింంచును. మోక్షము 
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శరీరమున్నప్పుడే వడయనలయిను, జీవించి యుండగనే తాను సర్వ, 
ముకృ్కన్వరూసముతో నుండుటయే జీనన్ముకి,. ఇచ్చోటనున్న యాత్మం 
పరలోకముననున్నది. ఆదియెచ్చాటనున్నను పరిపూర్ణ మై యొకరూపము 
మన్నది ఆత్మ గమనాగమనములు లేనిది కనుక చేహములోనున్నను దేహవన 
విడిపోయిన తరువాతను ఇచ్చోట ముక్త మేనఆత్మ ఆచ్చోటను విముకాత్మం 
అప్పుడుకూడ అతడు కేనలస్వరూపుడే, ఈ విషయమునే (శ్రుతిపతిపాడిం; 
చున్నది, 
ల్లో యదేవేహ తదముత౦ యదముతి తదన్విహ। 
మృత్యోః సమృత్యుమాప్నోతీ యఇఖహనానేన పళ్యతి॥ 
తా॥ ఈలోకమునననున్న ఆత్మయే సరలోకమందు గలదు ఆచ్చోటనున్న 
ఆత్మ ఇచ్చోటను గలదు ఇచ్చటనున్నస్థితియే పరలోకమునగూడ గలదు 
ఇటుగాక పరమాత్మ విషయమున భేదభానమునుజూచి తాను అనాత్ముడన। 
వినశ్వరుడనని తలంచి ఛేదభావమను జెందువాడు మృత్యుదేవతా యొక్క 
పాతపడుచున్నాడు మరియు, 
శ్లో॥ ఇహచేద శకద్బోద్ధుం ప్రొకృరీరస్య విసినః | 
తతః సర్లేషు, లోకేషు ళరీరత్వాయకల్ప శే ॥ 

తా॥ ఈ శరీరమునందే జీవించియుండగనే తన ఆత్మను తెలిసి కొనకపోయిః 
యితర లోకములయందును అజ్ఞానియై బిద్దుడగచున్నాడు మరల శరీరఠముల? 
ధరించుచున్నాడు. యికను తనకన్నను దృళ్యమగు జగత్తు మజీయొకటీ 
కలదనియు “జీవుడు వేరు, మరమాత్మ వేరు, అను భానముచే తానుజీవుడనని 
నుఖ దుఃఖయని తలంచి సర్వతి ఘటపటాదులవలె భొదబావమును జూచు. 
వాడు అధిష్టానాత్మ జ్ఞానములేనివాడు తప్పక సంసార దుఃఖభయమునే పొందు 
చున్నాడు. ఇటుల వేద్మకుతులు చెప్పుచున్నవి. ద్వితీయావై భయభవతి" 
అనగా బి హ్మామునకు కాను వేరని తలంచుటయే భయము, అదియే అజ్ఞానము. 
సంసారము దైపతము “భయం తస్యాపి భాషితం” శేదభావముగల వాని 
యొక్క మాటకూడ భయమే. ఈ లాగున అనేక (ప్రమాణములచే తత్వ 
వేత్తలు భేదమును నిరాకరించి తాను ఆఖిండ స్వరూపుడనని తలంచి అద్వైత 
తమునే బోధీంచి సదా భయరహిత్యమునే తెలిపిరి, కావున దేహేంద్రియా 
ద్యభిమాన సంకల్ప వర్ణితుడై దేససాతమునకు మునుపే స్వస్వరూస స్థితి 
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యందు నిలకడ కలవాడై, ఆళ్మారాముడై , బీవను శ్రక్తు డై * యుండవలయు 
విదేహ కై వల్యమునిదియే దేహమున్నను చేహగత దోషములనంటక దృశ్య 
రహితుడగుటచే సదానంద బిహ్మ మెయుండుటయే విదేహ'కై వల్యము భయ 
రహిత మార్గము ఆనందస్వరూపము. ఆఖండై కర సప్వానుభూతి పరిపూర్ణము 
శివము, శాస్త్రము, అదై తము, 

ఈ జగనుంతయు బహ్మమయము “సర్వమాత్మమయం జగతి” 
తానే జిగదూపుడే వెలయుచుస్నాడు, ఈ ప్రకారము స్మృతులు, స్మృతి 
పురాణాదులు జెప్పుచున్న వి. సర్వఖల్వి దం బ్రహ్మ, ఇద్‌ యంతయు బ్రహ్మ 
మయమే “పూర్ణమదః పూర్ణమిదం” అంతయు పర్‌పూర్ణ మే. ఆని మహా 
వాక్యములుగూడ సకలము (బ్రహ్మమని తెలుపుచుండగా నజ్జానరూప (వమాద 
ము వలన నీసమస్త జగత్తును |దిహ్మాకన్న వేరుగాదవి తలంసక కాను సకల 
జగదధిష్టాన భూతుడయ్యు, నామరూపభేదములచే ఘటత్వపటత్వాది. నానాత్వ 
ములు జెందిన జగత్తును ఛేదభావముతో గాంచువాడై నెవండు పండితుడై వను 
యెప్పుడై నను సరినొకవేళ నేమరియుండిగాని దేశకాలాది సరిచ్చితి లేని నషా 
రమైన నాళములేని పూర్ణమైన పరబహ్మమందు నీషద్చేదదృష్టిని నుంచు 
చున్నాడో పరబగీహ్మముచేత నాత్మకము తానుగూడ చై తన్యమే, అయినను 
(బహ్మమాందు బృహచైతన్యమున్నది నాయందు చె తన్యాంశమున్నది* 
ఇట్టి భేదమునై నను స్వీకరించుచున్నాడో యీశ్వరుడు వై తన్యాత్మకుడే జీవు 
డనగు నేను చై తన్యాత్మకుండనే, ఆయితే నేనాసర్వేశ్వరునికి లోబడినవాడను 
నణుమా(త భేదమునై న దలంచుచున్నాడో ఆ (బహ్మమువేరు నేను వేరుయని 
భేద(పతీతిని బొందుచున్నాడో అప్పుడే వెంబడే భిన్నభావము గలుగు సమ 
యముననే ద్రైతజన్య భయమునకు లోనగుచున్నాడు. ఇట్టివాని సర్వస్వరూ 
పము ననాత్మభానములే. నిబిడితములై నంసార మోహ మాలిన్యానులిప మె 
నెగడు చున్నది. భేదభానమును బొందియున్నవాడు సకువని శ్రీ జగద్గురు 
ఆది శంకరాచార్యులు చెప్పిరి చూడుడు. 

ల్లో అన్యోఒసావాహ మన్యో౬న్మీత్యు పాస్తేయోఒన్య దేవఠాం 

నస వేదనరో(బహ్మ సచదేవోఒన్యధా పళుః ॥ 
ఆనగా ఏ మూఢజినుండు సర్వదా స్వయం (ప్రకౌళమాన నచ్చిదానందాత్మక 
నిష్కళంక నిర్వికార పర(బిహ్మ స్వరూసమయ్యు తన నిరవధికానందరూప 
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విళ్ళంఖలత్వ సర్వాత్మభావత్వమును తెలిసికొనజాలక దేహాత్మబుద్ధితో బాహ్య 
దృష్టినే బహూకరించుచు పెనుబాములగు యింది'యాదులు దుస్పహ దుర్వి 
చయ విషము గక్కుచుందగా అల్పసుఖకౌంక్షీ యై అమృత సావము లొల్కు 
దున్నవని దలంచి మాయామోహితుండై నేను జీవుండను బ్రహ్మ మెట్టగుదు 
నని దీనత్వ భావము దలపోయుచు |బహోపాసనను విడనాడి ఇతర దేవతో 
పాసనను జేయుచున్నాడో నాతడు (బహ్మను నెజుంగజాలడు, అతడుదేవుండు 
గాడు మరేమనిని ద్విపాద పశువేయనబడును. సకువునకును నతనికిని నేవ్య 
వహారములలోగూడా సీషశ్తె నను భేదములేదని చెప్పియున్నారు, కావున పర 
|బిహ్మమునేను పాసింపవలయును “తదేవబీహ్మత్వం నిద్ధి, నేదంయదిదము 
పానకే” అనగా నీవాబహ్మమునే దెలిసికొనుము. నిరరరమగు. చేవతను 
పాసింపకుము. అన్యముపాసించువాడు దబిహ్మముగాడు. ఆని ఉపనిషత్తు 
చెప్పుచున్నది. బహ్మమ.కన్న వేరని తలంచువాడు పళునని ళృతి వాక్యము 
న్నది. ముముకువులారా [శ్రుతిభగవతి మాతృదేవియై హితమును దెలుపుచుం 
డగా సంళయము పనియేలేదు, కడుంగడు అసి సి క్యబుద్దితో తాము బ్రహ్మమే 
గావున “ఏ కమేనాద్వితీయం దిీహ్మ, నేహ నానాసి,కీంచినో ఈ బ్రహ్మమే 
ఎక మెయున్నది నానాత్వమునొకించుకయులేదు. ఇదియే సత్యము కౌబట్టి 
ముముతువులారా బంహ్మ స్వ రూపులు గండు, ఇటులెరింగి తలంచనివారు భయ 
మునే బొందుదురు, “ఏ తస్మిన్నుదరనుంతరం కురుతే ఆధతన్వభయం భవతి” 
ద్వితీయాచై భయం భవతి" అనగా ఈ పరబీహ్మమందు కొలచెము బేదభా 
వమునై నజూచిన దెతమే భయము గనుక భయమునేబొందును. యని శృతి 
యుగూడ పరబీహ్మమునే నుపాసింపవలయునని బేధభావముగూడదనియు 
దయతో తెలుపుచున్నది, పండితునిగూడ భేదమతి సంసారగర్శ మున పడ 
వేయునని నీతరుల విషయమై ఇకజెప్పవలసిన పనిలేదని తెలియనలయు. 
గనుక పీమాదమును జెందక స్వస్వరూవధ్యానమును విడనాడక సరబహ్మో 
పాసనచే ప సృజ్ఞారూపుడై సదాయుండవలయు. 

ఇక ఈ (వపంచ మంతయు వాహ్యుద్భిళ్యము అహంకార మనుకొరా 
దులు అంతఃకరణను.లో అనాదిగాయుంటున్న సంస్కారములు వృత్తులు ఇవి 
యన్నియి ఆంతరదృశ్యము దృశ్యమనగా దృక్కగు ఆత్మకు యేదేది గోచ 
రనుగుచున్నదో అది యంతయు దృశ్యము. ఆత్మకన్న వేరై నది అనగా 
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అనాత్మపదార్థములు దృశ్యము, అత్మిపిదార్థము దృక్కు దర్శనము డీనినంత 
యుగాంచుట ఇదియే సతిప్పటి, దీనివి హిత మొనర్చి తాను సర్వదా అధిష్టాన 
బిహ్మ్యమయి ఉండవలయును. ఆత్మయందు అనాత్మ త్వబుద్ధి దేహేందియా 
దులందు ఆత్మత్వబుద్ధి ఇట్టివి, పర్యాసముచే కల్పింపబడిన స్రఫంచమున్ను 
తత ద్వ్యసహారములున్ను దృళ్యమే “యదృశ్యం తన్నశ్యం” ఆనగా యేది 
దృళ్యమో అదినశించునదియే. యీలాటి కల్పితదృళ్యము వేదములచేతను 
మన్వాదిస్మృతులచేతను ఘటపటాది న్యాయములచేతను ఘటము మృళ్స్తుకన్న 
వేగగాదు.. ఘటము కల్పితము. మృత్తీకయే సత్యము, ఆలాగున పటము 
సత్యముగ్గాధు, నూలు సత్యముకాబట్టి పరమాత్మయే సద్వస్తువు జగత్తుమిధ్య 
పూర్మిగా నిషేధింపబడినది, అదెటులవగా “నేహనానాస్తి కించన” ఇచ్చట 
నానాత్వము ఖేదబుద్ధి కొంఛమఘుగూడబేదు వాచారం భణం వికారోనామధే 
యం మృతి, కేత్యేవసళ్యం॥ ఇవి మొదలగు వేద సమానములు “అయం [పపం 
చొమిధ్వెవ సతతం భహ్మాఒహమద్వయం” ॥తా॥ ఈ ప్రపంచము మిధ్య 
సతతము ఆద్వయ (బ్రహ్మ మేయున్నది. ఇత్యాదిస్మృతి (పమాణములు. 
“అయం (స్రపంచోమిధ్రే షన జీవోబహైననా పరః” అనగా ఈ (ప్రపంచము 
మిధ్యాభూథము, జీవుడు బీహ్మమే వేరుగాడు కార్యోపాధిరయం జీవః కొర 
ణభోపాధిరీశ్వరః కార్యకారణ భాంహిత్య పూర్ణ బోధోవిశిష్య కే” (శ్రీ సద్గురు 
శంకరాచార్యులవారి వాళ్యమరీతిగా ఇకను వేదాంత శాస్త్రమునందలి రజ్జు సర్ప 
భక్తి రజతాది న్యాయములు ఘటిసటాది యుక్తులు గగనఏలిమాది దృష్టాంతము 
మహర్షుల స్వానుభూతి వాక్యములు మహావాళ్యములు 

పెన నిరూపించబడిన దృళ్యమునంతయు నిశ్శేషముగా సుతరాం నిషే 
దించుచున్నవి. చేద ప్రతి భగవన్మాత యుద్దాషించుచుండ మహాత్ములు సహ 
(సముఖములుగా ఆనేక శాస్త్రవిమాణముల చేతను బహువిధ యుక్షులచేతను 
దృష్టాంతములచేతను హీతమును టోధించుచుండ దీనినంతయు వినియు కొంచె 
ముగూడ లక్ష్యము జేయక మాయాశక్తి చే (భనుపడి మోహితుడై పై నిరూసిం 
సదిడిన యనేక ప్రినూణములచే నిషిడ్లమెన దృశ్యమును సత్యమని నమ్మి 
అసత్యమగు దేహాదులయందు ఆత్యత్వబుద్ధిని జేయువాడు కర్ణ త్వ భోక్సృ 
త్వాద్యభీమాన పరంపరలకు గురియగువాడు జనన మరణాద్యనేకానర్థములనను 
భవించుచున్నాడు. ఆత్మహితమును స్వీకరింపనివానికి దుర్గతి తప్పదుసుమా, 
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అనేక విధములుగా నిషేదింపబడిన దేహది (ప్రపంచమును దాని వై భవము 
లును అందుండుసుఖములును గహి౦చువాడు ఆనేకదుఃఖములకు లక్ష్యభూతు డె 
శాస్త్రములచేతను సత్చురుషులందణచేతను దూరీకరింసబడి తెలియకనే పరవస్తు 
గ్రిహణరూప చోరత్వమునుజేయు దొంగవలె అనుభవింపదగని కష్టముల కు 
పాలగుచున్నాడు పాసకార్యపరుడు పాపాత్యుడగు విధమున నిషిద్ధసరి గ్రాహి 
యు మహాపాతకమగు ఆత్మహింసనొనరించిన వాడగుచున్నాడు, తస్కరుడు 
తనవిగాని వస్తు వులను (గహింవనిచ్చ్భగించినప్పుడే భయమను సెనుబాము లేక 
పిశాచము తనకుతెలియకనే తన్ను 'వెంబిడించుచున్నది. పరవస్తువులను 
(గహించి తీసికొని ఎవరికి తెలియకుండ భదీమైనచోట భదిపరచచన్నాడు. 
ఆ వస్తువులను మాటిమాటికి చూచుచున్నాడు, తననని భావించుచున్నాడు. 
వానిని సంరక్షించుకొనుచున్నాడు. ఈకార్యమునంతయు భయముతో నేచేయును 
న్నాడు, ఆ వస్టువులచే గలుగు సుఖమును తలపోయుచున్నాడు. అయినను 
చిత్తశాంతిలేక తృప్పియులేక ఇతరులవలని భయమ నూహించుచు కాలము 
గడుపుచున్నాడు, ఇట్లుండగా రక్షకభటులువచ్చి యీ విషయమ.నంతయు కను 
గొని యాచోరుని దగ్గరనున్న వస్తువులనులాగికొని స్వంతవారికి వళముచేయు 
చున్నారు. ఈ దొంగవానిని బాగుగాకొట్టి తీసికొనిపోయి కారాగృహములో 
వేసి దండించుచున్నారు. ఆ తీరున ఆవిద్యజన్యములును దృశ్యమునకు సంబం 
ధీంచినదియు నకలానర్థిములకు మూలమైనవియు తనవికొనివియ అయిన 
అహంకౌరాది 'దేహాదులను తనవిగా స్వీకరించుకొని ఆత్మత్వ బుద్దినిజేయు ఆవి 
వేకియగు చోరుడు పరకీయములగు నాదృళ్య పదార్థముల వాంచించినస్పుడే 
అజ్ఞాన భయపీశాచము వానిని (గమ్మి వెంబడీబడుచున్నది. వానికి భయము 
తస్ప్సదు దేహాదులను తనవిగా నుస్టిరముగా భావించి నళములో నున్నవని 
తలంచినందు చేతను దేహనాశకములగు శీతోష్టాది ద్వందములనుండియు సంర 
కీంచుచున్నాడు, ఆదే దేహేందియాదులన్నిటికిని తానే సంరతకుడనని తల 
పోయుచున్నాడు. దొంగవాడు వస్తువులను పరికించునటుల ఈ అజ్ఞానియ 
దేహాదులను చూచుకొనుచుండును, చోరుడు తొనవహరించిన వసు వులను 
పెళ్టైలో భద్రపరచినటుల తన గృహములో దేహాది వస్తువులను దొచుకొను 
చున్నాడు అయినను ఇవి మృత్యువునకు సంబంధించినవే వానివాతఐడుననవి 
తెలిసికొనినను దొంగవలె తనవని తలంచి భయపడుచున్నాడు. దేహాదుల 
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యందు (భ్రాంతిని వీడడు. 
సౌఖ్యములను వస్తువుద్వారా గోరు విషయలోలునివలె దేహాదులచే 
సుఖమునేగోరును. ఇవియెటులై నను సంరక్షించిన దీర్గ కాలము తనకానందము 
గలుగజేయునని స్మరించుచున్నాడు, దొంగవానికి చిలుముసట్టిన నాణెములు 
దొరికియండిన వాటిని వాటియందున్న పీ9ితిచే చిలుముసట్టనీయక శుద్దముగా 
తోమియుంచును, ఆలాగున ఆజ్ఞానియు రోగముచే దేహాదులు కలుషితములై 
చిక్కి పోవుచుండిన అతి ప్రీతితో జబొషదమును సేవించి రోగమును చిలుమును 
పోగొట్టుచున్నాడు, దీనినంతయు మృత్యుభయముతోనే జేయుచున్నాడు, ఈ 
దేహాదుటు తనవిగావు, అవి ఎనరిసాతో వారికిజేరును మృత్యువవి గనుక 
వానికే జేరును. తాను చొక్కాయివలెకాని దేహమును ధరించీనాణా? [పకృతి 
పివాహముచే ఈశ్వరసంకల్స నహిమచే జీవులుత్సన్న మగుచు దేహమను 
గృహమును టబ వేశించుచున్నవి. కర్మమను అదె లేక గుత్త మా(త్రముకలదు 
తది తీరగానే దేహమునుండి జీవులు వెడలవలయును. గృహాధిపతి గృహ 
ఘను స్వాధీనము జేసికొనులాగున మృత్యుదేవత శరీరమును స్వాధ్ధీనము 
సుకొనుచున్నాడు. కనుక అజ్ఞాని జీవితమంతయు భయ్మగస్త మేయగును, 
గంగవానిదగ్గజనుండిన పరవస్తువులను లాగికొని వారివస్తువులను వారి వారికి 
క్షకభటులిచ్చులాగున మృత్యుదేవతయు శరీరాదులు బలాత్కారముగా లాగి 
"ని భూమిపాలు చేయుచున్నాడు. మటియు తనయొక్క. ఆపరాధశిక్షణ'కె 
* రుని చెరసాలలోనుంచులాగున అవి వేకియైన జీవునిగూడ ఇతరములగు దేహా 
ఎలను అసహరించినట్టి దోషమునకు తిరుగ సంసారనును కౌరాగృహమున 
నూక్ష్మ దేహమున) నుంచుచున్నాడు, ఆచ్చటను అనేక దుఃఖములననుభవించు 
న్నాడు, 
చోరుడు అనధికొలము తీరగానే జెయిల్‌కానా నుండీ విడువడు విధమున 
వుడును కర్మావధిపోగానే సూక్ష్మ దేహ కారాగృహమునుండి విడువడి స్టూల 
హమును (ప్రవేశించుచున్నాడు. చోరుడు పూర్వదుష్టబుద్ధి పోనందుచేతను 
ననుభవించిన కొరాగృహాశిక్షను సరకుగొనక మరచినవారివలె (ప్రవరి ంచుచు 
రలను దొంగతనము జేయుచున్నాడు. అడ్డము వచ్చిన వారిని సంహరించు 
న్నాడు. ఆదేతీరున ఆవివేకియ సూర్వమనుభవించిన కష్టజాతమును మరచి 
న్‌ సుఖస్వార్థములకు ఆడ్తమునచ్చిన వారిని హింసించుచున్నా తిరుగతస్కరు 
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నకు కారాగృహప్రాపివలె తనకును సంసారబింధపా9ప్తి సంభవించుచున్నది 
ఈలాగున దొంగవలె జుజ్ఞానియు అనేక దుఃఖములకు పాతు)డగుచున్నాడు. 
కనుక నిషిద్ధమగు ఆవాత్మవస్సు పరిగిహ మేరికిని పాడిగాదు. జ్ఞానియగువాడు 
చోడుడుగాని సృత్సవర్తనగలిగినవావివలె ధైర్యముతో మెలగుచు తనడియగు 
స్వస్వరూపమును విసర్షింసబడు ఆత్యధికానందమువొందును, ఎచ్చోటను వానికి 
భయములేదు. “ఇందులకు” నభీ భేతికళ్చన” ఆత్మజ్ఞాని యెవడును యెచ్చోటను 
యెవనినుండియ భయపడడు, ఆను శృతివాక్యమున్నది. “దుఃఖోసరిదుఃఖ 
జాతం” అనగా తన స్వరూపమును మరచియుండుట యే దుఃఖము, అజ్ఞానము 
ఇక విషయాదులలో (ప్రవరించుటి. పరవస్తు |గహణముచే దొంగకు సంభ 
వించు శిక్షవలె వనితాదులచే బద్దుడె శిక్షితుడగుచున్నాడు, ఆ తాహృత్రయాదులు 
చెప్పసాధ్యముగాదు ఇకను పంసారబంధమను కౌరాగృహ పాపి యతప్పదు 
ఆందుచే జనవ మరణ రూసములగు దుఃఖములు ఆనంచములుగా సంభవించును 
కౌదిట్టి యిట్టిదరంతములలో చిక్కకుండుటికై వివేకి దృళ్యని షేధమున క్రై 
సర్వదా వ్వస్వరూపస్థితుడు గావలయును. ఆనందాత్మయై యుండవలయు లేనిచొ 
ఆతిదుఃఖితుడగును, 
ల సు ప్తేరక్థాయ, సుష్త్యవాం బ్ర హ్మైక్యం పివిచింత్యతాం । 
నాతిదురేదృ ణాంమృత్యు, రితి వేదాంతడిండిమః ॥ 

తా॥ మానవులకు మృత్యువు దగ్గరగా నేయన్నది కనుక నిద్రనుండి లేచినది 
మొదలు మరల నిద్శఫ్రోవువరకు లేక జన్మ మొదలు మరణమునరకు (హ్మ్‌ 
మునే చింతింపనలయును. ఆది శంకరులు చెప్పిరి, మజియు సత్యమగు పర 
బీహ్మమును అనుసంధానముచేయు బంధరహిత పురుషుడు తనదియగు స్వస్వ 
రూపమునే పొందియుండుట వలన తనవస్తువునే (గహించువివేకివతె సంసార 
దుఃఖభయ మిసుమంతయు లేనివాడై విరావరణ సర|బ్రహ్మతత్స్వము నిరంత 
రము పొందుచున్నాడు. అత్యధికానందమున విహరించుచున్నాడు. ఆటుగాకా 
ఆసత్యమగుదృశ్య పపంచమందు సత్యత్వబుద్ధిచే అనిత్యదేహాదుల యందుండు 
తానను అభిప్రయముతో అనాత్మను సంధానపరుడ వాటినే భోవించుచు దిద్దు 
డగువాడు యితరుల వస్తువులపహరించుచోరునివలె గుఃఖభాజినుడే , ఇతరము 
లగు దేహేంద్రియాది దృశ్యమునభిమానించుచు ఆజ్ఞానాంధ కొరములోబడి 
నమిచుచున్నాడు. ఈతడు దుఃఖమునే యనుభవించుచున్నాడు. పరమాత్మను 
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సించుచున్నాడో అట్టి మహనీయుడు దృశ్యజాతము నశించి పర|బహ్మమును 
పోందుచున్నాడు, కనుక నీవును సట్టుదలతో బహ్మనిష్టాభ్యాసము చేయుము, 

ఈ విధముగా నిరంతరము స్వస్వరూపానుసంధానమునే మరక జేయు 
చుండవలయును జితేంద్రియుడగు ధీరుడు తనకు విరుద్ధమగుదానిని పరిహ 
శించుటలో నెల్లప్పుడును జాగరూకుడై యుండును, ఆత్మ పృతిబంధకమగు 
దృశ్యమును నిశ్ళేషముగా విడనాడును. “బుణశేషం శత్రుశేషం నకారయేత్‌” 
ఆనగా అప్పును గాని శతువునుగాని మిగిలించి యుండకూడదు, అనునటుల 
దృశ్య శేషమును వృణచనీయడు శత్రువు నశించునపుడే సుఖముగా నిందిించున 
టుల దృశ్యమునశించువరకును మేలుకొనియేయుండును. అదినశించిన తర్వాతనే 
నిస్సంగుడై నిస్సంకల్ప స్థితినొందియుండును. కౌబట్టి ఆనవచ్చిన్న పరమాత్మ 
నుసంథానమును చేయవలయు, అనగా స్వన్వరూస స్టితిలేక ఆత్మికన్న బాహ్మ్క 
మయిన దృళ్యమగు ఆహంకొరాధి శరీరసంఘాతముతో సంగమము వానిభావ 
నరూవ సంకల్పములు ఒకదానికన్ననొకటి యధికములై ఆరటిచెట్టు యొక్క 
సిల్లలువలెను, మట్టీ చెట్టయొక్క యూడలువలెను, చెద పృట్టవలెను, కప్పల 
గుంపులవలెను, అసంభ్యాకమలుగా వర్ధమానములై అజ్ఞాన మూలమైన దుష్ట 
సంస్కార విషఫలయిను అనంతముగా వృద్ధిపరచుదున్నవి, ఇంతకు ప్రపం 
చానుసంధానఫల మేమనగా? అనాది సంసారబంధ మేయగచున్నాది. అందచే 
తెంపురేని భావనలు వాని నిర్వాహనమునకె సయత్నించుట "దానిచే ఆనంత 
దుఃఖములు ఆశాంతి తీరుగా వానినేతలపోయుచుండుట, ఈ |సకొరము ఆజ్ఞాన 
వర్ధక దుష్టమలిన వాసన హృదయమున సంసార వృక్షమునకు మూలమైన, 
శల్లి వేరై వృద్ధినొందుచున్నది. 

ఈ సంసార మహీరుహము రాగద్వేషాదిఫలములను గలిగించి వాని 
లోని సంకల్పములను వీజములచే వృద్ధినొందుచు నేయున్నది, కౌబట్టి దుర్వా 
సన సంసారబంధమ ను ధృడపరచుచున్న దని తెలియవలెను ఆగ్నియనునది 
వాయుతత్వమునుండియే గలిగినది వాయిసహాయము లేకుండిన అగ్నివృద్ధి 
కానేరదు అనుకూలమైన గాలిలోనిచో దీసమారునుగదా? ఆలాగున హృదయ 
మున ధుర్వాసనాగ్నీయున్నది దానిని వాయువలి భాహ్మ్యవస్సువులను 40ధా 
నము వృద్ధిపరచుచునేయుండును, మటియు మహోన్నతమెన స్వరూపస్టితి 
నుండి జారినపుడు తొను మనో౬ఒతీతిమగును, ఆత్క్మస్థినుండి మనస్సు లోనికి 
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శల ను. 


సంధానపరుడు బింధవిముకు డే నాతడు దేహోతీతిమగు యున్నతగతిని, పొందు 
చున్నాడు సకలలోకము లయందును పూజ్యాడగును, ఆనాత్మ సదార్ధములగోరు 
మిధ్యాజ్జాని సర్వదా బద్దుడె వానిస్వభావము దుఃఖమయ అనాత్మ నంసారసాగ 
రమున మునుగుటయే వాడు అధోగతినిపొందుచున్నాడు సకలభుననములలోను 
(ఈ లోకమందుగూడ) నరకమునే అను భవించుచున్నాడు. వానికిసు మంతయు 
నుంములేదు ఇకఆత్మబుద్ధిగలనాడు యదార్థస్వ రూపి భయరహితుడు పుణ్యా 
త్కుడై యుండును, సర్వేస్వరానుగహ పా(త్రుడై యుండును, లోకము వానిని 
గౌరవించును. వానిజన్మము ధన్యము. సరనుపావనము, జ్ఞానమయము, అమ్మ 
తము, బ్ఞానికిని అజ్ఞానికిని ఛేదమిటుల నెజుంగవలయును, ఆరణ్యములో 
దికోహ భాింతుడై ఆజ్షొని దారికెలియక కొట్టుకొనుచు దుఃఖతుడ్రై రయం 
డు౦ను. |భ్రాంతిలేని సుజ్జాని జ్ఞానమార్గమున విహరించును నిల్యానందస్వ 
రూపుడగును. కాబట్టి మెల్లప్పుడు' సరస్వరూసమందుండవలయి అదియే తన 
స్వంతహక్కు.. 

నిరంతరము సంయమన శీలముగల (బ్రహ్మజ్ఞాని మిధ్యాభూతములై న 
(సపంచవిషయములతోటి సంభంధము సంకల్పములును జీవుని సంసార పాళ 
బద్భుని జేయుచున్నవి. ఆవియన్నియు అజ్ఞానకారణములుగాన వానిని వివేక్ర 
ముచే వదలి స్వయం౦పకాళమానుడై నిరావరణ బిహ్మమైయున్న తాను 
సదూ9ప చిదూ)ప ఆనందరూస బిహ్మామునే నయితినని సర్వాత్మ దృష్టితో 
నర్యవ్యానక పరిపూర్ణ పర్మబహ్మనుందు దృష్టినిస్టీరీకరించి పరబిహ్మరూపి 
యై అమృతమయుడై, ఆనందఘనుడై సర్వదాయుండవలయు అట్టి ట్టి స్వస్వరూ 
ప(బహ్మామందు నిలుకడగలిగియండుట, పరబ హ్మసాజ్షక్కార జ్ఞ జానానుభవ 
మునే మాయశక్తి చే (పతీయమానములగు సకలా విద్యాకార్యములగు దుఃఖస 
మూహమును తశ్కారణ మగు మూలాజ్ఞానమునున్ను నిశ్శేషముగా నశింపజేసి 
స్రతిదింధ రహిత మోక్షస్థానమైన నిరవధిక నిర్వి శేష నిర్వికార నిశ్చల నిరుప 
మాన పరమానందమును గలుగ జేయుచున్నది. అప్పుడు జీవుడే పరమాత్మ 

యగుచున్నాడు ఇదియే జీనది) హైైక్యము ఇందులకు |[సమాణము 

ళో బృీహ్మనిష్టాదృఢాయేన, సమభ్యస్తా సదాఒనఘ విలీ 

య సకలం దృశ్యం పర్మబహ్మాధి గచ్చతి॥ అనగా 

పాపరహీతుడగు ముముథవోత్త మా? ఏ జితేంద్రియుడు దిహ్మానిష్టను అభ్య 
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(ప్రవేశించిన వాడగుచున్నాడు. హానికి కదృళ్యముతోడీ సంబంధము తప్పిపోదు 
అప్పుడు సర్గలోక దెవేందపదవినుండి జొరి నరలోకమున బిడీనట్టిస్టితిని పొం 
దిన వాడగుచున్నాడు ఆందుచే దృళ్యపితీతిని సర్వదా విడనాడవలయ ను. 
అదెటులనగా మహాధీమంతుడు యుకాయుక్కములను నిత్యానిత్యములను 
త్యాజ్యక్యాజ్యములను, సత్యాస్యములను, జడాజిడములను, దుఃభాదుఃఖములను 
తేజోంధకారములను, సొరాసారములను, దృశ్యదృళములను, విద్యావిద్యలను 
బంధమోక్షములను విషామృతములను దై్వ్వైతాద్వైతములను బాగుగా వేరుపచి 
తెలియజే మి వి వేకబుద్దిచే (హంసజాలమునుండి పాలను వేరుచేయనటుల 
అనాత్మ పదార్థములనుండి ఆత్మను ప్రధక్కుగా నేణుగుపరచునది ) సద్దురూప 
దిష్ట మార్గముచే స్వయం పిజ్ఞచేబిహ్మ విచారముచే ఆత్మకన్న బాహ్యమైన 
దృశ్యజాతమునంతయు నిళ్ళేషముగా పరిహరించి తిరుగ నంకురింపనటుల 
సోన్యూల నాశనముజేసీ ఆత్యధికానంద ,పదమగు స్వస్వరూప చింతనము 
అనవరత మవస్యము విధిగా జేయుచు (దహ్మస్వరూపుడై యుండవలయును* 
నిరంతరము స్వన్వరూపాథ్యానికి ఆత్మకన్న వేరుగా తోచుదృశ్యస్క్ఫురణము 
ఆత్యంత సుకుమార హృదయ పుండరీకమున సూదులరాశిని గుచ్చిన ఎంత 
దాథాకరి మో ఆంత అనిర్వచనీయ దుఃఖమును గలుగజేయుచున్నది. ఆదియం 
తయు (శ్రీ సద్దురుకరణ దై వకరుణ మహర్షుల దయపరిపూర్తి గా యున్నస్ప 
టికిని తన శంద్ధ భక్తి ధ్యానాదులను మందగించుటచేతను గలుగుచున్నది, కనుక 
తీవబుద్దిచే నుషాసన చేయవయు హృదయమున చిన్నిముల్లు నాటుకొనినను 
స్థీమితముగా నుండజాలనట్లు ఏకొద్ది దృ శ్యసంకిల్చమ 6డీనను నీశ్చలముగా 
సాధకుడుండజాలడు. కనుక దృశ్య (పతీ స్వరూప్యితికి మహాప్రతిబంధకర 
ము. కొవుననే సూక్ష్మ తత్త "జ్ఞాలు (దహ్మముకన్న వెరులేదు అంతయు ఆత్మ 
స్వరూపమే. అదియు నీవైయున్నావు. సర్వమును |బహ్మముగా థావించి 
దుఃఖకారణనుగు దృశ్యమును దూరమును చేయమని తెలిపెడి రహస్యము, 
నిజము విచారించిన దృశ పదార్థ మేలేదు. 

జగత్తు మిధ్యావసువే అయినను అజ్ఞానమహి నుచే తాత్కాలికముగా 
సూర్యుడు లేకుండుటచే నందకారముండునటుల దృళ్యముస్పురించుచున్నది* 
దానినంతయు బిహ్మావిస్పురణమనియు పరమాత్మకన్న వేరుకాదనియు 
తెలిసి పరబిహ్మమునే భావించుచు తానుసకలాధిష్టాన మైన భావాతీత పరబ్రహ్మ 
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మునుపోంది అచ్చట దృఢస్టితుడు కావలెను, ఇదియే పరమవిజ్ఞానము స్వాను 
భవము పరిపూర్ణ ము అభండము. 
భ॥ ఆదిష్టానళ్య విజ్ఞానాదధ్యాసో వినివర తే ॥ 
రజ్జుజ్ఞా నేన భుజగస్సంకల్పాద్వి నివ ర్రతే ॥ 
తా॥ ఆధిష్టాన మైనవస్తజ్ఞానము వలన |త్రాటినెజుంగుటచే సరము పాలయనము 
గునట్లు దృశ్యభాగింతి తొలంగును. శినతత్స్వమును పొందును. నము[ద్రములో 
అలలు కమించినప్పుడు సాగరమంతయు నిళ్చలమై నిర్వకారమై యుండును? 
ఈ విషయమును సము[దమధ్యభాగమ ననే కన గొనవలయును. ఆందు విష్ణు 
దేవుడు శేషశాయియై యున్నాడు అనిప్పరాణ వేత్తలుసలికెదరు అట్లు తనగభీర 
హృదయమధ్యమున సంకల్పములనెడి తరంగమ.లు లేకుండిన అంతఃకరణ ము 
సముద్శమధ్య పిదేశమువలె ప్రిశాంతమైయుండును అందున సరమాత్మ 
దేవుడు ఆనందనును శేషపాన్సు సె సరుండును, అనగా సంకల్పరహీతుడై న 
పుణ్యపురుషుడు ఆనందరూపముతో తృప్పు డై యుండును, ఇదియే దృష్య 
హిళస్టితి 
అదియునుంగాక మనన్సున యేయే బాహ్యవస్తువులు పితీయమాన 
ములగుచున్నవో వానినన్నింటిని తత్సంబంధ సంకల్పరాళిని ఆసక్తి నికూడ 
)ల్ళేషముగా త్యంజిసనలెను ఒకొనొకప్పుడును నవి తిరుగి స్ఫురింపకుండున 
ఐల చేయవలయు అందుచే మనస్సునిర్మలతను గాంచుచున్నది బాహ్యదృళ్య 
)షయములలోనుండి నిడువడుచున్నది అనగా విముక్తి ని బడయుటకు యోగ్య 
'కలదగుచున్నది. మరియు మనళ్ళుద్ధిగలవాడ్రై వేదాంతిమార్గమున నడుగిడన 
డు చిత్తళుద్దికలవాడే శగివణమననాధులకు యొగ్యుడు, ఆతడేమల విక్షేప 
గేష ములు నళిచినవాడగుచున్నాడు. యిం|డీయములు విషయముల నుండీ 
ఎరలింపబడి వాని వృత్తులు యింద్రియములందే లీనములై తిరిగి విషయ 
౦బం౦ధ'మెనపుడు విజృంభించుచున్న వి యిండిరియను.లు విషయములందు 
కవరించుచున్నవి సుషుప్తలో వృత్తలు అణగియుండి జొగరిద్దశయందు 
లరేగుచున్న వి కావున విషయిములనుండి మరలించిన యింది'య మేమి 
మీ చేయణాలవు, వృత్తులనులయించును వానికొాధారమున్నపుడు యి.6[దియ 
ఎలు (ప్రవర్నీంచి ఇతర నమయములందు మిన్నకుండును దీనికి సషవ వ 
యే దృష్టాంతము, విషయసంబంధమాతోడి ఇంద్రియ (్రనర్శంనకు జ్యాగద 
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వస్థ దృష్టాంతము అట్లు మనస్సునకు బాహ్యదృశ్యమంతయు విషయమగు 
చున్నది, స్వప్నమున జాగద్దశయందు బయబఐగాంచబడినదంతయు గనబడు 
చున్నది, మనస్సునకు విషయము కొనట్టి దృమేలేదు. (ఈ మనస్సును 
కూడ విషయమునే ఆత్మ ఒకటున్నది అప్పుడే మనస్సు గూడ దృశ్యమే 
యగును ఆయాత్మ రూపమును గాంచినపుడే సకలద్భ క్యనాశనము గలుగును, 
కొవున బాహ్యద్భృశకమంతయు నిరోధించబడగా మనస్సుగూడ నేమియు చేయ 
శాలదు. మనోవృత్తియు తనగోళమున సూక్మరూపముగా లయమైయుండును 
దీనిని గాఢథసుషుపి యందురు మరల వస్సు సంబంధము కలిగినపుడు వృతి తో 
గూడ చిత్తము విజృింభించుచున్నది ఇదియే జాగోోద్దశ అందుచే భాహ్య 
ప్రపంచము నిరుద్దముకొగా చిత్త మణ గియుండును వృత్తులును మిన్నకుండును 
రావున వృత్తులను గూడ న9ింసజేయవలయును వాగస్సులోని సంకల్పములు 
సంస్కారములు, వృత్తులు పరమాత్మ ధ్యానముచే నశించును. ఆత్మజ్ఞానాగ్నిదే 
వృత్తులను. సమిదలను దహింపజేయనలయును అంతః కరణమను అగ్ని 
గుంగము పిజ్వాలించును, మాలిన్యములన్నియు న$ంచిపోవును అప్పుడే 
నునః పిసన్నత కలుగును, మనస్సును కూపమున మోహమనుసాదును 
(ఆవరణము) పాపమనేడు పంకిలమును (మలము) దూరీకరించిన నిర్మలత్వ 
మనెడు స్వచ్చజలము యేర్చడును విక్షేప శక్తి యును చలనరహిత ఘానః 
పస క్నతయనెడుకదలని స్వచ్చజల మేర్చడును ఆట్టిజల మందు పళ వింబము 
గోచరమగునట్టు మలఆవరణ వికేపములను లివిధ దోషములు లేని మన్య 
ప్రినన్నతయందు ఆత్మదర్శినమును చేయవచ్చును. అంతఃకరణ మను అద్దము 
లోని మాయా మోహమాలిన్యమును ఆత్మధ్యానమను శుద్ధ వస్రముచే తుడిచి 
ఆత్మను దర్శింపవచ్చును. మనస్సు పరమాత్మాభిముఖమైనవుదే పగిమోత్మను 
గాంచవచ్చును. మజియు మనఃప్రసన్నతగల వారిముఖము (ప్రసన్న మై గంభీర 
వాక్యములతో పసన్నములై అను[గ్రహదూపములై సుఖకరములై యుండును 
భగవద్గీత, 
ో॥ (ప్రసాదే సర్వదుఃభాణాం, హానిరళ్యోపజాయతే | 
(ప్రనన్నచేతళోహ్యావు బుద్దిః పర్యవతిన్ష తే ॥ 

అనగా మనస్సునిర్మలమైనచో సర్వ దుఃఖములు నశించుచున్న వి, నిర్మలా౦త। 
కరణము కలనాని కే స్రఏజ్జస్థిరముగా విలసిల్లును మనస్సు యేకా(గశను చెంది 
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నిర్మల మెనపుడు పరమాత్మ దర్శనము గలుగును, పరబంహ్మ సాక్షెక్కారము 
సంసారబంధ నాళకము జీవన్ముకి, రసోఒప్యళ్యసరం దృష్ట్వా నివర్శతశే ఇ 
అనగా విషయములందలి ఆశ పర్మబహ్మ సొక్షెళ్ళారముచే తనే నశించును. 
అని భగవద్గీత సలుకుచున్నది, సూర్‌ కదయమైనపుడేగదా చీకటి నశించును. 
అత్కజ్ఞాన భాన్మ-రుడుదయించగా అడ్జానాంధకొరము నశించి భక్తు లహృదయ 
సరస్సులలో మనః కమలంబు వికసించి పరమాని: దమోద (పరిమళ) పూరిత 
మురిగమన్నవి, కొబట్టి భాహ్య ప్రవంఛచము దూరీకరించుటయే జీవన్ముక్కియను 
విముక్తి పదవికి మార్గము కొవున మొట్టమొదట దాహ్యజగళత్తును దానిసంకల్ప 
ములను త్యాగముచేసి అంతఃకరణ వృత్తులను నశింవజేయనలెను, ఆందుచే 
మనోనిర్మలత గలుగును, దీని వలన పర |బహ్మసాక్షెత్కారమై సర్వ దుఃఖనాశ 
కమగు ఆనంద (పొపి రూపమోక్షము గలుగును, 

నకలవస్తునిరాసక్తి యే బాహ్యవస్సు నిరోధము. ఇదియే వైరాగ్యము, 
ఇదియే శమము ఇది కలముమ. బపునకు ముకి [రతలా మలకము. 

ముముక్షువు గురుమార్లి ముగు శాష్త్రవద్ధతిని, విచారణజ్ఞానిమును, తత్వ 
నిశృయమును పొందినవాడై స్‌ో ఫి మాదమనకు లోబడక అనక, గ ప్రపంచ 
సుఖములను కొండిపండు. ఆనగా వేదాంత శాస్త్రములను అర్థిముతోసనో 
పూర్తిగ మహాత్ముల సన్నిధిని అధ్యయనము చేసినవాడును ఆత్మానాత్మవివే 
కియును వేదోపనిషత్తు లై న బహ్మాసత్యం జగన్మిధ్య, 

ఏక మేవాద్వితీయం (బహ్మ తత్వమసి, ఇత్యాది మహావాక్యార్థ ములను 
పరమ నమాణముగ గై కొన్న వాడును పరమాత్యనుభనమును కోరువాడును 
మాయాతశ్వి మునెణింగినవాడను సద్గురు సన్నిధిలో శినణముచేసి తద్వత్తుగా 
మననముచేసి యధార్థమును గుర్తె టింగినవాడును ఆగుముముక్షవు అన్ని విష 
యవులను గురు, శాస్ర, యుక్యనుభనములతో లెస్సగా లెలిసినవాదగటిచే 
ఎోమాద పతితుడుకాడు, విజితాత్ముడు (బహ్మతత్త వ్రమను మహావర్వళ ఖర 
మును ఆనాయాసముగ నధిష్టించును, ఆటుగాక అడ్లాని ఇం(దియలోలుడై 
బాలునినలె దేహాభిమాన బంధమునపడును. మిడుతలు ' అగ్నిని |మింగబోయి 
దానిలోబడి నశించుచున్నవి. మిగిలిన మిడుతలు గూడా చూచియు తెలిసీకొన 
జాలిక (భాంతిచే మరణించుచున్న వి. ఆటు ట్లు ఆజ్లొని సంసారము సుఖకరమని 
తలచి అందులోనే మునిగి శేలుచు బహుదుఃఖములకు లోనగుచున్నాడు, వానిని 
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ప తు 
చూచిము మణీయొకడువిచారించక (భ్రాంతుడై సంసారసాగరమునబడి గుటకలు 
(మింగుచున్నాడు దీనినే గడ్డాలికొ పోవాహ పతిఠన్యాయమందురు ఆనగా 
ఓక గొట్టె కాలుజారి నదిలోపడి కొట్టుకొని పోవుచుండగా ఆ విషయమునెటుం 
గక ఇతరములగు గొట్టెలుకూడా నదిలోబడీ కొట్టుకొనిపోవుచున్నవి దేహాత్మ 
బుద్దిగల అజ్ఞానుల దళయినిట్టిచే ఇది యెంత ఆశ్చర్యము మాయాభ్రింతి 
యొక్క శక్తి “యే దీనికకొరణమనవలెను ఆశాశ్వతములగు దేహాదులయందు 
ఆభిమానమగల వానికి ముకి లభి.పదు అభిమానరహితుడు ముకి నిబొ౭దు 
చున్నాడు. దేహాద్యభిమానిబద్ధుకు నిరభీ మాని ముక్పుడు బద్ధుడు సంసారమున 
వ్యవహరించుచు నుఖదుఃఖములననముభవించు వుండగా ముక్కుడు నకల వ్యవహా 
ళములను త్యజించి సుఖదుఃభాతీతమగు కై వల్యధామము నధిష్టించి బ్రహ్మ 
నంధుడై యున్నాడు. బద్దుడు నిదిించిన వానితోసమానము ముక్కడు జాగ 
రూకుడై వున్నాదు. నిదిగించు వానిస్వభావము యేమియు తెలియకుండుట, 
'మేలుకొన్నవాని స్వభావము సమస్తమునెణుంగుట, విదితుడు మేలుకొన్న 
వాడు వీరిద్దరు నర్చ్చుర వీరుద్ధములై న ధర్మము జాగదవస్థ యనగా ఇంది 
య వ్యవహారము, స్వప్నము మనోవ్యవహారము గాఢనిదర౦లో ఆదియులేదు. 
నిద్రితుడు మేలుకొనినచో జొగ్యదవస్థ కేలవాడగుచున్నాడు అప్పడిద్దరును 
సమానుచే. అట్లు అజ్ఞాని విజ్ఞానదళకు వచ్చిన జ్ఞానినలె ముక్తుడగుచున్నాడు. 
మేలుకోనినవాడు ని|గ్రించినయెడల యేమయుతెలియని ని(ద్రానస యేపొందును 
జ్ఞానియు ఆజ్ఞానివలె సంసారాసక్తు డై న బద్ధుడేఅగును. యదార్థజ్ఞాని దేహేంది 
యాది విషయములయందు ఎప్పుడును అన క్రి చూపడు. బాహ్య విచయములందు 
యేకొంచెమాసక్తి చూపినను పూర్తిగా మేలుకొనలేదనియే. ఆనగా యదార్ధ 
విజ్ఞాననంతుడు "కాలేదనియే దలంసవలయును. నిద్రించువాడు మేలుకొని సమ 
స్త “మును గాంచునట్లు ఆజ్ఞాని యెప్పుడును అపేయుండునని తలంపనలదు, ఆత 
డును చేహోదకభి మానరహితుడై జ్ఞానియగుచున్నాడు నిదిరితుడు శ|తువునకు 
లొంగును, మేలుకోనియుండిన ఏమియు చేయజాలడు. మాయా మోహితమగు 
సంసారమునబడి నీ|దించువానిన్‌ ఆజ్ఞానమను ళతువు ఎప్పడో ఏవేశనో సం 
హారము చేయుచున్నాడు, ఏీషయా పేకగల సంసారి మృత్యువునకు భయపడు 
చున్నాడు జ్ఞానిమేలుకొన్నవాడు కనుక వానిని ఆజ్ఞానవిరోధి ఏమియు చేయజా 
లడు. అనగా జ్ఞాని మ్యత్యువునకు భయపడడు, జననమరణ రహిఠాత్య్మ స్థితిలో 
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సదాయుండిను. ఒకడు వి(ద్రించువాడు ఒకడు మేలుకొన్నవాడు ఒకడు విషయ 
భోగి, ఒకడు నిర్విషయయోగి, ఒకడు ప్రపృత్సి మార్గమున బద్దుడు, ఒకడు 
నివృత్తి మార్గమున ముక్తుడు, ఒకడు సర్వవిషయాసక్తుడగుటచే రాగి, ఒకడ 
నాసిక్సడగుబచే విరాగి, ఒకడిందియ చసలుడగు అసమానహిత చిత్తుడు 
వేరొభడు శనుము కలవాడగు సమాహితిచిత్తుడు, ఒకడు సంసారమ. నందుండు 
టదే చఎలుడు, పరిచ్చిన్నుడు, ఇంకొకడు పరబిహ్మమళందుండుటచే ఆచలుడు 
పరిపూట్టుడు, ఒకిడు (పకృతి ద్వారమున (ప్రవేశించును. వేటొకడు మోక్షద్వా 
రమున (బవేశించువాడు ఒకడంధకొారముననున్న వాడు మరియొకడు. పకొళ 
ముననాన్నవాడు ఒకడు సర్వదా దుఃస్థి మజియొకడు నర్వదా సుఖి. ఒకడు 
హానమెన నర. పాగీయమైన అజ్ఞాన మనెడు దికీణ దిక్కునకు అభిముకుడై 
పొయి యముని చేరుచున్నాడు వేరొకడు ఉత్తమమైన పుణ్య పదమైన జ్ఞాన 
మనెడు ఉత రదిక్కునరు ఆభిముఖుడై సంచరించి ఈశ్వర (పాపిని బడయు 
చున్నాడు, ఈ విధముగా జ్ఞానులకు, అజ్ఞానులకు సరిస్సర భేదమున్నది ఫలి 
తముగూడ వేరుగనే యున్నది ఇందులరు భదనద్గీత_ 
శ్లో యానిశాసర్వ భూతానాం! తస్యాం జాగర్తి సంయమీ । 
యస్యాం జ్యాగతి భూతాని సానిశాపళ్యలొమునేః॥ 

అనగా! సమస్త పాగిణులు (బహ్మవద్యను తెలియక, ఆజ్ఞాన ములో నిద్రించు 
చున్నారు అందున ఆత్యావలోకనము జేయు[బహ్మజ్ఞావి వారివరెగాక, విజ్ఞా 
నియై, జాగరూకుడై యున్నాగు. లేక ఆందజు పపంచ విషయములో మేలా 
కొనియున్నారు ఆందిన విజ్ఞాని నిద్రించుచున్నాడు. అనగా! పవరించుట 
లేదు. అత్మకన్న ఇతరములగు (సహ నస్తువులను ఆనుభవించుట యదు 
సర్వదా సంలగ్న మనస్సును గలిగి ఆయా ఇండియ ప్రవృత్తులతో (పపంచ 
విషయములందు (ప్రవర్తించు దేహమే తానను ధృడబుద్ధిగలవాదు అనాత్మ 
రూపమైన దృశ్య పదార్థములను ఆేకింపకనుండ జాలడు, సర్వదా అట్టి నం 
స్కారము కలవాటగుటచే. స్థూలదృష్టిగలవారు సూక్ష్మ పదార్ధముల గైకొన 
నటుల దేహవాసన నుస్టిరముగా నున్నవాడు సూక్ష్మ భూతమైన అత్య పదార్థ 
మును నెటుంగజాలడు, “ దేహాత్మభానముతో నున్నవాడు ఆత్మయన నెట్టిదో 
తెలియని వాడై, నిత్య సుఖికరమగు ఆత్మసుఖమును మరచినవాడే , దేహీ 
(దియాదులకు సుఖకరములై నవస్తువులనే కోరుచున్ననాడై. Men 
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మ న మనము 
జేయుచు ప్రమత్తు గై కైవల్య పాపి యని తలంచి నంస్తారసుఖమునే ఆధిల 
షి0చువాడు సూక్ష్మమగు అవ్యక మున్ను స్టూలమగు (బహ్మాండము వరకు 
వ్యాపించిన దృశ ము పై పరుగులిడు సకలభవనములను క్షణముల సంచరించు 
మనస్సును జడ (పాయములై న దుఃఖరూపములగు ఇండియాది సుఖములను 
గ్రహింపక యెటులయుండగలుగును? సర్వదా దృశ్యమునే వ్యవహరించుదు 
దృళ్యముచేత నే సంతోషించుచున్నాడు, సర్వదా బురదలోసంచరించు కీటకములు 
'పేడలోనే యుత్సన్నములగు పురుగులు అందులోనే మడయుచు తిరుగా జెన్మిరి 
చుచు వాటినేకోరుచున్న వి. మంచిపదార్థములను ఆవి కోరుటలేదు, ఆటులనే 
సంసారమాలిన్యో'పేతులు దానినే బహూకరీంచుచు దాని యందే బొరలుచు 
జనన మరణములప గురియగుచున్నారు. దేహబుద్దిని విడువక పరమాత్మ 
చింతన చేయజాలకున్నారు. చీకటిలోసంచరించు గుడ్లగూబ మొదలై నవి, సూరు 
నిజాడ జాలనటుల మాయామోహముచే న్యవహరించువారు హృదయాకళ 
మున వెలుగుచున్న అజ్ఞా భాస్కరుని తెలిస పొందజాలరు అనగా అజ్ఞానుల 
కును విజ్ఞానులకును సరస్సర మింత భేదముగలదు 

ఆక్టాని స్వభావము సంసారమునే శ్రేయస్సని తలంచుటి. నడ్జొని స్వధా 
నము పరమాత్మ (పొప్పి యే దుఃఖశాంతియు ఆనందిరూపమని తిలంచుట వారి 
వారి స్వభావమును (శ్రేయస్కరమని నుఖకరమని భావించుట లొకస్వభావమై 
యున్నది. దీనిన విజ్ఞాని గ.ర్తై రుంగనలయును. ఇందులకు ప్రమాణము 

శో క్రి మేలకంనిందతి కోమలేచ్చుః కమేలకః కంటకలం పటిస్త ౦, 

(ప్రీతౌతయోరిష్టభుజోః సమాయాం మధ్యస్థళా నై కతరోపహానః 
తాః అనగా మృదువులగు తృణాదులను భక్షించు ఆళ్వాదులు కంటకములను 
సునాయసముగ తిను ఒంటెను పరిహసించుచున్నవి, ఆఉస్ట్రము (ఒంట) 
మృదువగు తృణనులను భుజించు ఆళ్వాదులను నిందించుచున్నది. 
అయినను ఉస్ట్రము కంటకములచే ఆనందించుచున్నది అళ్వాదులు 
తృణాదులచే తృప్పీనొందుచున్నవి. ఈజంకువుల రెంటికిని తృప్పి సమా 
నముగానే యున్నది, కాబట్టి ఒకదానికొకటి పరిహసించుకొనుట స్వభావసిద్ధము 
ఆలాగున అజ్ఞానియ దుఃఖభూయిజ్డనుగు నంసారమునే సుఖమనినమి దీనినే 
ఆశించుచున్నాడు. సుజ్ఞానియే సంసారము సుఖక్రరముగాదని తలచి పరమాత్మ 
విషయములో సవర “ంచుచున్నాడు, ఆజ్ఞాని యిపరమాత్మ|వృవత్రిని తనకు 
విముఖిమునుగా తలంచుడున్నాడు, కనుకో విజ్ఞానులు స్వభావమనగా వాసనా 
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జన్యము దానిని గూడ నతిక్రిమించి ఆత్మవస్తువే తన స్వభావమనియు తది 
తరమ స్వభావమనియు తెలిసి ఆత్మయందు రమించుచున్నాడు, ఇంతవిచారము 
వలన సిద్ధించినదేమనగా పరస్పర విరుద్ధ ధర్మములు నొకచోటనుండజాలపవు, 
గనుక దేహాత్మబుద్దిగలవానికి దృశ్యనాశ మెంతమా[తము గలుగదు, అట్టివాడు 
దృళ్యవిషయములలో (ఫ్రవర్తింపక యుండజాలడు. స్వాత్మత్వ బుద్ది వాని 
యందుండజాలదు. ఇందువలన దేహధర్మములగు వర్ణాశీమాదులు జనన 
సరణాదులు శీతోష్టాదులు ఇం ద్రియధర్మములగు వృత్తులు శబ్ద స్పర్శ వని 
తొది విషయగిహణములు అంతఃకరణ ధర్మములు సంకల్ప వికల్పములు 
సుఖథాదుఃభాదులు కర్మలగు సకలేంద్రియ వ్యాపరమ లు త(త్సయుక, కార్య 
ములు వీటినన్నింటిని వదలినవారై అనగా నిత్యము బిహ్మవిచారమచే 
[బహ్మావలోకన నిష్టయందు తత్సరులై. సర్వదా ఆత్మానందమున పతిహత 
ముగా గోరువారుగనుకనే (బహ్మతత్స్వమను యధార్థమగా నెజింగినవారు 
బీహ్మతత్య్వమే సత్యము, దృశ్యము, చలము అస్థిరసుని నమ్మినవారు 
యెప్పుడును దృశ్యమును నిశ్ళెషముగా నిరాకడింపనలయు, ముముక్షువులు 
తత్సయత్నమందే ధృడచిత్తులుగానలయ.ను, పరిపూర్ణానందమ.ను గోరువా 
రందరును దృశ్యమును త్యజించియేతీరనలయును, లేనిచో నిరానరణ స్వ ప్రకా 
నంద జ్ఞానముగలుగదు ,“నన్వ స్తాఖి లధర్మకర్మ విషయైః”ఆనగా మొదటసమ స్త 
దేహేందిియాదుల ధర్మములను కర్మలను విషయములను వదలవలయునని 
పె వొక్యము తెలుపుచున్నది. లేక సమస్తమును త్యాగము చేయవలయునని 
యున్నది. ఇది భాహ్యమనియు మానసికమనియు ఆత్య్మవిషయకమనియు 
మూడు విధములుగాయున్నది. అందున బాహ్యసన్యాసమనగా బాహ్యపదార్ధ 
దృశ్యమంతయు వదులుటయగును మానసికమనగా మనస్సునకు సంబంధించిన 
వృత్తులు గుణములను సంస్కారములను విడుచుట యగును, ఆత్మవిషయ 
మనగా మనస్సును గూడ వదలి ఆనాత్మభావనను పూర్తిగా నశింపజేసి మనో 
తీతమగు పరబ్రహ్మమే తానై యుండుటయగును. తరువాత ఆట్టిపర బ్రహ్మ 
స్థితినుండి తప్పిపోకుండా [బహ్మవలోకొన నిష్టయందు విరంతరమ.౦డుచు 
తత్త్వమును గనుగొనచు దృళ్యము తిరుగా స్ఫురింపనీయక ఆత్మ స్థితిని 
మరుగు సడనీయక సర్వదా ఆనందరూపుడై యుండవలయు, ఇదియే ధృఢ 
(పయత్నము, వీరలేమహాత్ములపి తెలియనలయును, 
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జేయచు విమత్తుడై క్రై వల్యపాప్నీయని తలంచి సంసారసుఖమునే ఆభిల 
షించువాడు సూక్ష్మమగు అవ్యక్తమున్ను స్థూలమగు (బహ్మాండము వరకు 
వ్యాపించిన దృశ్యముమై పరుగులిడు సకలభవనములను క్షణములో సంచరించు 
మనస్సును జడ ప్రాయములై న దుఃఖరూపములగు ఇ౨డి9యాది సుఖములను 
గృహింపక యెటులయుండగలుగును? సర్వదా దృళ్యమునే వ్యవహరించుచు 
దృళ్యముచేతనే సంతోషించుచున్నాడు సర్వదా బురదలోసంచరించు కీటకములు 
'పేడలోనే యత్సన్నములగు పురుగులు అందులోనే మడయుచు తిరుగా జన్మిం 
చుచు వాటినేకోరుచున్నవి. మంచిపదార్థములను ఆవి కోరుటలేదు, అటులనే 
సంసారమాలిన్యో'పేతులు దానినే బహూకరించుచు దాని యందే బొరలుచు 
జనన మరణములకు గురియగుచున్నారు. దేహబుద్దిని విడునక సరమాత్మ 
చింతన చేయజాలకున్నారు. చీకటిలోసంచరించుగుడ్డగూబ మొదలై నవి, సూరు 
నిజూడ జాలనటుల మాయామోహముచే వ్యవహరించువారు హృదయాకళ 
మున వెలుగుచున్న అజ్ఞా భాస్కరువి తెలిసి పొందజాలరు అనగా అజ్ఞానుల 
కును విజ్ఞానులకును పరస్పర మింత భేదముగలదు 

అజ్ఞాని స్వభావము సంసారమునే (శేయస్సని తలంచుటి సుజ్జాని స్వధా 
నము పరమాత్మ (పాపి యే దుఃఖశాంతియు ఆనందరూపవుని తలంచుట, వారి 
వారి స్వభావమును _+యస్కరమని నుఖకరమని భావించుట లొళన్వభావమై 

యున్నది. దీనిన విజ్ఞాని గ.ర్తె రుంగవలయును. ఇందులకు ప్రమాణము 
ర్జో॥ కి మేలకంసిందతి కోనులేచ్చుః కమేలకః కంటకలం పటస్త ౦, 

" ప్రీతాతయోరిష్టభుజోః సమాయాం మధ్యస్థతా నై కతరోప హాస! 
తా॥ అనగా మృదువులగు తృణాదులను భక్షించు ఆశ్యాదులు కంటకములను 
సునాయసముగ తిను ఒంటెను పరిహసించుచున్నవి, ఆఉష్ట్రము (ఒం) 
మృదువగు తృణములను భుజించు ఆళ్వాదులను నీందించుచున్న ది. 
అయినను ఉస్ణ్టిము కంటకములచే ఆవందించుచున్నది. ఆశ్వాదులు 
తృణాదులచే తృప్పినొందుచున్నవి. ఈజంకుపుల రెంటికిని తృప్తి సమా 
నముగానే యున్నది. కొబట్టి ఒకదానికొకటి పరిహసించుకొనుట స్వధా వసిద్ధము 
ఆలాగున అజ్ఞానియ దుఃఖభూయిష్టమగు సంసారమునే సుఖమనినమ్మి దీనినే 
ఆశించుచున్నాడు. సుజ్జానియే సంసారము సుఖకరముగాదని తలచి పరమాత్మ 
విషయములో పవర ౦చుచున్నాడు. అజ్ఞాని యీసరమాత్యపృవతి ని తనకు 
నిముఖమునుగా తలంచుచున్నాడు, కనుక విజ్ఞానులు స్వభానమనగా వాసనా 
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జన్యము దానిని గూడ నతికిమించి ఆత్మవస్తువే తన స్వభావమనియు తది 
తరను స్వభావమనియు తెలిసీ ఆత్మయందు రమించుచున్నాడు, ఇంత విచారము. 
నలన సిద్ధించినదేమనగా పరస్పర విరుద్ధ ధర్మములు నొకచోటనుండజాలవు, 
గనుక దేహాత్మబుద్దిగలవానికి దృళ్యనాశమెంతమా (త్రము గలుగదు, ఆట్టివాడ. 
దృశ్యవిషయములలో (స్రవర్శి౦ంసక యుండజాలడు, స్వాత్మత్వ బుద్ది వాని 
యందుండజాలదు ఇందువలన దేహధర్మములగు వర్ణాశ్రమాదులు జనన 
మరణాదులు శీతోష్టాదులు ఇం డియధర్మములగు వృత్తులు శబ్ద స్పర్శ వని 
తాది విషయగిహణములు అంతఃకరణ ధర్మములు సంకల్ప వికల్పములు 
సుఖథాదుఃబాదులు కర్మలగు సకలేంద్రియ వ్యాపరమ లు తత్చయుక్స కొర్య 
ములు వీటినన్నింటిని వదలినవారై అనగా నిత్యము బిహ్మవిచారముచే 
(బహ్మవలోకన నిష్టయందు తత్ప్సరులై సర్వదా అత్మానందమ.న పృతిహత 
ముగా గోరువారుగనుకనే (బహ్మతత్స్వమను యధార్థమగా నెబింగినవారు 
బహ్మతత్సమే సత్యము దృశ్యము, చలము అస్థిరమని నమ్మినవారు. 
యెప్పుడును దృశ్యమును సిశ్శెషముగా నిరాకరింపవలయు, ముముతువులు 
త(త్సయత్నమందే ధృడచిత్తులుగావలయను, పరిపూర్ణానందమ ను గోరువా 
రందరును దృశ్యమును త్యజించియేతీరనలయును, లేనిచో నిరావరణ స్వ ప్రకా 
నంద జ్ఞాన ముగలుగదు,“నన్వ స్తాథిలధర్మకర్మ విషయైః" అనగా మొదటసమ స 
'దేహేంది్రియాదుల ధర్మములను కర్మలను విషయములను వదలవలయునని 
పె వాక్యము తెలుపుచున్నది. లేక సమస్తమును త్యాగము చేయవలయునని 
యున్నది. ఇది భాహ్యమనియు మానసికమనియు ఆత్మవిషయకమనియు 
మూడు విధములుగాయున్నది. అందున బాహ్యసన్యాసమనగా బాహ్యపదార్థ 
దృశ్యమంతయు వదులుటయగును మానసికమనగా మనస్సునకు సంబంధించిన 
వృత్తులు గుణములను సంస్కారములను విడుచుట యగును, ఆత్మ విషయ 
మనగా మనస్సును గూడ వదలి అనాత్మధాననను పూర్తిగా నశింపజేసి మనో 
తీతమగు పరబ్రహ్మమే తానై యుండుటయగును, తరువాత ఆట్టివర బిహ్మ 
స్థితినుండి తప్పిపోకుండా (బిహ్మవలోకాన విష్టయందు. నిరంతరమ.౦డుచు 
తత్త్వమును గనుగొనిచు దృశ్యము తిరుగా స్ఫురింపనీయక ఆత్మస్థితిని 
మరుగు పడనీయక సర్వదా ఆనందరూపుడై యుండవలయు, ఇదియే ధృఢ 
(పయత్నము, వీరలేమహాత్యులని తెలియవలయును, 
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ఏముముకువు పరమార్థక్థానానుభవుడై న (శ్రీనద్గురుదేవుని దగ్గర చక్కని 
శ్రద్ధతో వేదాంత[శవణమును లేక (బహ్మతత్వవిచారము చేసీ యన్నాడో 
ఆట్టిఎ హ్మావిచారకీలుడు సర్వము పరబీహ్మ మే మరియొకటిలెదు. ఆంతయు 
తానేయను కరమాక్యభాన స్వానుభవ విశ్డానమునశై సర్వదా న్వన్వరూవమందు 
నిలుకడ గలిగి యుండుటయును ఆ విషయమును “కాంతోదాంళః ఆను శృతి 
పిమాణము ముముఖువునకు నిధియని చొప్పుచున్నది. (శ్రుతి॥ శాంతోదాన్న 
ఉపరతస్థితి.ిః సమాహితో భూత్వా ఆత్మ న్యేవాత్మనం ఫశ్యేత్‌॥ తా॥ ఆంంరేం 
దిరియనులని గహించినవాడై దిహిరిం ద్రియములను వశసరగుకొన్నవాడై , 
మనస్సును విషయములనుండి మరలించుట సకలే౦[దియ వ్యాపారములు సశ 
మించుట. యనుఉసరతిగలవాడ్రే సర్వదుఃఖసహనమను తితీక్షగలవాడై శిద్దా 
సమాధానములతో గూడినవాడై నిశ్చలుడై అనగా శమాది షట్కసమృత్సి 
గలిగి ముముటివు తనలోనే తనను అనగా జీవాత్మను సరమాత్మనుగా చూడ 
వలయును. ఈ శృతివేదాంతశ్రనణము నుననము నిధిధ్యాసము (బహ్మసాక్షా 
త్కా-రము ఆను నాలుగున్ను యుండవలెనని చెప్పయున్నది. పరమాత్మను 
గోరువానికి ఈ సదముచే బిహ్మవిచార రూపమననమున్ను సాధనమున్ను 
నిరంతరము బిహ్మమందు మనస్సును నిలుపుటయను నిధి ధ్యాసరూపసాధన 
మును తెలుపబడీనవి, సర్వాత్మ సిద్ధియే పై నచెప్పబడిన విధముగా శగ్గివణాదు 
లకు ఫలిశమేనున ఆంతయుళానే (బ్రహ్మమే యనునట్టి సర్వాత్మ భావరూప 
(దిహ్మసాశిత్కారము గలుగవలయునని యెజుంగవలయు ఈ విషయమునే 
“శాంతోః దొంతి అనుకృతి స్పష్టముగా తెలుపుచున్నది. కొబట్టి సరనార్థ 
విజ్ఞాని సర్వదా మనస్సును నిశ్చలముగను ఏకొగిముగను “సమ్యక్‌ అఖిధీ 
యతే మనఇతిసమాధిః” తా॥ అనగా మనస్సు బాగుగా |బహ్మమందుంచది 
డుచున్నదను అర్థముచే సిద్ధమయిన బ్రహ్మలక్ష్యమందు లెస్సగా చిత్తమునను 
సంధించుటయను సమాధిని ముముక్షువు పత్సక శీలించవలయును, మజీయు 
“కృతశవణ కర్మనః అను పదార్ధిమమనగా శ్రద్దయు శాంతో దాంత ఇతి 
అనుపదముచే శనుదమములు తితీక్షయు సర్వాత్మసిద్దియే దీనివలన ఉపరతి 
“సమాధిం" దీఎచే సమాధానము ఈలాగున శమాదినట్మ. సంపత్తి గలిగి 
యుండవలయు, వాటిసలితము బహ్మాసొక్షెత్క్ళారమనియు తెలియనలయు, 
శనుదమాది ఆరింటియొక్క. స్వరూవము (ప్రమాణ. 
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ph) సదైవ వాసనాత్యాగంఒళ మోయడ. మితళబ్దితః, 
నిగ్రహోవాహ్య వృతినాం దమఇత్యభిదీయ తే॥ 
తా॥ అనగా ఎవ్పుడుసమస్త వాననలను రహిత మొనర్చుట శమమనియు బాహ్య 
వృత్తులను నిగిహించుట దమమనియు చెప్పుచున్నట్లు ఇని ఆత్య౦త ముఖ్య 
ములు, 
శ్లో వినయేభ్యః పరావృత్తః సర మోసరతిహిసా 
సహనం సర్వదుఃఖానాం తితీశిసాకుభామతా॥ 
తా॥ అనగా చిత్తమును సకల విషయములనుండి మరలించుట. ఉపరతియగును 
సర్వదుఃఖములను సహీంచుట తితీక్షయగును, 
శో నిగమాచార్య వాక్యేషు భకిః శ ద్దేతి విశ్చతాః 
చితై క్మాగ్ధిస్తునల్ల క్షే సమాధానమితిస్మృత మ్‌॥ 
తా॥ అనగా వేదాంతళాస్త్రములందును ఆచార్యులయందును భక్తి శద్ధయని చెప్ప 
బడును. బిహ్మవస్తువందు మనస్సును ఏకా[గపరచుట సమాధానమగును, 
ఇంఠచెస్పవలసినదేలయనగా ఆహంకారనునునది అనేకజన్మములనుండి ఆ 
రూఢమైయున్నది. దీనియొక్క_ అంతము గనపడుటలేదు. మహారణ్యములో 
దగులుకొనినవాడు తిరుగరాలేనియటుల ఈ దురహంకారమహాటవిలో చొచ్చిన 
కంటకభూయిష్ద (ప్రదేశసంచారమువలె సంసారారణ్యమందు పర్యటన తప్పదు, 
దరిగానరాదు తుదకు వాడునుహా ఘోరారణ్యములో వ్యా,ఘమునకు గొసమగు 
నటుల ఈ సంసారారణకములో చిక్కి నవాడు మృత్యువునకు కదిళమగు 
చున్నాడు, “అన్యకాన్మహాతః మహతో౬హం౦కిరఃో అనుళ్ళతిచొప్పన మహో 
సూక్ష్మరూపముననున్న ఆవ్యక మను మాయలఅభివ్యక మాయెను స్థూలరూస 
మున్ను దాల్చెను, ఆట్టిసూలమగు మహత్తు పె అభిమానరూప అఆహంకారముద 
యించెను తరువాత తన్మాత్రలు పంచమహాభూతములుదయమాయెను, కౌబట్టి 
ఈ మూలాహంకారమునేను అను ఆధ్యాశరూపముగానున్నది, ఇదియే మొదటి 
కల్పన తిర్వాతనే తదితర అధ్యాసములు ఈ మూలాధ్యాసమగు మూలాహం 
కారిమే తూలా విద్య మూలప్రకృతి అజ్ఞానము స్వరూపాచ్చాదక ధర్మము. 
భాగింతి ఈయ ధ్యాసను ఆనేకసంస్కార సంపుటమగు స్రిబలాహంకారమును 
స్వరూవ విళ్ఞానముచే ముముఖివు నశింపజేయవలయును, మొదట నేననుదానికి 
విషయము కొకూడదు అధిష్టానమయ్యే యుండవలయును, శత్రువు శిరమును 


Sud =O, 
ఖడ్గముచేదునిమి వేయ నటుల మాయా శకుని శిరస్సను దురహంకారమును 
అధిష్టానాత్మపాకెత్కర జ్ఞావఖర్గముచే ఛేదింపనలయును. లేక ఈ అహంకార 
మను అజ్ఞాన సృష్టికి 'స్వరోపాత్మనుభవమను వాయవస్రమను యో 
గించివలయును, లేక అభిమాన మేఘాచ్భన్నదినమునకు నిరంతర (బ్రహ్మో 

ధ్యాస (పయుక్కబగిహ్మనిష్టయను (పబలసూరోదయము కొనవలయును, భాను 
డుదయించగానే దిక్కులన్నియు జడత్వము మావి నిర్మలమగువిధమున అహం 
కారము దొలగి పజ్లానందిహ్మయను (పబోధోడయముగాగానే జడత్వము 
నశించి డై తన్యాత్మ నిర్మలమై సకొకించును. ఇట్టిదురనగాహ నిరూాఢమగు 
మూలాహంకొరము యొక్క శక్తి మహా్రదిలమై యున్నది, మాయాశక్సికి 
ఆహంకారమనునది (పథానప్పుతుడై యున్నాడు, ఈ మూలాహంకార మహా 
రాజు అంతఃకరణ చతుష్టయములో చేరిన కర్భత్వ భోక్కృత్వాది రూప అహం 
కొరమను నముహానిశిత ఖగ్గమును చేబూని మనోబుద్దిచిక్తములగు మువ్వురు 
నుంతులతో సవృత్శిరూస మంత్రాలోచన చేయుచు కామ కధ లోళాది, 
దుర్గుణ సరివారసుగలిగి సమ దమ దయ శాంతి వివేక భక్తిగుణములు తనకు 
శతృవుల తెగవేయుచు స్రపంచరాజ్యమును అ ప్రతిహతముగానేణచున్నాడు 
అనగా ఆహకారమున్నయెడల ముముతీవునకు శమ దమ వివేక విచార నిజ్జా 
నాది సుగుణములుండవని తెలియవలెను, ఈశమ దషూది గుణములతో ఆక్మే 
రూపభగనంతుని శరణుజొచ్చిన ఆయహంకారరాజు పలారననుగుచున్నాడు. 
అనగా యమనియమాదురి లభ్యసించుచు ఆత్మను విచారముచే కనుగొన్న 
వారికి ఆమూలా విద్యయుండదు, ఇదియే శివము, మజీయు ఈయహంకారము 
నానావిధములై న జన్మలనుండి రూఢమైయున్నది, దీనిని సిశ్ళేషముగా నాశ 
నము గాఏంఫ సకలా గమములును ఉపనిషత్తు లను పురాణములను ధర్మశాస్త్ర 
ములను బాగుగా ఆధ్యయనముచేసి తదర్థనును డేలిసి (ప్రచారము చేయునంతటి 
పండితులయినను సమర్థులు కౌరు వ్‌ వెంబడే అహంకారమును నాశనము 
కేయజొలగు, నారు ఆయహంకారముయొక్క పట్టువును 'శెలిసికొనజాలరు, 
పుట్టలోనున్న షామును వై టయెంతకొట్టినను చళ్చునా? బాహ్యనుగుళర్ణి బ్రహ్మ 
బోదలచేగాని అహంకారముచానదు. అనగా చీకటి లోపలవిండి నిబిడీకృతమై 
యుండ బయటి యెంత పెద్దదీసము చలిగించినను లోపలచీకటి తొలగి ఫలమి 
చ్చునా? ఆలాగున అహంకౌరమను అంధకారము దట్టముగా లోసరినుండగా 
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బహీర్ఫూశములగు ఇగాప్రహిచారములచే ఫలిత మెంతమా (తముగానుపించదు. 
ఆశాస్త్ర విజ్ఞానమంతయు లోపలికి తీసుకొనిపోయి మస కమునకు పట్టించి 
దీర్హానుష్టానరూపమగు మహాజ్ఞాన దీసమును వెలిగించనలయును. ఆన్బుడాత్మ 
దేవుడుగనుపించును. అదియే కాస్త్రశవణ మననములకు ఫలితార్థమగును. 
అనగా దీర్భతర |బహ్మనిన్షజేసిన వారికే మూలాహంకారము నశించును. నేను 
అనగానే దేహేండ్రియాది దృళ్యముగాదు. తదధిష్టాన పరబిహ్మము నిర్వి 
కల్పము అని రూఢముజేసికొనిన అహంకారోదయమేకొదు. అది లేకనేపోవును 
(ప్రబల శతృవుదగ్గజ సొమాన్యుడినిల్చునా అహంకారమునకు [సబలశతు్ర)వగు 
సోఒహంకారల త్యార్ధపరమాత్మునేదుట ఆదురహరికొరము నిలువజాలదు. 
కౌబట్టి పాబలాహంకారమును బాహ్యదృష్టిగల మహా పండితులున్ను వెంబడే 
నశింపజేయజాలరు, అంతర దృష్టినవలంభించిన ఆయహంకారము నశించును. 
మటియ అహంకారనునగా సకలసంస్కారములయొక్క సంపుటమైయున్నది. 
ఈ సంస్కారముల సంపుటములు అనంశములుగానున్నవి. ఒక్కొక్క సం 
స్మార సంపుటమేర్చడినస్పుడు జన్మము వచ్చుచున్నది. ఆప్పుడు సంస్కార 
మను (పదేళములో సంస్కారసంపుట మహావృక్షము మహావర్ణమానమై సుఖ 
దుఃథాత్మక ఫలములనోనంగుచున్నది. ఆ మహావృక్షము సేశించినను సుఖ 
దుఃథాత్మక ఫలములనుండి ఆనేక సంస్కార వీజములేర్స డుచు నే యుండును, 
ఒకొక్క. సంస్కారము సంపుటముగలిగి అది విజృంభించి ఆది నశించు 
నప్పుడు మరికొన్ని సంస్కారములగలిగించియే ఆసంపుటిము ముగియ. చున్నది 
సము[దములోని అలలకంతులేనటుల మహాపికృతిలో సంస్కారములకంతు 
లేదు, తరంగములన్నియు మహాసాగరములోనే లయమగునటుల మూల 
పకృతి రూపఅహకారములోనే సంస్కారములన్నియు లయమగుచున్నవి. 
తిరిగి కల్లోలములనలె సంస్కారములన్నియు విజృంభఖించుదున్న వి. ఇదియం 
తయు వికృతి సహ పిద్ధ (ప్రవృత్తి కావున సంస్కారములు (వాననలు 
అంతమళేక పుట్టుచు అనంత జన్మలకు కారణమగుచు అనంత దుఃఖములనొస 
గుచు కొలచ క్రముతోటి తిరుగుచు ఆచక్రమునకు ఆకులవలెనున్న వి. [పకృతి 
రూప కాలమహాచకిమునకు అనంత సంస్కారములను (ఆకులు) ఆరలు 
గలవు, దానికి మనస్సే ఇరుసుగానున్నది, స్వస్వరూప విస్మృతియే (ఆత్మ 
నునురచి యుండుట) పట్టాగా (కమ్మి) నున్నది. ఇందువలన ఇట్టి సంస్కా. 
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ప ee See 
రములనాళము సామాన్యముగాదు, నిరణితి రధ్యానముచేయగా నిర్వికల్పసమాధి 
చేతనే తన్నాశము సిద్ధించును, కాబట్టియే నిర్వికల్ప సమాధి నిన్చగలవారికి 
సంస్కారములు పూరి గా నశించినందుచేత నే సంస్కోరరాశీభూత మూత 
కొర మేర్చడదు, అట్టి ఆ అరూఢజ్ఞానమును తప్ప ఈ సంస్కారములు పండితులను 
గూడ సంసారనముదగిమున ముంచి వేయుచున్న వి కనుక చిత్ర ము యొక్క 
సత తృ్వముచేత వాసనారూస సంస్కారములు గలుగుచున్నవి, అవియే న్వర్గనర 
కములకు కొరణములై యున్నవి. ఉత్స నులోక పాగిప్రి విగలుగజేయు సవిగా 
నున్నవి సకల కర్మలయొక్క ఆంకురములే సంస్కారముల్లై యున్నవి, ఇట్టి 
సంస్కారముచే స్మృతిగలుగను, అందుచే ఆనుభవము జనించును, తిరుగ 
అనుభవముచే సంస్కా రస్మృత్యాదులు (పాదుర్భవించును. అప్పుడు అనంతము 
లుగా గలగునట్టి సంస్కారస్మృత్యనుభవములకు యేది ముందు యేది వెనుక 
యను కార్యకారణ భావము కూడ సిద్ధింవదు, ఇందులకు యోగకాస్త ప్రమా 
ణము సూత్రము “తాసామనాదిత్వం గా౭మోనిశ్యత్వార్‌” 

తా॥ అనగా మోహరూసమైన నుఖసాధనమైన సంకల్ప విశేషము ఆనంతమై 
నిత్యమగుటవల ఆ సంస్కాఠరములన్నియు జడి లేనివిగా నున్నవి. ఇవి 
యన్నియు ఒక మాటయై మనన్సను' సేరుతోనున్నవి, ఇట్టి మనస్సు జన్యాం 
తర నంస్కారానుగామిమె యున్నది. “ఇందుకు ఆర్యోక్సి, మనోహి, జన్మాం 
తసంగతిజ్ఞం” అనగా జన్మాంతర విషయములను చిత్తము దెలియుచున్నది, 
మహా పెద్దలు చెప్పియున్నారు. కావున [పపంచములో పా్రొణీనుఖవంకు డై 
యున్నను మనో హరములగు వస్తు వులను జూఛి మధురములగు శబ్లములను 
విని ముగ్గుడగుచున్నాడు. కానిదివరకు తెలియరపోయినను బోఢితుడుగాకపో 
యినను సహజిముగానే సమస్తమును మనస్సుచే తలంచుచున్నాడు, శోక'మో 
హములకు సుఖదుఃఖములకు లోనగుచున్నాడు. ఇందులకు కౌరిణము ఆనేక 
జన్మలనుంచి యేర్చడిన భావములు స్థీరములై మనస్సున పొదుకొనియున్నవి 
అందుచేతనే పుడషుడు శద్దాదులయందు బలక్కారముగాను స్రవర్తిల్లుచున్నాడు 
“మనోరధః నామతట (ప్రపాఠతాఃి అనగా సంకల్పములు వర్షాసమయమున 
నదులయొక్క గట్టుణ జలస్రవాహముచే కొట్టబడినవై నేను ముందు నేను 
ముందు అమకటుల పడుచున్నవో ఆతీరున సంకల్పములుతు యొకదాని వెం 
బడే మటియొకటి గలుగుచునే యుండును, ఒకటి పుట్టును ఆది నళించగొనే 
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మజియొకటి గలుగును, ఈ విధముగా సంస్కారములనంతములుగా గలుగు 
చున్నవి, వీటినన్నిటిని ముముక్షువు తీ(వధ్యానముచే నిర్వికల్ప సమాధినిష్టతో 
నిరోధింపశక్కుడగును. నిర్వికల్ప సమాధివలన నకలవృత్తులు పళమించి 
చిత్త మునిరుద్ధమై యుండును, దీనినే ఆసంపజ్ఞాత సమాధియందురు ధ్యాతృ 
ధ్యానధ్యేయములను (త్రిపుటినళించి కేవల నిర్వికల్ప బిహ్మ మై యుండుట, 
ఆనంద మై నెగుడుట యగును. (బహ్మోండమంతయు వ్యాపించి మహా స్థూల 
మెన మనస్సు అభ్యాసబలముచే మహాసూక్ష్మమై నీవారహకవత్తన్వీ పీతా 
భాన్వత్యణూపమా, తస్యాళ్ళిఖ్యాయః మధ్వే. పరమాత్మా వ్యవస్థితః అను 
సిమాణమురీకిని ఆనగా నివ్వెర ధ్యానపుగింజయొక్క కడుతీకణమైన అగ 
భాగమునలె అణువై ఒకానొక జ్యోతి ప్రకాశించుచున్నది దీనినే యోగ 
శాస్త్రము" మూర్ణజ్యోతిన్సని నుడివి దానియొక్క చివరియందు పరమాత్మ 
యున్నాడు, అనగా పరబిహ్మము నుహాతిసూక్ష్మమై స్వయం జ్యోతిరూసమై 
యున్నది. అట్టి పరమాత్మయందు లయమగుచున్నది. ఇదియే నిర్వికల్ప 
సమాధి, లేకకేవలము విజ్ఞానమయమై చితృముండును, ఇట్టి పర్మదహ్యైనిష్ట 
జేయువారికి ఆత్మను పరమాత్మను తెలిసి స్వానుభవజ్ఞానులకు సంకల్పములు 
సంస్కారములు లేకుండుటనలన మూలాహంకారవార యు లేదు, దీనినే పశ్చిమ 
దృష్టి యనియు, బహ్మదృష్టి యనియు, నిర్వికల్ప యోగసమాధి దృష్టియ 
నియ, అ పాకృతదృష్టియని, ఆనందామృత సరిపూర్ణి దృష్టియనియు యం 
దురు, గనుక చక్కగా 'ద్యేయమందు చిత్తమును లయముచేయుట సమాధి 
యని చెప్పబిడును, ఇదియే త్రిపుటి రహితము, నిర్వికల్పసమాధి “ఇందుకు 
సుతి” 
శో ధ్యాతృధ్యానే పరిత్యజ్య! (కమా ధ్ధ్యే మైకగోచరయ్‌; 
నివాతదీపవచ్చిత్తం। సమాధిరభిదీయతే॥ 
తా॥ నేను ధ్యానముచేయువాడను, అనుభావము ధ్యానము ఈ రెండునుపోయి 
కీమముగా మనస్సంతయు ధ్యేయాకారమై గాలిలేని దీసమునలె సిళ్చలమై 
యుండుట సమాధియనబడును, ఇందులకు భగవర్లీతావాక్యము 
క్ట యాథాదీపోని వాతస్థో, నేజ్లతే సోపమా స్మృతా; 
యోగినోయతచిత స్య, యర్జతో యోగిమాత్మనహః॥ 
తా॥ చక్కగా విచారించిన నమాధులు జీన బ'హైైక్యములు పరమాత్మ 
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ధొవనలు నిర్వికల్ప దృష్టులు యోగఎయోగములు ఇవియన్నియు చిత్తవ ము 
యొక్క ధర్మములే వీటివర్నిటికతీతనుగు బ్రహ్మమే సరిపూర్ణ మెయిన్య డ్‌ 
ఇదియే అనీర్వాచ్య పదార్భీబోధ ఆభిండ పరిపూర్ణము పిమాబము 
శో ఆరూఢళక్తి హం వినాన్యచసు థీభవ, 
సయేనల్ర హ్మవిర్వాణం (ఏహ్మభూతోఒధిగచ్చ తి॥ 
రా॥ దాగుగా హృదయములో నాటుకొనిస ఆహంకొరమును నశింపజేసే సుఖి 
యగును అబ్జివాే బహ్మమె (దహ్మనిర్వాణమును పొందుచున్నాడు. 
ఇక ఆవరణ శక్తియనగా తమోగుణ రూసమేనది. ఇడి సమస్తమును 
ఆనరించియున్నది, తనయొక్క ఆత్మస్వరూసమును ; పూర్తిగా కస్పీయిన్నది 
ఇదియున్నంతనరకు ఆత్మ [పకాశింపదు. తనన్వరూపమును తెలియనీయదు 
ఇట్టిత మోగుణశక్సి చలనాత్మకమైన విక్షేపశక్తిని కలిగించును, విక్నేపకకి 
యనగా రజోగుణరూసము దీనిచే కాను |క్రోధలోధాదులు గలుగును, ఈశకి డే 
జివత్వ హేతువు ఈ రశోగుజకకి, ఆహంకారము సహాయముగాగొని సమస్త 
మును ఆచరించుచున్నది, ఆహ౭కారమనగా నేను నాది యనుట, మోహమం 
దిరసునకు స్వరూపావ్బాదకమగు ఆనరణళక్తి ఆవరణమను (ప్రాకొరమె 
యున్నది. అహంకొరము పతాకమైయున్న ది ఈ ఆహంకారమను పెక్కము 
(జెండా గుడ్డ) విక్షేపశక్సి అనెడివాయువుచే సర్వదా చలించుచున్నది, రె 
గుణము జెండా కిఖైగానున్నది తమోగిణ రజోగుణములు రెండు, ఆబరణ 
విషేషళకు లగును ఇక సత్సగుణముకూడ ఆవరబమైయున్నది. ఈ సత్వ 
గుణా పాదకాపరణకకి, రడోగుణ తమోగుణములవలె ఆత్మస్వరూఎమ గు 
ఆచ్చాడించియుండలేదు ఈసత్స్య్వగ.ణమనునది దీసమునకు గ్లానువలె ఆవ్మట్‌ 
ఆనరణదూపమై యున్నది. అటుఎన్నను ఆత్మ[పకొళమును తెలుప్పము. 
విర్మల జలమునందు (ప్రతివింబమువలె నిశ్చలమై ఆత్యసత్స్వగుణాంతః కరణ 
మందు స్పష్టముగా కనబడుచున్నది. అయినను ఆక్మనిరావరణముగా పికొ 
శించుటిలేదు, అందుచే సత్త్వగుణము బంధ మేఆగుచున్నది, రజోగుణమనగా 
కదులుచున్న నీటియందు ఏ స0తిబిందిమునలె అట్టి ఆంతఃకరణసందు ఆత్మ 
స్పష్టపడుటలేదు, ఇక త మోగుణమన్ననో బరదనీటియందు పితిచిందిము 
కనఏడనిరీతి ఆత్మ కొనుపి౦ంపదు సత త్వ్వగుణము ఆత్మనెటులనావరి౦చియన్న 
దనగా మహారత్నము సూక్కమగు జద్ధనప్రమదే ఆవరింసబడినటులను లేక 
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నాట్యవ్యవహారము సూక్ష్మమైనతెరచే అఆంతర్జితమైనట్లును భాస్కరుడు 
అత్యంతస్వల్పమైన శరత్కా_లమేఘమ.చే కస్పబడినటులను ఆత్మ సత్వ 
గుణముచే పరిస్ఫుటముగాకయున్నది. ఇందుచే సత్రగుణమున్ను ఆవరణ 
శకి లోచేరినదనియే ముముక్షువు గ్భహించవలయును, ఇట్టి మూలాకారణ 
భూత ఆవరణశకి యే విక్షేపాహంకారములకు తజ్జనార్థములకు (ప్రధాన హేతు వె 
యున్నది. అట్టి ఆజ్ఞానఆవరణయను మూలవికృతిని స్వన్వరూపానుసంథధాన 
పటిమచే ముముక్షువు నశింపజేసిన ఆనరణవిషప ఆఅహంకారములనుతంయము 
నళించుచున్నది, ఇదినిరానరణ జ్ఞానము, 

మణియు తనయాత్మ స్వరూప పరమాత్మను ఆచ్చాదించినదై ఆవణ 
కక్కి వ్యాపించియున్నది. తనరూపము తెలియక జేయుచున్నది ఆశక్తిచే 
పరమాత్మలో జోభము గలిగెను, ఇదియే వికేపశకి యని చెప్పబడును, ఇందు 
చేతనే సంచీకరణ శాస్రజ్ఞాలిటులచెప్పుచున్నారు, కేవల పరిశుద్ధబిహ్మైముం 
డెను, ఆందులోమాయాశకి చే క్ల్షోభగలిగెను తరువాత సృష్టి క్రిమ మేర్చడెను 
పరబ హ్మమునావరించియున్నందున మాయ ఆవరణశక్తి యనియు తత్కా 
ర్యమగు కోభమే వికేసకకి,యనియు చెప్పబడుచున్నది. యథార్థమేమనగా 
తాను నిర్వికొరుడు. సరిశుద్దు డెయేయున్నాడు, ఈ విచయముమరచినచో అన్ని 
శక్తు అపుట్టి పిశాచములవలె విజృంభఖించుచున్నవి. అందుచేతనే సంకల్ప విక 
ల్పములు గలుగుచున్నవి. ఆదెటులనగా? తన చేతిలోనిబాణము లక్ష్యమునం 
దలి దృష్టి కదులుచుండిన లక్ష్య భేదము సిద్ధించని విధమున రజోగుణముచే 
చిత్తము కోభముగలదై న్వరూపదృష్టియుచలించుచుండిన సర|బహ్మ లక్ష్యము 
జేరజాలదు. ఇట్టీవానికొత్మానుభూతి విజ్ఞానము గలుగదు. కనుక ఇట్టి రజోగు 
ణాత్మక కోభరూప విక్షేపళక్తీ నాశమునకై మొదట తమోగుణరూప సకలా 
జ్ఞానకారణమైన ఆనరణకశకి ని ని నిశ్శేష విలయమునొండింసవలయును “కారణ 
నాశే కారనోళః ఆనురీతిగా కొరణము నశించిన కొర్యనాళము సిద్ధించిన దెయగును 
అనగా ఆవరణళక్తి కొరణమునశించగా కౌర్యభూత ఏకేపళకి, విలయమొం౦దు 
చున్నది. వీజములోని అంకురములుండిన తత్కార్యవృక్షమునృద్ధిచెందియున్న 
టులేకదా? రాజును జయించిన రాజ్యముస్వాధీనమైనటుల ఆవరణశక్తి ని 
జయించిన సరివారరూప విక్షేషళక్షి యు జయింసబడి ఆత్మరాజ్యము తనకు 
లభించినటులాయెను, కేనల పరిజనమును స్వాధీనము జేసికొని రాజు కూడ 
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తనకు నజగై యున్నాడనుకొనుటయు |భాంతియేసుమా? యేలోకొంతధ్యానా 
దులచే కొంతవిచారణలచే వికేసళకి, ఆణగియుండిన మాత్రమున ఆవరణ 
భంగము గలిగినది. విజ్ఞానము సిద్ధమేనదనుకొనుబయు (సమాదమే కొవున 
ముముక్షవు తీవియత్నముదే ఆవరణశకి ని నిశ్ళేషముగా సమూలముతో 
నశింపజేయవలయు ఆప్పుడే నిశ్శేషవిక్షేపశళకి, నాశముగలుగును, వేరుయుపా 
యములేదు, భవరోగమనునది మహాతీవవ్యాధి జన్మజన్మాంతరములనుండి 
వచ్చినది వ్యాధి పూర్తిగా నశించు వరకు బౌషధము నేవింపనటుల భవరూస 
ఆవరణ శక్ష్నియను వ్యాధి శమించునరకును స్వస్వ రూసధ్యానమగు దివ్యొషద 
మును నిరంతరమును 'నేవించుచుండవలయు అనగా (ప్రబలమైన ఆనరణకశకి, 
దీర్చతర న్వస్వరూప స్థిరత్వముచే తానే పూర్తిగా తొలంగును. ఆవరణళక్తి 
నాశనమునకై దృక్‌దృశ్య వివేకమును జేయనలయును. దృక్కనగా ఆత్మ 
కం'పే (తనకంటె) వ్యతిరీక,మెన అనాత్మరూప (ప్రపంచము ఆనగా మహ 
త్తు మొదలుకొని దేహాంతము భువనాంతముగల మహాపురుషుడు ఆనాత్మ పదా 
ర్థృములనుండి వేరుచేసి తెలియుచున్నాడు. ఇదియే నిజ్ఞానముగల వానిలక్షణము 
ఇటుల ఆత్మానాత్మ వి వేకములేని అజ్ఞాని ఆనాత్మ సదార్హిములతో ఆత్మవస్తు వును 
గూడనేకముజేసి కర్షృత్వ భోక్సృత్వాది ధర్మములననుభవించుచున్నాడు,. 
ఇదియే అజ్జోని లక్షణము, కనుక పుణ్యపురుషుడు ఆత్మస్వరూసమునే వాంచిం 
చుచు జ్ఞానములోనే విహరించును, అజ్ఞానియగు దేహబుద్ధిగలవాడు అనార్య 
యిందిియ సుఖములకు దాసుడై పరితాసముతో జీవించును, 
శ్లో దృద్దృ శ్యొద్వొపదార్థేన్తః సరస్సర విలక్షణే। 
దృగ్‌ బిహ్మదృన్యం మాయేతి సర్వ వేదాంతనిర్ణ యః॥ 
తా॥ పరస్పర విరుద్ధధర్మములు గల దృద్భృళ్యములను రెండుపదార్థములుగలవ్య 
దృక్‌ |బహ్మనాళము లేనిది దృశ్యము మాయనాళశమొందునది ఇటుల సకల 
వేదాంత నిశ్చయము. 
ల్లా దృశ్యం సర్వసమానాత్మ స్యాత్‌, దృ గేవాళ్యాఒవికారిణే। 
ఆత్మానాత్మ వి వేకోఒయం, కథితో(గధకోటిభిః॥ 

తా॥ అంతయు దృశ్యము ఆత్మదృక్కు. వికారమును జెందనిది ఇదియే ఆత్మా 
నాత్మవివేకము సకలళాస్త్రసారము తెలియవలెను, భూమిలో బంగారము మట్టితో 
కలిసి యున్నీది. వివేకి తద్విదానమును తెలిసికొని మట్టిని దూరముజేసి 
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స్వ ర్లమునుగై కొని సుఖమునొందుచున్నాడు, ఆలాగున ఆత్మవివేకి నరీరములో 
ఆత్మానాత్మ పదార్థములు కలిసి యున్నవి. ఆనాత్మనుండి ఆత్మ దార్థమును 
నుహాత్ములగు గురువు కాస్త్రములద్వారా తడ్విధిని కనగొని వేఠుజేసి తెలియ 
చున్నాడు, ఆందుచేత తాన ఖండానంద స్వరూపుడనని కనుగొన.చున్నాడు. 
మణియును 

ళో హంనళ్ళుక్లో బకళ్ళుక్ష ః కోబభీభోబకహంసయోః 1 

వీరక్షీర విభాగేతు హంసో హంసో బకోబకః ॥ 

తొ॥ కొంగయు హంసయు రెండును తెల్లగానేయుంటున్నవి ఆయినను పాలు 
నీరు వేరుచేయు సామర్థ్యం హంసకేయిన్నది ఆలాగున ఆత్మిను దృశ్యము 
నుండ వేరుచేసి తెలియసామర్థ్యము (జ్ఞానము) వివేకవంతుని కె యున్నది 
అందుచే నాతడు ఆనందము నొందుచున్నాడు. ఇదియే వాచా వేదాంతులకును 
అమానిత్వాదిత్వాది గుణములు గలిగి నిరంతరము విరామములెక అనుష్టాన 
పరులగు యదార్ధ జ్ఞానులకును ఛేదము. ఈ స్రకారము దృశ్యము నుండి 
దృక్కగు ఆత్మను వేరుజేసి ఆయాత్మయే పరమాత్మ అదియే తానని దృఢా 
ఒరొకజ్ఞానముచే దెలిసిన ఆనరణశకి, (మరుపు) ఆత్మలోనే న్వయముగానే 
నశించుచున్న ది. ఆమరుపనునది ఎచ్చోటనుండి విజృంభిచెనో అట్టి పరమాత్మ 
యందే లయమొందుచున్నది ఆజ్ఞానబలముచేతనలోనే మరపుగలిగెను. నిజము 
తెలిసిన తరువాత తనలోనే ఆవిస్మృతి నాళమాయెను, అనగా ఇంతకుముందు 
స్వస్వరూపజ్ఞానము లేకుండెను ఇప్పుడుతానెవ్వడో ఆపరబహ్మ మేయని 
తాను దెలిసికొనెను ఇదియే అవరణశకి నాశము స్వన్వరూప సాక్షాత్కారము 
స్పుటళద్ది స్రయోగముచే బాగుగా అనుభవ పూర్వకముగా వివేకము కలిగిన 
స్పుడే ఆవరణము తొలగునని తెలియవలయును, “తదాఒ౬వరణ మాత్మనిచ 
స్వభావత్‌” తా॥ వివేక జ్ఞానముకలిగి స్థి స్థిరముగా నుండినిప్పుడు ఆనరణశక్తి 
ఆత్మలోనే నాశ మొందుచున్నది. అనగా 'రద్దావును తేలియనప్పుడు సర్ప (భాంతి 
కలుగుచున్నది. ఆతా?డును తెలియగానే సర్పథ0మ ఆచ్చోటనే లయమొందు 
చున్నది 

విచారించిన రజ్జు విషయమున సర్ప భాంతి అజ్ఞానమ చే చిత్తమున 
గలిగెను క్ఞానోదయముకొగానే ఆసర్పభిమ మనస్పునందే అణగిపోయెను. 
అజ్ఞానముచె + అంతఃకరణము ఆవరింపబడుచున్న గి, ఇదియే మనస్సు యొక్క 
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సంకోచావస్థ ఇదియే హృదయ కమలము ముకులిళత మైయున్నదనుట దానము 
దయించినప్పుడు ఆంతఃకరణమున ఆవిద్యావరణము దొలంగుచున్నది. ఇదియే 
మనస్సు యొక్క వికసనావస్థ ఇదియే హృదయపుండరీకము. వికసించినద 
నుట పాగితఃకాలమున సూర్యపికాశముచే కనులము వికసితమగుచున్నదిం 
అప్పుడందులో నే మధ్యప్రి దేశము స్పష్టమగువిధమున జ్ఞానముచే అంత కరణము 
తెరునబడుచున్నది అప్పుడుసరమాత్మ దర్శనము అనగా ఆత్మజ్ఞాన దళలో 
తెలిసీకొనకపోయినబ్బడు ఆవిద్యవృశ్ర మయినదివలె నున్నదనియు జ్ఞానదళలో 
యవధార్థము తెలియనప్పుడు ఆవిధ్యానరణముచే రహితమయినదనియు తెలియ 
నలయు ఆత్మయెప్పుడును స్వయం పకొశమానమే ఆంతఃకరణముయొ క్క. 
సంకోచవికానములచే శుద్ధాపద్ధములచే జ్ఞానాజ్ఞానములచే ఆత్మయొక్క |ప్రకాశా 
(ప్రకాశవ్యవహారము 'దెలియవలయు దీనినే ఉపచారధర్మ మందురు, ఒకదాని 
యొక్క ధర్మము మణియొకదాని యందు కల్పించి వ్యవహరించుట, ఆత్మ 
సర్వదా చిరానరణ మైయు౦డగా ఆజ్ఞానజ్ఞానములచే గలిగిన అంతఃకరణము 
యొక్క ఆవృత ఆనానృత ధర్మముల ఆత్మయందు కల్పించి వ్యవహరించుట 
ఇదియే ఉపచారము, ఇట్టినాక్యములు శాస్త్రములందనేకములుగలవు. సూర్యుడు 
కేతుస్తుం(డై (సకాశించుటలేదు. మేఘా వరణముచే సూర్యుడు కౌంతిరహితుడగు 
చున్నాడు. ఇవియనియు ఉపచారివాక్యములే సూర్యదాగవానుడెప్పుడును (పకా 
శించుచు నేయున్నాడు, సూర్యగ్రహణం భూచ్చాయయె వేరుగాదు. మేఘానరణ 
ముదే భాస్కరునికి (ప్రకొళళహిత్యముగాలేదు. పైలోకములోనున్న _వారిక్రి 
భాస్కరుడు సర్వదా ప౦కాళించునటుల ఆత్మనస్టు పున్ను యెప్పుడుస్వయం 
స్రికాళమానమై (ప్రతిబంధరహితమై యున్నది ఈ విషయము జ్ఞానులకు 
సూత్రమే గోచరము సూర్యుము మేఘానరణముచే సకాశమానుడుకొడు, 
ఆను విధమున అజ్ఞానదృష్టిచే ఆత్మకు (ప్రకాశాప్రికాళములు గలుగుచున్న వి, 
యధార్థముగా ఆయాత్మ తకాలములయందును నిత్యమై విశుద్ద మై నిర్వికారమై 
వ్యాసకమై నిస్సంగమై స్వయంజ్యోతియై నిరావరణ మై (ప్రకాశించుచున్నది, 

మణీయు ఆత్మానాత్మ వివేకము అఆనుభవమునకు రాగానే తాను ఆపర 
మాత్మయెయని తెలియుటచేత మిధ్యాభాతములై న దేహేం్యద్రియాదుంలయం 
దును దృళ్యప్రచంచనమందును గడనాసకి తో చిత్తము లగ్నమై (సపర్మించుట 
సర్వశర్వులతో విజృంభించుటయను విక్షేపముపూర్మిగా నశించిపోవుచున్నది, 
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తరంగరహిత మైన సముద్రమువలె మనస్సుపశాంతమై యుంటున్నది. ఈ 
వికేపావరణశకు లు లేకపోవుట వలన సర్వసంచయములు నశించి జీవుడు పర 
బ్రహ్మమేయను విశ్చయజ్ఞానముతోగూడిన ప్రతిబంధ రహిత మోక్షం సిద్ధించు 
చున్నది. ఇదియె అఖండరూప విజ్ఞానము సాకెత్కారమచున్నది. ఈ ఆత్మా 
నాత్మనివేక విషయమును చక్కగావిచారించవలయు దృక్కగుపరమాత్మను 
దృశ్యమునుండి విభజించుట. అనగా వేరుచేయుట ఇదియే వివేకము యేలాటి 
సంశయములు లేకయున్నచో దీనిని సమగ్వి వేకమందురు. మొదట దేహేంది 
యాది స్రపంచవస్తుజాలములనుండి ఉపనిషత్శాస్త్రములద్వారానో గురూకి 
(పకొరముగానో ఆత్మను వేరుజేసి నిస్సంశయముగచెలిసికొనవలయును. ఇంత 
టితో పూర్తి గాక యేలాంటి సంళయములులేక ఆత్మ తాననెడి పరిపూర్ణ విశ్వా 
సమే సమ్యగ్వివేకము దీనిచేత స్పష్టమ.గా జీవుడుగా పరమాత్మయే వేరుగాదు 
ఆ పరబిహ్మమే తాను అంతయు సద్వాస్తు వే ఆనాత్మవస్తు వొకించుకయు 
లేదు. సరిపూర్ణ బరబంిహ్మ మేయున్నది, కానే అంతయు తానేఆనునట్టి స్వయం 
(ప్రభోధజ్ఞానము కలుగుచున్నది, అనగా ఆత్మదృశ్యముకన్న వెరనితెలిసికొని 
నంతమాతమే చాలదు దానిని అనుభవములోనికి దీసికొనిరావలయును, సం 
శయ విపరీత అసంభాననలను దోషములు నశించవలయను సాత్మానుభన 
మొంది (బహ్మతత్స్వుమందు విహరించునప్పుడే శాశ్యతనుఖమను పొందు 
చున్నాడు, ఇట్టిస్వానుభవవి వేకము మాయచేయగలిగిన సకల మోహబంధము 
లను ఛేదించుచున్నది, కనుక శ్రీ నద్గురుకరుణచే వేదాంత శాస్త్రపరిశుద్ధ విచార 
ణచే మహర్షుల అపారదయచే (క్రీ సర్వేశ్వరుని యొక్క పరి పూర్ణాను గ్రహ 
ముచే నివ. ల్మషముగల చిత్తముతో విరంతర దీర్చ కాల ఆత్మానుసంధానముచే 
దృఢతర స్వన్వరూపస్థితిగలిగిన అఖండన్వానుభవము జన్మజన్మాంళరముల 
నుండి నాటుకొవిన మోహములను యీ జన్మములోనే గలిగిన సంస్కారము 
లను యికను మిగిలిన నంకల్బములను వాటినన్నిటిని సంపూర్ణ ముగా నశింప 
జేయచున్నది, అట్టి వానికి జననమరణ రూప సంసారములేదు. మాయామా 
లిన్య తరంగ కాడనములులేవు, అట్టిధీరుడే జీన్కుక్తుడగుచున్నాడు,. 
నదియునుంగాక బిహ్మము శేష్ణమైనది తద్భిన్న మైన వాడు జీవుడు 
యిట్టి భావము అవివేకమే యగును, ఉన్నది (బ్రహ్మమే, సకలదృళ్యము 
కంపే (శేష్టము జీవుడును బిహ్మముగానే యున్నాడు, లేక జీవత్వము 
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ఎంధమోక్షనులు క్షానాజ్ఞానములు (పకాశపీకాశములు సుఖద్యుఖములు పర 
రహ్మ మొకటియే సత్యము. సర్వా తీతమున్ను నదియే ఇట్టిది విళుద్ధక్షాన మగును 
కః స్వానుభవ వసిద్ధజీవ (బి'హై్మక్య వివేకాగ్ని ఆవిద్యారణ్యమునంతయు 
)శ్ళేషముగా దహీంచుచున్నది. తీరుగా దానిస్వరూపముగాన్సించదు. కాబటి 
9) మాణ శోకము జూడుము, 

శ్లొ॥ ఆత్మానమరణింకృత్వా. సణవంచోత రరాణీమ్‌। 

జ్ఞాననిర్మ ధనాబ్యాసా, త్పాశం దహతిపండిత,॥ 

7 మనస్సును | క్రిందికొయ్యగాను ఓంకొరమును "పై కొయ్యగను జేసి నిరంతర 
హత్మను సంధానమునెడి మధనముచే జీనబ్ర హై్మైక్యజ్ఞానము గలుగుచున్నది, 
ను (వతిరీతిగ పణవమను మనస్సు రెంటియొక్క పరస్పరము అనుసంధో 
నును సంఘర్ష నముచే అద్వైత జ్ఞానాగ్ని మెల్ల మెల్లగా గలిగి | బజ్వలించినదై 
కువిధ్యారణ్యమును దొలంగి శాశ్వతానందరూప _బహ్మాము తానగుచున్నాడు, 
ట్టి అద్వైత భావమును బొందినవాడు ఆత్మవస్తు ననునది యొకచోటికి పోవు 
'దీయు వచ్చునదియుగాదు, ఆన్నిలోకములయందుసు యొకేవిధముగా యుం 
నన్నది. కనుక తనకున్న జనన మరణములులేవు, కొబిట్టీ ఇట్టివిజ్ఞానికి యవి 
బీజము లేనేలేదు. సమస్ట జ్ఞాననాశమునకు జీవ(బ హ్మైక్యజ్ఞానమే కారణం 
]ట్టీనాని కేలాటి బంధములున్ను లేవు, తానే సకలాత్మన్వరూపుడై యుంటు 
గడు. బంధనును భానమే లేనివాడై యుండును. 
ఏటియు “రసవర్జం రసోప్యస్య పరందృష్ట్వానివర కే” ఆనగా సరబీహ్మ 
ఐను తన్నుగాగాంచిన దృష్యమందలి అధ్యాసనివర్శించుచున్న దని భగవద్గీత 
'ప్పుచున్నది, 

ల్లో॥ భిద్యతే హృద్యగంథి, చిద్యంతే సర్వసవిశయాః | 

క్షీయన్వేచాన్య కర్కాణి తస్మిక్‌ దృ షేపరావరే ॥ 

॥ సర్వాధిష్టాన భూతపరబగిహ్మమును వీక్షించగనే అనగా తననుగాతెలియ 
నే నర్వసంశయములు దొలగి సర్వకర్మలు ఫలములుడిగి అజ్ఞానావరణము 
గౌరి గానశించుచున్నది ఆను (వతి ఈ విధముగా కుృతిస్మృతుల ప్రమాణ 
ఎలచే బాగుగా సంశయ భావనా విపరితధావనా అసంభావనలు లేక బ్రహ్మ 
తృ్వ విచారముచే బహ్మతత్స్వానుభవము గలిగి పరబిహ్మము . వీక్షించిన 
నగా స్వస్వరూసమును గనుంగొని తవను మగగ.షరచు యజానావరణము 
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తొలగిపోవుచున్నది. వీజమే లేకుండిన యంకురముండునటుల అధ్యాసయు 
ఆనిత్యములై న దేహదులయందు మమత్వముచే తానను బుద్ధియు నిత్యహగు 
ఆత్మయందు యనిత్యత్వబుద్ధిచే సచ్చిదానంద పరమాత్మ “తానుగానని తలంచు 
టయు దొలంగుచున్నది. ఆ స్రకొారము నకలవస్తు వులయందలి (థ్రాంతిరూప 
యధ్యాసముచే గలిగిన వికేపము (రజిస్త మోగుణముచే ధ్యానమందు మనస్సు 
నిలువక చెల్లించుట దై వమునందు నమ్మకములేక విషయాదులయందు పిన 
రించుట) తద్ధుఃఖము అనగా జననమరణ రూస సంసారబంధము అంకుర మే 
లేకుండిన వృక్ష మేర్చడనటుల యధ్యాసము నశించినందుచే ఇవియన్నియు 
నళించుచున్నవి అన్నిటికికారణము ఆత్మనుమజచుటయను అనరణము దాని 
కార్యము అద్యాస దానియొక్క కొర్యము విక్షేషము బహువిధ దుఃఖములున్ను 
ఆగుచున్నది, ఆవరణము ఆధ్యాస విక్షేసమగునట్టి మూడంతస్థులతో గూడిన 
సౌధముగా ఆజ్ఞానమున్నది మొదటిదగు యావరణయను యంతస్థును నాశన 
ముజేసిన మిగిలిన రెండును స్వయముగా కూలినళించుచున్నవి, ఆనగా వివేక 
మతి స్వస్వరూపానుసంధానముచే పెమూడు దోషములను సులభముగా నశింప 
జేయుచున్నాడు, ఆవరణము తమోగుణము వికేపము రజోగుణము దేహేంది 
యాది యుధ్యాన దానిలోజేరినదే యగును, స్వన్వరూసమును అవిస్పన్టముగా 
తెలియజేయినట్టి సత్స్వగుణావరణము ఇవి యన్నియు |బ్రహ్మదర్శనముచే 
నశించుచున్నవి, ఇటులనే కారణశరీరమానరణము సూక్ష్మ శరీరమధ్యాస వికేవ 
దుఃభాదులు స్థూలా శరీరము మూడు వాకిల్లతో గూడిన దేవాలయములో దేవుని 
గాంచవలెనన్న మూడు దరవాజులును దాటనలయును. ఆలాగున 
ఆత్మను గాంచవలయునన్న  ఆవరణాభ్యాస వికేసములను రజసత్త్వ తమో 
గుణములమూడున్ను తి విధావస్థలను తివిధశరీరములను దాటనలయును, 
అస్పుడే శాళ్వతానందము లభించును. ఇదియే కై వల్య(పాప్రి అఖిండజ్ఞానము 
శివము, 

ఇక చీకటిలో తొడు రూసము కనబడకపోయెను. అందుచే వెంబడే 
సర్సభా9ింకి కలిగెను. తరువాత నానావిధ ఆనర్థములు జనించెను. 
ఆలాగుననే స్వరూపజ్ఞానము ఆజ్ఞానావరణ మను చీకటిచే మరుగుసడుచున్నది. 
అందుచే అనిత్యములగు దృళ్యపధార్థములయెడ ఆత్మత్స్వబుద్ధి నిత్యానంద 
న్వరూసమగు ఆత్మయందు అనగా తనస్వరూపమండు అనాళ్మత్వబుద్ధి యిట్టి 
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ఆధ్యాన గులుగుచున్నది, అభ్యాసయనగా మిథ్యాజ్ఞానము దేహేం(దియాది 
సౌఖ్యములను నిత్యములనుకొని భిమించుటచే నునస్సునానియందే ప్వసర్తిం 
చుచున్నది. చిత మునానావిధములగుచున్నది. ఇదియే వికేసరూన దోషము, 
దీని కొర్యము జీవాత్మను దురంత సంసారగర మున పడ వేయటయే అధిష్టాన 
నస్తువుతెలియక పోవుటచేతనే అన్ని అనర్ధములు కలుగుచున్నవి. చీకటి 
యందు తోడునుజూసి సర్బమనియు దండమనియు భూరేఖయనియు జలధార 
యనియుపలువురు తలంచుచున్నారు, ఆలాగున ఆత్మను యిం (దియములుగాను 
వ్రాణముగాను, జగత్తుగాను, మనస్సుగాను, ఇకను అనేక విధములుగా 
దలంచి (భ్రమించుచున్నారు. అయినను సాధారణముగా రజ్జువునుగాంచి పామ 
నియే తలంచి భయపడుచున్నారు. ఆతీరున తాను మృత్యురహిత ఆమృత 
స్వరూషప్పడై నను మృత్యువు వాతబడు దేహముగా దలంచి పలువిధముల దుఃఖ 
ములకు లోనై నానావిధ యోనులందు పుట్టి పరితపించుచున్నాడు. పపంచ 
మంతయు భాస్కరుని కాంతిచే (సకాళనంతమైనను తనకన్నును తాను మూసి 
కొనిన (పసంచమంతయు తమో వ్యాస్త మైనటుల తన స్వరూపమును తాను 
తెలిసికొననిపోయిన ఆంతయు అజ్ఞానమే, (త్రాడును (తాడుగా గాంచువిధమున 
పర్యబహ్మ స్వరూసమగు తనను సర|బహ్మముగా జూసిన పరబ్రహ్మమే 
యగుచున్నాడు రజ్జువునుగవిన అజ్జానబాగంతి భయకంపాదులు తొలగునటుల 
పరబ్రహ్మమును దర్శించిన ఆవరణమిధాజ్ఞాన వికేపదుఃఖాదులు తొలగుచు 
న్నషి కొబట్టి అజ్జానమయ సంసారబంధ విముకి కొలుకు యధార్థమగు [బిహ్మ 
వస్తువును తెలిసికొనవలయును. అట్టివాడు అత్యధికకానందమును బొందుచు 
న్నాడు ఆదియునుంగాక జడమగుబుద్ధియే పరిశుద్ధాత్మ చై తన్యమునాళు యించి 
ఆవరణ మిథ్యాజ్ఞాన విషేషములను గలు గజేయచున్నదనియు ఆ మూడున్ను 
ఆసత్యములనియు అనువిషయమును చక్కగాతెలియును. అనగా ఇనుము 
స్వభావముగా దహింపశకి, లేనిది శ్యామవర్శ ముగా నుండును, అట్టి ఆయః 
ఖండము అగ్నియొక్క సంబంధముచే వాగుగా కొచబడినచో దహనజక్షి గలదె 
దానివర్శముపోయి. [పజ్వలించుచున్నది, ఆలాగున స్వతోసిద్ధముగా జడమగు 
బుద్ధి (పకాశరహీతమై యున్నది, తమోగుణ మాయమై యున్నది. దీనినే 
మూలాహంకారనునియెదరు. యత్నించి తత్కార్యమును జేయజాలకున్నది. 
అయినను చైతన్య మైన ఆత్మతో చేరియుండుట నలన జడాత్మకమిద్ధియు. 
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చై తన్యవంతమే విజృంభించి ప్రకాశించుచున్నది. అబుద్ధియొక్క విలసితమే 
శబస్పర్శ రూసౌదులుగానున్నది. అనగా సమస్తము మూలాహంకారమనబడు 
బుద్ధికార్య మైయున్నది. ఈ ఆవరణవిక్షేప మిధ్యాజ్ఞానరూప దోషముణున్ను 
బుద్ధియొక్క కార్యమే వేరుగాదు. కనుక బుద్ధియే చైతన్య |బహ్మమునాళ) 
యించి హాకొశవంత మేన సమస్తమును కల్పించుచున్నదని తెలియవలెను, 
కనుకనే మాయా జడమయునది ధీపమునాశయిం౦చి 
నీడయున్నటుల పరబహ్మము నాళయించి మాయయున్నది, అందుచే 
తనే నామాయ అఘటన ఘటనా సామర్థ్యము గలదగిచున్నదని వేదాంతులు 
చెప్పెడు తరిభాషయైయున్నది. ఇట్టి చై తన్యా(శ్రితమాయనే ఈశ్వరుడందురు, 
మజియు పాలలో నీరు కలిసియిన్నయిల అనాత్మ పదార్థమగుబుద్ధి ఆత్మలో 
గలిసియున్నది. కౌబట్టి జలము పాలవలె గానుపించునటుల దిద్దియ్యువైతన్యము 
గలదివలె గనబడుచున్నది. ఇంతకు ఆనాత్మ భూలములై న జడములగు 
దేహేంది9యాదులన్నియు ఆత్మశక్తి చేతచే |సకాశవంతములగుచున్న వి, 
తత్తచ్చేష్టలలో ప్రవర్షీంచుచున్నవి, ఆత్మయు నిన్సంగియై సర్వ విలక్షణ మై 
యున్నది, ఇకను రాగి బంగారముతోచేరి అలంకారములుగామారీ అలంకరింప 
యోగమగినటుల బుద్ధియ ఆత్యత్‌ చేరి చైతన్యయోగమైనదివలె భాసిల్లు 
చున్నది, విజ్ఞానులు బింగారమునుండి రాగిని వేరుచేసి తెలియునటుల ఆత్మా 
నులును ఆత్మనుండి బుద్ధిని వేరుజేసి ఆత్మనే గహీంచుచు తెలియుచునారు 
ఆత్మ తరిళుద్దమైనది. ఈ బుద్దితో చేరియుండుటవలన జీవాత్మయని చెప్పబడు 
చున్నది అందుచేతనే ఆత్మతో చేరిన బుద్దికే (జీవాత్మ క్ర) సుఖదుఃఖాడులు 
కర్శృత్వ భోకృృత్వాదులు మొదలయిన అజ్ఞాన కార్యములన్నియు కలుగు 
చున్నవి, ఈనిషయమును కనుగొని ఆత్మనిత్యళుద్ద స్వయం ప్రకాళమని వేరు 
జేసి తెలియవలయు అట్టి ఆత్మయొక్క (పథా(ప్రనర లేశముచేతనే జడబూతి 
బుద్ది శబ్దస్పర్శ రూవరసగంధములగు పంచేంద్రియ విషయములను గృోహిం 
చుచున్నది. ఇకను ఆబుద్ధీ పంచతన్యాతీలనబడు సూక్ష్మభూతములయిన 
ఆకాశాదులును పూలభూతములగు శరీరేం్యడియంలగును ఇకను అనాత్మ సదార్థి 
జాలసర్వస్వమును మారుచున్నడి. లేక విజృంభించుచున్నది నుజియు కొలి 
మలో ఇనుపఖండమును బెట్టి గాలితిత్తులతో యూదినచో ఆగ్ని సంబింధముచే 
ఇనుసముక్కయు దాగుగా పిజ్వాలించుచున్నది. ఆలాగన అంతఃకరణము 
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కొలిమిలో ఆత్మయను అగ్నియొక్క సంయోగమునలన బుద్ధియను (జ! 
భూతవస్తు వు) ఇనుసముక్క. ప్రణా పానములను ఊసిరితిత్తు లచే _పజ్వలించ 
చున్నది. చై తన్యవంతమున్ను అగుచున్నది, విచారించిన అఆగ్నిసర్వవిలక్షః 
మైయున్నటుల బుద్ధ్యాదులన్నిటిక౦ పెను ఆత్మస్వయంపకొళమై సర్యవిలక్షః 
మెయున్నది, ఎనం బుద్దేః పరం బుద్ధ్యా॥ అనుభగవద్గీతాస్మృతి వాక్యము! 
యోబుస్టేః పరతస్తుస.॥ ఆను కరళ్ళతివాక్యమున్ను బుద్ధికంచె ఆత్మ విలక్షణ 
మైనదని తెలుపుచున్నవి, అట్టి ఆత్మనా [ళయించియే బుద్ధి (మూలా హంకారము] 
సకలమునుజేయుచు సకలమును గహించుచు కార్య కారణ మైయున్నదని తె€ 
యనలయు ఇట్టిబుద్ధియే కల్పితము కౌవున విచారించగా కౌరణ భూతబుద్ధియ. 
తత్కార్యభూత శబ్దస్పర్శాదులున్ను మిథ్యాభూతములే, మలి యు అట్టిబుద్ధిచే 
నేర్పడిన వికేపావరిణాదులున్ను ఆసత్యములే అనగా అజ్ఞానబుద్ధి ఆత్మను 
మరగుపరచుచున్నది దీని కార్యము స్వన్వరూపాత్మను స్మృతికి (జపి కి 

రానీయకుండుట ర ర. అ 
స్సు చలించును, విషయాదులయందు (ప్రవర్తించును ఇది వికేనరూపదోషము 
ఇకను అట్టిబుద్ధి దేహాదులయందు ఆత్మత్వభానమును గలింగిచుచున్న ది. ఇది 
మిథ్యాజ్ఞానరూపదోషము ఈ మూడున్ను (భ్రాంతినమయనను స్వస్నములోను 
సంకల్పకాలములోను యుంటున్నవి, [భాంతిపోయినస్పుడును స్వన్నములేన 
ప్పుడును, సంకల్పములు ఆణగినప్పుడును ఆ మూడు కనబడుటలేదు కొవృన 
ఆయానరణాదులు మూడును మిధ్యాభూతలములే జీవునకు బుద్ధ్యుపాధి చేతనే 
ఈ మూడున్ను గలుగుచున్నవి, త్రొడును జూవి సర్పి మనుకొనుటయు జకి ని 
జూచి రజితమనుకొనుటయు, స్థానువును జూచి పురుషుడని, పిళాదమని, ధేతా 
లుడని తలంచుటయు ఆకాళ మందు నె ల్యము దారువృనందు గజిత్వ బుద్ధి మొద 
లగునవి భాింతిజ్ఞానములు ఇవన్నియు యధార్థమును తెలియకపోపుట చేతనే 
బుద్ధియందు అజ్ఞాన మాలిన్యముండుట చేతనే గలుగుచున్నవి. ఇట్టి నిషయము 
లందే ఆవరణవికేవ మిధ్యాజక్ఞాన దోషములున్న వి. స్వప్నము మనఃకల్సితము 
ఈ దోషతంియము మనస్సుచే నేర్పడును కేవలసంకల్పములు అనంతములై 
యున్నవి. ఇవియన్నియు సత్యములుగావు కౌబిట్టి [భమస్వప్నమనోరధముల 
యందు పై జెప్పిన మూడు దోషనుఎన్నవి, మజియు భ్రాంతి స్వస్నమనో 
రధములనలె మిభ్యాఘాతముల్లై యున్నవి, (భాంతియన అజ్ఞానము ఇదియే 
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ఆవరణము తమోగుణము కౌరణకరీరము స్వప్నమనగా చలనము ఇదియే 
విశేషము రణోగుణము సూక్ష్మశరీరము, మనోరధమనగా జా (గద్వకవ హారము 
ఇదియే మిధ్యాజ్ఞానము దేహాదులయందు ఆత్మత్వ భ్రాంతి స్థూలశరీరము సత్త 
గుణము ఇవియన్నియు ప్రతిబంధములు బుద్ధియందు అజ్ఞానము దొలంగిన 
సర్పోపాదులు తొలంగి ఆత్మ స్వయంస్రకాళమానమై విరాజిల్లును, ఈ విష 
యమును చక్క గా దెలిసి యధార్థమగు పరబిహ్మమునుగాంచిన సకల వతి 
బంధములు నశించును. ఆందుచే నిరావరణ స్వయం (పకొళ నిత్యశుద్ధ బుద్ధ సర 
(బ్రహ్మము తానగుచున్నాడు. 

కౌబట్టి ఆంతఃకరణమున గలుగు అహంకార మనుకారములు రాగద్వే 
షాదులు కానుకో9ధ లోభములు ఈనికారములన్నియు అజ్ఞానముచేత నే గలుగు 
చున్నవి, అంతఃకరణమున్ను అవిద్యాకల్సితమే. కొవున ఆనేక వికారములతో 
గూడి క్షణక్షణము సరణామము జెందుచున్న మిధ్యాభూత పికృతిచే 
(మాయచే కలిగిన అంతఃకరణము పిియమోదరూన కర్శత్వం భోక్సృత్వ 
రూప సుఖదుఃబాత్మక వికారములన్నియును క్షణక్షణము మారిపోవునవి స్థిర 
ములుకావు. ఒకే తీరుననుండవు, చలనాత్మక (పకృతిచే చంచలమగు మనస్సు 
జనించెను. అందుగలుగు సంకల్ప వికల్పములును స్థిరముగా నుండవుగదా! 
సర్వ కొరణనుగు మూల పికృతియే అసత్యము వికౌరియగునస్పుడు తిత్కార్య 
నుంతయు తధ్యముగాదు. ఆటులనేవనితాది విషయములు శబ్దాది విషయము 
లును దేహముతోనే నశించుచున్న వి, (సక్చందన వనితాది భోగములు పంచేం 
దయ విషయములగు శద్దాదులు దేహము పోవునప్పుడు దేహమునకు సంబం 
ధించినవగుటచే నశించుచున్న వి. దేహ మేలాగున వికారియో, సత్యముగానిదో 
క్షణక్షణము మారుచుండునో ఆలాగున విషయాదులును ఎప్పుడును మారుచునే 
యుండును, ఈలాగున (పకృతియు (పకృతి వర్గమును సర్వధా పరిణామ 
శీలములగుటిచే వికారి పదార్థములు మిధ్యాభూతములగుటచే నీ బుద్ధి యిటుల 
యుండును, ననస్పిట్టిదని నిర్ణారణ చేయ శక్యముగాదు, కౌబట్టి బ్ఞాసులుచక్కగా 
యీ విషయమును గుర్తె లుంగుదురు. ఆందుచేవారు ఆచలమగు సరమాత్మను 
పొందుదురు. (ప్రకృతికి తజ్జన్యములగు వికారములకు సకల విషయములకు 
విలక్షణమై ఆత్మయున్నది. సమస్తమును తెలియుచున్నది. ఆశ్మ మాతీము 
సర్వదా యొ కేవిధముగా నున్నది. సత్తు, అవికౌరి ఆందుచే ఆత్మ సత్చ దార్థము 
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తద్బీన్న మయినద౦తయు అసత్తు కొబట్టి ఆత్మను ఆవికారిగను నత్తుగను తెలి 
యవలయు తెలిసీ నిరంతరమనుసంధానమందుండవలయు. 

మటీయు ఆశ్మపరమాత్మన్వదూవమై యున్నది అనాత్మ సదార్థము 
లన్నిటికి పరమైయున్నది, నిత్యము సర్వకాలసర్వావస్థలయందును వికారమును 
జెందనిదై యున్నది అద్వయము రెండవది లేనిడై యున్నది, ఏకరూసమై 
యున్నది, తనకుతానే యున్నది. వరిపూర్ణ ము దేనకొలాదిభేదములచే సరిచ్చి 
న్నెముగానిది కేనలము జ్ఞానమే చై శన్యమే న్వరూపముగాగలది అన్నిటిని 
ప్రకాళింపజేయుదు, స్వయం ప్రకాశమైనధి బుద్ధ్వాది ఆంత రేందిియములకును 
వేరై వాటి వ్యాపారములను కనుగొనుచు కర్తత్వభోకృత్వాది ధర్మముల 
జెందక నుఖదుఃఖములకు పుణ్యపాపములకు బంధ మోక్షములకు విషయముగాక 
సర్వద్వంద్వములకిను ఆతీతమైై తాన్యుత్లూ[క మసంగియై యున్నది. సకలదృళ్య 
ములకును దృశె నిత్యమై యున్నది, ఆంQతరేండియముల యొక్కయు 
బాహ్యములగు కర్మేంద్రియ జ్ఞానేం దియములయొక్కయు వాటికిసంబంధించిన 
అనస్టా త్రయము యొక్కయు శరీర శ్రయము యొక్కయు సకలదృస్యము 
యొక్కయు సమస్త విషయములను కనుగొనుచ్చు తానుమాశ్రము, సచ్చిదానంద 
రూపమేయున్నది. ఇట్టిదియే ఆత్మన త్రుకును అనత్తు పను విలక్షణ మైయున్నది 
కొర్యమగు జగత్తునకును కౌారణమగ్గు జ్రవ్యకమునక్షును నేరుగానున్నది. సకల 
వ్యవహారము ద్వందముతోకూడియే యృన్నది సత్తనిన అసత నియే వెంబడే 
వ్యవహరించవలెను. సుఖమనిన దుఃఖము పుణ్యనునిన పాపము. (ప్రకొశమ 
నిన చికటియు వెంబడే యుంటున్న వి. వేదములును సత్సదార్థమును బొధించు 
చున్నవి, ఆపరమాత్మును ఈ వత్తు తెలియజేయుచున్నవి. విచారించిన ఆ పర 
మాత్యచేతనే యవన్నియి సత్తావంతములై యున్నవి. జీవులయొక్క. ఆడ్షాన 
నివృతి కై వేదాదులు (ఫనర్తించినవి, ఘుటోపాధిని తొలగించుటకు దండము 
ఉపయోగపడునటుల వేదనాక్యములను కట్టకడకు ఆహం (బహ్మసీ జ్ఞానరూన 
వృత్నియ ఆవరణభంగము మాతిము గలుగజేయాచున్నది. దండము దీప 
మును స్రకాశింపజ్లేయునటులయు వృతి జ్ఞానము పరమాత్మను సృకాకింపజేయ 
జాలదు, ఆవిలక్షణమె యున్నఆత్మయే ఆహంబగీహ్మస్మియమ వృత్తిని 
తెలియుచున్నది, కావున “ఆళబ్దమస్పర్శ్గమవ్యవహార్యరో ఆను .పృీతిధాక్య 
రీతిగా వేదాది శబ్బములుకూడా యింద్రియములకు గోచరమునైగుటిచే 
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పరమాత్మను వచింపజాలవు, శబ్దతీతమై ఆత్మయున్నది, వాగతీతమనియు 
వేద(శ్రుతులు పతిపాధించుచున్న ది, సదసద్విలక్షననునగా ఆవ్యనహారమ 
నియు అర్థము బుద్భ్వాదీ సాకి యనగా మనస్సునకు గోచరము కౌనిదని అర్థము 
అన్నిటిని ఆవరమాత్మ తెలియుచున్నది. ఇదియే ఆవాజ్ఞానసగోచరము ఆత్ర 
యని చెప్పేడు వాక్యమునకు అర్ధము. ఆసరమాత్మ పణనళబ్దమునకు గూడ 
గోచరముగావిది (పణవార్త రూపమై యున్నది. ఆని (శ్రుతులు తెలుపుచున్న వి 
కావున ఆత్మళబ్దాతీతము సదనద్వి అక్షణము వ్యవహారాతీతము మటీయి నీ 
ఆత్మవస్తువు “అహం” ఆనువదముచే టోధితమగుచున్నది. “అహన్మునగా” 
నేను ఆని అర్థము తాను ఆ పరమాత్మ స్వరూపుడై యుండగా అనాత్మ పదార్ధ 
ములందలి భమచే నేననుచున్నాడు. ఇదియే ఆజ్ఞానము విచారించిన నేసి 
ఆనగా ఆత్మయని అర్థము, “ఆహం పదము తనను దేహాదులను౦డి వేరుజేసి 
చై తన్య పరమాత్మనుగా తెలియజేయుచున్నది. ఆహంసదము (నేను) స్త్రీల 
యందును పురుషులయందును నప్పంనకులయందును యొకటిగానే యిన్నది* 
సర్వజాతులయందును సర్వ,శమములయందును, బాల్యాది సకలా వస్థల యర 
దును మార్పును జెందకయున్నది, త్వం ఇందం (నీవు ఇది) అను పదములును 
సర్వనామ వాచకములగుటచే అన్నిటియందును యొ కెరీతిగానుంటున్న వి. ఆయి 
నను అహం అనునది ఆసరోక్ష జ్ఞానరూసమైయున్నది. త్వం ఇందం సరోడ్షి 
ముది యున్నవి అందుచేతనే ఆహం పదము మాతను ఆత్మబోధకముగా 
నున్నది. నేనను వ్యవహారము లేకయే వ్యవహారమున్ను జరుగుటరేదు, ఇది 
ఆందరికి అనుభవసిద్ధముగదా! కొబట్టి ఆత్మలేక యెదియు జరుగుటలేదు. ఆ 
ఆత్మయే అన్నిటిలోను యున్నది, అందుచేతనే సకలహ్యవహారములు జరుగు 
చున్నవి. అత్మమాతిము ఆనంగమై నిర్లిపమై యున్నది, “తత్వమసి” 
క వాక్యమున త్వం అను పదమునకు వాద్యార్థ లక్షైరములనలె అహం అను 
Se es అహం అనగా సకలేం(దియాదులతో 
న సం నల్ల క! గ్ల కట ఇం|దియాదులను విడనాడి కేవల 
వలీ ann అ ధన a అనగా ఆ 
చక్కగా విశదీకరించిన న mec 

స్ట్‌ కల్పితమే, నిర్విషయమగు సర 
(వహ్మము అహం పదమునకు విషయముగాదు, అన్నిటిని విషయము చేయ 
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చున్నడై ఆయాత్మయంటున్నది. ఇదియే సత్యము అహం పదార్థముటోధశ్రై 
అజ్ఞాన నివృత్సి కై ఉపనిషత్తు లచే న్యవహరింపబడినది. మణియు ఆయాత్మ 
అన్నిటిలోను ఆత 6రాత్యయై యున్నడి సర్వదా ఆనందరూప మే యున్నది 
ఆనందమే పరమాత్మ అదియేశాను. నిరావరణ స్వయంపరకాశా నందఘనము, 
మజియు పె జెప్పిన (ప్రకారము ఆత్మ యొక్కటియే సత్యమైనది. 
అనందరూస మైనది తదితర అనాత్మ పదార్థములు దుఃఖజనకములు ఆనిత్య 
ములు, కాను సచ్చిదానంద ఘనమైన పరమాత్మమై యున్నాడను ఆదిస్టాన 
జ్ఞాసరీతిగా సత్యమయిన ముముక్షువు సత్సదార్గమును ఆసత్సదార్థమును విభాగ 
పూర్వకముగా తెలియుచున్నాడు, సత్తైనది ఆత్మయే సారవంతమైనది ఆయ్య 
దియే ఈ సంసారములో అన్వేషించి తెలిదగినది సనాతనమైనది, ఆపరమాత్మ 
యొక్కటిమే అనాత్మ సదార్థజాత మంతయు వినశ్వర స్వభావముగలదియే 
భా9ంతిజనక మే ఈ ప్రకారము బిహ్మవిచారముచే సదసత్తులగు ఆత్మనాత్మల 
విభజించి దెలియుటయే ఆత్మనాత్మ వివేకమగును, ఇదీయే సదసద్వీ వేకమ గును 
ఇట్టిసార్యగాహి ఆనగా యధార్థవిచారణ జ్ఞానమే అన్నిటికి ప్రధానమూలమై 
యున్నది ఈ జ్ఞానముచే స్వయం (పబోధజనించును. దానిచే ఆత్మతత్వ్వ 
నిశ్చయముగలుగుననియు అస్వాత్మ నిర్ణయముచే అభండవరిపూ ర జ్లనస్వ 
రూపము తాననితెలియచున్నాడనియు ఈస్రకారము కనుగొన్నందుచే సమస్త 
దేహాద్యహ౭కొరములనుండి అనగా పాికృతసంబంధముల నుండి విముద్తుదై 
సరమశాంతిని ముముక్షువు పొందగలుగుచున్నాడు. అనగా విసళ్చిల్తు ॥ 
త దోషజ్ఞుడు అనగా గుణములను దోషములను గురై లుంగువాడు, సళ్చమ 
దృష్టియనదగు జ్ఞానయోగదృష్టిగలవాడు అట్టినిత్యానిత్యనన్తు వువి'వేకి ఆసత్తగు 
ఆనాత్మ ప్రపంచమును (తొసి సత గుపరమాత్మను గోహించుచున్నాడు ముదు 
పము (తుమ్మెద కామరప్పన్నమునుజేరి పృష్పరసమును మా(త్రము (గహ 
చుచున్నది. దగ్గణయున్న కింజిల్క.ములనుగాని విత నములుగాని దేవిని స్వీ! 
రింసదు, ఆలాగున దేహమను హృదయమున అంతఃకరణ మను పృండరీః 
మున్నది. ఆ హృదయపుండరీకములోనున్న కింజల్కాదులవంటి నృత్సులన 
విడనాడి వివేకి హృదయ కమలమునే సరికోధించి పువ్పరసమునంటి ఒరమా 
త్మతత్త గమునే అనగా స్వరూసమునే కనుగొనుచున్నాడు, ఇట్టి వివారణ? 
అన్నిటికన్న విలక్షణ మైనఆత్మయేతాను ఆదిపరబిహ్మ మని నిళ్చయణ్ఞానమ 
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గలవాడగుచున్నాడు ఈ విశ్చయమును శాస్ర్రములయందును గురుదేవుని 
ద్వారాను గిహించుచున్నాడు. అంతమా (త్రముచేతనే (పయోజనముగలుగదు, 
అజ్ఞానము నశించి జ్ఞానికాడు, మరేనునిన ఆ సరమాత్మనిశ్చయము స్వానుభవ 
పూర్వకముగా బడయవలయును. శివణముజేసి ఆపరమాత్మతానని మననము 
జేసి దానియందే పర। బహ్మామం దేధారణ జేసి ఆ పరమాత్మ లాను గావలయు 
ఇదియే నిజబోధయగును. స్వయం(ప్రబోభ ఇట్టిస్వానుభవ బోధదృష్టిచే ఆత్మ 
నిశ్ళయము గలుగుచున్నది. అందుచే తాను అఖండ సరిపూర్ణ జ్ఞానముగలవాడ 
గుచున్నాడు. అప్పుడు సకలానాత్మ బంధములనుండి విడివడి పో ప్రకృతినాళముడే 
తాను సర్యశాంతిని బొంది సర్యోపరళతుదై సర బహ్మమగుచున్నాడు. 

“ఆవి కర్చేనొ సమాధినా” వికల్పరహోత సమాథిచే నిర్వికల్పసమాధి 
అనగా హృాదయములో యేవికల్చములు యేనృత్తులు మలిన వాసనలు లేకుండ 
యుండవలయును, శరత్కాల నిష్కలంక పరిపూర్ణ చందుగిని వలె ఆంత;కర 
ణము శుద్ధముగా వృుండవలయును. ఏయొక ఆనాత్మే భావములుగాని దృళ్య 
మునుగాని “'కేకండజేయవలయు కేవలము బ్రిహ్మాశారవృతి తో మనస్సంతయు 
సరిపూర్ణ మై బిహ్మామయమై యుండవలయును. అప్పుడు మనన్పే లేకుండు 
టచే దృశ్యము పూర్తిగా నశించును, తాను సరబహ్మమేయగు చున్నాడు? 
ఇదియే స్వన్వరూపస్థితియగును హృదయమున శరక్కాలకళంకరహిత సరి 
పూ ర్ధచందునివలె కుద్ధమై, స్రిశాంత మైవున్నందుచే చందు)నినుండి సర్వతో 
వ్యాసమగు పరిశద్ధమగు జ్యోత్స్న బియలుదేరునటుల అట్టిపరిశుద్ధ హృదయ 
మునుండీ ప్రశాంతమైన ఆఖండపరిపూర్ణానందము. దృ వించుచున్నది. తాను 
అనందరూపుడగుచున్నాడు. ఈ నిర్వికల్పనమాధియె ఆనంపిజ్ఞాత సమాధి 
యగును, (త్రిపుటి భేదములేక అంతయు సర బ్రహ్మమయ'మై యుండుట 
అన్ను స్వరూసస్థితి ఈ హృకారముండుటయె అసం (ప్రజ్ఞాత సమాధి యని చెప్ప 
బడును. ఈ సమాధుల గుణించి యోగళాస్త్రము చక్కగాందెలుపుచున్నది. 
సమాధుణ యోగనమాధులనియు రెండువిధములుగాపున్నవి, యోగసమాధు 
లనియు అంతఃకరణనిరోధ రూపములై యుండును, వీనికియమనియమాదులు 
యోగాంగములై యున్న వి, మటియిని విజ్ఞాన సమాధ్యభాసమునకు అనస్యక 
ములేయగుచున్న వి, ఈ యమనియమాదులను జ్ఞానసమాధికి _తగినట్టుగాను 
జ్లానాంగ యమనియమాదులు ఉపనిషత్తు లయందు చెప్పబడి యున్నవి, 
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మోగసమాధికి ముఖ్యములుగా యమనియమాదులెటులున్నవో ఆటుల జ్ఞాన 
)మాధులకు శుభఖేచ్చతను మానసి ఆసంన క్రి పదార్థభావనాది మొదలగు సప్త 
శైనభూమికలు ముఖ్యానసరములరై యున్నవి, జ్ఞానసమాధులన్నియు అంత; 
రణముణకు అతీతమయిన సర|బహ్మస్థీతి రూపములై యుండును, విచారిం 
ఏన జ్ఞానులు యోగులు దేలిపెడు నిర్వికల్పసమాధి యొ'కే అర్థమును ప్రతిహి 
కించునదై యున్నది, అయినను ముముక్షవుల యోగ్యతానుసారము సాధింప 
వలయును, అందున జ్ఞానులును సకలాంతఃకరణ వృత్తులను నశింపజేసి తాను 
ఏరబహ్మమే యుండవలయును. తాను ఆనగా జీవుడుకాదు. సరబిహ్మ మేను 
మని జీవఐ9) హై్మైక్యయోగమును చెప్పుచున్నారు యోగులును అన్నివృత్తులు 
ఫశింపజేసిన అంతఃకరణ మే భేకపోవుచున్నది, అప్పుడుమనస్సు [బహ్మరం[ద 
మనబడు పరబిహ్మమందు లయమగుచున్నదని తెలుపుచున్నారు. కొవున 
మోగనుతమునను నిర్వికల్పసమాధి యనగా సరబ్రహ్మస్థితినుండుటయే వేరు 
గాదు. ఇంతకు సిద్ధావస్ట యేమన వాహ్యాభ్యంతరముల యందును యెచ్చోటను 
సకలేందిియములు తత్త ద్వ్యాపారములతోగూడీ కొనియుండుట యను జా|గద 
వస్థయందును కేవల మానసిక వృత్నిరూప స్వప్నావస్థ యందును సకల 
వృత్యుపళమ రూసబుద్ధి విలయరూప సుషుష్యవస్థయందును సర్వకాల సర్వ 
దేశ సర్వావస్థల యందును యే (పజ్ఞారూప ఆఖండజ్యోతి స్వయం ప్రకౌశమా 
నమై 'దేదిస్యమానమై దేశకాలాధి పరిచిత్రి లేక వెలుగొళదుచున్నదో అట్టి పర 
(దిహ్మామేతాను సచ్చిదానందరూప్పడును తానేయను ఆఖండపరి పూర్ణ స్వాను 
భన విజ్ఞానము నిరంతరముండుటయే నిర్వికల్చ్బసమ్యాధి యగును. ఇదియే వేదో 
పనిషదాదులచేతను మహాత్ములగు |బ్రహ్మనిష్టానుభవముగల వారిచేతను గురు 
వాక్యముచేతను ముముక్షువులకు (ప్రసాధించిన సిద్ధమై నిర్మీతమై యున్న సరమ 
ధర్మము ఇట్టి నిర్వికల్బసమాధిచే హృదయములోవి సకల మాయా మాలిన్య 
సంస్కారములు జన్మాంకురములు పూర్తి గా నళించుచున్న వి, సకలవాసనా 
సముడాయమగు అజ్ఞాన (గంధితుత్తునియలగుచున్నది. అప్పుడు హృదయ 
పుంగరీకము వికశించుటచే అజ్ఞానమను ముకుశితానస్థ (ముడుచుకొని హృదయ 
కమలముండుటయను సిత లేకపోవుచున్నది అనగా హృత్చు౦డరీకము ఏర 
జమై (రజోగుణ రహితమై) వికుద్దమే (తమోగుణ రహితమై) నిరానరణ మై 
(నత్వగుణమును కూడి అతిక్రమించిన దై కేవల పరబహ్మమై యుండును, 
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ఆప్పుడు చిత్ర ము చిత్తముగాదు. మకారరహిత చితృగును ఇదియే విజ్ఞానావస్థ 
హృదయములోని వాసనాసంపుటము నశించుట వలన ఆజ్ఞానము (అవిద్య) తొల 
గుటచే ఆంతఃకరణమును నది (సంకల్ప వికల్పాత్మక మనస్సు) బేనిదగును. 
ఇదియే ఆమనన్కస్థితి తాను పరబిహ్మామని నిస్సంశయముగా తెలియటయే 
యగును. ఇట్టి సకలవృత్యు సరమరూప స్వయంప్రిబోధచే అద్వితీయ సర 
మాత్మ దర్శనము సిద్ధించుచున్నది, అనగాతాను ఆ పరబిహ్మమే యను 
నిశ్చయ తత్త్వముచే తాసుతానై (పరబిహ్మమై] యుండుటయను స్వస్వ 
రూపస్టితివలన పరబ్రహ్మమే తానై యున్నాడు, మణీయొకటిలేదు. ఆద్వితీయ 
బ్రహ్మమే ప్రెజెస్పిన విషయమునే భదవద్లీత జెప్పుచున్నది. 
ఖ్లోః యదొతేమోహకలిలం, బుద్దిర్వ్యతి తరిష్యతి! 
తదాగం తాసినిర్వేదం, (శోతవ్యస్య (ప్రతస్యచ॥ 
తా॥ ఓ అర్జునా? నీయొక్క బుద్ధి అజ్ఞాన కాలుష్యరహిత మెప్పుడగునో లేక 
పృజ్ఞారూపమగునో (నీవు పరబంిహ్మమగుదువో) అవ్పుడు సకల శాస్త్రముల 
యొక్కయు సకలోపనిషత్తుల (శ్రవణముయొక్కయు ఫలితమైన పరబ్రహ్మ 
స్ట్‌తిని పొందినవాడగుదువు, “పరందృష్ట్వానివర్త కే” అనగా పర్మబహ్యామును 
గాంచిన పూర్తిగా జ్ఞానావరణము తొలగును “భిద్యితే హృదయ గంధి" మొద 
లగు వాక్యములచే పైవినయమునేముండక కరోపనిషత్తులున్ను నిరూపించు 
చున్నవి. కనుక నిర్వికల్ప నిరంజన నిర్వికార నిత్యవద్ధముక్త పరమానంద 
రూపమైన స్వస్వరూప పరబ్రహ్మమును మరువకయుండుట, అంతయుశానై 
యుండుటయను నిర్వి కల్పసమాధిని నిరంతరమభ్యశించుటచే గంధి రూప సకలా 
జ్లానావరణములు తొలగి పరిపూర్ణ బరిహ్మమగుచున్నాడు. ఆదియేయున్న ది. 
ఇంకయును సమాధీయనగా ల్లో॥। |ప్రకాంతినృతి౦చిత 0, పరమానందదాయకం। 
ఆసం ప్రజ్ఞాతనామసొ, సమాధి ర్యోగినాం(పియః ॥ 
తా॥ అనగా చిత్తము సర్వవృతు లచేతను రహితమై (ప్రశాంతమై (పనన్నమె 
తేజోగూసమై సృజ్ఞామయ మైభా హ్యాభ్యంతరములయందును కేవలపర|బిహ్మమై 
యుండుటియే ఆనంసిజ్ఞాతనమాధియగును. నర్వ యోగులకిదియే ప్రియమణి 
నది. ఇట్టి చిత్తముగలవాడే చిత్స్వ్వరూపియగుచున్నాడు. సకల వ్యాపారములు 
ఉపరమించుటచే (నళించుటచే) శాశ్వతోపరతిని పొందుచున్నాడు. అంతయు 
తానై యుండగా బుద్ధియొక్క దోషము వలననే నీవు నేను ఇది అను భేద 
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కల్పనముదయించుచున్నది. బుద్దియనగా జీవునకుషాధియగును, ఇధియే జీన 
త్వమునకు హేతువగుచున్నది. ఈ బుద్ధి సరమాత్మయగు తనను ఆచ్చాదించు 
చున్నది. కాబట్టి బుద్ధియనగా ఆవిద్యయగును, ఈ కారణముననుసరించియే 
ఆవిద్యోపాధీకుడు జీవుడని శాస్త్రములు వచించుచున్నవి. బుద్ధియను ఆవిద్యో 
పాధి తొలగిన జీవుడు పరమాత్మయే అగుచున్నాడు. ఇట్టి బుద్ధియొక్క నైజి 
దోషమేమనగా ఆత్మను మరుగుపరచి స్వరూసస్థీతిలేకండ జేయుటయే తానె 
వడోయని తెలియకుండ జేయుటయే ఇదియే అజ్ఞానము. ఎప్పుడు ఆవిద్యారూప 
బుధ్యుపాధి దోషము చేతనను మరచుచున్నాడో అప్పుడు సకల దృశ్యము 
స్పురించుచున్నది. బుద్ధియే దేహాదులన్నిటిని కల్పించుదున్నది. మణియు 
ఆబుద్ధియే దేహేంది9యాదులందు ఆత్మత్వబుద్దిని (ఆనాత్మభావనన్సు గలు 
గణేయుచున్నది, ఇదియే మిధ్యాత్వరూస అధ్యాసము భ్రాంతి బుద్ధిదోషము 
దీనిచేతనే నీవు, నేను. ఇది, అను భేద్యప్రపంచము ప్రతీయమానమగు చున్నది, 
త్వం నీవు, అహం నేను, ఇదం ఇది ఈ మూడు శబ్దములను సర్వనామ వాచ 
కములే విచారించిన సర్వశబ్దములకు ఆధిష్టానమైనది. పరమాత్మ చైతన్యమే 
అయినను త్వం అనగానీవు చై తన్యము ఇదం ఇదిచేతనారూవ (ప్రపంచము అని 
తఈపదములకు అర్థమగుచున్నది. ఈ సదములచే బోధితములగు వాచ్యార్థ 
లక్షార్థములలో ఉపాధిరూప దేహేందియాదులగు వాచ్యార్థమును వదలిన అవ 
శిష్ట్రమెనది, చైతన్యము ఇది లక్షెర్థము ఇదియే సత్యము. ఈ యర్థమునే (శ్రీ 
భగవద్గీతలో (ప్రతిపాధించబడినది. 
AD నశ్వేవాహం జాతునాసం, నత్వంనేమే జనాధిపాః 
నచై వన భవిశ్యామ సర్వేవయమతః సరమ్‌॥ 

తొక నేను నీవు ఈ జనులున్ను సర్వదావుండువారలమే అని శ్రీకృష్ణపర 
మాత్ముని వాక్యము ఆత్మయెన్నటికిని నశించదని భావము, అయినను త్వం, 
ఇదం, నీవు ఇది ఈ శబ్దముల సరోక్షపదార్థములనే బోధించుచున్నని. కావున 
పారోక్ష్యజ్ఞానమునే కలుగజేయును. ఇదం అనగా ఎటులదృశ్య ప్రపంచ ప్రతీ 
తీయగునో అటులనే త్వం ఆను శబ్దము చేతను సరోక్షమైన ప్రపంచ (ప్రతీతియే 
ఆగుచున్నదీ. తత్వమసి అనువ్యాక్యమున త్వం అనగా ఆహం 1బహ్మాస్మిం 
వాక్యములోవి అహం పదార్థకూటస్థ బీహ్మ మేయని విచారింపబడినది. ఒక 
వేళ త్వం పద ఇదం సదములు చై తన్యమునే భోధించునవై నను, వాటిచే 
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బ్రహ్మజ్ఞానము పరోక్షముగానే కలుగుచున్నది, కౌబట్టి గురువు శిష్యునకు నీవు 
బ్రహ్మము అని బోధించునప్పుడు త్వం పదార్థమగు పరోజ్షెర్ధిమ.ను గై కొనక 
అహం సదార్థమునే తెలియుచున్నాడు. అహం భిన్నపదార్థములగు యష్మత్‌ 
ఇదమాది పదార్థములు పరోజ్షర్థ రూపములు అహం పదార్థము ఆరోకెనురూప 
మని (శ్రి జగద్గురు శంకరాచార్యులు చెప్పియున్నారు. కనుక అహం నేను దీవి 
యొక్క అర్ధము ఇశరపదార్థములనలెగాక ముఖ్యముగా ముముక్షువు చక్కగా 
విచారించదగినది, దీని చేతనే అపరోక్షానుభూతి కలుగును. ఈ అర్థమునే నిరం 
తరము నేను.బహ్మమని జీవుడు హృదయమున జపించుచున్నాడు, ఇకను 
విచారించిన నేను అను వ్యవహారము కూడ బుద్ధి కల్పితమే ఇదీయే మూలా 
ధ్యాన సర్వాజ్ఞానవీజము దీనినుండియే సమస్త సప్రంచోత్సత్రియగు చున్నది 
సరమాత్మ అనంతరము బుద్ధి అనగానే ద్వైతము సిద్ధించును, తరువాత నానా 
త్వము సిద్ధమయ్యేయున్నది కనుక ఉపాధిని విడనాడిన పరమాత్మయెకానగు 
చున్నారు, విచారణ లేక పోవుటచేతనే తన్నుతాను మరచిపోవుట చేతనే భేద 
భావములు గలుగుచున్నవి లోకమున నీవు నేను వాడు అను భేద వ్యవహార 
ముయెంతయో దుఃఖకరముగను ఏకత్వభంజకముగను యున్నది. ఆలాగున 
సీవు జీవుడు. ఇధి ప్రపంచము ఆది బిహ్మము ఆను పితీతి ఆజ్ఞానజనక మై 
కోకమోహాళ్యకై యున్నది మనమందరమొక టే ఒకే నంశమున జనించి 
తిమ్‌. మనకు భేదములేదు ఆను ఆధేదవ్యవహారను యెంతసుఖకరమై ఆనం 
దదాయకమె ఐక్యమత్యసిదాయకమె యున్నదో ఆటులనే సునమందరము 
దైవాంశ సంభూతులమేగాక కేనల సర|బహ్మస్వరూపులము జీవుడన దేవుడగు 
బ్రహ్మమే నేను ఆని తెలసిన ఆమందానందసందోహ విజ్ఞానాఖండ పరిపూర్ణ 
(బ్రహ్మమందు సతతము రమించుచున్నారము. కొవున భేదవ్యవహారమంతయు 
బుద్ధి కల్సితమగును. ఇట్టి అవిద్యోపాధి జీవత్వాపాదక బుద్ధిదోషము తదానర 
ణము తాను పరదిహ్మమే వేరుగాదు, అను ధృడ ప్రజ్ఞారూన సంకల్ప శూన్యా 
త్మక జ్ఞానసమాధియందు ఆద్వయమైన సామాన్య విశేషభావళూన్యమై పర 
మాత్మ “సాక్షెత్మరింసవిడగా నళశించుచున్నవి, సమాధియందు విచారణ జ్ఞాన 
స్వానుభవ సాకొత్క్మరమందు పరమాత్మ నిరానరణమై తేజరిల్లుచున్న ది. ఆ 
పరమాత్మ అద్వయము తనకు తానే యున్నది. అచ్చోట బుద్ధ్యాదులుండవు , 

తనకు తానే సాత్షిళ్ళరించుచు ఆనందఘన మైయున్నది, సామాన్య విశేషభాన 
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రహితము పరమాత్మ సామాన్యమనగా ఈసమన (ప్రపంచము విశేషమనగా 
వపంచబాధకము సామాన్యమగు దృశ్య ప్రతీతి విశేషరూచ సరమాత్మ జ్ఞాన 
ముచే నశించుచున్నది. ఇట్టిది సామాన్యవి'శేషభావము విచారించిన పరమాత్మ 
బాధ్యభాదక భావము లేనిదగుటచేతను దృగ్భృశ్య భావములేనిడగుట చేతను 
ఆద్వితీయమగుటచేతను తనకుతానే వెలుగొండుటిచేతను నిర్వి శేషమై యున్నది 
శేషమనగా ప్రపంచము శేషియనగా సరమాత్మ ఇట్టి శేషశేషి భావము లెనిది 
సరమాత్మ అద్వి తీయము ఇట్టి అభిండపరిపూర్నజ్ఞానము భ్యానసమాధి యందున 
చిత్తలయముచే (ప్రజ్ఞాన్వరూప స్టితిగలుగగా సకలబుద్ది దోషములు నశించు 
చున్నవి. ఆందుచే సర్వవికల్పములు నిళ్ళేషముగా విలయ మొందుచున్నని. 
ఆప్పుడు వస్తు తత్వము లేక (బిహ్మన్వరూసము సునిశ్చయముగా ధృడమగు 
చున్నది. ఇదియే స్వానుభవ వస్తుతత్వ బ్రహ్మ విజ్ఞానము నిరావరణమైన 
ఆభిండస్వస్వరూపము ఆనందము, కొబిట్టి ఇట్టిసరతత్త్వమ.ను పొందుటకు సక 
లేందియ ని[గ్రహరూపళమము బా హేందద్రియ నిగిహరూవదనాము గలవా 
డును అంతరేంది)యములగు మనోబుద్ధిచిత్తా హంకారములను బాహ్యములగు 
వాగాది కర్మేంవీయములను త్వక్కు_చక్షురాది జ్ఞానేందియనములను జయించిన 
వడును అనగా సకలేంది]యములను తనవళములో నుంచుకొన్న వాడును, 
ల్లో॥ మా కొన్పర్భాను కౌంతేయ, శీతోష్ణ సు ఖదుఃఖదాః 1 

ఆగమాపాయినోఒనిత్యా, స్తాంతితీక్ష న్వభారత ॥ 
తా॥ అనిత్యములై న వచ్చివోవుచున్న శీతోస్ణనుఖదుఃఖముల గలుగజేయచున్న 
యం (ద్రియవిషయములనన్నిటిని నహించుకొను మర్జునాయను భగవద్గీతావాక్య 
ముననుసరించి శీతోస్ణసుఖద.ఃభాది సకలద్వంద్వముల సహించుటయను క్షమతో 
గూడినవాడును 

శ్లో శక్నోతిహైవ యస్సోధుం, ప్రొక్చరీర విమోక్షణాత్‌ | 

కాన క్రోధోద్భవం వేగం, సయుకస్సన. భీనరః it 
తా॥ ఈ ఖఫొతికళరీరమును వదలికముందుగనే కామకోథాది వికారములనెనడు 
సహింపశక్తు దై జితేం[దియుడగుచున్నాడో వాడే యోగయుక్తుడై సుఖవంతు 
డగుచున్నాడు అని భగవద్గీతలో వచించినరీతిగా సకలేంది)9య వ్యాపారములు 
లేనివాడై సకలవృత్వు లపళమి౦చినవాడ్రై మనోద్వేగమును అడంచినవాడును 
యే యొకసంకల్పములు పుట్టనీయక చూచువాడును [వత్యాహారము (స్వభావ 





ర ముముఠీధర్మము 
నమత. A 
ముగా విషయములయందు యి0| దియములు సంచరించుచుండగా వోటిని మర 
లించుట్సి గలవాడును నిత్యానుసంధాననరుడగు ముసుణేవు జీవాత్యనే పరమా 
త్యైనుగా తెలియుట లేక (బిహ్మమందు మనస్ఫునులయింపడేయుట అనగా 
స్వన్వరూసస్థితిలో నుండుది, తన్నుతానై యుండుట యను సమాధిని (సర్వ 
ద్యారాణిసంయమ్య మనోహృదినిరుధ్యచ అనగా సమస్తేందియ వృత్తులు 
జయించి మనస్సు పర(బహ్మమందే నిలుపుట) అభ్యసించుచున్నవార్డై అం 
తయి (బహ్మమేను తనకన్న వేటొకటిలేదు. అందటి హృదయములలోను 
వేలుగొందుచున్న చైతన్యము తానే సరిపూర్ణ (దిహ్మమొకటియే స్వయం 
(వకొశమానమె జ్ఞానరూతమై ఆనందఘన మై యున్నదను సర్వాత్మభావమును 
పొందుచున్నాడు. అట్టి స్వస్వరూప సర్వాత్మ భావముచే (అహ్మ'మే తానె 
యుండి.టిచే సకల అనిద్యాంధకొర స్రయ.క, వికల్చదోచములు నశించుచున్న ని 
చీకటివలన స్థాణువును పురుషుడని తలంచుట త్రొడును సామని, |భమించుటి 
మొదలగు |భాంతులు గలుగుచున్న వి, ఆలాగున అజ్జానాంధ కారము సకలభయ 
ములకు కారణముగానున్నది, సనుస్త జనులు వస్సు తక్స్వుమును తెలియక 
నిద్రించుచున్నారు, ఆలాగున అజ్జానాంధకారముచే యీ శరీరేందీియాదులనే 
తననని తలంచి దేసాక్కబుద్దితో మెలంగుచు సంసారసాగరమున మునుంగ.గు 
పరమాత్మను శెలియక తమ్ముతామే మరచి తమోగుణ భూయిస్ట ధాింతి 
మోహాత్మకనీద౦నుపొందుచున్నారు. తాము ఆపరమాత్మయను ధృడపి భోద 
జబ్యోతిచే ఆక్టానాంధ కారము మటుమాయమైపోవుచున్న ది, ఇట్టి సర్వాత్మభాన 
మచే నకల సందేహములు పూర్తిగా నశించుచున్న వి. సకల నంకల్స వికల్ప 
ములు విలయమొందుచున్నవి సకల వికల్ప దోషరహితుడు స్వన్వ రూసస్టీతి 
యందుండువాడు అజ్ఞానమును నిశ్శేషమ గా దహింపజేసినవాడు కనుకనే |కియా 
రహితుడై ఆత్మఆచలము గనుక అచలసరబ్బహ్మమై నిర్వికారుడె నిశ్చలు దె 
నకలసం దేహ విర్శుక్తు డ్రె (బిహ్మాకొర వృత్తితో Ba జౌ 
ల్‌! యోఒన్నసుఖోఒన్నరారామ, స్తధాన ర్యోతిరేవయః 1 

సయోగీ (బ్రహ్మనిర్వానాం, (ద్రిహ్మాభూతోఒధిగచ్ళతి న 
క. 
పంప తడ గని ముగొందుచున్నాడు, అను భగనర్గీత రీతిగా 

ర్స్‌ ద్రిహ్మామై నిరవధికానందముతో సర్వదాయుండును, బయట 
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నున్న దృశ్యప9సంచమును ఇందయార్థములగు శబ్లాది విచషయములును చెవి 
మొదలగు జ్ఞానేంద్రియ కర్మేంద్రియములను ఆంతరికదృళ్యమనదిగు మన 
స్పును నాదినేను అనునట్టి ఆహంకార మమకారములను ఈ సమస్తమును 
జ్ఞాన న్వరూస పర బ్రహ్మామందు పూర్తిగా లయంప్పుజేసి పంవీకరణ శాస్త్రజ్ఞులు 
పరబహ్మమునుండియే సమస్తమున్ను ఉద్భవించుచున్నది “ యస్మాభూతం 
తత్తు తశ్రైవవీయతే” అనగా ఎక్కడనుండి పుట్టినదో అది అక్కడనే లయించు 
చున్నది. అను న్యాయముగా ఈసమస ము బ్రహ్మమున. డియే పుట్టి (బిహ్మ 
మందే లయించుచున్న దని చెప్పుచున్నారు. అట్టిలయచింతనా (పకారము తెలిసి 
ఆంతయు (బహ్మమందు లయించగా (బహ్మమే మిగులుచున్నది, కాన సను 
సృము బ్రహ్మమని చక్కగా నెటింగియే కొద్దిదృళ్మమును గూడా స్ఫురింప 
నీయక అఖండ విజ్ఞానరూస పరమాత్మయందు లేక స్వస్వరూపమందు నిలకడ 
గలవారు భావముంచి తద్రూపులై నవారు అజ్ఞానపా కబంధమ. ల నుండి అనగా 
హృదయ (గ్రంధులనుండి విడువడి సమస్త వాసనలు పూర్తిగా నశంచినవా రై 
ముక్తాత్కులగుచున్నారు. ఇదివరకు తమ స్వరూపమును తేలియక అల్జానబంధ 
బంధితులై రి, ఇప్పుడు తన స్వరూపమును బంధరహిత మని నిత్యశుద్ధ బుక మని 
యెరింగినవారగుటచే ముక్తులై రి ఇట్టివారే శాశ్వతసుఖమును బడయుచున్నారు 
అటుగాక ఆత్మకు దూరములై న దృశ్యమునకు సంబంధించిన అశాశ్వతమగు 
అనాత్మ కధలను లేక శాస్త్రజన్య పరోక్షజ్ఞానమునే ఆభివర్ణించుచు తాము వచిం 
చిన ఆత్మయొక్క హసమునందు నిలకడలేనివారు కాలమును వృధాగడుపువారు 
ముక్కులుకాజాలరు స్వానుభవ అపరోక్షజ్ఞానములేక పరోక్షజ్ఞానముచే ముక్తి 
గలుగదు ఎన్నాళ్ల మహావాక్యర్థములను అభివర్ణీంచుచు డీనను స్వానుభవము 
గలుగనేరదు, అటులనే స్వానుభవజ్ఞానము పొందక తృవ్చుడుకొజాలడు, కాబట్టి 
తన చితృమును చిద్రూప పర(బహ్మమందు లయింసజీసి పర బ్రహ్మమందు 
న్నవారు నిర్వికల్ప సమాధి యోగనిష్టులనియు స్వాను భవజ్ఞాను లనియు తెలియ 
వలయును. 
లో దృ గాత్మనిదృశ్యంక్షి ప్వా, త్యక్స్వాఒసౌబా హ్యసంబరం। 
విందత్యేవన సందేహః, పరమాత్మాన మన్యయమ్‌॥ 

తా॥ దృక్కగు ఆత్మయందు దృష్టియంచిన జ్ఞానయోగి ఆత్మకు బాహ్యమగు 
దృళ్యమునంతను వదలి సరమాత్మను తెలియుచున్నాడు, సందేహములేదు. 


§4 మునుకుధర్మము 





అదియునుంగాక పరమాత్మ అద్వితీయుడే కేవల చైతన్యము అయినను స్థూల 
సూక్ష్కకొరణ శరీరోపాధులచే నానాత్వమును జెందుచున్నాడు, తానొకి డ్రై చేతనా 
స్వరూపుడయ్యు త త్తదుపాధులచే అనేకవిధములుగా భాసిల్లుచున్నాడు, ఇందు 
లకు శ్రతిపిమాణము 

a గవామనేక వర్ణానాం, కీరస్యాప్యేక నర్జతా। 

క్షీరవక్సక్య కేళ్డొనం, లింగనస్తు మరా i 

తా॥ నీలశ్వేతాది వర్ణ ములచే గోవుల నేక భేదములతోనున్నను పాలు ఓకటియే 
ఆదేతీరన ఆత్మయు న్‌ శరీరములు వేరు అనగా ఒకే సర బహ్మ్య వైత 
న్యము ఆవిద్యోపాధిచే జీవరూపముధరించుచున్నది, ఆ అవిద్యామయ జీవుడు 
శరీరములో (ప్రవేశించి సమస్త వ్యవహారము చేయుచు భేదబుద్దిచే అనాత్మపదా 
ర్టములు నేననియు నావవియు తలంచి (భమించుచున్నాడు, విచారించిన వాటి 
కన్నిటికి విలక్షణుడై సొక్షిద్దై సమస్తమునెలుంగు సనాతనుడు, 

[ఈ॥ ఘటినంవృతమాకౌళం, నీయమా నేఘకేయధా। 

ఘటోనీయే తనాకొళ, సృధ్వజ్జీనో నభో సమః ॥ 

తా॥ ఘటము బోయినను భుటగత ఆకౌశముపోదు, నళింపదు, ఆతీరున శరీ 
రము పోయినను ఆత్మనిత్యము తీగివిధాత్మక శరీరముకన్న వేరై వ్యష్టి సాక్షీ 
త్వము పొందుచున్నాడు. 

ఇకను విచారించిన సాక్ష్యతీతమగు పర|బహ్మస్వరూప కేవల వత 
న్యమే తానుగాయున్నాడు. ఆటులనే ఒకే పర్మబహ్మ చై తన్యము మాయోపా 
థిచే ఈశ్వరరూసమును ధరించుచున్నది, ఆ ఈశ్వరుడు (ప్రపంచో పొధిలో 
(వవేశించి చరములగు దేనతిర్యజ్‌ మనుష్యాదులగను అచరీము.లగు సర్వతా 
దులగను తోచుచున్నాడు, ఈస్రకౌరముగా నానావిధ చరాచరాత్మకమై ఈశ్వ 
రుడున్నాడు. దానికంతయు నియంతయై, నమస మును కనుగొనుచున్నాడు. 
విచారించిన ఈశ్వరుడు సమస్తమునకు సాకీమై యున్నందుచే సమష్టి సాక్షి 
త్వము నొందుచున్నాడు, ఇకను పైన విచారించిన సమష్టి సాక్ష్యతీతమగు పర 
బిహ్మ చై తన్యమే కేనలమై యున్నది, ఈలాగున పరబిహ్మమే ఆయా 
ఉపాధులచే నానాగా తోచుచున్నది ఉపాధి కల్పితము గనుక కల్పితోపాధిని 
దూరీకరించగా కొను శరీరముకన్న వేరగుటచే వ్యష్టీకిసాక్షిమై అన్నిటిలోను 
తానున్నాడు, కనుక సమష్టిసాక్షియైన ఈశ్వరబై తన్యమే తదుపరి స్వన్వరూస 
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నుందు ఉపాధిభూత సకలదృళ్యము నళించినందుచే సాక్ష్యతీత పరమాత్మటై 
శేవలుడగుచున్నాడు, ఆరిస్థానజ్ఞానముచే నిట్టిస్థితిగలుగుచున్న ది. కొవున ఆత్మ 
వేత్తయగువాడు నిరంతరము సరమాత్మయగు తననుగాంచుటయను నిర్వికల, 
సమాధిచే సకలోపాధులను నశింపజేసి ఆద్వితీయ పరబిహ్మము తాగావ¢ 
యును, ఆనగా దృ శ్యమునశింవగా పర(బహ్మ మేయున్నది. గనుక ముముక్షువ్ష 
సకల బంధములనుండి విడివడనిచ్చచే అనాత్మ పదార్థముల దూరీకరించి ఆత్మ 
పదార్గమగు సరమాత్మయందు ఆసక్తిగలవాడై ఆపరబిహ్మమునే వాంఛిం% 
నిత్య బిహ్మనందమును బడయగోరిన ఆత్మజ్ఞాని ఇతరచింతలను విడనాడి 
దృశ్యమును స్పురింపనీయక నిరంతర స్వాత్మస్వరూపచింతయగు పరబ్రహ్మ 
ధ్యాననినచే (బ్రహ్మత్వమును పొందుచున్నాడు, జీవాత్మను వదలి శినత్వ 
మును బడయుచున్నాడు, అదెటులనగా తుమ్మెదచే తీసికొని రాబడిన కీటను. 
ఆ(భ్రమరమునే చూచుచు దానికి భయపడి దానినే ధ్యానించి, ధ్యానించి కట్టక 
డకు (భమరమే అగుచున్నది, అప్పుడాపురుగు భయమును వీడి మరియొక కీట 
కమును భిమరముగా చేయుచున్నది. ఆలాగున జననమరణరూప సంసార 
మనక భయపడిన జీవుడు సద్గురు శరణ్యమును పొందీ గురువాక్యముచే పర 
(బిహ్మామునే ధ్యానించుచు నేను దేహతీతబహ్మమును వేరుగాదు, అనునాక్య 
మును భ్రమర రుంకౌరమువలె అనుసంధానము జేయుచు తాపరబిహ్మ మగు 
చున్నాడు. తరువాత నిర్భయుడై తానున్ను బద్ధజీవులను ముక్తులస్టుగా జేయు 
టకై లేక జీవులను శివత్వ మొందుటకై పియత్నపడుచున్నాడు. కావున నిరం 
తరము ఆహం బిహ్మస్మి అను మహావాక్యానుసంధానముచే తాను దేపుడగు 
చున్నాడు. మజియు (బహ్మ మందలి ఆసక్తి యేసరబీహ్మభ్యానమునకు (పధా 
నకారణము అట్టి స్వాతై ఇక చింతనారూప నిష్టయగు నిర్వీకల్స సమాధియే 
(దిహ్మత్వ హేతునగుచున్నది, ఇటుల ఒకదానికొకటి కారణముగాయున్నది, 
కావున మొట్టమొదట బిహ్మమందాసకి గలుగ వలయ ను. దీనినే (బహ్మజి 
జ్ఞాసయందురు. ఇది అనేక జన్మకృత పుణ్యకర్మలచే సీద్ధమగుచున్నది. ఈ 
స్వాత్మతత్న్వ స్వాస్థగలిగిన వెంబడే సమాధినిష్ట ట్రహ్మతత్వ్వ (ప్రాప్తులున్ను 
గలుగును కొవున యోగి నిత్యానిత్య వస్తువివేకముచే ఆత్మయందభిరుచి గలిగి 
సమాధినభ్యసించిన పూర్ణత్వమును బడయును, ఆత్మ వస్తు వుయంద ఖిరుచి 
గలుగుటకే ఆత్మ అద్వితీయము నిత్యము సూర్యచం దాది బింబములు ఒక్క 
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గా యున్నను జలముయొక్క. చలనముచేతను నానాత్వములుగా కన్సట్టు 
)ధమున ఒకేఆత్మ అంతఃకరణముయొక్క చలనముచేతను కర్భత్వాది ధర్మ 
మలచేతను చలనముగలదిగను నానాగాను కర్తగను భోక్తగను గానుపించుచు 
్నది, విచారించిన ఒకేసద్వస్తువే వింబరూపమైయున్నది. ఆదియే సత్యము 
ఏనస్పుయొక్క ధర్మములను ఆత్మయందధ్యస్త ముజేయక ఆత్మధర్మములగు 
)కత్వాదిధర్మములను దెలియవలెను ఆత్మసనాతనమనియు ఏకమనియు ఉపా 
ఏభేధముచే నానాగాభాసిల్లుననియు క్రతిచెస్పుచున్నది, సృమాణము 
(శు॥ ఏకఏవహి భూతాత్మ .భూతేభూతే వ్యవస్థితః 
ఏకధాబహుధాచై వ దృళ్యతేజలచం ద్రవత్‌ ॥ 

1 ఒకేచందు9ిడుజలమునందున చలనముచే నానాగాను నిశ్ళలత్వముచే ఒక్క 
పగాను కానుపించును, అటులనే అందరిహృదయములోని ఆత్మ ఆంతఃకరణ 
నలాచలములచే కనపడును, మజియు సె జెప్పబడిన భనురకీటకసాదృశ్యము 
ఏనుసరించి తిరుగా॥ ధ్యానం నిర్విషయం మనః॥ అనురీతిగా ఇతర చింతలు 
కీకుండుటియు ధ్యానము ధ్యేయాకారమైయుండుటయు అట్టిధ్యానముచేతనే సర 
దిహ్మత్వమును ముముక్షవుపొందగలుగును. గాన పురుగుఇతర చింతలుమానీ 
ఎర్వవ్యాపారములుడిగిన దై తనను చచ్చినదానిగానెంచి భొమరమందే లక్ష్య 
ఘుంచి దానిస్వరూపమునేజూచుచు తలంచుచు (భమరమగుచున్నది. ఆలాగున 
కిళ్లానువు నిరంతరమాత్యాను సంధానముజేయుచు శరీరము మరణించినదనియే 
గావించి తననుపరమాత్యనుగా దెలిసి జీవబహైక్య భావముతోనే ఇతరవ్యాపా 
ములు అన్యచింతలులేక సమ న్వేంద్రియములను జాయించినవాడై పరబహ్మ్‌ 
కందేలక్ష్యముంచి అచ్చోటనే మనస్సు లయింపజేసి సర్వదృశ్యరహితుడై పర 
హ్మ వస్తుతత్వ చింతనారూప స్వరూపనిష్టచే పరబిహ్మ మేశానగుచున్నాడు 
ుందేహములేదు కీటక భ్రమరదృష్టాంతముచేనొకచక్కని విశేషముతెలియవల 
మును అనగాగద్ధిపురుగు రుంకొరములేక రెక్కలున్నులేక సామాన్యముగా 
నుండును, ఆట్టిజ్టానరహితమైన చిన్న పురుగు భిమరమునేభా వించి బావించి 
భమరరూపమై రెక్కలుగల దై యుంకొరముతోఆకాశమున తిరుగుచున్నది కీట 
మే భావనామహి మచే పురుగుధర్మమువీడి భ్యిమరధర్మముతోగూడి (భ్రమర 
ఏగుచున్నదిగదాః ఇకజీవుడుచేతనాన్వరూపుడు (బ్రహ్మమునై తన్యమయేే 
మున్నది. జీవబంహ్మాములు రెండును ననాతనములేగనుక తానుశరీర భ్రాంతిని 
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వడలి తనస్వరూపమ ను తాదలంచిన గురువాక్యరీతిగా నిరంలరిము |బహ్మసి 
వాక్యర్థమును అనుసంథానము జేసినంతమాత్రమాన శివత్వము తస్పకనొందుచు 
న్నాడు నేనుపర,బహ్మ మని, ధృడవిశ్వాసముగలిగి స్వానుభవపూర్వకముగా 
(భ్రమరరుంకారమువలె (ప్రబోధించుచు చిధాకాశమున అసాగుడై విహరించుచు 
న్నాడు. ఇందులోసందేహనులేదు కిటకకొర్యమునలె జీవుడగు తాను శివత్వను 
నొందుట శిష్యునిదర్మమైయున్నది. గురువుయొక్కధర్మము భమరము కీట 
మునుదెచ్చి భీ మరముగాజేయు విధమున జీవులనుశివత్వ మొందునటుల ప్రియ 
త్నించుటయేయగును జ్ఞానరహితములగు కీటకములే బావనామహినుచే వేరు 
రూపమును దాల్చి వేరుధర్మములుగలవగుచుండగా జ్ఞానసహితుడు చేతనాస్వరూ 
పుడును ఆగుజీవుడు తనస్వరూపమగు పరబిహ్మమును ఆత్యంత |శ్రద్దచే నిరం 
తరానుసంధానముచే ([బహ్మమునుపొందుననుటలో సందేహములేదు ఈతత్స్వ 
మునుదెలియక తాను అజ్ఞానియనియు దుఃఖియనియు ఇళ్యాదిఅనాత్మ భావనలు 
దలంచి జీనత్వములోనుండువారు కీటకములకన్న నిమ్నుదశలోనుండువారనియే 
తలంపనలెను, కనుకవేదాంతశాస్త్రమున |భమరకీటక సాదృశ్యము అనేకచోటు 
లందు అనేకసార్లు మహాపురుషులు (పతిషాధించుచున్నారు, గురుశిష్య సంప 
దాయమంతయు భ్రీమరకీటకన్యాయమునలె యుండవలయుననియే శాస్త్రములో 
బోధించుచున్నది, కావున నిరంతర భావనా సామార్థ్యముచేతనే బ్రహ్మత్వము 
నొందవలెను. 

శ్లో॥ యథాసంకల్పయేద్యోగి, యోగయుకో జితేంద్రియః 

తదాతతృదవాప్నోతి బావసవాతికౌరణం1॥ 

తా॥ నిరంతరాత్మా భ్యాసయోగి ఆత్మయోగము గలవాడే జికేంద్రియుడై జీవ 
(బ్రహై్యైక్యతను భావించిన తాను |బహ్మమునే పొందుచున్నాడు, భానమే 
కొరణను, 

A మం త్రేతీర్ధేతధా దై వే, దై నజ్జి భేషజేగురౌ | 

యాదృశీభావనాయతరి. సిద్ధిర్భవతి తాద్భశీ ॥ 

తా॥ మంత్రము, తీర్థము దైవము గురువు, జోతిష్కులయందును యెట్టి 
భానమో అట్టిసిద్ధియే కలుగును, గనుక పర్మబ్రహ్మవస్సువు ఇందియాతీత 
జ్ఞానము గలవారి కే లభ్యమని తెలియనలయు. ఆపరమాత్మతత్తనము యధార్థ 
స్వరూసము. మిగులసుక్మమైనది అవిశుద్ధ బిహ్మవ స్తువే సర్వవిలక్షణమై 
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సమస్తృమునెణుంగుచున్నది. కావుననే సకలేంద్రియముల కగోచరమైయున్నది 
ఫలాటీ స్రపంచవృత్తు లులేక దృళ కరీతమెయున్నది, (ప్రజ్ఞానాతిన్వరూసము 
కౌబిట్టి సకలనృత్తులు నశించి సూక్షాతిసూక్ష్మమై జద్దబుద్ధిగల మహానుథావృలే 
పరబ్రహ్మ లక్షణములగు నిత్యత్వ +శుద్దత్వ బుద్దత్వ + పూర్ణ త్వ. వ్యాపకత్వ 
స్వయం (పకొశత్వ, ఆనందఘనత్వాదులను పొందినవారై ప్రకృతికి పరమగు 
సచ్చిదానందస్వరూపుల్లై పరిపూర్ణానంద ఘనబ౦హ్మూవస్తు వును లేక కేవల 
బగిహ్మ కారమునుజెందిన సర్వదృళ్వ రహిత మై (ప్రజ్ఞారూపమైన (బిహ్మా తై ఇక్య 
రూవ నిర్వికల్ప సమాధిచేతనే సర్వేం(దియాతీతమై అత్యంత సూక్ష్మమైన 
(బ్రహ్మామయ దృష్టిచేతనే తెలియుచున్నారు. అనగా బిహ్మలక్షణముల 
జెయించి (బహ్మత్వమునే జెందుచున్నారు, అట్టివారే సికృతిగుణముల నశించిన 
వారు. కావున అతిసూక్ళు దృష్టిచే పొందదగిన (బహ్మత్వము స్టూఒదృష్టిచే 
పొందళక్యముగాదు. స్టూలదృష్టియనగా అనేక మలినవాసనలతోగూడి పంచ 
భూతాత్మకమైన సర్వదృశ్యాకారమైన నృత్శియగును, అట్టి ప్రపంభదృష్టిచే 
పరమాత్మ పొందబడదు, బ్రహ్మమయదృష్టిచేతనే సరమాత్మ తత్స్వమును 
రిఠంతర ధ్యాననమాధిచే తెలియవలెను, అందుచే సమాధినిష్ట నాశయింస 
వలయును, (ప్రమాణము. 
ల్లో॥ సమాధినానయేత్కాలం, వృధాచ్చింకాం వివర్జయేత్‌ । 
ధ్యానేన విలయంయాన్ని, సంస్కారాబహుజన్యనామ్‌ ॥ 
7 ధ్యానముచేత నకలజన్మలనుంచి రూఢములయిన సమస్త సంస్కారములు 
)ళించుచున్నవి, కౌబిట్టి సర్వపికృతి ,చింతలను వదలి పరమాత్మ విషయిక 
ర్వికల్ప సమాధిచేతనే ([బహ్మత్య్మబానముతో కొలమంతయు గశుపవలయును 
నస్టూలదృష్ట్యా ప్రతిపత్తుమర్శతి"” ఇందులకు (ప్రమాణము ॥క్ర॥ యతోవా 
® టి అతి రౌ 

గని వర్శంకే ఆ(పాప్యమనసాసహ॥ ఆనగా వాక్కు. మనస్సు బ్రహ్మము 
గ్గఅకు పోజాలవు. “నచథర్షచ్చతి నవాగ్గచ్చతినో నమః అనగా నేతము 
"క్కు. మనస్సు (బిహ్మము దగ్గజకు పోవు, “నచక్షషాపళ్యతి కళ్ళి దేనం” 
నడును చర్మనే(త్రముచే పరమాత్మను చూడజాలడు. ఈలాగున (శ్రుతులు 
శ్రతులు చెప్పుచున్నవి. కావున ఇం(దియాతీతమైన పృజ్ఞారూపమైన దిిహ్మ 
ఎష్టిచేతనే సరమాత్మతత్స్వరూపమును కనుగొననలయును, మజియు "జ్ఞాత 
కమార్కెిరతి శుద్ధబుద్ధిి ఆని చెప్పుటచే హృీకృతిగుణములు నశించి పరిశుద్ధ 
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జ్ఞానముగలనారే ఆర్యుఖ నందికుల్లు, ఆట్టినారే బిహ్మశకశ్ర కమును పొందె 
దరు, అనగా స్వయం (ప్రజ్ఞదేతనే పజ్ఞానఘునఖ్రహ్మ వస్తువు (పాహ్యమగును 
మణియ్లు వేదోఫవిషత్తు లయందు జీవుడు (బహ్మమగు విధానమును చెప్పబడి 
యున్నది, నిరంతర స్వస్వరూప ధ్యానమగు దీర్గచింతనారూప్త ధ్యేయాకారము 
చేనే మనస్సు ఆజ్ఞానని ర్ముక మై మె సరబ్రిహ్మ మయముగ చున్న ది. బీన్సుడు 
జీనత్వమునువదలి శివచ్వమ.నొందుచున్నాడనుటికు సంచేహములేడు, ఎటుల 
వగా శృద్ధమగుబంగారు (అపరంజి) రాగి లేక టంకము మొదలగు సదార్ధముల 
సంయోగమే మాలిన్యమున్లు బడసి ఇతిర బోహములతోపాటు గనింపబడు 
చున్నది. ఆసువర్ష ము పృటములో పెట్టి బాగుగా పఠిళోధించినవో దానిలోనున్న 
మాలిన్యమంతయు పోయి తీరుగా అసరంజి బంగార మేయగుచున్నది, అప్పుడా 
జద్ధమైన సువర్ణము మేలిమిథుగు పసిమితో గూడినదియై కన్నులకు మిను 
మిట్లు గలిగించుదున్నదిగదాః ఆలాగున నునస్పనగా ఆత్మచై తన్యమే ఆత్మయే 
సంథల్ప సంఘముచే అంశహఃకరణమని వ్యవహారము జెంచెను. వద్ద బ్రహ్మ 
మగు మనస్సు (జీవుడు) అనాళ్ముపడ్డార్థములగు సత తృ్వరజస్త మో గుణములతో 
జరి అజ్జాకాలున్యమును జెంది ఇనిడ్యాసరణము గలదీ యగుచున్నడి, కద్ధ 
జీవుడు శుద్ధత్వమున్సు వదలి అకుద్ధుడ్తగుచున్నాడు. తన్స శుద్ధత్వమును తాను 
'తెలియడాలకున్నాడు ఆందుచే అట్టి మనస్సు నిరంతర న్వస్వ రూవధాకనముచే 
సకలాజ్ఞాణ్లానగణ మ్లాలిన్యాది దోషములు నశించి (బహ్మమయమగుచున్నది, 
ఇచ్చట మనస్సనగా జీవ్లడని గహింసవలెను, కేవలము నుసస్సని జెప్పిన 
జగపరార్థమ్లు యేమియ్య చేజాలదుగదా! ఇచ్చోట ముఖ్యఏిషయమేమనగా 
గళ్ల్యరణసన, మోగుణములే ఆగుచున్నవి. వాటిచే జీవ్నడు బద్ధుడగుచున్నాడు, 
ఈ విప్పయభును ల్లగనద్గీకలో గుణళ్ఫీయనిభాగ యోగమునందు చక్కగా 
సెషఫ్ప్టబికీయున్నది. శ భి)గుణా వరణమున్నంత వరకు అంతఃకరణము మాలి 
న్యయుశస్తుగుఛున్నది. ధ్యేయాకొరధ్యానముచే నెటునంటి మబినాంతఃకరణము 

గూడ్త సద్ధమగుచున్నది. అప్పుడది బహ్మావై త్రన్యమగుచున్నది. అట్టి సకల 
టోన నిర్ముక, గుణతయాతీత చిత్తము చిత్సనియే న్యవహరింపనిడ కున్నది 
ఇంఛకు మాలిన్యమే మనన్సు అవిద్యోసారి. అది తొలగగనే ఆంతఃకరణోప 
చై తన్యతుగ్న జీవుడు ఆఅంత:కరణోఫాధిరహిత పరమాత్మయగు చున్నాడు, 
బంగార మెటుల శుద్ధమైనస్పుడు తన పసిమివర్ణ గుణమును నదలకయున్నదో 
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కీవుడును సరిశుద్దమగునప్పుడు సాత్మావంద “గుణమును వదఠలకయు౦డును 
అనగా “ఆనందో (బహ్మ” శ్ర” అవ్నిటుల బీహ్మానందరూపుడై జీవత్మయుండ 
గలుగును. అనందత్వమే (బహ్మత్వ నిదర్శనము అటుగాకుండీన జీవత్వము 
కొలగలేదని తెలియవలయు, ఇకను బిహ్మధ్యాన మను పృటముచే మాలిన్యము 
విడిచి పరివద్ధ పరబిహ్మాకొ వలయును ఆనందఘనముతో నొన్సవలయును, 
ల్లో “ అంతర్జ్యో తిర్భహిర్జోతి!: (వత్యగ్జ్యోతి సరాత్సరః | 
ఖ్యోిర్ద్యోతి స్వయం జ్యోతి, 'రాత్మజ్యోతి్భివొఒన్మ్వహమ్‌॥ 
శా॥ లోపలను బయటను అంతయు జ్యోతియే, అదియే పరమాత్మ అట్టి 
అఖండ జ్యోతియగు శివుడనేనేను ఈ (ప్రతివాక్యరీతిగా ఆట్టిభావనారూప ధ్యాన 
మనెడు పటముజే అనంత విపులగుండమందు శేజోరూసాగ్నిలో అనాత్మ 
భావనారూస మనస్సును బాగుగా పరిశోధించవలయును. అనగా అత్మధ్యానా 
గ్నియందు కొల్చినలయును. ధానపరిపక్య్వ వస్థయగు ధ్యేయాకారిమందు సకల 
మాళిన్యము నశించి మనస్సు (ప్రజ్వాల్యమై, తేణోవంతమై, సకలవాసనానిర్యు 
క్తి సృశాంతమై, | (బిహ్మమయనుగుచున్న ది, అప్పెట్ట దృశ్యమున్ను 
లేదు, పాీకృతరూసనునస్సనెడు (ప్రతిబింబము లేకపోవుటచే ఆవశ మైనది 
బిహ్మమే, అయ్యనిరానరణమై, స్వయంస్ఫీకాశ మానమై తేజరిల్లు ను. 
ఇందులకు (ప్రమాణము 
లో హృదయం నిర్మలం కృత్వా, చిన్న యక్వాహ్యనామయం | 
అహ మేకమదం సర్వ, పళ్యేదాహం సుఖీ ॥ 
తా॥ మనస్సును సకలవృత్తి రతహితముగాజేసి ఆ పరమాత్మను చింతించి 
ఆంతయు పర|బహ్మ మే నేనొకడనే అద్వితీయుడనై యున్నాను, అనితలంచి 
తాను శాళ్వతనుఖియగుచున్నాడు, బంగారు రాగి చేరుటచే మాలిన్యవంతమగు 
చున్నది. టంకము౦డుట చేతనే ఆరెండును ఆతుకుపడియున్న వి ఆలాగున పరి 
బద్ధ జీవబ్విహ్మము అవిద్య చేరుటచే మాలిన్యయుక్తమాయెను. యత్కించి 
త్కర్మ శేషమ?డుటచేతనే కరీరధారణయను ఆతుకును జెందియున్నది, ధ్యాన 
పుటముచే కర్మశేషనును టంకము తీసి అనిద్యయను రాగిని దూరము జేసిన 
బంగారు అపరంజియై దేనితోను అతుకనటుల జీవబంిహ్మాము ఆసంగఘ జన్మ 


సరంపరలనొందదు.. ఇకను స్వర్ణ కుది ద్ధి పకారమునలె ఆత్మశుద్ధి విధిని ని తెలియ 
వలయు, 
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ల్లో[ యథాచతుర్శిః కనకం పరీక్ష్యతే। 
నిఘర్ష ణచ్చేదన, తాపతాడనై 8 i 
తా॥ సునర్జ మును ఒరిపిడిచే సరీక్షించినటుల అహంబ్రిహ్మాస్మి అను విచారణచే 
జీవాత్మ సరమాత్మగాదా యని కెలియనలయు. అందుచే ఆత్మవిషయము తెలి 
యకబోయిన బంగారమును చేదించునటుల ఆత్మను దృశ్యమునుండి చేరుజేసి 
చూడనలయును, అప్పుడు శుద్ధాత్మ శేలకుండిన కనకఘును అగ్నిలో వేసి కాచు 
నటుల జ్ఞానాగ్నిల్లో జీవాత్మను కుద్ధముజేయవల్లయు, ఆదియు కుదరకుండిన 
కౌల్చినతరువాత స్వర్ధమును కొట్టునటుల భుమనియషు స్రాణాయామాది కరిన 
పొధనలచే మలినజీవాత్మను శుద్దసరగచ వలయును, మనస్సు సత్స్వ్వాడి (తిగుణ 
రహితమై బహ్మమయమగునప్పుడు జీవుడు నిరావరణుడై పరది్శిహ్మామగు 
చున్నాడు. ఇందుకు పి మాణ్ఞము 
కో॥ యధె కంచ సువరాది, మిళీతం రజితాదినా, 
౧ fb ణి 
అల్బమూల్యం (ప్రజాయేత, తధాజీవోఒప్యహం౦యుతః | 
యధై వహి సువర్జాద్ది జెరాదేశ్ళోధితం కభం, 
పూర్వ వన్యూభ్యతాం యాతి తథాజీనోఒపి సంహ్క శేః॥ 
శా॥ సువర్ణ మేలాగున వెండి, రాగి, ఇత్తడి మొదలైన లోహములడోగూడీ 
స్వల్పమగు వెలగలదగుచున్నదో, అలాగున పద్ధక్జాన స్వరూప్పడును అవిద్య 
తోగూడి తనయొక్క పరిపద్ధ (బహ్మత్వమును వదలి జీవశ్యమునొందు 
చున్నాడు 
నులిన బంగారమును స్పుటచే ళోధించి శుద్దపరచినప్పుడు కుద్దమగు 
కనకమై గొవ్ఫ మూల్యమునొందులాగున జీవుడు తపస్స్వాధ్యాయ ధ్యానాది 
సంస్కారములచే సకలమాలిన్య నిర్ముక్తుడ్రై శివస్వరూప్పుడగు చున్నాడు, 
శ్లో॥ తండులన్యయథాచర్మ, యధ్గాతామీన్యకాలిమా | 
నళ్యతికియయాప్పుత్త, పురుషస్మ్యతధామలః ॥ 
జీనస్యతండుల న్యేష నలం సహజఘఫ్యలం | 
నళ క్థిత్యేషన సందేహ, స్ప స్మాదుద్యమవాన్ఫవః ॥ 
తా॥ వియ్యమునకు పుట్టుకతోనే సహజముగా ఫొట్టియున్నది. శా మమునకున్లు 
స్వభావముగా చిలుము యున్నది. ఆలాగున జీవుషళ్లు నై సగ్గికముగా అవిద్యా 
నరణమున్నది. ఆయినను దంచుటచే పొట్టుఫోయి. బియ్య మెర్పడును, మూలికా 
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ప్రయోగస్ఫుటముచే రాగియు చిలుములేనిదై సువర్ణ మగుచున్నది, ఆ తీరున 
జీవుడును అనవచ్చిన్న ధ్యానధారణాదులచే స్వస్వరూపమునుపొంది (బ్రహ్మ 
మగుచున్నాడు కౌబట్టి సర్వదా ముముతువు (బహ్మానుసంధానమందు ప్రయత్న 
పరుడు కొవలయు ఇందుచే యేయితర చింతలులేక జీవుని సరబిహ్మనుగా 
తెలిసి నిరంతరము ధ్యానించిన సకల మాలిన్యములుతొలగి నిరావరణ స్వయం 
(బ్రహ్మము యగుచున్నాడు. 

మతియు మనస్సు నానావిధ సంకల్ప వికల్పమలతో గూడి స్గ్థూలమై 
స్థూల విషయమునే గహీంచుచుండును, అట్టి మనస్సు యెప్పుడును శేపులేక 
వదలక దీర తమ పరమాత్మనుసంధానురూస “స్వన్వరూపాభ్యాసము చేయ.చుం 
డీన పుటపాకళోధిత న్వర్హము మాడి శుద్ధమై సూక్ష్మ మై సకలవాసనా రహీ 
త మై పరద హైైక్యరూప పరిపక్వము పొందిన ధై బిహ్మమందులయ మొందు 
చున్నది ఎప్పుడు చిత్తము చిదూప పరమాత్మయందు కలియ నో ఉత్తరక్ష 
ణముననే ఆ మనస్సు సర్మబ్రహ్మమే యగుచున్నది. కనుక చిత మనుసది 
అంతఃకరణ మనునది మజియొకటిలేదు, ఆందుచే మనోఒ తీతమగునట్టి నని 
కల్ప సమాధినిగూడ దాటిన కేనలాఖండాధ్వయానంద రసమయ మైన నిర్వికల్ప 
సమాధి స్వయముగా స్వానుభవ సిద్ధమగుచున్నది, ఇదియే స్వస్వరూప సావె 
త్కారస్థీతి అనగా మనస్సు సర(బ్రహ్మమందు చేరినప్పుడే నిర్వికల్ప సమాధి 
లాభము కలుగునని భావము, ఇతర భావములు లేక తై లధారవలె నిరవచ్చిన్న 
ముగా తదేకొ[గముతో మనస్సు ధ్యెయ(బహ్మమును చింతించడమే బీహ్మ 
స్ఫూర్తి కలిగియుండుటయే సవికల్బ్స సమాథియగును. ఇదియే నర్మప్రజ్ఞొత 
సమాధియనబడును సత్యయాంతర రహిత బిహ్మ పత్ర క గోచర ఆ దేశ్శాగ 
చిత్తస్థితియే సవికల్ప సమాధియగును, కేవలబిహ్మ మే తానగుట నిర్వికల్ప 
సమాధియని తెలియనలయును నిరంతర స్వస్వరూప చింతనాభ్యాస స్థితియే 
సవికల్పము. ఇది నిర్వికల్ప సాధకమైయున్నది ఇట్టి ఆభ్యాసబలిమిచే చిత్తము 
బిహ్మములో కలియునస్సుడు విషయాంతరము లేనండుచే సరబంహ్యస్టితి 
కలుగుచున్నది ఇదియే శివము “పక్వం మనో బహ్మణి లియకే” మనస్సు పరి 
సక్వమై బ్రహ్మములో గలియుచున్నదనుటకు (ప్రమాణము, 

లో కర్పూర మనలే యద్వత్‌ నైనృవం సవిలే యధా | 

తధా సంధీయ మానంచ మనస, క్షే విలీయకే ॥ 
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తా॥ ఏలాగు కర్పూరము ఆగ్నిలో గలిసి జ్యోతిరూసమగుచున్నదో, ఉప్పు 
నీటిలో గలిసి జలమయమగుచున్నడో అప్పుడు వాటికి తనరూసములెటుల లేక 
పోవునో ఆలాగున మనన్సున్ను పరమాత్మానుసంధానముచే తన చంచల జిడ 
అనృతరూపములను వదలి సచ్చిదానంద సరమాత్మయగుచున్నది, ఇదియే 
విర్వికల్పసమాధియని యోగశాస్త్ర సిద్ధాంతము “నమాధిసవికల్ప వర్ణితః" నిర్వి 
కల్పసమాధి దానికి పిమాణము 
ల్లో వికల్పరహిత స్థిత్యా, సమాధిస్పో౬భీిదీయతే ం 
సయేవ పరమానందః, సాకాష్టా సాపరాగతిః ॥ 

తా॥ వికల్పరహితస్థితిచే పారిన్తమైన అధ్వయానంద రసానుభవమే నిర్వికల్ప 
సమాధి, ఆదియే ఆంతిమదళ, అదియే సకలోత్కృృస్టస్థితియు ఆగునని తెలియ 
నలయు గనుక నిరంతరమభ్యాసరూప పరమాత్మను సంధాన విచారణాదులచే 
గలిగిన కేవలా ద్వ్వైతానంద రసోనుభవము నిర్వికల్బస మాధియగును దీనిచేత 
మహాగ్నిచే సకల కౌష్థములు దహింనబడునటులను ప్రచండ భాస్కరునీచే 
తమ, సటలమంతయు నాళమొందు విధమునను నమహా(ప్రశయ బడబాగ్నిచే 
శారనము ద్రజలమున్ను నిశ్ళేషముగా పానముచేయబిడు |పకారమునను సకల 
వాసనలు (హృడయమున నానాజన్మలనుంచి సంసారరూపముననున్న వృత్తుల 
యొక్క. గ్రంధులు) సకల కర్మలు దగ్ధమునగుచున్నవి. సమాధిచే గలిగిన 
స్వయంప్రజోధనును భాస్కరునిచే మూలాజ్ఞొనతమస్సు నొాశమగుచున్నది, 
ఈ మహో విజ్ఞానమనెడు నుహాబడబాగ్ని వృతి గ్రింధిరూప ఉస్ఫుజిలమును 
(ఆజ్ఞాననశముచే జలముతెంప్పలేక ఊరునటుల వృద్ధిగాంచుచున్న నృత్తులను) 
కొంచెముగూడ మిగులనీయక పొనముచేయును. ఈ పికొరము సరమాత్మను 
తనను తెలియట అను విజ్ఞానసమాధిచే సకల సంస్కారములు లేకపోవ్చ 
చున్నవి. అందుచే సకల కర్మల వ్యాపారములు “కొరణనా శే కార్యనాకః సిద్ధః 
అనున్యాయమున పూర్తిగా నశించుచున్న వి, పాగిరబ్ధాదీ కర శ్రవిముప్ప డై నందుచే 
జీవుడు పరమాత్మయగుచున్నాడు. జీవబ) హ్మైక్య నిశేషవిక్ఞానముచే (ప్రయ 
త్నమును లేకనే నేను జహ్మమను ఆక్యానుసంధానము లేకనే సమాధ్యభ్యో 
సము లేకనే సర్వదా పరబ్రహ్మము అన్నిచోట్లను బయటను భోసలను స్వాను 
భవ సిద్ధమై సౌక్షత్కరించును. ఇదియే సహజానస్థయగును. ఇంతకు సమాధి 
చేతనే సకలానరణములు తొలగగా కాను సరబగిహ్మమగుచున్నాడు, అనగా 
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బీహ్మము దిహ్మముగానే యున్నది, 

ఇట్టి మహదానందముగల , (బ్రహ్మమును పొందుటకు యమనియమా 
దులు శమదమములు బహిరంగసాధనములని తెలియవలెను, వేదాంత వాక్య 
శ్రవణము కంటెను వేదాంత శాస్త్రముల పరనము కంటెను మనన మనునది 
నూరింతలు మేలగును. ఆ మననము కంటెను నిధీధ్యానము లక్షరెట్లు ఫలము 
గలదగును, ఆ నిధిధ్యాసము కన్నను నిర్వికల్పసమాధి పరమాక్మానుభవము 
సరిమితములేని ఫలముగలది యని తెలియవలెను, 

లో॥ (పధమం శ్రవణం కృత్వా, ద్వీతీయే మననం తథా। 

విధిధ్యాసకం సళ్చాత్‌, సాక్షెక్కార స్తదాభవేత్‌ ॥ 

మొదట గురుముఖముద్వారా వేదాంత వాక్యములను శ్రవణము చేయవలెను. 
ఉపనిషత్తులనే పరింపలయును. తరువాత గురువు సన్నిథి [శవణముచేసిన 
దంతయు అధ్యయనముజేసిన సర్వస్వమును ఏకాంత మందుండి ఇతర చింతలు 
మాని తదేశాగముతో తనలోనే తాను మననము చేయవలయు, తదుపరి నున 
నముజేసిన పరబ్రహ్మ మందు లక్ష్యముంచి చలించక “యుండుటయను నిధిధ్యా 
సము గావింసవలయు ఆప్పుడు సర్భబహ్మ సాక్షెత్కాగముగలుగును. ఇదియే 
నిర్వికల్పసమాధి అనంత ఫలదము మణియు నిష్కామకర్మ యోగానుస్టాన 
మును: చక్కగా నాచరించినవాడును గురునందు పర మేశ్వరునియందు -భకి తో 
పపూర్ణుడ్ర ఉపాసనను పూర్తి జేసినవాడును యమనియమాసనాదులభ్యసించు 
వాడును సప్తృజ్ఞాన భూమికలలో మొడటిదియగు శుభేచ్చయందారికేరినవాడును 
అయిన ముముక్షువు కోగితిియ బహ్మనిష్టుడెన సద్దురుదేవునిసన్నిధియందున 
'వేదాంతములనదగు ఉపనిషత్తుల బాగుగా పరీంచవలయును. తత మసియను 
మహావాక్యమును గురుముఖముద్వారా (శవణము గావింనవబయును మలవిక్షే 
సములను రెండుదోషములను నశించినవాడే మహావాక్య (శ్రనణమునకు అధి 
కారి యగుచున్నాడు, కేవలము స్వరూసజ్ఞానము లేక ఆత్మకావరణ దోష 
మొక్కటి గలవాడే మహావాక్య విచారణను గావింనలయును, శీనణము 
జేసిన మహావాక్యార్థలక్యమునే సర్వదా మననము చేయవలయును, ఆ సర 
దహ్మమే కానని ధృడముగా నిశ్చయము జేసికొని దానియందే యుండనల 
యును. ఇదియే నిధిధ్యాసము ఈ మూడున్ను చక్కగా అలవడిన పయ 
త్నము లేకనే స్వయముగానే స్వరూపసాక్షెళ్కార నిర్వికల్పనమాచి సీద్ధించు 
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చున్నది. తాజేయవలసిన ఆనుష్టానముల చక్కగా జేయుచుండిన ముక్తి కై 
పారిక్షలాడనవసరములేదు. ఆది స్వయముగా లభించును, ఇంతకు సాధనలచే 
అజ్ఞానము నశించగా తను తానై యున్నాడు. మణియొకటిలేదు. ఇదియే అద్వి 
తీయ (బహ్మము అనన్నమగు నిర్వికల్పసమాధి జపము వాచికము ఉపాంళవు 
మానశకము అని మూడువిధములునై యున్నది వాచికము కన్నను ఉపాంళు 
జనము అనగా కొండనాలుకతో జపించుట నూజింతలధికము, దానికన్న లక్నిం 
తలు మానసిక జపమధికమగును. ఈ జసముచే మనస్సు ఆంతర్ముఖమై నిర్వి 
కారమగుచున్నది. ఇదేసకారము శ్రవణ మనన నిధిధ్యాసములు మూడున్ను 
తెలియవలెను. వీటికన్నిటి కంచెను విలక్షణమైనది నిర్వికల్చనమాధి స్వన్వ 
రూప సాక్షిత్కారమగును. ఈ విషయమై ఉసనివత్తులందు ఇటులచెప్పబడి 
యున్నది. ఆత్మవిషయమును శ్రవణము చేయువాడును మననము చేయు 
వాడును చక్కని అనుభవముతో చెప్పువాడును పొందునాడును, తెలియువాడును 
ఒకరికన్న ఒకరు దుర్గభులు, (ప్రమాణము 
శో (శ్రవణాయాపి, బహుభిర్యోనలభ్యః 
(శుణ్వన్తోఒసి, బహవోయం నవిద్యుః । 
ఆశళ్చర్యోవక్షా, కుసలోఒన్వల్ధా, 
ఆశ్చర్యోజ్ఞాతా, కుళలానుళిష్టః ॥ 
తా॥ ఆత్మశువణము గావించువాడు అనేకులలో ఒకానొకడు గానుపించునుు 
ఆటుల వినువారుండీనను మననము లేనందుచే సరమాత్మను తెలియుజాల 
కున్నాడు. మననము చేయువోడు శ్రవణము చేయువారనేకులలో దుర్గభుడు 
అటుల మననము చేయువారుండినను ఆత్మ నక్క అయినవాడు కడుంగడు కష్ట 
లభ్యుడు అట్టి ఆత్మను చెప్పువారుండినను బహ్మమందు లక్ష్యముంచు వాడ 
రుదు. అట్టి నిధిధ్యాసనా నిపుణులుండినను సద్గురువులచే చక్కగా శిక్షీంపబడి 
సరమాత్యానుభముగలవాడును అనగా బాగుగా తెలిసినవాడు అనేక కోట్లజనము 
లలో ఒకానొకడుండును. ఇదే విషయమును భగవద్గీశయు నుడువుచున్నది, 
శ్లో॥ ఆశ్చర్యవత్సశ్యతి కళ్చిదేన, మాశ్చర్యవద్వదతి తధై వచాన్యః | 
ఆశ్చర్యవచ్చైనమ న్యళ్ళృణోతి, శుత్వా ప్యేనం వేదనదై వకళ్ళిత్‌॥ 
తా॥ ఈ అత్మవిచయమును ఆశ్చర్యముగా గాంచువాడొకడు ఆశ్చర్యముగా 
చెప్పువాడొకడు ఆత్మవిషయము నాళ్ళర్యముగా వినువాడునొకడు ఇదంతయు 
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కళ్చర్యమే, ఇటుల శవణముజేసియు తేలియకుండుట కడుంగడు ఆశ్చర్యము 
మనన విధిధ్యాసములు లేనందునే వినియును చెప్పుచును ఆత్మస్వరూసమును 
కెలియకున్నారు 
లో మనుష్యాణాం సహ నేషు, కళ్చిద్యతతి సిద్ధయే 1 
యతతానుపి సిద్ధానాం, కళ్చిన్మాం వేత్సితత్వతః ॥ 

కా॥ అనేకులతో నొకడు సిద్ధికై సియత్నించుచున్నాడు. అట్టి ప్రయత్నించు 
వారలలో ఒకానొకడు పరమాత్మను తెలియుచున్నాడు. “ఆనేక జన్మనంసిద్ద 
కృతోయాతి పరాంగతి” అనేకజిన్మములనుండి |శ్రనణ, మనన నిధిధ్యాసముల 
కేయచు ఒకప్పుడు పరమాత్మతత్వ్య సాక్షాత్కారమును పొందుచున్నాడు. 
కొవున స్వస్వరూప సొక్షెత్కార నిర్వికల్పసమాధి అనేకజన్మ[పయత్నలభ్యము 
తనంతము అద్వి తీయము ఆఖండము, వ్యాపకము స్వస్వరూప పరబిహ్మము 
మొక్క యధార్థన్వ రూసము నిరంతరము యెడతెంప్పలేక నేను బిహ్మామును 
కను ఆత్మానుసంధానముచేతనే పరబగిహ్మమునందు లక్ష్యముంచుట వలన 
ఫ్యానుభవ పూర్వకముగా తెలియబడుచున్నది, ఇది నిశ్చయము. బహుకాల 
మనుంచి ఆభ్యానమును చేయుచువచ్చిననే నిర్వికల్పనమాధి స్వయముగా 
ఎద్ధించును, అప్పుడు బీహ్మతత్స్వము కరతలామలకమువలె స్పష్టమగు 
ఏన్నది ఇట్టినిర్వికార స్వయం|పబోధ సమాధి లేకుండిన మనోగనునము 
గొనాముఖములుగా పోవుచున్నదై చపలస్వభావమగుటచే లౌకిక ప్రవృత్తు లందు 
)రుగిడును. సమాధియనగా మహావేగతంసమైన చిత్త గతిని నిరోదించడమే 
కుగును. చిత్త మే పసంచము. జీవుడు అనాత్మపదార్థ జాతమగుచున్నది* 
)దావిని రహిత మొనర్చి తాను సర్బబహ్మ స్వరూపమగుటయే [బహ్మసాకొ 
గార జ్ఞానమగును, అనగా చేతిలోనున్న బాణము చిలించుచుండిన లక్ష్యము 
దింపలేనటుల మనన్సు చలించుచుండిన (బ్రహ్మతత్స్వమును గనుగొనజాలడు 
లోపాధి నిళ్చలమై నిర్మలమై నున్నప్పుడే బితిబింబము కనుపించు మాడ్కి. 
సనో పాధియు సకలవాసనలు నశించినదై నిళ్చలమైయుండిన ఆత్మస్వరూపము 
9తిఫలించును. “నై నం పన్యన్న్య చేతనః ఈ ఆత్మనుచిత్త స్వాధీనము లేని 
"రూ కనుగొనజాలరు ఆని భగనద్గీత చెప్పుచున్నది కాబట్టి నితంతర ధ్యాన 
నుచే చిత్తమును విరుద్ధము గావించి నిర్వికల్పసమాధి వలన ముముక్షువు 
బహ్మైక్యమును పొందవలయును ఎందువలననగా చిశత్త్నము మిగుల చలన 
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స్వభావముతోనుండునది ఆందుచే అనాత్మవృత్తులు పృంభాను పృంఖములుగా 
సుద్గతములగుచునేయండును, ఆలలున్నంతవరకు జలమునకు నిశ్చలత్వము 
లేనటుల నంశెల్బములు పొడుముచున్నంతవరకు మనస్సు సళమింపజాలదు 
కావున ముముక్షువు ఆమిత శ్రద్ధచే సకలేంద్రియములను ని(గహించి మనస్సును 
వృత్నిరహితముగానుజేసి ఆట్టి విర్మలనిశ్చలమగు సూక్ష్మ మనన్సును పర 
మాశ్మయందు స్థిరముగా నిలుపనలయాను. సర్వదా అంతర్జృష్టితో యుండవల 
యును స్వస్వరూన జ్ఞపినుండి చలింసకుండా నుండనలె ఇటులుండుటిచే 
(గిహ్మాత్తైశ్చకత్వ జ్ఞానము కలుగుచున్నది. నిరంతరము బిహ్మమే తానని 
చింతించి తదేకాగ దృష్టితో సందర్శించుటిచేత చాలాకాలమునుంచి నాటుకొని 
యున్న 'దేహబుద్ధిగల ఆజ్ఞానమను చీకటిని నశింనజేయనలయును, చీక టి 
యున్నప్పుడు కన్నులుండియు వస్తువులు కనబడుటలేదు ఆలాగున ఎంత కాస్త 
జ్ఞానమున్నను ఆవరణ భంజకమగు ఆహం (దహ్మస్మియను అనుభవజ్ఞానము 
లేకుండిన తామ అజ్ఞానియే ఆగుచున్నాడు కౌబట్టి మనస్సును బ్రహ్మము నం 
దుంచి అందుచే గలిగిన స్వానుభవముచే బ్రహ్మానందమందు తన్మయుడు గా 
వలయును, 
శో॥ నా విరకో దుళ్చరితా, న్నా శాంళోనా సమాహితః | 
నాకాంత మానసోవాపి ప్రజ్ఞా నేనైన మాప్నుయాక్‌ ॥ 

తొ॥ ఇరిదియ పవృతి రూప దుళ్చరీ(తను9డి విరమించినవాడును శాంతు 
డును చిత సమాధానము గజివాడును ఉపళమించిన మనస్సుగలవాడును ఆగు 
యోగి (ప్రజ్ఞచే పరమాత్మను పొందుచున్నాడు కనుక ముముక్షువు నిర్వికల్ప 
సమాధి శీలించిన మూతర్తిముననే అఖండ విజ్ఞానముగలుగును, అప్పుడు న్వస్వ 
రూప సొజిత్కారము సహజమగును అట్టివాదేముక్తుడు శాంతుడు తృప్తు డగును 
జీవ బ్ర హైక్యత్వ సిద్ధికి ఆధ్యాత్మిక ముగు నకలసాధనములలోను వై శాగ్యమే 
అత్యంత స్రిథాసమని ముముత్తవు తెలిసికొనవలెను సకల శాస్త్రములు చక్కగా 
జెన్పుచున్న వి, ఆత్మవిచారణచే (శ్రవణ మననాదుల వలనను ఆత్మస్వరూప 
మిట్టీడని ధృడముగా తెలసికొనుటయను బోదయు ఆవస్యమని తెలియ 
వలయును. వై రాగ్య ఆతశ్మటబోదములచే మోక్షసొధమునెక్కి. నిల్విషయన$ద 
ముతో నిహరింపవచ్చునవి తెలియవలెను, అనగా వశీ తనరెండు రెక్కలడే 
ఆత్యున్నత మైన వియతృలమున స్వేఛ్చగా విహరించుళున్నుది ఈ సకీయెక్క 
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విహారమునకు కొండలుగాని సెద్దవృక్షములుగాని అడ్డులు కొజాలవు, ఆలా 
గుననే అన్నిటీకన్నను విలక్షణమై మహాత్మ రమైన చిదాకొశ మనబడు సర 
బగిహ్మమందు ముముకివువగు పురుషుడు వై రాగ్యబోధలనెడు రెండు రెక్క 
లచే స్వేచ్చగా విహరించుచున్నాడు. ఆవిద్యయను పెద్ద పెద్ద శై లశిఖరమ.లు 
పతిబంధములు కౌజొలవు ఇటుండ కామకోధాది దుర్వ్యృతులను మహావృక 
ములు గూడ ఏమి చేయజాలవు. పుణ్యపాప సుఖదుఃఖ శీతోస్టాది ద్వంద్వము 
బగూడ వై రాగ్యబోధలుగల వివేకిని బాధింపజాలవు, (బ్రహ్మదిస్తంబ పర్యం 
కముగల దృశ్యమందుసు తనదే హేంది'యాదులందును యేయే అనాత్మ పదార్ధ 
యులు గలవో వాటియన్నిటియందును జుగప్ప (ఇచ్చలేకుండుట) అనువై రా 
ఫ్యము పరబిహ్మ స్వరూపొత్మను శెలియవలయునను అత్యుత్కటానకిచే 
కత స్వడూపమును నిశ్చయముగా తెలిసికొనుటయనుబోధ ఇవి రెండును గల 
డు కొమకోంధాది సకల వృత్తులను సుఖదుఃభొది ద్వంద్వములను సళింప 
'సినవొదై. అక్ఞానమునతిక్రమించి స్వస్వరూప చిదాకాళ పర[బహ్మమందళత్యా 
ందముతో విహరించుచున్నాడు. ఇట్టి ఆపాకృత అత్యుత్తమస్థితి వైరాగ్య 
*ధలు లేనిదే గలుగదు. విహంగము ఒక సక్షముండిన గగనమున కెగురజాలి 
టుల కేవల మొక్క వై రాగ్యముగాని కేవల మొక్క. ఆత్మబోధగాని ఒక్కటి 
మిండినచో ముముక్షువు బ్రహ్మోన్నత స్థితిని పొందజాలడు. ముకి, యనెడు 
ఏడ కొనయందున్న తీగను పురుషుడును పక్షీ ఎక్కజాలడు, "పె రెండింటిలో 
కదానిగలవాడు ముక్తుడుగాడు. శాస్త్రములలో జీవుని సకీనిగా' సీరహాన్యము 
జింగియే బుషులు వర్ణించియున్నారు. జీవుడును పకివైరాగ్య బోధలను 
డు రెక్కలచే (బ్రహ్మరంధీమను సొధా(గ్రమును అధిరోహించి ముకి 
ను తీగను (సుషుమ్నాస్థానమును) పొంది |పపంచాతీతానందముతోనున్నది 
కాంగము మేడలయొక్క కొనయందలి పారికియన్న తీగెనెక్కుచున్నది, 
)దులోని ఫలములు భక్షించి ఆత్యధికానందముతో నున్నది. ఆతీరున జీవు 
ను (బహ్మైక్యమను సౌధమునెక్కు.చున్నాడు. ముకి యను జానఫలము 
ంథవించుచు జనన మరణ రహితపదవితో అఖండానందం కోనున్నాడు. అనగా 
డే బిహ్మత్వమునొండు చున్నాడు ఓ సవి(తుడగు వివేకిశీలుడగు ముము 
7 మహాజ్ఞానులకు యధార్థమును తెలియన్వభావమున్నది గనుక నీవున్ను 
కాగ్యబోధల రెంటిచేతనే ముక్షిలభించునను విషయముదెలిసి వాటిని బాగుగా 
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నభ్యసించి పఠబిహ్మ్యజురదు విహరి౭చుము. మజియు కెండుపాదములు 
రెండు చేతులు, రెండు నేత్రములు, రెండు చెవులు ఈలాగున రెండు చేరియీ 
శరీరము పరిపూర్ణ మగుచున్నదె. ఆలాగున వై రాగ్యబోధలు రెండును కలిసియే 
ఆత్మానుభనము పూర్తియపగు చున్నది. పై జెప్పిన జంటలలో యేదిలోపించి 
నను శరీరము అంగవికల మగు విధమున భోదవై రాగ్యములలో యేదిలోసించి 
నను సాధన వీకలుడగుచున్నాడు. బా హేంచిియములు ఆంశలేంద్రయములు 
చేరియే ఒకళార్యమును చేయుచున్నవి జ్ఞాన వై రాగ్యములుండియే ముక్తీ, కార్య 
మును సిద్ధింనజీయాచున్న వి, కౌళ్దండియు ఆంధుడు గమనము చేయటాలడు, 
కాళ్లలేషండినను నేత్రములు కలవాడు మటియొకచోటీకి పోజాలడు. ఆలాగున్‌ 
ఆళ్మబొదలేనివాడు ఆర్య స్వరూపమును తెలియనిహడగుటచే గమ్యస్థానమును 
పొంచజులడు. బొధయున్నను వై రాగ్యమను కాబ్దరేనివాడు మోక్షమార్గమున 
నడువజాలడు. కొవునే నేత్రపాదమురివలె వే రోగ్యపోధలు రెండును అత్యాన 
శ కక్యయులే, 
శో ఉభాభ్యామేవపకెధ్యా, మాకొశేపక్షీసాం యథా 1 
తథాగతిర్యు ముకూణాం, శమబొాధద్వయేనచ ॥ 

తా పతలకు అకోళవిహోరము రెండు రెక్కలబే సీద్ధిరిచునటుల ముముకువులక 
ముక్షివీహారము వై రోగ్యబోధలచే సిద్ధనుగును. పేలాగునే జల మొకదానిచేత 
లేక ఒక అగ్నిచేత అన్నము వడ్డుట జరుగదో అగ్నిజింషులు రెండును వంట 
చేయుటకుఆవసరములే యుండునో ఆలోగున వీరకి చేతగానీ లేక ఒక్క బోధ 
చేతగాని ముక్కీలభింనదుగాన మోక మొందుటకు వై రాగ్యబోధలు రెండును 
కావలసీనదే నురియు అగ్నీ జలములు రెండును చేరియె యంతీములో నడుచు 
చుళడును, ఒకదానివలన యంతిము పభీచేయదు. ఆతీకునశే ఫిరక్తి బోధలు 
క౦ిసయురడుటచేతనే జీవుకు ముక్తిమార్గమును పొందుచున్నాడు, మజీయు 
బౌంస పకి రెండురెక్కలం కోక మూడుర6డీయే అకోశమునీ మిగూలనెత్స లో 
విహరించుచున్నది. కౌవున ఎెరాగ్యబోధలను రెరడుపకములును ఇండియ 
నిగోహంచేగలుగు ఉపరతి బుతచును పుచ్చమున్ను ఈమూడునుండీన ఖగము 
ది చీదాకాకణున సరబిహ్మాపహోన్న్‌ త తలమున ముముకుపున్ను విహరించు 
కున్నాడు, నకి మొట్టమొదట ఎగురునన్పుడు శెక్కలు తోకను దలింపదేయు 
దున్నడి, ఎత్తు త్త;పదేశమునకు బోయిన పిమ్మట రెక్కటితోకయిను మూజీంటేని 
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చలింపనీయక భయములేనిదై హోయిగా రెక్కలనుసాచి కదలింపనీయక విహ 
రించుచున్నది ఆలాగున అభ్యాకాలమున వై రాగ్యబోధోపరతులు కీమకరమ 
ముగా నృద్ధిపొందుట అనువాని నసహాయముచే బిహ్మస్తామున విహరించుచు 
న్నాడు, ఈమూడున్ను స్థిరములగునప్పుడు వీటిన పేక్షింపత చిదాకాళ (బ్రహ్మ 
మున ఆనందముతో విహరించుచున్నాడు॥ 

మొట్టమొదట దేనియందును ఆశలేకుండుటయును పరవై రాగ్యముండ 
వలయు “నిరాశాహి పరంసుఖం” ఆనునటుల నిరాళయే సరమసుఖము కై వ 
ల్యదాయి అగుచున్నది. అట్టినిష్కల్ముషవై రాగో పేతునకు బ్రహ్మమం౦దు స్థిర 
ముగా మనస్సుకలుచుట వృత్తులన్నియు నాశమయి యుండుటయను సమాధి 
గలుగును. అట్టినిశ్చల (ద్రహ్మనిష్టగల వానికి నిర్వికార నిరంజన నిత్యశుద్ద 
బుద్ద పర(బహ్మామునేనే నాకన్న వేరులేదు. “ఏకమేవ్యాద్వితీయం (బహ్మ, 
సర్వం ఖల్విదం పరంబహ్మ” అను స్వయం (ప్రబోధకలుగును అప్పుడు 
హృదయ పుండరీకము వికసించినది అగును. అనగా బిహ్మాకొరమగను 
ఆంతయు జోతిర్మయమే లేక విజ్ఞానరూనమే అదృశ్యమవ్యవహార్యస్థితియు 
నదియె, ఇట్టి ప్రబుద్ధ యథార్థానుభవము గలవానికి ఆజ్ఞానానరణము తొలగి 
బంధవిచ్చేదము గలిగి ముక్కావస్థయనదగు సర బ్రహ్మాకౌరస్థితి జనించును 
అట్టి జీవన్ముక్త పురుషునకు జీవత్వము పోయి దగీహ్మత్వము జెందినవానికి 
సర్వదా పరబిహ్మసుభానుభవము విచ్చితి లేళ గలుగును. ఇదియె కై వల్య 
పదవి అఖండ విజ్ఞాన బ్రహ్మానందము శివము ఆధ్ర్వెతము గనుక పరవైరా 
గ్యముచే ధ్యానసమాధిలాభము దానిచే దృఢ ప్రబొధము ఆందుచే బందవిముక్తి 
ఆద్దానినే జీవన్ముక్తృస్టితియు నిత్యానందానుభవము [కమమ గా కలుగుచున్నది 
కౌబిట్టి వైరాగ్య చిత్ర నైర్య సమాధులు బోధోసరతులు పరమసాధనములని 
ముముక్షువు గిహించవలయును. వైరాగ్య భాగ్యమబ్బిన అన్నియు సులభ 
ములే. ఈ వై రాగ్యము బహుజిన్మ నుకృత సద్గురు బ[కూవచేతనే గలుగు 
చున్నదని తెలియవలయును. 

మణీయః వై రాగ్యమే పరమ సుఖదమనియు కై నల్యపాొప్పికి ముఖ్య 
హేతుననియు మటియొకటి సుఖదాయకము కౌదనియు పవితమగు వైరాగ్య 
ము చేకూరిన ముక్తి కాంతదర్శనము ఆడ్డులేక గలుగుననియు ముక్కిద్వారమును 
తెలుచుటయనగా న్వస్వరూస టోధతో గూడిన వైరాగ్యము గలిగియుండడ మే 





SS we ell 
ఆనియు ఆవై గ్యముచే సదానందాత్మయందు సర్వదా పృజ్ఞను (తన స్వరూప 
మును మరువక పిజ్ఞలో యుంచుకొనుట) చేయచుండిన జననమరణ రహిత 
పరమ శ్రేయస్సు (ముకి) గలుగుననియు ముముక్షువు తెలియవలెను. కొవున 
స్వాధీన చిత్తునకు వైరాగ్యము కన్న మణియొక పరమోపాయము, పరమ 
సుఖమును కలుగజేయజాలదు, “సర్వవస్సు భయాన్వితం, భువినణ్బాంవై రాగ్య 
మేవాభయం” అను మహనీయుడగు భర హరివాక్యమురీతి నర్వఅనాత్మ పదా 
ర్రములగు దేహోదులు ద్రై్వతబుద్ధినే గలుగజేయును. జనన మరణొది భయ 
మును పుట్టించును. గనుక దేనియందును ఆకకిి లేకుండుట సమస మును 
తృణమువలె తలంచుట సమస్తమును శ్యజించుటయను వై రాగ్యమొక్కటియే 
ఆ భయమును కలుగజేయునది సుభకర మైనది. 
ల్లో యచ్చకొమ సుఖంలోకే, యచ్చదిన్యం మహత్చుళిం | 
తృష్టాక్షయ సుఖపె శే. కలాంనార్హ ౦తి షోడళీమ్‌ ॥ 
తా॥ ఇహలోహమునకు సంబంధ పడిన మేయే సుఖములున్నవో పరలోక భోగ 
సుఖములేవియో ఆ సుఖములన్నియుగూడ తస్టానాశరూస వైరాగ్య సుఖమన 
బడు మహోదధిలో ఒక బిందువుతో సమానముకావు. అని వైరాగ్య సుఖమ 
నంతముగా దెలుపుచున్నది మటియు వై రాగ్యమనగా ఆశయే ఆను సంసార 
మును ధృఢతరమగు వివేకముచే వాంఛారహీతుడై యుండుటయే యగును. 
ఆశకు సమమైమన దుఃఖమున్ను నిరాశకు సమమైమన సుఖమున్ను లేదు, 
కనుక ఈ వై రాగ్యము అనేక అన్మకృత పుణ్యరాశిచే లభించును. “వెరా 
గ్యము జాయశేపు౭సాం, శాస్త్ర నజ్జన సంగమైఃొ శాస్త్ర విచారణ చేతను సజ్జన 
సహవాసము చేతను వె వై రాగ్యోదయము గలుగును. 
లో నే వ రాగ్యపావకే సర్వం, విషయం విషదారుణం । 
విదహ్యభాహ్యం సంబంధం, దేహమాతా వశిష్యశకే ॥ 

తా॥ వైరాగ్యనలములో విషమువలె కూగీరములై న విషయేచ్భలన్నియు దగ్ధము 
లగుచున్నవి. స సన 1 దేహమొకటి మిగులును, అనగా నిర్వికార 
స్టీతి గలుగుచున్నది. ఈ (ప్రకారము వైరాగ్యమును గూర్చియు శాస్త్రము 
లన్నియున్ను 'దేలుప్పచున్నవి. ఇట్టి ప్రభల వై రాగ్యము న్వన్వరూపజ్గానమను 
ఆత్మజ్ఞానముతో గూడినచో స్వారాజ్య సామాజిమును గలుగజేయుచున్నది 
ఆత్మజ్ఞానములేని "వై వైరాగ్యము మూఢవై రాగ్యమగును. అటులనే వైరాగ్య 
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రహితటోధమును నివురుగప్పిన నిప్పువలె దేనిని దహింపజాలదు, [పకొశించు 
టయులేదు. 

శ్లో వైరాగ్య తై లసఒపూర్ణే, భక్షివర్సిసమవ్వితే | 

హబోధపూర్ణ పౌ త్రేతు, జ్ఞపిదీసం విలోకయేత్‌ ॥ 

తా॥ ఆత్మవివారణయను పిమోదలో వైరాగ్యమను తై లమునుపోసి అనన్య 
భక్తి యనెడి వత్సినియంచి ఆ సరబధిహ్మా మే నేనను స్రిజ్ఞాదీసమును వెలిగిం 
చవలయును, కావున ఆత్మబోధ సహిత వై రాగ్యమావశకము చకగినరి, 
సమస, దిక్కుల జయించి ఏకద్ద త్రాదిపకియై తనరాజ్యమును నివ్కంటకముగా 
పరిపాలించుచున్నాడు. ఆలాగుననే దిహ్మజ్ఞానియను రాజును ఆత్మబోధ సహిత 
వైరాగ్య ఖగ్గముచే సమస్త దిగన్మములయందు వ్యాపించియున్న ఆవిద్యరిపు 
వును ఖండించి (బహ్మోసి్మియను ఏకఛ|త్రమును ధరించినవాడై స్వన్వరూస 
సా(మాజ్యమును స్వారూపాచ్చాదకములగు వృత్తులనెడి (పతిబంధము లేని 
వాడై ఆ(ప్రతిహతముగా నేలుచు | బహ్మ్యానందముతోనున్నాడు అంతమా[,తమే 
గాదు, ఈ బోధసహితమగు వై రాగ్యము ముక్తి నొందుటకు ద్వారమైయున్నది 
సుషుమ్నాంఈపురమున | బహ్మురంధిిమను సౌదములో ముకి కాంత విహరిం 
చుచున్నది, దానికి మార్గము బోధయుక్త వై రాగ్యమే పవి త్రసాధనము విచక్ష 
ణుడు బోధ 'వైరాగ్యముల ద్వారా ఆత్మానుసంధానురూప సుష మ్నాంతఃప్పర 
మును ప్రవేశించి ఆధిష్టానమగు బ్రహ్మరంధ్ర సౌధములోని ముక్తి కాంతను 
పొందుచున్నాడు. ఆనగా జీవన్యుక్తు డగుచున్నాడనిభావము, కావున ముముక్షువు 
నకు వై రాగ్యముకంటె పరమసాధన మింకొకటిలేదు. ఆన్నిటియందు ఆశలేని 
వాడై ఇహపరములగు నానావిధ అనిత్యబోగములయందు వాంఛనువదలి నిరఖి 
మానియై నిరంతరము సర్వకాల సర్వా వస్థలయందును అఖండ నిర్వికార సచ్చి 
దానంద పరమాత్మయందును మరుపులేక చిత్తమునుంచి “ప్రజ్ఞానాంబిహ్మ” 
అనునటుల (ప్రజ్ఞావంతుడు కానలయును, అట్టివానికి పరమ (శ్రేయోరూప ముక్తి 
కరతలామలకమగును బోధరహిత వై రాగ్యముచే ఆత్మరాజ్యము చేకూరును, 
కొవున వాంధారహితుడై సరమాత్మయందు |ప్రజ్ఞనుంచవలయును, అదియే 
ముమువవునకు పరమధర్మము॥ 

మలియు సర్వోత్కృష్టమైన యీవై రాగ్యము నవలంభించి వర్ణా శ్రము 
లయందభిమానమువీడి సక లేంది యములయొక్క చేష్టలుడిగి బాహ్యకర్మలన్లు 
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విడనాడి దేహాద్యనాథ్మ వదార్థముభయండు ఆత్మత్వముఫీషకు దూరీకరించి 
యథార్థమగు ఫత్యక్వేకగా నరతత్తనమందు ఆత్మత్వబుద్ధిమంచి ఆద్వయ 
పరబ్రహ్మథత్శష స్వరూవుడ్లు కానలయును, ముముక్షువు శన వివేక బలముచే 
కాలకూట విషముకం'క్లే నహోథీ | వమైన యఅరిధిీయాది విషయములందున్న 
భోగేచ్భయమ వై రాగ్యమును అడ్గముచే దునుమాతనలెను. సంసార మమకొర 
యుతమగు నహోసదుడళ్లుంథు కాలకూట వినభుకంటే మహోకీకణమై, 
అనంత సంకల్ప వీవీ సకలివరాందోళితమైన విషయేభ్భ నిరంతరము పినర్డ 
మానమగుచున్న ది. పూర్వఘు కౌలకూట విషము మీి99గి జిగములను అల 
పరమేశ్వరుడు కకించెను, ౪ బినయము తీరుగా జనించలేదు. ఈ విచయేచ్చా 
విషము మాత్రము నిరంతరసున్ననీ, ఈళ్వరునినలె జీకేందియములై 
ఈశ్వరోపాసన జేసిన వారికి మాత్రము వనిశాది కోబ్ల న్పళ్ళ రసరూపాది 
నిచయములయెక్క బాధావిషము తొలగిపోతృచున్నది, విషమెటుల (ప్రాణ 
ముల హరించునో ఇందియాది విషయానుభవముగూడ _.విజ్ఞాన ద్వంసకల మైన 
దని తెలియవఆయున్లు, 

₹ో౪ కాలకూట నిషాదుగ!, నిషయాకలనీవచ | 

ఆనన్య భకి ధృష్ట్వాతు, బ్రకా మ్యతినచావ్యథా ॥ 

కా! వాలికూటవిషముకం'బ నుహాశీష్ణమై విసయాగ్ని భగవంతునియండలి 
జసారముకు అన్ఫుతఘునై భ అనన్య ధక్తియజకు వర్షము చేతనే పూర్తిగా 
శమించుభున్నథి. వేరుఫాయములచే అనగా యుక్కులచేతను. వేరు భావనల 
చేతను ఆ వివబుద్ధి నశింభువడిగాదు. భగవంళఫి కృపా౭టాక్షము విషయా 
గ్నికి వారుణాప్రనుగును, అతాథి జిన్మనీద్ధ వినయ వాసనా (హప్ష్రయాక్క దుర్ని 
వారవా౭భ మహాళ్ళక్రువుడై వ అక్ఞాన నుత్యుకృయొక్క. శాధ్యమై యున్నడి, 
థాకృనదీనిని వివేకనుచే భాశఘుజేసికొన వలయును. 

వుఖీయు స్థూఖశరీర ఛఠ్య్మముల్రైన నేను (క్రోతియ బ్రాహ్మణజొకి 
యంధుపుట్టిన వాఢను, అను శాశికుణాభీమానమను నేను నైస్టిక బిహ్మచా 
రిని నేను ధారా పుకోధథులను అతిధి అభ్యాగతులను పొషింధు గృహస్థుడను. 
నేను ఫనవాసియగు జాకభ్రపుడను, నేను నర్వమువు క్యాగముణేలీ కాషాయ 
వస్ర్రథారియగు నథ్యాఫీని ఈలాటి కరీరయునకు భంది ంధించిన ఆ క్రనుముల 
యందలి అభివూవముకు లీడవరయాను. కౌత్యాది ఆశ్రమములు సత్యములు 
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కొవు, ఆవిజ్ఞానమునకు పతిబంధములు ఇక సమస్త కర్మలను యిందిగియాది 
వ్యాసారములను దూరీకరించవలయును. ఆసత్యములై న మరు మరీచకముల 
వలె భాసించుచున్న దేహేందిియములందును నేనను నావియను ఆహంకార 
మమకార పియుక మోహాత్మక ఆత్మత్వబుద్ధిని కూడ త్యజింపనలయును. 
ఇవన్నియు విచారించి గ్రహించినముముకువు సకలమును గాంచునట్టి లేక తెలియు 
నట్టి దొష్టయు జ్ఞాతయు ఆత్మయునై తానున్నాడనియు మనస్సుకన్నా అతీత 
మయిన పరబిహ్మ మేళాను, యదార్థముగా నస్తు తత్వ నిశ్చయముతోగాంచిన 
(తికొలాబాధిత అద్వితీయ ఆనందామృతమయ సర బ్రహ్మమే తానై యున్నాడు 
కావున నిత్యమైన, నిర్వికొరమైన, విరంజనమైన, నీరూపమైన, నిర్గణమెన, 
నిరూపమెన ఆత్మయందు. నేనను దృఢపిజ్ఞయుంచవలయును. అట్టి (ప్రజ్ఞా 
బ్రహ్మమే తాను సంశయమేలేదు. ముఖ్యవిషయమేమనగా సకలవిషయాళను 
ఛేదించి అన్నిటియందును వైరాగ్యమును బూని జాతి కలాశమములయందు 
అభిమానము నిరాసముచేతను సకలకర్మ దూరీకరణము చేను సర్వా పేక్షలను 
విడిచి పత్యగాత్మయందు నిరంతరము పిజ్ఞయుంచవలెను, తత్రజ్ఞచే (దష్ట 
యగు దృళ్యాతీత బహ్మ మై అద్వయానంద స్వరూపుడై యుండువాడేధన్యుడు 

మటియు లక్షీంస దగిన లక్ష్యము ఆ పర బ్రిహ్మవస్సు వే ఆ బ్రహ్మమే 
మంతన్యము ధాతవ్యము చూడదగినది, దేలియదగినది, పొందదగినది పరమ 
గమ్యస్థానమదియే కనుక బాహ్యములగు యింద్రియముల నన్నిటిని ఆయా 
విషయాదులనుండి మలలించి పరమాత్మపరములనుగాజేసి ఆయాగోళము లం 
దుంచి అనగా లయపరచి వాటికన్నిటి కధిస్టానమగు పరమాత్మచై త్యమునం౦దు 
లీనసరచి కేనబ చై తన్యవంతములుగను పరికుద్ధములుగను బ్రహ్మ మయము 
గను భావించి ఆధారము చలించిన ఆధేయము గూడ చలించును గనుక శరీర 
మును కదలింపక ఆన్నిటిని నిశ్చలముగాజేసి తన వళములోనుంచుకొని 
భృత్యులు రాజుకధీనులయినటుల సకలేం(దియముల తన నశములని దెలిసి 
జిశేందిియుడై తానన్నచోటును తన దేహేందియములను గూడ మరచి 
(ఇందుచేతనే ధ్యానించునప్పుడు బయటను లోపలను దేహమును యిం (దియ 
ములను పిణవస్వరూసములనుగాను చై తన్య జ్యోతిరూపములుగాను భావించ 
వలెననెడి ఉపదేశముల యొక్క రహస్యము, ఇట్టి ధ్యానముచే సమస్త మనో 
దోషములునశించుచున్నవి) తదుపరి అన్నిటికిని మూలకారణమైన మనస్సును 
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వీక్షింపదగిన వర|బహ్మ మందు స్థిరముగా స్థాపించవలయును ఇతర విషయము 
లందు పోనీక వై రాగ్య బోధోసరతులచే నిశ్చలముగాజేయవలయును చిత ము 
పరబీహ్మ సన్నికర్షముచే దానిలో లయించుచున్నది లేక పరబంహ్మ రూప 
మును దాల్బుచున్నది, అప్పుడు దృళ్య్ళమంతయు నాశముజెందును అందుచే 
జీవుడే సరమాత్మయను జ్ఞానముచేతను అవిధ్యా నిర్ముక్కుదై (బ హై్యైక్యమును 
పొందుచున్నాడు లెక తా బిహ్మామగుచున్నాడు. అట్టి సరబిహ్మత్వముచే 
తదితర పదార్థములు స్పురింపనందుచే తన్మయీ కరణముచే పరిపూర్ణ (బహ్మ 
కారముతో నిరంతరము తాను [బహ్మనందామృతము (గోలుచున్నాడు శాశ్వత 
ముకి ధానమమున విహరించుచున్నాడు. కొవున ముముత్తువు సకలేం[దియము 
లని గ్రహించి లక్ష్యము సరబిహ్మ మందుంచి సకలమును మరచినవాడై జీన 
బ్ర హైక్యభావముతో తన్మయ క్వముతో అఖండ | బహ్మ కారముతోఆత్మ్కయంద 
నిశము (బిహ్మనందామృతమును పానము జేయవలయు అట్టి ముముక్షువు ఆగు 
వాడు (బహ్మమే యగుచున్నాడు, తది తరములయిన ఆనంద జనశములుకౌని 
(బ్రహైక్యమునకు విరుద్ధమయిన సిద్ధు లపేక్షీంచి జేయు యోగసాధనలచేతను 
(ప్రయోజనములేదు, ఆ యోగసాధనలతో సిద్ధుల పేకించి కాలము నడుపుచుండిన 
మృత్యు (పొప్పియే లభించును, జ్ఞానమెన్నటికి గలుగదు నిరతిళయానందము 
పాిప్రించదని సద్దురూపదేశ సిద్దాంతము కావున సకల అనాత్మ భావనలను 
ఆ క్కేతరసాధనలను పరిత్యజించి పె రీతిగా ధ్యానపద్ధతి ననుసరించిన ద్యేయా 
తారముతో ద్యేయ (బహ్మామై సర్వదా (బహ్మనందామృత పాన తన్మయుడై, 
సకలమును మరచి జీవన్ముక్తుడగుచున్నాడు. కొబట్టి అనాత్మచింతన వాటి ప్రై 
నున్న భావనలు అనంతములు మోహమునే కలుగజేయును, కౌవున ఆపవిత 
మైన జనన మరణ సంసారదుఃఖ కౌరణమైన అనాత్మ భావనను వదలియుండ 
వలెను. ముక్తి కారణమైన సరమళాంతి రూపమైన స్వస్వరూప సరబగిహ్మ 
ధ్యానమునే జేయవలెను. ఇదియే సద్గురూసదేశ సారాంశము ఎప్పుడును ఆత్మ 
జ్ఞానయోగి దృళ్యభావనను లోపల నుదయింపనీయక ఆత్మలొ పరమాత్మ 
భావనను మరువక యుండవలయును, ఇట్లుండిన యధార్ధమగు బంహ్మము 
తానగుచు శాంతిని పొందును, 
క్లో నిషేధనం ప్రిపంచస్య రేచకాఖ్యః సమీరణః | 
తత్శస్స ద్వృతీ నై శృల్యం కుంభకం పాణ సంయమః ॥ 
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తా॥ పీపంచభావమును, దూరీకరించుటయేరేచకము నేను బిహ్మామను 
భావము పూర్వకము బీహ్మాకారవృతి పరముగా యుండుటయే కుంభకము 
ఇది యధార్థమగు పొొజసంయమము అనియు వనిషత్తు చెప్పుచున్నది. కావున 
అస్థిర దేహాద్యనాత్మ భావనను వదలి ఆనందరూప పరమాత్మను ధ్యానింస 
వలయును ఇదియే ముక్తి హేతువగును మణియు ఈ ఆత్మస్వయం |పకాళ 
జ్యోతి అన్నిటికిని సొక్షీయై సమస్తమును తెలియుచున్నది ఇందిగియాతీత 
జ్ఞానమునకు నిధియై సర్వదా (ఫకాశించుచున్నది అనిత్య జడముల్లై న దేహా 
దులకంటె విలక్షణ మైనది కొవున సదూ)ప పరమాత్మయందు లక్ష్యముంచి 
“అహం |బహ్మస్మి” యను (బ్రహ్మాకారవృతి తో సర్వదా స్వస్వరూప 
ధ్యానము చేయవలెను ఇట్టిభావనయే న్వస్వరూస సమాధియగును. 

ళో నిర్వికార తయావృత్సా్య, బిహ్మాకార తయాపునః | 

వృతి, ఏిస్మరణం సమ్యక్‌, సమారిర్గాన సంజ్ఞకః 1॥ 

తా॥ ఏలాంటి చిక్రాది వికారములు లేక |{బహ్మ్మకారముతో నుండి చితృవృత్తు 
లన్నిటిని బాగుగా మరచిపోయి యుండుటయే సమాధియగును, దీనినే జ్ఞాన 
మని పెద్దలు వచింతురు, 

సరబహ్మ స్వరూపమును వివిధ విశేషణములచేత తెలిసినందుకు 
ఆట్టి బ్రహ్మమే తానై యున్నందుచేశను తనకన్న వేలుపదార్థము ఇక లేనం 
దుచేతను దీనినే తెలిసిన సమస్తము తెలిసిన వాడగునని వేదాంత శాస్త్రములు 
నక్కానించుచున్నవో అద్దానిని తెలిసినందుచేతను ఇక తెలియదగినది నటీ 
యొకటి లేదని మహాత్ముల అభి,పాయము గనుక ఆపర(,బహ్మము ఆకాశము 
వలే నిర్మలముగాయున్నది. అవివేకులు ఆకౌళము నీలమనియు పీతమనియు 
ఈలాటి ధర్మములను శుద్దమగు గగనమందు రూపము లేకున్నను రూసము 
కల్చించుచున్నారు, విచారించిచూచిన కుద్ధమయిన ఆకాశము సర్వ త వ్యాపించి 
యున్నది ఆత్యంత శుద్ధమైనది ఆలాగుననే నిత్య కద్ధ బుద్ధ పరమాత్మ యందు 
అజ్ఞానులు (ఛ్రాంతిచే మాయా మాలిన్యరూవ ధర్మములయిన సుఖదుఃఖాదులను 
కల్సించుచున్నారు వస్తుతః ఆత్మపరిశుద్ధము నిర్ధర్మియగును మటీయు 
భూమ్యాదులవలె గగణము గోచరము కౌనందుచే ఆకాళమేలేదని సందేహించు 
వారును గలరు, విచారించిన ఆకౌశము సూక్ష్మమై “శబ్దగుణకం ఆకాశం" ఆను 
రీతి శబ్బగుణముగల ఆకాశం శబ్దగుణముచే తెలియబడుచున్నది శబ్లధర్మముచే 
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అమూర్త రూపమగు సూక్ష్మ గగనతత కము పరిస్ఫుటమగుచున్నది. ఆతీరున 
అనాత్మపదార్థములను దేహాదులనలె ఆత్మయు గోచరింపమిచే ఆత్మయేలేదవి 
శంకించువారును యున్నారు. విచారించిన ఆకాళమువలె అతిసూక్ష మై సచ్చిదా 
నందాది లక్షణ ధర్మములచే ఆత్మవస్తువు బాగాతెలియబడుచున్నది, కావున 
ఆకాళశమువఠతె యేలొటి సందేహ గోచరముగాని దై యున్నది, ఇకను ఆతి 
వ్యోమమువలె నిస్సిమమయినది మేరలేనిది అవధిలేనిది గగనమునకు ఆవధి 
లేదు. అన్నిటికిని నవకాళమునిచ్చుచు సకల భూతముల కౌధారమగుచు సర్వ 
తిన్యాపించీ ఆకొశమ.న్నది ఆదేవిధముగా ఆత్మ నస్సు వునకు మేరలేదు. 
పరిమితరహీత మైనది, ఆత్మ సకలభూకమునకును సమస్త ప్రపంచమున కాధా 
రమై, సర్వతిగివ్యాప మై పరమాత్మవస్తు వు (ప్రకాశించుచున్నది. మజటియు 
వాయ్యాదులవలె చలనములు లేక ఏలాటి వికారములు లేక యుండు గగనము 
వలె ఆక్యపదార్థము ఇం|దియాదులు చలించునటుల చలొంసక సర్వదా అచలమై 
నిర్వ్యాపారమై క్రియారహితమై వికారములులేనిదై తేజరిల్లుచున్నది, ఈ 
ప్రకారము గగనమువలె నిర్మలత్వ, నిర్వికల్పత్వ, నిస్పీమత్వ, నిష్పందత్య, 
నిర్గణత్వ ధర్మములతో ఆత్మవను వున్నదని తెలియవలెను. అనేక వేదాంత 
శాస్త్రములలో పరమాత్మకు గగన సాద్భశ్యమును విశేషముగా మహాబుషులు 
వర్జించియున్నారు. విచారించిన ఆకొశమువలె జడముగాక పరమాత్మవై తన్య 
వంతమై సదాయుంటున్నది. కావున ఆత్మచై తన్యపదార్థము పరిశుద్ధము వికల్ప 
రహితము అపరిమేయము అసరిచ్చిన్నము ఆచలము సనాతనము నిర్వికొరమని 
తెలియవలయును. ఇకను ఆయాత్మ లోపలను బయటను భూన్యముగాఉన్నది 
ఆత్మపదార్థము “అంతఃపూర్ణ బహిపూర్ణః పూర్ణ కుంభ ఇవాన రే” అనునటుల 
లోపలను బయటిను పూర్ణ కుంభమువలె పరిపూర్ణ మై యుండగా అత్మ అంత 
రహి శూన్యమని ఎట్లుచెస్పనగునని సందేహి6పవలదు. ఆత్మకు బయట వెద 
కినను లోపల వెదికినను యేల*టి మాయా మాలిన్యములేదు, దేనితోను సంబం 
ధమున్నులేదు. అసంగము ఆత్మయని అర్థము లేదో బయటను లోపలను 
యేచ్చోట జూసినను ఆత్మకు ఆకారములెగు అందుచే ఆత్మ ఆకారముదే 
శూన్యమని తెలియవలెను, కావున ఆత్మనిరాకొరమని తెలియవలెను, దీని నను 
నరించియే ఆంతఃపూర్ణమను శ్లోకము యొక్క ఉత్తరార్థమునందు నిలాగున 
చెప్పబడియున్నది. “ఆంతః కూనః బహిళ్ళూన్య శూన్య కుంభ ఇవాంబరే” 
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టన. 
జలములేని ఘటము అన్నిచోటల శూన్య ఘమగునటుల ఆత్మవస్తువు ఎచ్చోటను 
మాలిన్యముచే రహితమని తెలియవలెను మటియ బయట మున్నది లోసల 
లేదు లోచలయున్నది బయటలేదు. ఈలాటి భావములులేక ఆంతటయున్నదీ 
దిహ్మము ఇకను ఆ ఆక్కవస్తువు అనంతము, దేశకాల వస్తు వులచే పరిచ్చి 
న్నముగానిది అసరిచ్చిన్నము సర్వవ్యాపి ఆయాత్య్మఅద్వయమను రెండ ఎ 
వను వులెనిది ఉన్నదంతియు తనరూసమయ్యేయుండగా దితీయవస్తు వ్యవహా 
రమేలేదు [ఆ ఆత్మయే పరబ్రహ్మ స్వస్వరూపమైయున్నది. కావున అంత 
రృహిరాయా శూన్య మైనదియు అనన్న మయినదియు అద్వితీయమైనదియునై 
పరబహ్మము స్వయం ప్రకౌొశమానమైయున్నది. అట్టి పర[బహ్మమే తానుగా 
యున్నాడు తాను ఆకౌశమువలె నిర్మల నిర్వికల్పాది విశ్శేషణములతోగూడు 
కొని సర్వ (త్ర పరిపూర్ణుడి మాయా మాలిన్యదోషరహితుడై ఆపరిచ్చిన్నుడై 
ఆభఖిండాద్వితీయ పరబహ్మ మెయుండగా ఇక తనకు తెలియదిగినది మటే 
యొకటిలెదు శాన, ములచే నిర్ణ యింపదిడిన గురూపదేశ లక్ష్యమయిన అనుభ 
వమునకు గోచరము గావలసియున్న పరమాత్మ వస్తువు సిద్ధమయినది ఇక 
తానుళాస్త్రములు చదివినందులకు ఫలితమును పొందినవాడాయెను, దేనిని రెలి 
సికొనిన శివణముజేసిన సకలమును తెలిసినవాడును వినినవాడును ఆగునో 
ఆట్టీపర బ్రహ్మమును దెలిసి ఈ సర్వజ్ఞుణాయెను. తనకన్న అన్యవస్తు వులేనం 
దుచే తెలియదగినదిగూడలేదు, కావున ముముకివు అట్టి సరబిహ్మము తాను 
గానే యున్నానవియు తనకు చెప్పదగినదియు తనచే తెలియదిగినదియు లేది 
నియు ఇదియే గురుపదేశమనియు గొహించవలయును, ఇంతకు నిర్మలాది 
ధర్మ విశిష్ట పరిపూర్ణ అనన్న అఖండాద్వి తీయ పర్య బహ్మమ. లెలీసి ఆసద్వి 
స్తువుతానై నవాడు సకలము నేజీింగినవాడగును, 
ట్లోః శుద్ధం విశుద్ధ, మవిచార మనన్మ రూపం, 

నిర్ణేవలేప మవిచార మనన రూపం 

నిష్కండఖండ నువిచార మనన రూవం, 

క్ఞానామృతం సమర సంగగ నోపమోఒహమ్‌॥ అని అవదూత 
గీత గగనసాదృళ్యమును పరమాత్మ కనేకవిధములుగా చెప్పుచున్నది. ఎటనగా 
కా॥ నేను భుద్దుడను అశుద్ధుడనను విచారము లేనివాడగుటచే అనంతరూస 
(దిహ్మామగుచున్నాడను, నిర్గిప్తడను, లీప్పుడను, సంగుడను, అంసగుడను 


మునుకుధర్మము 





అను విచారమునకు దూరమైనవాడై నందుచే ఆనంతరూప సర మాత్యగుచున్నా 
నేను ఖండుడను అఖండుడను అనగా ఆపరిచ్చిన్నుడను అను విచారర 
తుడనగుటచే ఆనంతరూప పరబిహ్మమగుచున్నాను నేను జ్ఞానామృతన్వ 
పుడను, సమరసుడను, గగనసద్భ తడను, సర్వత వ్యాపించినవాడను॥ 

అఆదియినుంగానక ఈ జీవుడు పరబహ్మమే వేరుగాదు సమ 
జగత్తు పర్యబహ్మ మేయగును. యున్నది పరబహ్మ మొకటియే ఈలా? 
(కుతి భగవతి వచించుచున్నదని దెలిసి నిశ్చయజ్ఞానము గలవారై స 
భాహ్యవసువులను పరిత్యజించి బిహ్మ వేత్తలు పరబీహ్మ స్వరూప 
స్వయంపికాళ మాన విజ్ఞానాత్మక (బహ్మానంద స్వస్వరూపముతో నిరం 
ముంటున్నారు. ఇదినీక్స్పయమని ముముఖవు తెలియవలెను. ఈ (బ్రహ్మ 
విషయమున విశేషముగా వితిపాదించదగిన దెద్దియులేదు అనగా ఏమి | 
పాదింసబడీనను సారము లేనిదేయగును సకలోపనిషత్తు లు సకల కాస్త్రమ 
బహ్మానుభవము గల మహాత్ములు విస్తారముగా వచోయుక్పులతో ళా 
పమాణములతో ననుభవములతో ఆనేక విధ వర్ణనలతో (బ్రహ్మజ్ఞాన : 
యమును చెప్పియున్నారు. వాని సారమంతయు జీవుడు సరబీహ్మము క, 
వేణుగాదు స్వత సిద్ధముగా జీవుడు పరబ్రహ్మమే అని వచించుటయగును 
జీవ బి) హైక్య విజ్ఞానము వేదాంతశిఖరము నదిష్టించియున్నది ఇట్టి + 
(బ్రహ్మ భేధమును జెప్పుకాస్ర్రములే వేదాంతులకు సరమ సమాణము 
యున్నవి. గనుక స్థూలసూక్ష్మ శరీరములకన్న వినతణుడై జీవాత్మ యున 
డు. ఆజీవాత్మ ఈశ్వరుడు ( సాక్షొత్సర (బహ్మాము) సర్వాన్మర్యామి స 
రూపుడు సర్వాకీతుడై యున్నాడు కొవున అవ్యయమగు (బిహ్మమే నే 
యున్నాను. 

లో ఆయం స్రపంచో మిధైె వ జీవో (బహ వనపరః । 

ఆనేన శాస్త్రం వేశ్తవ్యం ఇతివేదాంత చిండిమః ॥ 
లో కొరోపాధి రయం జీవః కారజోపాధి రీళ్వరః 1 
కార్యకారణ తాం హిత్వా పూర్ణ బోధొ వశి్య్యతే ॥ 

తా॥ ఇటుల (కుతి మొదలగునవియు జీవ బ్ర హైైక్యమునే (పతిషాదించు 
న్నవి, అట్టి అఖండార్థమును బోధించునవి గనుకనే “ అహం (బ్రహ్మస్మి 
'మొదఠగు మహావాక్యార్థములు వేదాంత సారములై సార్ధక సంజ్ఞగల వాయె 


| మమథధర్మము 
యడం. 

నుక స్తై న పరబిహ్మమునుండి పృట్టినదినలె భాసించుచున్నది గాన ఈ 
రిద్భళ్యమానమగు విశ్వమంతయు సరబహ్మ్‌ పను వే 
జ్ఞానుల దృష్టిభావనలచే పిపంచము (బహ్మాముకన్న సృధక్కుగా bs 
ంచున్నది విచారించిన ఆదియు (బహ్మ'మేను సభ్యము అవివేకముచే మిథా 
రాతిమై భాసించుచున్న జగము వివెకముచే లేని జగము లేనిదై యున్నది 

క ఫరబహ్మమే నదాయుండునదని తెలియవలెను 

శో॥ ఉపాదానం (పపంచన్య దిహ్మణోఒన్వ్యన్న విద్యతే | 
స్ట తస్మాత్సర్వ పపంచో ఒయం (దిహ్మైవాస్సి చేతరఠ్‌ ॥ 

*॥ ప్రపంచమునకు పాదానకొరణము సరబ౦ిహ్మము కన్న మటియొకటీలేదు 
విట్రికుండ యగులాగున దూదివస్త్రమగులాగున పర(బిహ్మ మె జగత్ఫుగా గోచ 
౦చుచున్న ది కొవున సర్వ జగత్తున్ను పర(బహ్మ స్వరూపమైయున్నది, శః 
ఏచయమునే “ఐఏ హ్మే వేదం నర్వం ॥ సర్వం ఖల్విదం [బిహ్మ" అంతయు 
ర్మబిహ్మమే అను మొదలగు కతి స్మృతి వాక్యములు దెలుపుచున్న వి. 
ఓతీయు ఏకమేవా ద్వితీయం బిహ్మనేహనా నాస్తి కించన అనగా ఇచ్చోట 
"నాత్వములేదు యున్నది అద్వితీయ పరబిహ్మ మొక్కటియే అను వేద 
5క్యాను సారముగా ఆ అద్వితీయ (బ్రహ్మమొకటియే సర్వదా స్వయంవ9క్రా 
'మె విరాజిల్లాచున్నది సై న కనుసరుపబడిన జితివాక్యములు రీతిగా జీవుడు 
రబ్బీహ్మ మే జగత్తు సర(బహ్మస్వరూపమే అద్వితీయ షర|బహ్మ మెకటియే 
నున్నది అను విషయము సిద్ధించెను కావున ఈలాగున (తతి తత్త్వము 
3జింగిన మహానుభావులు అవిధ్యయను నుహోని(ద్రనుండి మేలుకొని క్జొన 
వ్వరూపమైన మతిగల వారగుచున్నారు. ఈలాగున విజ్ఞానాత్మ బుద్ధీగల వారు 
గనుకనే సమస్త అనాత్మ పదార్థములగు దేహది దృశ్యజాతము నంతయు 
ం౦ధమనయు వినాశకరమనియు ఆస్థిరమనియ దలంచి పూర్తిగా వదలినవారె 
నత వాక్య పిత్యయముతో గూడినవారై నేను అఖండ సచ్చిదానంద స్వరూప 
పజ్జాన ఘన సర|బహ్మ మేనని నిశ్చయ జ్ఞానము గలవారై ,(వీహ్మవిత్‌ 
నిిహ్మవభవతి” అనగా (అహ్మ మెటిగినవాడు (బ్రహ్మమే యగుచునా నడు 
కను (కతీవాళ్యను సారముగా “బహ్మవిదీ బ్రిహ్మణిస్థితళో అను గీతావాక్యా 
నుసారముగా పరబ్బహ్మ న్వరూపులై నిరంతరము చిదానందడస్వన్వ రూసము క్రో 
క్వన్వరూన నర(బహ్మమందే విహరించుచున్నారు. ఇదినిశ్చయము కౌదిట్ట 


మాట Rll 
జీవబ హై్మైక్యవిజ్ఞానమును సర్వాత్మభానమును అఖండాడ్వితీయ పర[బహ్మ 
ఎకత్వస్వానుభవమును గల మహాత్ములు నిరంతరము దృశ్యాతీతులై ఆఖండ 
పర (బ్రహ్మానంద న్వస్వరూపస్ట్థీతిలోయుందురు ఈవిషయము శాస్త్రములచేతను 
మహాోత్యుధి అనుభవముచేతను ముముక్షుకృునకు పరమ ధర్మమని నిశ్చయింప 
బడినది. ఇట్టిస్టితిని శీవ్రసాధన చేసి అఖండాశె క్యస్వానుభన జ్ఞానముగల 
వారు కృతార్జులుగను (పాపృపా౦ప్కవ్యులుగను యగుచున్నారు. 

మణి ము అజ్ఞాని జనుడు మలమయమై తోలుతితియెన ఈ శరీరము 
నందు యభిమానమంచుచున్నాడు, లోకమున సంచులుగాదె మొదలయినవి 
ధ్యాన్యాదులతో గూడియుండునవి ఈశరీర మో ఆసహ్యమగు వీము నెత్తురుతో 
గూడివది త్వగస్థీ మాంసరుధిర చర్మ మజ్జొ స్నాయువులను నస స్తధాతువులతో 
గూడి ఆస్టిర ఆసహ్య దుఃఖభాజన మై పిండిభూతమై జడమైన ఈ స్టూలశరీర 
మునే మాఢుడు నేనని తలంచుచున్నాడు. ఈ ః శరీరములోనున్న “కీవురును 
బయట రాజాలక ఈ శరీశము నాశము జెందిన తానున్ను నముజణించుచున్నా 
నని తలంచుచున్నాడు ఆజ్ఞానుల స్వభావము కడునింద్యామైనది. మిగుల నీచ 
ములయిన పరాహాదులు మలమునే భకించుచు దానిలోనే పొరులుచున్నవి 
ఆనందించుచున్న వి. పేడలోని పురుగులు అందులోనే వసించుచు ఆందులోనే 
మడియుచున్నవి. ఆలాగున అజ్జానజీవియ మలమయ మైన శరీరమునభిమా 
నించుచు నందులోనే యుండుచు నులప్రచుర శరీరము నుండీయే జవించుచు 
ఆజుగుప్ఫాకరమునై న దేహమందే సత్యత్వభావముంచి దానినే తిరుగా కోరు 
చున్నాడు, కొన్ని కీటకములు గూటిని తయారుచేసికొని ఆందులోనే మడియు 
నటుల ఈ అజ్ఞానజీవియు ఈ ళరీరభిమానము తోడనే' మరణీంచుచున్నాడు. 
(ప్రత్యక్షముగా శరీరము యనెకవిధంలయిన మురికి పదారముల కాలయమై దుర్గం 
ధముతో గనబడుచున్నది. ఇటులుండియన్న దీనిని ప్రోషింప వెలేలునిడు 
చున్నారు, పుట్టలోని సర్పము బయట గరుక్కంతుని నీడ చూడ భయపడు 
చున్నది మజియు నాపన్నగము పుట్టనంతయి విషమయము జేయుచున్నది. 
ఆలాగున ఆక్ఞాని జీవియు శరీరమును పుట్టలో వసించుచు మృత్యువునకు భయ 
పడి శరీరముండదని తెలిసియు శరీరములో నే యుండదలంచుచున్నాడు. రాగ 
దేషాది విషయగుణములతో శరీరమునంతయు “ఖలనకు నిలువెల్ల విషము 
గదరా నుమతి” అనురీతి విషమయమునుగా జేయుచున్నాడు, కావున వరాహాది 


122 ముముక్తీధర్మము 


నీచజంతు పువలెను కీటకముల వలెను యీమలభూయిష్టపు తోలు బొ మ్మ యందలి 
యభిమాన మానక యీదేహము బంధకరమని తలంచి వె రాగ్యమనలంభించ 
వలయును. శుద్ధజీవుల స్వభావము శుద్ధమునే |గహించుటయగును, ముందుగా 
సూలమైన ఈ శరీరమందు నేనను అహంకారముచే పరికల్పితమైన అభిమాన 
హీంచను వీడవలయను ఈ స్థూలదేహభిమానమును త్యజీంచుటదే దేహము 
నకు సంబంధించిన బాాహ్మణత్వాది బధిహ్మాచర్యాది సాందర్య సౌష్టవాదులచే 
గలుగు యభిమానములన్నియు స్వయముగా “ ఆశియనాశే ఆ(శయినాశః ” 
ఆశమము నశించిన ఆశియించిన పదార్థముగూడ నశించును. వృక్షము 
దగ్గముకాగ దాని తొజ్జలలోనుండు పక్షులు లేక సర్పములు నశించుచున్నవను 
న్యాయమున విడీపోవుచున్నవి. ఈ స్టూలదేహాభిమానమును విడిన తరువాత 
స్టూలళరీరమును (అన్నమయకోళమును) నడుపు సూక్ష్మ శరీర మొకటియున్నది 
ఇది లింగళరీరమగును. స్థూలదేహముపైన అభిమానము పోయినను పణ 
మునే గోరుచున్నారు కొందరు రోగ(గస్తులు శరీరముజెడినను (ప్రాణమందా 
శను వదలక యున్నారు ఈ సూక్ష్మశరీరము పారిణవాయురూపముగాఉన్నదీ 
స్టూలశరీరమును వదలి |పాణవాయురూస సూక్ష్మళశరీరవిహారులై కొంటిలు 
జీవులున్నారు. కౌవున ప్రాణవాయువు అచేతనము స్థిరమైనదిగాదు. అదిచలించు 
చున్నంతవఠకు మనస్సు శాతినొందధు, ఈ లింగళరీమందును యహంకారముచే 
జనించిన నాపాణమునందును అభిమానమును వదలవలయును. ఇటులనే 
ఆంతఃకరణ చతుష్టయముగూడ సూక్ష్మ శరీరమునకు జేరినది. అందుచే నామససు 
నాబుద్ధి నాచిత్తము నాయహంకారము అను అభిమానమును పరిత్యజించవల 
యును న్వస్వరూపానుసంధానముచే అజ్ఞానమను కారణళరీరము దగ్గమగును* 
దీనినిగూడ వివర్ణించవలయును. ఈ విధముగా కిమముగా మూడు శరీరము 
లందలి అభిమానము వదలి అవస్థాాతయ గుణత్రయ శరీరతియములకు 
విలక్షణమయిన ఆత్మను జ్ఞానముచే గాంచవలయును. ఈ ఆత్మయే పరబి 
హ్య్చమైయున్నది. నరబహ్మము సవిషతులందు చక్కగా పితిపాదింపబడి 
నది. నిత్యమయినది ఆనందఘనమయినది ఆట్టి శాశ్వతానంద పరబ్రహ్మము 
తానై యున్నాడు. అని బాగుగా విచారించి (శ్రవణ మనన నిధిధ్యాసములచే 
స్వన్వరూసమును సొక్షెత్కారించుకొని సర్వదా స్యస్వరూప పర|బహ్మ మందు 
నిలకడ గలిగి యుండవలయును. గనుక ముముక్షువు దేహతియము 
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నదంభిమానమువిడీచి ఉపనిష త్ర్చతి పాద్యమయిన నిత్యపర (బ్రహ్మము తానని 
దెలిసి నిరంతరము బిహ్యైనిష్టయండు యుండ.టయే ముముళువగు విద్వాం 
సుని ముఖ్యధర్మమైయున్నది, 
ల్లో॥ అమేద్యపూర్ణే (క్రిమిరాశినంకురే, స్వభావగం ధే ఒప్యశుచే (నవద్ద్ర వే! 
కశేబశేమూ (త్రి పురీషభాజనే. రమని మూఢా! విరమన్ని పండిళాః! 
తా॥ అమేధ్యముతో నిండినదీయ ఆశేకకీటకముల కాలయ మైనదియు స్వభావ 
ముగానె దుర్లిందయుతమయినదియు అవచియు మాలిన్యమును సర్వదా (సవి0 
చుచున్నదియు మలమూత్రముల కొంపైనదియనగుక శేబరమందు మహో 
జ్ఞానవంతులు బుద్ధినిడరు, ఆజ్ఞానులే రమించుచుందురు. ఈదేహాధి మానము 
ని నర్జించటకు ఉపాయమేమనగా 
శో తత్స్వమస్వాది వా కేన, హ్యోత్య్మాహి ప్రతిపొదితం | 
నేతినేతి కీతిరూయా, దనృతం పెంచభొతకయ్‌ ॥ 
లా॥ నేతినేతి అను మహావాక్యము పంచభూతములకు సంబంధించిన ₹రీరమస 
త్యమని నిషేధించుచున్నది, తత్వ మస్వాది మహావాక్యములు జీవుడు పర్యబ 
హ్మామని అనగా తానే పరబహ్మమని స్రతిపాదించుచున్నవి. కావున ముము 
తవు దేహాఖిమానము విడిచి ఆత్మస్వరూపుడు కొవలయును, నేను దేహమని 
తలంచుచు మూధుడు జీవించును. ఘటమును జూచువాడు కుండకు వెరుగా 
యున్నటుల నాదేహమిది యనునప్పుడు తానువేరను విషయముమన్ను తెలి 
యకయున్నాడు. ఇది మూధుని స్వభావము. 
శో టబ్రహైవాహం సమళ్ళాంత, సచ్చిదానంద విక్షణః। 
నాహందేహో హ్యస(ద్రూపో, జ్ఞానామిత్యుచ్యతే బుధైః ॥ 
తౌ! సమమై సచ్చిదానంద లక్షణములుగల సరబహ్మ మేనేను అసతృగు 
దేహమునుగాను ఇది జ్ఞానియొక్క స్వభావము! 
కావున దేహాత్మబుద్ధిని దూరముచేసికొని ఆహం|బబ్యోస్మి బుద్ధిగల 
ఏిజ్ఞాని సర్వణంధ విముక్కు డగు చున్నాడు ఎందుకనగ ఈ శరీరము శవము 
వంటిదగును. జీవాత్మచే దేహము విడువబడునప్పుడు దేహము పీనుగ యగు 
చున్నది. విచారించిన జీనచై తన్యమున్నప్పుడును శరీరముశనమనియే తెలియ 
వలయును. శవము ఆశుచియెయున్నది, దోనినెనరును ముట్టరు. సృశించినచే 
స్నానముచేయదురు, శవమున్న గృహమునకు మరణహతక దోచముగూడ్ర 
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తతత 
పా౦ిస్పించును ఆలాగున సర్వదా మలమయముయిన ఈ దేహము ఆనగిమై 
యున్నది “ ననద్వార మల స్రావం సదొకాలే న్వభావజిమ్‌ స్పృష్ట్వా స్నానం 
విధీయశే” అనగా తొమ్మిది ద్వారములనుండి సర్వదా మురికి కారుచునేయున్నది 
చేహ మలినము |పత్యక్ష మయ్యేయున్నది దీనిని తాకిన స్నానం విధింసబడీనది 
అను శాస్త్రరీతిగా శరీరములోని అళుద్ద స్థలముల ముట్టిని స్నానము విధి౦పబడి 
యున్నది అందుచేతనే మల మూత్రములు విడిచిన తరువాత కుద్ధాచారవంతుణ 
స్నానిము చేయుదురు లేక మణి కొందరాచారవంతులు మృజ్జలముచే శరీరము 
నకు సదా స్నానముచేయదురు, ఇదీ శవమువలె జడమైనది ఆత్మయున్నప్పు 
డు ౩రీరేందీ!యాడులు స్వతస్త్రములవలె విజృంభఖించుచున్న వి, ఇట్టిళ రీరములో 
నున్నె౦దుచేతినే జీవునకు అజ్ఞాన సూతక దోష మావహిల్నినది ఈ శరీరమును 
విదారించిన యమ పట్టణమున వై తరిణీనది యున్నటుల ఈ శరీరమున మూతి 
మను వైతరిణి నదియు సివహించుచు యిసుక దిబ్బలవలె మల సమూహ 
ములు శేలియిండును, సర్వదా దుర్గంధయుతము యముని యస్థానమున (పాణ 
హరణమునకై కాచుకొనియుండు యమ భటులవలే ఈ శరీరమను యిమ 
పట్టణమున దుష్ట చిత్త మే యముడు రాగద్వేషాదులే యమకింకరులు ఈ రాగ 
క్వెపాదులె జీవుని జనన మరణ సంసార దుఃఖ హేతువులై యున్నవి, మరియ 
యొకానొక సిభువు సుందరమగు మందిరము నిర్మించుకొని పరమ శాంతితో 
నివసించుచున్నాడు. అటులనే మటియొకడు ఆవచి జీవి ఒక చిన్నగుడి నెను 
నిర్మించుకొని అశుచి పదార్ధములను సలలాదులను దుర్వాసన యుతమగు మత్తు 
దిన పదార్థములను అందులోయుంచి జీవించుచున్నాడు అయశుచి జీనికదియే 
సరమానందము ఆ పికొరము ఈ కాయము జీర్ణించిన ఆశుచియైన తొమ్మిది 
సందులుగల యొక గుడినెవంటిది సుందరమగు మందిరముకాదు ఈ శరీరయు 
నకు వాగాది నవద్వారములు గలవు అవి మలమునే సఫించును అవద్లజీ వియే 
ఇందులో నివసించుచున్నాడు ఈ శరీరముగూడ రక మాంసములతో గూడు 
కొని వాతపీత్త కఫములను ముత్తు (ద్రవ పదార్థములతో తులతూగుచున్నది వాత 
పిత్త కఫదోషము లధికరించిన మధ్యపానమున తెలివితప్పి మాటాలాడునటుల 
ఉన్మత్త విలాపములు జేయుచున్నాడు, గుడినె ఎండ గాలి వానలచే ఎండి 
కొట్టుకొని తడియునటుల ఇందిరియ సుఖతాసముచే ఎండి కర్మపరిపాకముచే 
హతమై కూలిపోవుచున్న ది. ఆశుద్ధ జీవుని గతి ఇట్టీదని తెలియనలయును. 


బముకుఢర్యము [25 


నేకవిధ దుగ్గంధయుతమగు గుడినెయొక్క పెకష్ప్రపోయిన యెంతఆసహ్య 
5మో కాకులను గగిద్దలను వారింపసాధ్యముగాదో ఆటులనే ఈ ధేహమఘునకు 
ర్మ్భమను కన్చురకుండిన వచ్చి (వాలుచుండుకొకులను (గద్ధలనెవడు వారింఛ 
లడు [పాణము పోయిన తరువాత దేహమను శవమును (గద్దలు మొదలై 
వి భకీంచుట (ప్రత్యేక మేగదా, అటులనే శరీర సుఖమును గోరు జీవులును 
శీరువ్వలని పరిగణింపబడుచున్నారు. దివ్యభననమ,న నున్నవాడు ఎండగాలి 
నలబాధ లేక సుఖుడై విహరించుచున్నాడు. గుడినెలోయున్న అఫద్ధజీవి 
నావిధ దుఃఖములననుభ వించుచున్నాడు, ఆతీరు క్షణక్షణము జీర్ణించుచున్న 
శుద్ధమైన అశాశ్వత శరీరమున యభిమానముతో నున్నజీవి నానావిధ దుఃఖ 
ఎల వౌలగుచున్నాడు. పరద9 హ్మాస్థానమగు మిగుల విశాలమైన దీన్యసు౦ 
మున విహరించు శుద్దజీవి (ప్రభువువలె స్వతంత్రముగా విహరించుచు భయ 
హితుద్లై ఇంద్రియ సుభాతిపముచే ఎండక గాలి వానలవంటి కర్మసరిపాక 
ధలులెనివాడ్రై యమందానందిముతో పరమశాంతితోనున్నాడు కావున వింది 
మైన పెద్దమాంసపుగుట్టవలెనున్న జడమయిన దేహమందు ఆత్మబుద్ధినుంచు 
'డు యళుచియగుచున్నాడు, ఆవచి ఆస్థిరమగు దేహేంద్రియమున యందు 
త్మబుద్ధీగల మూఢ మానవుడు పరిశుద్ధఘయిన పరమాత్మను గాంచజాలడు, 
ఎజీనిట్టీయజ్డాని యగువాడు తన దేహపోషణకై యనేకులకు శ్లేశములను 
లుగజేయుచున్నాడు. ఇకను యనేకవిధ రోగబాధలనను భవించుచున్నాడు. 
రీరము కర్మసరిపాలకముచే నేర్పడినది. గనుక కర్మఫలములగు సుఖదుఃభా 
)లను వ్యాధులను పొందుచున్నాడు, గృహము శిధిలమగునపస్పుడెల్ల ధనము 
కయముజేసి బేలుదారుల ద్వారా చక్కజేయునటుల రోగములచే నాకింత 
ఎగునప్పుడు వై ధ్యులకుడబ్బునొనగి బొనదమును సేవించి శరీరమును నంరక్షిం 
)కోనుచున్నాడు. జనన మరణ దుఃఖములకును లోనగుచున్నాడు. ఆసి, 
“యితే, (మియతే, వర్ధశే మొదలగు వడ్భావములు శరీరధర్మమ.ల తన 
ఇిందధ్యస్త ముల జేసుకొనుచున్నాడు. ఈ విషయమునంతయు చక్కగా 
లిసి ఆత్మవిచారముచే “శౌచాళ్స్వాంగ జుగుప్సాపరై రసంసర్గః” శుచిగా నుం 
)టచే తన శరీరమున అసహ్యబుద్ధిగలిగి సరుల సంఘమును మానను యోగ 
ా తానుసారముగా దేహాత్మ బుద్ధిని వదిలి శివమైన, శుద్ధమైన, అచలమైన, 
నాతనమైన, సచ్చిదానందస్వరూస సరబభీహ్మ నెప్పుడు “రివోఒపాం అహం 
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(దిహ్మాస్మి" అను విజ్ఞానముచే గాంచుచున్నాడో అప్పుడు తత్స్వజ్ఞానానుభనము 
గలిగినప్పుడు సమస కర్మల నుండి బహుశ్లేనముల నుండి బంధముల నుండి 
విముకు డే పరమతై వల్యమును పొందుచున్నాడు. లేక దిహ్మాజ్ఞాన సంస 
స్పుఠగుచున్భాడు, “అప్పుడే దేహాశ్మభావనయే బంధకరమనియు పరమాత్మ 
భావనయే ముకి హేతువని తెలియచున్నాడు. “బిహ్మపారిపో విరణోవి 
మృత్యుః అనగా పరబ౧హ్మమును పొంది విరజుడుగను ఆగుచున్నాడు* 
“పరామృళః పరిముచ్యంతి సర్వే” ఆనగా అన్ఫుతస్వ రూపులై సర్య బంధ ములి 
నుండి విడినడుచున్నారు “అయం బుద్ధ్వాముచ్య శే జంతుః, జిన్మసంసార బర 
నాత్‌” అనగా ఆ యాత్మన్వరూపమును తెలిసినవాడు జన్య సంసార బంధము 
నుండి దూరమగుచున్నాడు. ఈలాంటి (క్రుతివాక్ళములున్ను దేహాత్మ బుద్ధిని 
వదిలి పరభావనచే సరతత్సము తెలియుచున్నారను విషయమునే (ప్రతిపాదించు 
చున్నవి. ఇదే విషయమును, 
శో యధాతే మోహకలిలం, బుద్దిర్వ్య్యతి తరిన్యతీ | 
(ప్రడాహాతి యదాకామాన్‌, కాలేనాత్మని వినతి॥ 

మొదలగు భగవర్గీతావాక్యములున్ను కాలనియుమమును తెలుపక |బహ్మ 
క్షానముగలిగి శివస్వదూపుడగునప్పుడు ముక్తులగుచున్నారని తెలియపరచు 
చున్నవి, కావున శవసదృళాశుచి జనన మరణవ్యాధినిలయ శిధిలళరీరముపై 
యభిమానముంచక తాదాత్మ్యభావనను వదలి దేహాత్మబుద్ధిని దూరీకరించి 
సర్వనంఘ సర్వ మా లీన్యరహిత నిత్యజద్ధీ సనాతనాచల శివస్వరూప సరదిహ్మో 
ము తానేయని భావించి ఆనుభనజ్ఞానముగలవాడు సర్వదా ముక్తుడే అమృత 
స్వరూపుడే శివస్వరూపుడే ప్రజ్ఞానఘనుడే యగుచున్నాడు. ఇకను కవాకౌరం 
ఆవచి* జనన మరణ వ్యాధినిలయః ఈ విశేషణ పదములే దేహము అమంగ 
శమనియు, ఆశుచియనియు, చలమనియు తెలుసుకొనివలెను వీనికి విరుద 
ముగా శివాకౌరం, శుద్ధం, అచలం ఈ విధమగు పదములనే ఆత్మశివనునియ 
ఆచలనునియు తెలియినలెను, ఈ (ప్రకారము దేహముయొక్క. ఆనుంగళ 
ఆకుచిచల రూపధర్మముల నాశముకొరకును దేహాత్మబుద్ది నివారణ కొరక్షను 
ఆత్మయొక్క శివ, వచి, ఆచల రూసధర్మముల అనుసంధానముబేసీ ఆత్మ 
స్వరూపుడగుట కొరకని తెలియవలెను 

ఇక అజ్లానబలిమిచే తనయథధార్థ స్వరూపము తెలియనండుచే ఆత్మతోపాటు 
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ఆనాత్మ పదార్థముల (గ్రహించుటయను దేహాది తాదాక్మా్యధ్యాసవలన నిర్వికార 
నిష్కళంక నిత్యబుద్ది సర్వరూపమగు తనయందు దేహిం[దియాద్య సద్యస్తు 
వుల కల్పించుకొనుచున్నాడు. ఈ దేహమే నేను ఇదినాది అను అహంకార 
మమకార (సయుక్సి (భ్రాంతికి లోనగుచున్నడు. విచారణ వివేకబలి మీచే 
స్వస్వరూప విష్షచే సర[బహ్మ భావనామహిమచే యీకల్పిత మిధ్యాభూత 
వస్తువుల దొలగ్నద్రోసిన ఆ యాత్మస్వరూపము గుర్తై అంగిన క్రియారహిత 
నిర్వాపార ఆచలపరిపూర్ణ సనాతనాద్వి తీయు పరబిహ్మముతానే అగుచున్నాడు 
కేవలము పరబ్రహ్మమే తానై స్వయంపకాశమానుడగుచున్నాడు. ఆధ్యాస 
నిరాసచే స్వయం ప్రబోధ జ్ఞానముకలిగి స్వస్వరూప సాక్షొత్కారమును పొందు 
చున్నాడు రాతిగియున్నంతవరకు సూర్యోదయము కానంతవరకు చీకటి యుం 
డనే యున్నది. ఆలాగున అజ్ఞాన నిశాకాలమున్నంతవరకు అధ్యాసతమము 
స్థరముగాయున్నది. స్వస్వరూప [వటోధజ్ఞాన భాస్మ్క.రుడుదయింపగనే ఆక్టా 
నాంధకారము నళించిపోవుచున్నది, మజియు చితృములోనున్న సకలవృత్తుల 
నశించగా చిత ముగూడ నిర్వికల్ప పరబహ్మమందు బాగుగా యుంచబడినది 
కొగా చిత్తము బిహ్మములోనే లయించుచున్నది. ఇక చిత్త మేలేనప్పుడు 
చిత్త మ్‌ నాశయించియున్న నృత్తులిక యుండనవృ. 
బో రవధాజలం జిలేన్యస్త్ర ౦, సులీనం భేదవర్ణితం । 
పకృ శేః పురుషం, తద్వదభీన్నం పీతిభాసమే u 

తా॥ జలము జలములో గలియునటుల చిత్తము నృత్సిరహితమై (బ్రహ్మా 
కారము జెందినప్పుడు బిహ్మములోనై క్యముజెందుచున్నది. అందుచే (పకృతి 
పురుషుల భేదము జీనసరమాత్మల భేదమున్నులేదు. ఆంతయు సర(బహ్మమే 
యగుచున్నది, కొవున సకల వృత్తులకు సంస్కారముల కౌశంియమైన చిత్త 
మే లేనప్పుడు వృత్తులును నళించినవే యగుచున్నవి, చిత్త ముతోగూడియే 
సకలనృత్తులు లయించుచున్నవి. సకలనృత్సులు నశించి చిత్తము వర(బహ్మ 
ములో లయించడ మే నిర్వికల్పసమాధియందురు. చిత్త మే సకలమెయున్నది* 
చిత్త మే (ద్రష్టగను, జ్ఞాతగను, ధర్మిగను, ఆశ్ళయముగను కారణముగను 
మొదలగు విధమున నున్నది, దృళ్యళ్ణేయాది విశ్వమంతయు చిత్తవికారమే 
మజియొకటిగాదు. జాగ్రత్స్వపస్నసుషుప్య వన్తువుజగూడ చిత్వమయే 
యున్నది. స్థూలసూక్ష్మ కారణళరీరములును మనోరూసములై యున్నవి. 





ఇటీ చితృము లయింపజేసీన అవస్థా త్రయ శరీర త్రయ రూపనామ దృశ్యములు 
లయమై నిర్వికల్ప పర బహ్మ్‌ పాపి గలుగుచున్నది, (ప్రమాణము 
ల్లో॥ మనోతీతం మనస్సర్వం, మనోవై విశ్వతోముఖం | 
మనోవై గగనాకారం, నమనః పరమార్థతః ॥ 
తా॥ అన్నిపదార్థములకన్న మన న్నే యధికముగా యున్న డీ. అంతయు మనస్సే 
ఆమనన్సే వ్యాపించియున్నది. ఆకౌళ సదృళ్యము చిత్త మే ఆయినను విచారిం 
చిన నిజముగా మనస్పనునదిలేదు, గాని అట్టి మనస్సు సరబ్ఫహ్మమయినచో 
గలుగు అఖండ జ్ఞానము యేర్పడును. 
గ్గ నఘటోన ఘటాకాళో, నదేహోనచ జీవకః 1 
కేవలం బ్రహ్మసంవిద్ధి, వేద్య వేదక వర్ణితం i 
తా॥ ఘటములేదు ఘటాకారములేదు, దేహములేడు జీవుడును లేడు, తెలియ 
దగినదిలేదు తెలిసినదియులేదు. కేవలం బ్రహ్మమేయున్నదని ( (క్రుతివా 
క్యము) కావున చిత్తము నిశ్చలమై బహ్మామందు లయించగా నేను జీవుడను 
భా9ంతిదొలగి జీవబ9హై్యైక్య విజ్ఞానము గలుగచున్నది సర్వసంశయములు 
డుగుచున్న వి దృశ్యపతీతియు నశించుచున్నది. సర్వదా అద్వితీయ (బహ్మ 
ము తానగుచున్నాడు, తర్వాత సందేహములు వికల్పములు వృశ్యస్ఫూరి యు 
ఇవి మొదలగునవి వ్యవహారమాతీములై యున్నవి ఇదివరకు దృశ్య (పీతి 
యుండినటుల శబ్దవ్యవహార మా[తమున్నది, ఈ శరీరమునంత వరకు వికల్పా 
దులు దృశ్య (ప్రతీతియు శద్దముచే మాత్రము వ్యవహరింపదిడుచుండును. వస్త 
వముగా యుండునవిగావు. “ళశినిషాణము” అనగా కుందేటికొమ్మువలెనని 
ఎంబుంగవలయును, ఈ వ్యవహారము లోకమున వాచారూపముగా యున్న 
టుల దృష్యమున్ను యధార్థముగాలేదు, అఖండ బహ్మా విజ్ఞానా వస్థలో శబ్ద 
ముచే వ్యవహరిరిసబడుచున్న ది. కుందేటికొమ్మను జూచినవారు లేనటుల అదె 
టుల ఆత్యంతాభా వమేయున్నదో జగత్తున్ను యత్యంకాభావమై యున్నది. 
కావున జగ(త్సతీతిని వికల్పమనుచున్నారు వికల్ప మనగా వస్తు వుమా(త్రముం 
డదు శబ్దవ్యనహారమును “మోగసూక్రము" బ్దజ్ఞానానుపాతీ వసుభాన్యోవి 
శర్చి। ఆనగా వస్తువులేకనే వస్తువు శబ్దముచే న్యవహరింపబడుట విశల్పమన 
బడును, a చితృవృతి నిరోధేన, జాయతే సదమద్యయం, 
నోసకుర్వంతి శాస్త్రాణి, నయుకొ దీ క మేవచ॥ 
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తా॥ చిత్త వృత్తులు నిరోధింసబడగా నిరామయ నిరాశియ నిరాకార బ్రహ్మా 
తత్త్వము (ప్రాప్పమగుచున్నది, ఆ విషయమున శాస్ర్రములుగాని యుక్తులు 
మొదలయినవిగొని యుసకరింసవు కావున చిత నిరోధ చిత్తలయ బహ్మాకార 
వృత్కి మొదలగుపదముబచే పేర్కొనబడుచున్న నిర్జీవ (ఆవిదా్యసంస్కా-రము 
లేవి) నిర్వికల్ప (సందేహరహిత మైన అసంప్ఫజ్ఞాత |తిపుటిరహితమై దృశ్య 
సూన్యమైన) సమాధియందు స్వన్వరూప పీతిష్టయందుండు వాడు సకలసంళయ 
రహిత బిహ్మ విజ్ఞానముచే అఖండానంద ఘనుడగుచున్నాడు, ఆదియునుం 
గాక కేవల మాత్మదృష్టితో విదారించిన ఆఖండమై, ఆనంతమై, యుండునది, 
ఆ యద్వితీయ పరబ్రహ్మమే ఆది సర్వదాభాసిల్లుచున్నది. అజ్ఞాన మహమచే 
(పతీయమానమగు దృశ్యపిపంచము ఆ పర(బహ్మమందు సుతారంలేదు. 
కొవున ఈ పపంచ వికల్చ్పము పర్మబహ్మ మందు పిపంచమున్నదను మిధ్యా 
జ్ఞానము మిధ్యగనుకనే ఆనత్తు గనే యున్నది, ఆ పరబ్రహ్మము నిర్వికారము 
నిరాకారము లోకములో ఆకౌరములున్న పదార్థములకుగాని వికారములుజెందు 
పదార్థములకుగాని పరస్పర భేదము చెప్పవచ్చును. ఆద్దానిని కనుగొనవచ్చును 
ద్వితీయ పదార్థమేలేనన్సుడు ఇక దేనికి వికారత్వము ఆకొరత్వమును జెస్పవల 
యును భేదమును వర్శింసవలయును, కౌబిట్టి ఆద్వితీయ పరబహ్మమందు 
ఆనాత్మపదార్థ ధేధమును వచింపసాధ్యముగాదు. మటజియు యాబగీహ్మవస్తువు 
నిర్విశేషము సామాన్యవిశేషభావములు లేనిది |సపంచమున వ్యాసకములయిన 
సదార్థములను సామాన్యమాలనియు వ్యాపకములాగాని పదార్థములను విషేష 
ములనియు సామాన్యమునకు బాధకమేనది. విశేషమనీయు విజ్ఞులందురు. 
ఇట్టిసామాన్య విశేషభావరహిత మైనది సరబహ్మముగాయున్నది. విచారించిన 
సరబహ్మమందు జగ(త్చతీతియేలేదు. ఆ బహ్మవసువు నిర్వికార నిరాకా 
రము సామాన్యవిశేషథభావ రహీతమైనది. భేదవర్షితము ఆనగా ఛేధా ఛేదభాన 
ములు లేనిదని ఎజుంగపలయును. కేవల (దిహ్మ మందు దృశ్య (ప్రతీతి ఆన 
శ్యమని తెలియవలెను, 

సర్వదా ఏకస్వరూపముతో నాపర్నబిహ్మ మద్వితీయమై భాసించు 
చున్నది అదియే యదార్థస్వరు పమగు పరతత్స్వము ,శేస్టమగు క్రేయస్సు 
కేవలసుఖస్వరూపము ఇట్టి పరబిహ్మామందు నానాత్వ ,సయోజక సుఖదుఃఖాది 
మిశ్రజగదా భానమగు భేద మెన్నటికిని సంభవించదు. ఫితీయమానముగాదు. 
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క Soa 
వేదాంత సిద్ధాతమేమనగా జీవుడే పరబ్రహ్మము వేరుగాదని అనుష్టాన సిద్ధులగు 
వేదాంతులు “చెచ్చచున్నారు ఆదియు వ్యవహారకల్పిత మే. అనగా జవుడనునది 
యు జగత్తనునదియు చిక కృకల్పిత మే, కావున యున్నదియాపరబహ్మ మేయని 
నిశ్చయమాయెను. ఇటుండ ద్వితీయ వస్తువు గలదనియు దానికిని పర బ్రహ్మ 
మునకును భేథా భేదవాదముల వచింసనలయుననియు ఇత్యాది వ్యవహారములే 
యెన్నటికిని సంథావ్యములుగా వు, జా |గత్స్వప్నావస్థల 'రెంటియందును, జను 
లందరు నానావ్యవహారములచే గూడినవారగుటచే యహంకారమ మకారమ.లే 
ఆసంభ్యాక సుఖదుఃథాదులనుభవించుచున్నారు, సండితులనియు పా మరులనీయు 
పిభువులనియు, భృత్యులనియు ఈ లాంట్యినవహారములును యనేకములుగా 
ప్రవర్మిచు చున్నవి. విదవస్థరాగానే అందరును సుఖస్వరూపులే యగు 
చున్నారు, అప్పుడు జగత్తనునది (సతీయ మానముగాకనే యున్నది. అగాఢి 
మగు నుసుస్తావస్థ యందు రాజభృత్యాది సండితపామరాది భేదములు లేవ, 
కేవల మాసరవస్తు పరబ్రహ్మము తన్నుతాను మరచి యానంద రూసమై 
యందజియందొకే విధముగా యున్నది, ఇదియే సర్వేశ్వరుని సమత్వము, 
దీనినే సలు విధముల పిళ్నించువారు విచారించవలయిను, తదితరములగు 
జాగ్రత ప్నావస్థలయందు పుణ్యపాప జనిత సంస్కార సంపుటి చిత్తము 
యొక్క వికేప స్ఫూర్తులు విజృంభిచుచున్నవి. అట్టి చితృ ముయొక్క_ మహి 
మచే నానావిధ వ్యవహారములు భేదములు గలుగుచున్నవి. సుషుప్తి యందు 
చితృసంచార ముడుగుటచే జగ(త్సతీతి లేనందుచే కేవలము పరమాత్మ వస్తు 
వానంద రూపమై యున్నందుచే వికల్పములుగాని సంశయములుగాని విశేస 
ములుగాని యుండవు, అంతయు సరమానందరూసమే. సుషప స్పకవస్థయందు 
ఆజ్జానరూపదోనము స్వస్వ రూసముయొక్క. మరుపున్నందుచే నది “ సభోధ 
దళగాదు, తురీయస్థితియే యఖండ విజ్ఞాన కేజోరూపమైయున్నది. కావున 
కేవల సుఖస్వరూసముయిన సుష్తప్తియంబేలాటి భేద ప్రతీతి సంభవించనటుల 
పరతత త్పృమందు నేలాటి బేదన్యనహారము లేదు అఖండ (బహ్మోానందమే 
యనుభూతమగుచున్నది ఏకొత్మ తత త్వ్వమందు స్థూల సూక్ష్మ శరీరములకు 
సంబంధించిన నేను జ్లానిని, అజ్జానిని, నొొహ్మణుడను, క్షతి9యిడను ఇత్యాది 
స్టూలా భిమాన సిసంచముగాని నా మనస్సు నా యహంకొరము మొదలగు 
సూక్ష్మెభిమాన (ప్రపంచముగాని లేనందుచే ద్వితీయవస్తు స్ఫూర్తి రూప భేద 
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(థాంతియేలేదు ఈ (ప్రకారము విచారించి విచారించి పర(బహ్మ్యము తత్వము 
నెజింగినవారు భేదా భేదా తీతస్థితిలో యున్నవారై సకలమును సమత్వముతో 
గాంతురు భిన్నా భిన్నా భానములేయుండవు ఇందులకు భగవద్గీత | ప్రమాణము 
శో॥ విద్యా వినయసంపన్నే బాిహ్మిణే గవిహస్తివి । 
ఖచి చై నస్యపాకేన సండితాస్స మదర్శనః ॥ 
తా॥ విద్యావినయ సంసత్తులుగల ళోగ్సితియ బ్రాహ్మణుని యందును గోవు 
యందును, ఏనుగుయందును, కుక్కయందును, దానిని భకీంచువానియందును 
నహాజ్ఞానులు సములైై యుందురు ఇట్టి మహాత్ములు హపాపంచా తీతులగుటచే 
సమస్తము (బహ్మమయముగానే వారికి గనిసించును శుచి ఆశుచులు గౌరవా 
గౌరనములు మానావమానములు భేదా భెదములు ఇనన్నియు మనస్సునకును 
శరీరమునకును సంబంధించినవి తద తీతస్థితిలోయుండువారు సుషుప్తి లోనున్న 
వారందణికిని సుఖమునందు తాత్పర్యములేనటుల బ9హ్మజ్షాను లందటికిని ముక్తి 
విషయమున ఛేదములేదు వారందలుగూడ సుఖస్వరూస పరబిహ్మమును 
పొందినవారే నిదలోనున్నవారు పొపంచన్యవహోరమును తెలియనటుల మహా 
జ్ఞానులుగూడ (ప్రపంచ సంబంధము లేకనేయున్నారు. ని|ద్రించువాడు నిద్ఫినే 
గోరునటుల జ్ఞానయోగియు జ్ఞానయోగి నిదయగు (ప్రసంచరాహి త్యమునే గోరు 
చున్నాడు, ఈ విషయమును భగనద్గీత యందున్నది, 
శో యానికా సర్వభూతానాం తస్యాం జాగర్తి సంయమీ । 
యస్యాం జాగతి భూతాని సొనిశాపళ్య తోమునేః ॥ 

తా॥ అనగా సర బహ్మజ్ఞానులు బ్రహ్మ విత్తు (బహ్మావద్విరుడు బ్రహ్మ విద్వ 
రీయుడు (బ్రహ్మ విద్వరిస్టుడు అని నాలుగుఖేదములతోయున్నారు. ఎటులనగా 
నిదో9పా9ిరంభదళయందు (వ్రపంచస్థితిని కొద్ది కొద్దిగా ప్రపంచమును మజచు 
వాడు నలాగు ప్రపంచ పితీతివిస్మరింప (ప్రారంభదశలో యున్నవాడు 
(బ్రహ్మవిత్తు (బహ్మామును తెలిసికొన్నవాడు నిద్ర బాగావచ్చినది అప్పుడు 
సుఖముగా ని(దించుచున్నాడు ఆలాగున (బహ్మవిద్వరుడు సర్వసమాధి స్థితిలో 
యున్నవాడగుటచే పపంచ (ప్రజీతిలేనివాడగుచున్నాడు, ని|(ద్రపూరి, యయిన 
తరువాత తిరుగా మేలుకొనుచున్నాడు ఆలాగున (బ్రహ్మా విద్వరుడు బగీహ్మ 
జ్ఞానియయినను యోగసమాధి చాలించినతరువాత పిపంచమును స్వప్న (పసం 
చమునునలె గాంచుచున్నాడు మటియొకడు కుంభకర్ణునివలె నిదించువాడు 
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కొన్ని మూసములకుగాని నిద్రనుండి మేణకొనడు ఆలాగున బిహ్మవిద్వరీ 
యుడు సర్వదా సమాధిస్టితినుండి లేవడు అనగా (ప్రపంచమును మరచియే 
యున్నవాడు యెన్నియోదినములకు సమాధినుండి లేచువాడు ఇట్టి స్థీతిగలవాడు 
చాలాఆరుదు మరియొకడు గాఢని(ద్రనుపొందువాడు పూర్తిగా మరణించినవాడు 
అనగా పకృతి అనువులేమాతిము లేనివాడు (బ్రహ్మావిద్వరిష్టుడు ప్రకృతి 
పూర్తిగా మరణించినది, బిహ్మాములోనే కలిసిపోయినవాడు అవస్థా భేధములే 
గాని యానలుగురును మహాత్ములే ముక్తులే కావున ముముతవు ఇట్టి స్థితికి 
రానలయును, మజీయు ఆ పరబహ్మము సత్స్వరూపమై సదాయున్నది శబ్ద 
వ్యవహారనుందు మా|తము (ససిద్ధమైనవస్తవు రహిత మై యుండ. టను వికల్చ 
నుచే రహితమయినది. అనగా సకలోప నిష్మత్రతి పాద్యమై పరివస్తురూపమై 
సర(బహ్మా మొప్పుచున్నదని తెలియనలయు అట్టి పరబ) హ్మామం దెప్పుడును 
ద్వితీయ వస్తువగు [సపంచముయొక్క. ప్రతీతి యధార్థమగు స్వస్వరూపము 
తెలిసికొనిన అట్టి పరబ్రహ్మమే నేను ఆను పరతత్త్వ జ్ఞానము గలిగినచో 
యుండ నేయుండదు, పరమాత్మ జ్ఞానము లేనప్పుడు అవిద్యా శబలితుడగుటచే 
తనకు బాధక మైన జగత్తు సర్వదా యున్నటుల తోచుచున్నది ఆనేక విధ 
(భ్రమల పుట్టించి జనన మరణ రూపసంసారమున పురుషుని పడ వేయుచున్నది 
కొవున ఆత్మ[పటోధము గలుగగా నానా విధరూపములతోను నామములతొను 
అభివృద్ధిగాంచి విజృంభించుచున్న జగత్సతీతి తత్‌క్షణ మే సటాపంచలై పోవు 
చున్నది, ఈ అశాద్యజ్ఞానము బంధు వాంధకారము జ్ఞాన సూర్యోదయముకాగానే 
నశించు చున్నది, ఆలాగున వెన్నెల యుండునంతవరకును వ్యాసించినంత వర 
కున చికటి తొలగి యేయున్నది అయినను జ్యోత్స్నా ప్రకాశము వెలుగొందు 
చుండినను రాత్రియను వ్యవహారము పోలేదు. పగటిపూట నున్నంత సకల 
పదార్ధ జ్ఞాన స్పష్టతాయు నేర్చడుటలేదు. ఆలాగున జ్ఞానము పరోక్షమనియు 
అపరోక్షమనియ రెండు విధములుగా యున్నది. జ్యొళ్సా ఎ సదృళమైనది 
పరోక్షజ్ఞానము సూర్యకాంతి సమ మైనది. అపరోకజ్ఞానమగును పరోక్షజ్ఞాన మన 
గా శాస సృగియుకులతోను గురూప న చేశము ద్వారాను అత్మ ఇట్టిదని నిర యించు 
కొనుట యగును. దీనిచేతను సంశయములు విసరీతభాననలు కొలగుదున్న వి, 
అయినను స్వానుభవ సిద్ధముగానందుచే సరోకిజ్ఞానము ధృడముగాకున్నది. 
శాస్ర్రములతోను గురూస 'చేశముద్వారాను యుకు క్రలలోను నిర్ణయించు కొనినది, 
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తనకనుభవ సిద్ధమయినచో ధృడత్వమునొందిన అదియే ఆఖండాపరోక్ష 
క్ఞానమగును, అనగా పరోక్షల్టానమే, ఆచంచల మై ధృడత్వమై స్వానుభవ సిద్ధ 
మయినదో అసరోక్ష జ్ఞానమని చెప్పబడుచున్నది, అపుడు సకలసంశయ రహిత 
నిరానరణ జ్ఞానముగలుగుచున్నది, అసరోక్ష జ్ఞానము యొక్క దృథఢత్వమునశకె 
పరోక్షళ్ఞానము బాగుగా నభ్యసింపవలయును, అభ్యాస దళలోనున్న దంతయు 
పరోక్షజ్ఞాన మగును అభ్యాసము ధృడమై అనుభవగోచరమగు పరవస్తు సిద్ధ 
నూయెనేని ఆదియె అసరోక్ష మగును. కావున పరోక్షము వృద్ధియగు కొలది 
అపరోక్షము ధృడమగుచున్నదిని దెలియవలెను, ఈ ఆభ్యాసరూస పరోక్ష 
జ్ఞానము శుక్ల పక్ష చంద్రునివలె అష్టాంగ యోగములచే కమ కోమముగా 
వృద్దిని గాంచును, చం(దుడు (పతిదిన మొక్కొక్క కళ హెచ్చుచు ఆష్షమినా 
టికి ఆర్ధవాగము వృద్ధిలోనికి వచ్చుచున్నాడు రా(త్రియందు కొంత నరకుంటు 
న్నాడు, చీకటిని దూరీకరించు చున్నాడు ఆలాగున అభ్యాసరూప పరోక్ష జ్ఞాని 
ముగూడు యమనియమ ఆసనాది ఎనిమిదంగములచే ఆర్థభాగము సిద్ధమయిన 
దగుచున్నది ఆ జ్ఞానమును ఆజ్ఞానమునుదూరీకరించి కొంతవరకు తెలియనటు 
లగు చున్నది ఆష్టాగ యోగముల తరువాత ఆ సాధనారూస పరోక్ష జ్ఞానము 
జ్ఞానభూమికలగు శుభేచ్చా విచారణాది సప్కభూమికలచే అమీ చందుడు 
నవమ్యాది తీధులయందలి చేరికచే తిరుగా నభివృద్ధియగునటుల నృద్ధినిగాంచు 
చున్నది, పూర్ణ మనాడు చంద్రుడు సదునారు కళలతోగూడి సరిపూర్జుడగునటుల 
నిరంతరాభ్యాసముతో గూడిన పరోక్షజ్ఞానముగూడ ముముక్తువునకు స్వానుభవము 
నకు వచ్చునప్పుడు బుతంభరా ప్రజ్ఞయను జ్ఞప్తి తోగూడి పరిపూర్ణ మై ధృడ 
త్వము నొందుచున్నది. సరిపూర్ణ చం(దుడెటుల సకల సంతాసహరమగు అద్ది 
పైన వెన్నెలను లోకమంతయు విస్తరింప జెయుచున్నాడో ఆతీరున ఈజ్ఞానము 
గూడ పరిపూర్ణ మై సకల సంసారతాపములుబాసి సరమశాంతినీ వ్యాసింపజెయి 
చున్నది ఇట్టి ఆంతరంగమందు నిర్గుణ బగీహ్మ కారముతోనుండు మహత్యుస 
దర్శించినవారుగూడ సంసారతాపమునుండి దూరులగుచున్నారు అట్టి సరీపు ర్ష 
చందు)డు గగనమున వెలిసియుండగానే అరుణోదయ మై సూర్యోదయిము 
గలుగుచున్నది. ఆలాగున ఈఅభ్యానరూప పరోక్షజ్ఞానము సరిపూర్ణము గాగానే 
సకల సంకలక్షయరూస ఆరుణోదయ స్వానుభవ జ్ఞానరూస ఛానూదియము 
గలుగుచున్నది, పున్నమునాడును పగలుయందును రాత్సియందును రెండు వేళల 
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దికటి గానబడమిచే రాత్రి లేనిదయ్యే యగుచున్నది, ఆవిధమున బుతంభరో 
పిజ్ఞాదశయం౦దును స్వానుభ సాక్షాత్కార జ్ఞాన మందును మాయాంధకారగు 
శేశేకీదు సూర్యుడు కీమముగా మధ్యాహ్న సమయమునకు కడు తీక్షణుడై 
తన సహసి) కిరణములతో సూటిగా వెలుగుచున్నాడు. చికటియను జ్ఞావకము 
గూడయుండదు ఆలాగున స్వానుభవ అపరోక్ష జ్ఞానము పరిపూర్ణమై సహ 
ముఖములుగా వ్యాప్య మగునప్పుడు జగత్‌ (భ్రాంతియేలేదు ద్వితీయవసు స్మ? 
ణయు జనింపదు ఇదియే యధార్థమగు దృఢతరాపరోక్షజ్ఞాన సిద్ధియగును 
ఇప్పటి పరతత్త్వ జ్ఞానముచే విశ్వ (ప్రతీతి మూడు కొలములలోను లేదని సిద్ది 
చగా ఆ సదాత్మ నిర్వికల్ప పరబిహ్మ మే త్రకాలముల యందును యున్న 
దగును. అవిషయమునే రజ్జు సర్పదృష్టాంతముచే విచారించవలయును. అనగ 
(తాడను విషయము బాగాతెలియబడిన తరువాత ఇది వరకు నచ్చోట సర్పమ 
లీదు వర్శమాన కాలముననులేదు భవిష్యత్తులోను తాగాడు పాముగాజాలదను 
ఒషయము స్పష్టమగుచున్నది ఆలాగున తాను ఆసర[బహ్మమేయవి తెలివి 
గలిగిన తరువాత తానిదివరకెన్ని జన్మము లెత్తియున్నను *రీరమునకే యా 
ధర్మములున్నవిగాని నేనెప్పుడును జన్మరహితుడను, జగత్తు యనునది ఇది 
వరకు లేదు యిస్పుడునులేదు. ఇకను యుండబోదను విషయము విశ్చయ 
మగుచున్నది గాన ఇక ఆద్వితీయ వస్తు స్ఫతీతియేలేదు. రజ్జు విషయమున 
బాగా విచారము చేయవలసినవసరము కలదు, యెటులనగా నుదాంధకాం మందు 
తాడు పాముగా కనబడుచున్నది. రజస్సత్స్య తమోగుణముల ననుసరించి 
తెర్టి త్రాడు, యెట్డ త్రాడు, నల్లని త్రాడుయని మూడు విధములుగా యున్నది 
నల్లని (త్రాటిని హరాత్తుగా చూచిన చీకటి రాకమునుపే నల్లని (త్రాచుయని 
భాంతి గలుగుచున్నది. ఆలాగున తమోగుణము గలవారు స్వభావముగానే 
జగత్‌ (భాంతి జ్జొనము గలవారే మోహీతులగుచున్నారు. వారి కవివేకమ 
పిబలముగా యుండును, ఇక నని చీకటిలో ఎజ్టతారిడు విలక్షణముగా గాన 
బడినను, భయస్వభానముచే విచారింసకున్నందున పామని లేక రక్త పింజరని 
భమ గలిగించులాగున రజోగుణము గలవారుగూడ చిత్త వికేపముచే తన 
అత్మ స్వరూపమును తెలియక జగత ని ్రమజెందుచున్నారు. ఇక తెల్లని 
(కాడుజూచి వెంటనే ఫణియని భయమును గలిగించదు, పాము యొక్క ఆకా 
రము ళ్రాటియందుండునటుల తలంచుటచే సర్పభారింతి గలుగుచున్నది. 
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ఆ తీరున సత్స్యగుణము గలవారు జగత్తు నుగాంచి భిమపడరు, అయినను 
అనౌద్య ఎవేకముచే నిరానరణ జ్ఞానము లేనందుచే స్వస్వరూపమును మరలు 
చున్నారు విచారించిన కాొటియందేలాటి వికార సర్ప ధర్మములులేవు అంజయితి 
చిత్త (ద్రాంతియే జిగ(త్చ్పతీతియు మనః కల్పితమే పరిబిహ్మము సదా నిర్దా 
కొరము దీన | ప్రకాళముచే త్రాటిని తాటినిగా తెలిసినప్పుడు తికాలముల 
యందును సర్పము లేదని నిశ్చయము గలుగునటుల ఆత్మ జ్ఞానోదియముచే 
ఖ్వస్విభూభమును స్వస్వరూపమునుగానే దెలిసికొని జగత్‌ భారింతి యెప్పుడు 
లేదనియే నిశ్చయించుకొనుచున్నాడు,. అప్పుడు సత్స్వాది గుణా తీతిస్థితిని 
పొందుచున్నాడు అట్టి జ్ఞానికి (ప్రారబ్ద సంచికాగామి కర్మల గూడ యెప్పుడును 
లేవనియే తెలియుచున్నాడు. సర్వదా స్వయం [పకాశమాన స్వయంజ్యోతిడే. 
దేదీస్య మానమగుచున్నది. మజియు విచారణ లేనందుజేతను భయస్వభధావము 
టలపడి యున్నందుచేతను చీకటియందు (తాడు పాముగాభాసిల్లుచున్నడి (లాటి 
రూపను మరగుపడుట తమోగుణ మగును. అప్పుడు మనస్సును అజ్జానమావ 
రించినది త్రాడు పామునుగా తెలియుట విపరీత జ్ఞానమగును ఇది చిత్త వి= 
సముచే గలుగుచున్నది, ఆ సమయమున అంతః కరణము విఎరీత ల్ఞానరూవా 
నిద్యచే యావృతమగుచున్నది తాగిటిని తమ తెలివితేటలచే (పామని వ్యవ 
హరించుట సత్త గుణమగును) యధార్థ మును తెలియట బ్రహ్మము 
(అహ్మమునుగానే తెలియట |త్రిగుణాతీత జ్ఞానమగును. దీని ననుసరించి 
అడ్డానముచే గలుగు నిద్రావస్థ కారణ శరీరము తమోగుణ మనియు స్వప్నాన 
సూక్ష్మ శరీరము రజోగుణమనియు జ్యాగదవస్థ స్థూల శరీరము సత్త్వ్వగాః 
మనియు శాస్త్రములు తెలుపుచున్నవి, మూడవస్థలకు మూడు శరీరముల 
మూడు గుణములకు ఆనతలయుండునది తురీయా నస్థయగును, కేవల జా 
రూఎము ఈ స్థితియందు జగత్ర్పతీతిలేదు అనగా సంసార భాింతిలేదు ఆ దు_ 
ములులేవు సంసారిమనునదియే యొక పెద్దపాముగా తెలియవలెను సర్నివ 
యొక్క ధర్మిములన్నియు సంసార వందుంటున్న వి. సర్పమునకు తలలు 
దున్నచంతములయందు విషమున్నది ఈసంసారమను మహా కారోదరిము ౫ 
మలినాంతఃకరణమే తలగాయున్నది. అందులొ అనేక దుష్ట సంస్కారముల, 
దిస్తములున్నవి రాగద్వేషాది రూవవిషములుంటున్నవి ల 
హ్వాత్వమువలె అనగా రెండు నాలుకలు నీవు నేనను ఛేదమే నంసారమ 
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ఫణికిది జిహ్వాగాయున్నది పాము కొట్టబడీనప్పుడు పడిగను విప్పి మహా 
కోపముతో కొటువేయులాగున సంసారముగూడ కర్మ ఫలితాను భవమునకు వచ్చి 
నప్పుడు విషమస్థితిని పొందినదైై పాగ్గిణులకు దుఃఖమునకు కారణమై పాము 
కాటు మరణ హేతువగునటుల (ప్రాణుల బలాక్కార మరణమునకు హేతు 
వగుచున్నది, నణీయు పాము యొకప్పుడు ఆనందముతో పడిగుత్తుకొని ఆడును 
ఆసమయమున పాములవాడు వచ్చి ఒక్క(వేటున చంపునటుల ఆజ్ఞాని యు 
సంసారమున నుఖముగా నాడుచుండును తుదకు యమునిచే నురణించును 
కావున దేవుని శరణుపొందిన గరుడుని గాలిచే పాములు దరికిరానటుల సంసార 
నిషమఃఖములు సమీపింసపు చక్కగా విచారించిన నంసారమను ఫణియే లేదు 
ఈలాగున రజ్జు సర్పన్యాయముగా పరకత్స జ్ఞానమందు జగద్భాాంతియే చేదు 

ఇకను ఈజగళ్తు నందీవత్తు గూడ సుఖము లేదవి తెలియవలెను. మణియు జల 
ములేని మరుషిదేశము ఆనచా యెడారియందు సూర్యకిరణ (ప్రసారముచే ఎండ 
మావులు గానబడు చున్నవి మృగములు సలిల పిపానచే దప్పిగొని చాలా 
పీడింపదిడిన వై ఎండమావులను చూచి జలమని (థాతిచే పరిగిణుచున్నవి ఆలా 
గున పరుగులెతి, సరుగులెత్తీ, జలమును పొందక యిసుకమయములగు మరు 
(పదేశములయందు పడిమరణించు చున్నవి ఆలాగున విషయ సుజేచ్చగల 
ముఢమానవృలు సంసారమందు లేక దృశ్య (ప్రపంచనుందు శద్దాది విషయము 
లయందు అభిమాన రూసనుయిన ఆభాసమానమగు సుఖరూపముతో నుండు 
దుఖఃము సుఖమని భీమించి సుఖానుభవమున కై సంసార మరుపి దేశము 
లందు పరుగెత్తు చున్నారు లేక పరిభమించు చున్నారు. కట్టకడకు సుఖమును 
ఫొందక సంసార విషయమను విషయములలోబడి మడియు చున్నారు సుఖమా 
నంతయు లేకున్నది. వివేకములేని మృగములటుల విషయ వాంచగల అజ్ఞా 
నుణ సంసార సుభ్ళిముసు గోరుదురు, జ్ఞానులు ఎండమావులను నీజ్ణగాదని 
తెలియు మానవృలవలె సంసార సుఖములను దుఖః రూసములుగా దెలియు 
చున్నారు సంసారమందు సుఖలెశముగూడ లేదని తలంచి సరమాత్యానంద 
ముతో విహరించు చున్నారు. మృగములుదస్పిచే పీడితములై న విధమున 
మూఢ మానవులును కాసతీయముచే తపించుచున్నారు. కావున ఈ జగత్త 
తయు ఆవిచార రమణీయము, సుఖ లేశముగూడ ఈజిగమందు గానుపి౦ంవదు, 
ఇంకకొందరు వినయ సుఖమును గూడ (బహ్మనంద లేశమనియు విషయ 
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సుఖము స్థిరముగా యుండును [బ్రహ్మానంద సుఖము స్థిరముగా యుండదనియు 
చేబ్బదురు. అదియుంతయు స్రలోభన వాక్యములుగాని యథధార్థములుగావు, 
అటుల వారు నుడువుట పూర్తిగా విషయాళను నదలజాల ఆధ్యాత్మిక నియమ 
ములకు కట్టుబడి ఆచరించలేక చెప్పు మాటలని తెలియవలెను. విషయములందు 
సుఖలేశము గూడ లేదనియు అందున్నది విషమే యనియు ॥ నహ్యంబు 
బిందుః మృగతృష్టికాయాం॥ ఆను యధార్థ (ప్రమాన వాక్యమును కంచే శేష 
మయినది లేదు కావున ఆనందము స్వాత్మరూప (బ్రహ్మమునందే యున్నది 
గాని సంసారమందు లేదు జగ్మద్భాంతి రజ్జు సర్ప దృష్టాంతముదే అత్యంత 
భయంకరమని ము మరు మరీచకల దృష్టాంతసుచే దుఖః కరమనియు ఆశా 
జనకమనియు ఎంత ఆనుభవమునకు వచ్చినను తీరనిదవియు తాసత౦ియ పీపా 
సతో గూడినదనియు తెలిసికొనవలయును. 

నుటీయ సకల భేదస్రతీతిని హేతువు మూయమగును ఇట్టిమాయ 
తోగూడిన అజ్ఞానము చేతనే నామరూపొత్మక భేద (ప్రపంచము ప్రతియమాన 
మగుమున్నది కావున ద్ర్వైతమనునది భాయా కల్పిత నుగుచున్నది, మాయ 
యనగా మూలపకృతి లేక అజ్ఞానము. ఆధ్యాసము మొదలను నానా భేదములతో 
నొవ్పునది, ఆమాయను విచారించిన (బ్రహ్మ జ్ఞానులకది లేనిదే యగుచున్నది, 
ఇక మాయయే సత్యముగాకున్న దానిచే నేర్పడు ధైశభానమున్ను జీవ బ్రహ్మ 
వేదభావమున్ను దృశ్యపితీతియు సత్యముగాని దగుచున్నది, ఈ విషయమం 
తయు (బహ్మ వేత్తలకు సరమ గోచరమై యున్నది, అందుచేతనే తనకన్న 
భిన్న పదార్థము లేనందుచేతను అంతయు కానని యధార్థ జ్ఞానము గలవారగు 
టచేతను మహాత్ములు సరమానందము బడయు చున్నారు, సరమార్థమున 
అధ్వైతమే జీవుడు (బిహ్మమే వేరుగాదు నేనే బిహ్మమను ఆసరోక్షాను 
భవమే యధార్థము తక్కినవి కల్పితములు, మిథ్యా భూతములు అజ్ఞానులు 
పరిభానల సంసార విమూర్చితుల సలాసములు హాయములు ఇకను పాదే 
యను బ్రహ్మ విజ్ఞానానంద సత్యస్వరూవ స్వస్వరూప స్టితియే యగుచున్నది 
లోముననేకలు ఆసత్యమునే నిలువపెట్టి ప్రయత్నింతురు ఆట్టి యసత్యమును 
స్థాసించుటకై ఇక ననేక యసత్య యుక్తులను పలుకుదురు. మజికొదంగట్టి 
ఆసశ్యమును దూరీకరించుటకును మిగుల (ప్రయత్నింతురు సత్యమనునది యుం 
డనే యున్నది. దానికొజకై యెక్కున వియత్న మనసరములేదు, ఆలాగున 
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మాయా (ప్రపంచమే అసత్యమై యుండగా ఇకదానిచే కల్పితములగు యనిత్వ 
సుఖములను దేహాదులను జేయ కొందజజ్ఞానులు (ప్రయత్నింతురు కొందలు 
దానిని నిరాకరింతురు, అయినను సత్యభూత (బహ్మ పదార్థము సదాయు౦టు 
న్నది దానికై వేరుగా పీయత్నింప నవసరములేదు, ఆతోస అపవాదములచే 
ఆధ్యాసను దూరీకరించిన చాలును మాయచే ద్వైత (పపంచము కల్పితము. 
అదై్యైతము అకల్పితమనియు మాయాతీతమనియు ఆదియే యధార్థమనియు 
అనేక (శ్రుతులు చెప్పుచున్నవి, కల్పిత నదార్హ గుణమెప్పుడును కల్పితమెయ 
గుచున్నది, అకల్చితము సత్యమే యగుచున్నది. ఆట్టియధార్థవస్తువు జన్యము 
గాదు, జనకమునుగాదు, ఈ (పకారము ,కుతిసాక్షొత్తు గా చెప్పుచున్నది, (కుతి 
యనగా అడ్డులేనిది యదార్థమునే తెలుపును, పరమబుషులకు పరిమపిమాణ 
మైనది. ఇటుల ద్వైత మిధ్యాత్వ అద్వైత పరమార్థత్వ పితిపాదనయందు 
శతి పమాణమును ఆశయించుగాకొ, 

విద్వత్‌ సంపన్నుల అనుభవమును విచారించవలెను అనగా సుషుప్తి 
యందు సకలలేంద్రియములు పళమించుచున్నవి మనస్సుగూడ లయించు 
చున్నది. అప్పుడు పొగిజ్ఞుడనబడు ఆత్మవస్తువు పరబ్రహ్మము సర్వ తేజో ను 
యమై సృజ్ఞానఘనమై పరమానందమయమై యుంటున్నది. పరబహ్మ మొక 
టియే యున్నది. ఆందుచే ఆనందమే అనుభవింపబడుచున్నది. ఇది సకల 
జనులకు సమానము జ్రతియును సుషుప్ప ్యనుభనమును దృష్టాంతీ కరించుకొని 
ద్రైతము నిరాకరించి పరమాద్వ్వైతమునే సుస్థిరమని నిరూపించుచున్నది. 
కావున ముముక్షువు సతతము పరబ హైైక్యస్థితిలో యుండవలయును. 

మణీయు సచ్చిదానంద సర|బహ్మమందు జగ(త్చతీతియును దేహాద్య 
నాత్మభొననలును చిత్తకల్పితములే చిత్తమార్చులు చిత, విషేపములేయగు 
చున్నవి, మూలాధిష్టాన పరబిహ్మాము యొకేరీతిగాయున్నది. ఆసరబిహ్మ 
ము నిర్వికల్బము ఆట్టివిర్వికల్సాంతరాత్మయందు సదాచితృమును జేర్చి సమాధి 
నిష్ణుడుకావలయును. “యథాయథా చిత్తం, తథాతథా విశ్వం (ప్రవర్థతే” అనగా 
చిత్త మెటుల సవరిించునో ఆటులనే (ప్రపంచముగూడ మారుచున్నదనురీతిగా 
సర్వవికల్ప (భ్రాంతులకు మూలకారణము మన స్సేయగుచున్నదీ, దేహాదుల 
యందు భ్రాంతి సంస్కారములచే చిత్తము బలవత్తరమై యున్నచో దేహాద్య 
నాత్మభావము స్థిర మైయుండును, దేహాద్యనాత్మపదార్థముల యందలి సత్యమను 
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(భాంతిరహిత సంస్కార జద్ధవీజములు మనస్సునలేకున్న సోఒహంకారభావన 
స్టరమై చిత్త మునిరుద్దమై వృత్తిరహితమై యుంటున్నది, చిత్త ముండిన సకల 
వికల్బములు గలుగుచున్నవి. ఉన్మత్తుని చిత్తము ఉన్మాద భూయిష్టమగుటచే 
సమస్తము వానికి సిచ్చిగానేగానుపించు విధమున చిత్తము మాయాచ్చాదితమై 
నచో నమస్త జగము మాయామయమైనడిగా గన్ఫట్టును, అట్టి చిత్త మేలేకున్న 
యేలాటి వికల్పములు గలుగవ్ప. అవిద్య సంసారము జీవుడు బంధము, మోక్ష 
ము, మొదలగు వ్వవహారములన్నియు చిత్త మేయని యుపనిషత్తులన్నియు 
(ప్రతిపాదించుచున్నవి. కావున చిత విరోధమే ముఖ్యము, 

(థ॥ మన ఏనమనుష్యాణాం, కౌరణ౦ బంధమోక్షయోః । 

బంధాయవనిషయాసకృం, ముకైనిర్విషయం సృతమ్‌ ॥ 

ఆశ్రై శవ్యవహాత్మనోబంధు రాశ్ర్మైవరి పురాత్మనాం ఆను భగవగ్గీత స్మృతి 
తా॥ పై ఏషయమునే తెలుపుచున్నని, యుద్ధరంగమున 'నేనాధిపతి లేకుండిన 
నై నికులు ఏమిచేయజాలరు, యుద్దమనునది యుండదు, ఆలాగున చిత్తమే 
లెకుండిన యిందీియాది (ప్రపంచ స్ఫూర్తి యేయుండదు. యిం[ద్రియములెమి 
చేయజాలవు. కావున వృతి రహితస్థితి పొందనలయుననిచో చిత్తమును 
నిర్మూలించవలయును. చిత్తనాళముచే నిర్వికల్పస్థితి గలుగును. చిత్త మే విక 
ల్పరహితమునకు కారణము, గనుక నిర్వికల్ప పిత్యగాత్మయగు పరమాత్మ 
యందు చిత ము జేర్పవలెను అప్పుడు స్ఫుటము వేయబడిన బంగారమువలె 
మనస్సు సకలాజ్ఞానరహితమై పర(బ్రహ్మ శతేణోమయమగు చున్నది. సర 
(దిహ్మమందు మనస్సుజేర్చి సదాధ్యాన నిష్టయందుండుటచే చిత్తము విలయ 
మగుచున్నది. జీవుడు శుద్ధుడె ఆందుచే ఆద్వితీయ పర్యబహమగు స్థితినిపొంది 
ముక్తుడగుచున్నాడు, 

అదియునుంగాక ముముకువగు ధీరుడు చితృము సర్వకారణమగుటచే 
యట్టి చిత్తమును పరబిహ్మమందుంచి లయించజేసి నిర్వికల్ప సమాధిని 
సాధించనల యును అట్టి సమాధి ధ్యానవిధివి బిహ్మజ్ఞానులచే సతత మాచరిం 
పబడినది కనుక నిరంతరము తనలో యానరిపూర్ణ (దహ్మమును ధ్యానించి 
ధ్యానించి సాక్షొత్క_రించుకొన్న వారే పండితులనబడుదురని తెలియవలె, స్వస్వ 
రూసయోగమును శీలించినవారును సరబిహ్మామును గనుగొనినవారే పండితులు 
నిర్వికల్ప నిర్వికార నిరీహసర బ్రహ్మమును దర్శించుటయందు కృతాకృత్యు డే 
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సమర్జు డెయుండుటియే పాండీత్యమగును. పరమతఖండన స్వమత స్టాపనయే 
పాండిత్య చిహ్నానుగులాగున స్వవిజ్ఞానాసిచే ఆత్మవిరుద్ధములగు అనాత్మవదా 
ర్ట్‌ములను తత్సంస్కారములను ఖండించి ఆత్మ వసు వుయందు స్టిరవతిస్టితుడై 
యుండుటయే యధార్థసౌండిత్య లక్షణమగును, విద్వాంసుడు పండితుడు మొద 
లగువదములకు జ్లానియని మహాబుషులమతము ఉపనిషత్తులుగూడ వ౦డీత శబ్ద 
నిర్వచనమును ఆత్మ జ్ఞానియనియే తెలుపుచున్నవి “జ్ఞానాగ్ని దగ్గ కర్యాణ౦ 
తమాహుః సండితం బుధాః” అనగా బుధులు జ్ఞానాగ్నిచే సకలకర్మలు దహిం 
చినవాడు తేజోరూపియగు వానినే పండితునిగా జెప్పుచున్నారు. అని భగవద్గీత 
సై విషయమునే తెలుపుచున్నది, కౌబట్టి యధార్థమగు సమాధియనగా తాను 
సర్వదా పరిపూర్ణ పర(బహ్మమై యుండుటయను విషయము సిద్దించుచున్నది 
ఇకను (దిహ్మజ్ఞానియగు విద్వాంసుడు ధ్యానించు పరబిహ్మము యొక్క 
స్వరూపమును విచారించుటవసరము అనగా విద్వాన్‌ ఆత్మానాత్మ వివేకనుచే 
ఆత్మను చక్కగా నెజింగి వివేకజ్ఞాన సంపన్నుడు సకలదృళ్యములను దూ" 
ముచేసి చిత్తమును ఆత్మలో లయింపజేసి అనగా తదాకారమగునటులజేసి నీరం 
తిర మాత్మానుసంధానరూప సమాధియం౦దు లేక హృదయనుందు ఆనగా తన 
లోనే ఒకొనొకటి సర్వపికృతి విలక్షణమైనది. మనోవాక్కులకుగూడ యంద 
నిదగుటచే ఇంద్రియములచే యిట్టిదని నిర్ణయింపసాధ్యముగానందుచే ఆనిర్వా 
చ్య్యమయినది, వాచ్యార్థముచే తెలియబడక లక్షణావృత్సి జన్యలత్యిర్థముచే 
లక్షీంపదగినది. సధాస్వయంభబోధ స్వరూపమైనది, ఆకాశము సంకోళము 
ఆవిద్య మొదలగునవి లేక అనుభవైక వేద్యమై 'ప్రజ్ఞానఘనమయి నిది, సామ్య 
ములేవిది సామాన్యముగా “తద్భిన్నక్వే సతితద్గత భూయోధర్మవత్వం” రెండు 
వస్తు వులు వేరుగాయుండి వేరై న యొకేధర్మముగలిగి య.ండుటి అను న్యాయ 
శాస్త్ర రీతిగా రెండు నస్తువులకే సామ్యము సిద్ధించును. గాన యున్నది వ 
వస్తు వొకటియే రెండవ వస్తువులేనందుచే సాదృశ్యాతీత మైనది లేదా తనకు 
తానే సొటిగాని సరవస్తువును సరవస్తువుతో పోల్బవలయు నెగాని వేరుగాదు. 
అనగా అంతయు తానగుటచే ఆద్వితీయమయినదియు కేవలానంద రూపమయి 
నదియు ఆందులో ఆనందము తస్ప అమృతత్వము తప్ప మజియొక దిఃఖ 
లేశముగాని విషయ విషలవముగాని లేనిదియు అఖిండానంద నిరతిశయి డొన 
రూసమయినదియు ఇది మొదలుచేసికొని ఇంత వరకుండునను మర్యాదలేనిడియు 
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ఇది ఇంతమా(తమేయను హద్దులేనిదియ అద్యంతరహితమయినదియు సర్వ 
దా సంసారబంధములుగాని ప్రకృతి సంసర్గమను బంధముగాని లేనిదియు సర్వ 
ముక, స్వరూపమయినదియు ఏలాటి సంకల్పములు లేనిధియు అనగా సంకల్ప 
రహితులకే లేక సంస్కారములు నశించినవారల కే పొందళక్యమైనదియు (కను 
కనే నిరీహులగు యోగులే యాసరవస్తు వును గనుగొనుచున్నారు,) ఆవధిలేని 
దియ అనన్నము, అపరిచ్చిన్నము (స్రమాణతీతము అస మేయమయినదియు 
గగనముతో సమానమయినదియు అకాశమెటుల సర్వతివ్యాసించి నిర్వికార మై 
నిర్వికల్పమై, సూక్ష్మమై, విశాలమై యున్నదో అటులయున్నదియు మజియః 
నిరంశ మయినదియు విభాగములేక ఆవిభక మై ఆఖండమై యున్నదియు సం 
దేహరహితమయినదియు, వికల్పములు, భావములు, సంస్కారములు, భాం 
తులు లేనిదియ అట్టి సర్వస౦కృతి విలక్షణ మాయాశీతావాజ్యానన గోచరా 
నిర్వాచ్య లక్ష్యెర్థభూత నిరస్త స్వయం ప్రబోధ కేవలానందన్వరూప నిరుపమ, 
నిర్జున, నిర్వికార, నిరంజన, నిష్కళంక, నిత్యముక, అఖండాసరిచ్చిన్న అద్వి 
తీయ పరిపూర్ణ పరబ్రహ్మమును ధ్యానించి సాక్షెత్కరించుకొని ముక్కుడగు 
చున్నాడు, తనయందే తనస్వరూసమును అనగా తన్నుతాను దర్శించుచున్నాడు 
అట్టివాడు నిర్వికల్ప ద్వితీయ సరబహ్మామగుచున్నాడు ఇట్టివారే ఆత్మజ్ఞాను 
లని, పండితులని చెప్పబడుచున్నారు. వీరలే జీనన్ముక్తులు, లేక బంధరహి 
తులు సదానందస్వరూపులు సరమ నిర్వాణమూర్తులు, ఇట్టి మహనీయులకు 
జనన మరణ నంసార భయ మెన్నటికిలేదు. నిర్భయులై సర్వదా ముక్షులై, 
దేహమున్నను లెనివారై విహరించుచుందురు, 
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ఓమ్‌.తత్‌_నళ్‌ 
జీవ ను క్రి 


జీవన్ముక్తుడు తాను సదా స్వస్వరూప పర(బహ్మమందు మనస్సును 
లయింపజేయుచున్న వాడగుటచే నిర్వికల్ప సమాధిని శీలించువాడగుటచే సకల 
వృత్తులు నాళములై (బహ్మకారస్థితి ధృడమగుటచేతను సరబహ్మము యే 

అధీ ఓ ® 
వికారములులేనిది పరిణామ రహితమైనది, (క్రియారహీత మైనది సనాతనము 
అచలము అట్టిపర (బహ్మ స్వరూపుడగుటచేతను నిర్వికారుడుగను మనస్సులో 
యేవికారములు లేనివాడుగను సర్వవ్యాపార కూన్యుడుగను ఆచలుడుగను 
పా9పంచక భోగములచే చలించనివాడుగను చిదానంద ఘనుడుగను ఆగు 
చున్నాడు. అట్టిమహనీయాత్ముడే సర్వదాఆనందిమునే యనుభవించుచున్నాడు 
అట్టి ఆతివరేణ్యుడునగు పరిపూర్ణ ఆఖండజ్హాని సిరమెన (ప్రజ్ఞగలవాడనియు 
జు ణి న్‌ © టా అ 
మహాఆవిద్యను విద్యగా మార్చి వేసినట్టి మహావిద్వాంసుడనియు జీవన్ముక్తుడ 
నియు మహాత్ములచే 'పేర్కొనబడుచున్నాడు, మజియు జీవన్ముకి, స్వరూప 
వలీ 
మును భగవద్దీశ ద్వితీయాధ్యాయములో “స్టితపజ్లాన్యకాభాషా” అను శోకము 
గి $ sy గా 

మొదలుకొని “ఏషాబాగిహ్మీ” అను శ్లోకమువరకును బాగుగా నిరూపింసబడి 
యున్నది, ఇటులనే సం(డెండవ అధా్యాయమున “అద్వేష్టా సర్వభూతానాం" 
అను శ్లోకము మొదలుకొని కడవరకును స్థితపిజ్ఞుడగు జీనన్ము కిని స్వరూప 
మును స్పష్టీకరించియున్నారు. ఇటులనే ఇతరాధ్యాయములయందును అచ్చటి 
చ్చట నిరూపించియన్నారు, కొవున నిర్వికల్చసమాధిచే ని[ష్కియ పర|బహ్మ 
స్వరూపుడై స్వాత్మానందము ననుభవించు స్థితప్రజ్ఞుడు జీవన్ముక్టుడు 

మణజియు “పజ్ఞానంబిహ్మ" అను మహావాక్యముచే టోధితమగన 
దియే బిహ్మామవి తెలియవలేను లేక ప్రజ్ఞయనిచెస్పబడును, ఈ మహావా 
క్యము మొదటిది బ్రహ్మలక్షణమును తెలుపునది కౌవున బ్రహ్మ మెట్టిదోయని 
మొదట తెలియవలెను. తరువాత మిగతావాక్యముల విచారణచేయవలెను. చతు 
ర్విధ మహావాక్యములకు సారభూత మైన ఒకేఅక్షైర్థ మయిన “సర్వం ఖల్విదం 
(బహ్మ” అనుమ హాోవాక్యముచే (పతిపాధింపబడిన సర్వవ్యాపక సరబిహ్మ మే 
కానను స్వానుభవ సాక్షెత్కారరూస ప్రజ్ఞను తెలిసికొని ఏదిసంసారకాననమునకు 
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దావాగ్నివంటిదో సంసార సముద్రమునకు బడదాగ్నియైనదో, భవపాశము 
నకు తీక్షణఖడ్గమో, లేక (ప్రచండాగ్ని యో ఆజ్ఞానతమమును సంహరింప దివ్య 
జ్యోతి స్వరూపమై నడో ఆదియే స్వయంపకాళ జ్ఞానరూన (ప్రజ్ఞయని చెలియ 
వలయును, ఈమహళ్ల ర మహిమగల పిజ్ఞమహాత్ములకు బాణములబే నిర్మి 
తమగు మేఘాకారమైన కస్పునకు వాయువస్త్రమువలె నంస్కారములనే నేర్పడు 
ఆజ్ఞానావరణమునకు విచ్చేదకమైయున్నది సంసారితాపతియమను యాగ్నే 
యాస్ర్రమునకు ఈ స్థితసజ్ఞయనునది వారుణాస్త్రమువలెనున్నధి. నానావిధశ్షేశ 
రూపవాసనలచే యనన్న దుఃఖముల ననుభవించుజాళు ఈ సిత ప్రజ్ఞను ఫొందిన 
తరువాత సరమశాంతిని పొందియున్నారు, పొందుచున్నారు, పొందబోవు 
చున్నారు, ఈశ్వరుడు సర్వదా తపస్పంపన్నుడగుటచే తాపశాంతికొణకు చం(ట్ర 
కళను శిరస్సున ధరించుచున్నాడు. (ప్రజ్ఞయను మూడవ నేతుముకలిగి దానికి 
ఫలము పరమశాంతి అమృతత్వము అనితెలుప్పటకై తృతీయ నయనమునకు 
వైన చండ్రరేఖను సెట్టుకొనియున్నాడు కావున (పజ్ఞయను మూడవకన్నున్తు 
గలిగిన మహానుభావులు అనేకులు పరమశాంతిని శాశ్వతానందామృత పదవిని 
పొందుచున్నారు “బుతంభలా, తత్ర ప్రజ్ఞా" అని యోగసూ( త్రము వచించు 
చున్నది (ప్రజ్ఞయనగా సకల విలక్షణ జ్ఞాన హని -నెలంగవలంయును, ఇట్టి పజ 
అందరికి యుంటుందని తలఫప్టాధ్యముగాదు, ఈశ్వథానుగహము నొంగిన 
వారికే జడ్జాషిర్ధీ నలుకును,.ఈలోకములో ని వినయ ము:నేగాశ అన్ని లోకముల 
విషయములను గనుగొనుటయు తనశరీర తత్స్వమునే విషయీకరించునదిగాక 
సకలసాగిణుల దేహతత్స్యమును నెఖుంగునదియు దేశకాల వస్తు భేదములు 
లేకను వ్యవధానా వ్యవథానములును దూరసమీసములును లేకను సమస్తము 
గొహించునదియు శాస్త్రములలో నిరూసింపబడిన రహస్య జాతమునంతయు 
యటులనే స్పష్టముగా నెణుంగునదియునగు మహత్తరమైన సజ్ఞయొకటిగలదు 
ఇదియులౌకిక మే, నుటియొకటి యలౌకిక స్రజ్ఞయగును, ఈస్రఏజ్ఞసర్వలోకొతి 
(కొంత దేళశవస్తు భేదాతీతమై సమస్తమునొకేసారి (గ్రహించడ మేగాకుండ 
సర్వాతిశయ పరమాత్మను నులుభముగా దెలియునట్టిది ఇదియే జీవన్ముక్త 
విద్వాంసులకుస్వభా వసిద్ధమై యుంటున్నది. ఈలొకిక ఆరౌకిక (ప్రజ్ఞాలు రెండు 
ధ్యానయోగసిద్ది చేతనే గురుదేవుని ఈశ్వరుని ౩రుణచేతనే లభించును, కావున 
ఆలౌకికమైన (ప్రకృతిదూరమయిన సర్వవాసననా రహితమయిన సర్వన9శయ 
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స్త. 
వ్లిచ్చేదకమైన ముక్తి [పదమైన శాశ్వతానందకరమయిన (సజ్జను ఇచ్చటి విదా 
రించి తెలియవలెను. అనగా తత్త్వం పదముల యుద్ధమును శాస్త్రములద్వారను 
గురుముఖత్వమునను స్వానుభవ పూర్వకముగాను చాలాకొలము సరిళోధించి 
నందుచే “జీవుడు బ్రహ్మ మేను, జీవో[బహై్మైవనావరః” అను జీవబ్ర హైైక్య 
జానము గలుగుచున్నది. ఆజీవ(బ్రహ్మాభేదవిళ్ళ్నయ 
కానములో నొప్పుచున్నదియు నంకల్ప ఏకల్పములుగాని సందేహములుగాని 
లేనిదియు సర్వ వికారరహిత నిశ్చల నీర్మల నిర్వ తి క మెనదియు స్వయం (ప 
కాళమైన కేనల బ్రహ్మా మ్మాతమయమలున విజ్ఞాన రూపవృత్తి యే శాశ్వకా 
నందమయ చి,దూపచిత్త పరిణామమే (పజ్జయని వేదాంతులు చెప్పుచున్నారు. 
ఈ విజ్ణయే జ్ఞానులకు ప్రధానచిహ్నమై సహజాలక్షణమై యున్నది ఇదియే 
సర్వజనులకంే వేరుగా జ్ఞానులను చూప్పచున్నది, సర్వమహోవాక్య ఫలభూత 
సంపిండిశార్థమునగు ప్రజ్ఞావిశేషము లేకుండిన జ్ఞానులు కొబాలరు, కొవృన 
జీవబ్ర హై క్యొావగాహమునకును పిజ్ఞావిశేషము జ్ఞానులకు సర్వదా యుంటు 
న్నది. ఇది ఆప్రాకృతము స్వస్వరూప నిష్టానుష్టా నల భ్యము, 

భోః గర్భధ్యానేన పళ్యన్ని, జ్ఞానినాం మనఉచ్యతే | 

సోఒహం మనో విలీయన్నే, జీనన్ముక్కస్స ఉచ్యతే ॥ 

తా॥ అన్హర్థ్యానముచే జ్ఞానులు మనస్సును ఆత్మయంగైైక్యపరచి లేకలయింస 
జేసి ఆద్వితీయమయిన పరమాత్మ నేనని భావనాశక్తి చే పరబహ్మన్వరూపు 
లయినవారు జీవన్యుక్తు లనబడుచున్నారు, 

ల్లోః ఆత్మాన మిఠరం చెన, దృశానిత్యావిభిన్నయా । 

సర్వం చిజ్యోతి రేవేతి, యఃపళ్యతి సపస్యతి ॥ 

కా తన్నును ఇతరుని భేదరహితముగా జూచువాడును నర్వము చిళ్స్వ్వరూప 
ముగా గనుచునున్న మసాత్ముడెవడో ఆ మహానుఖావ్పడే జీవన్యుక్తుడును 
ద్రిహ్మజ్ఞానియను సర్వసంగ వర్ణితుడును మానవ శరీరాకారముతోనుండు 
వీరాశాపర|బహ్మ స్వరూపుడని సిద్ధాత్య్ము లనిశ్ళయము, 

ఇంతవరకు నిరూసింపబడిన సకలసంశయ రహితమయిన బ్రహ్మా 
రైక త్వానగాహక మైన చ్చిదూప ,పజ్ఞను తన శారీరక మానసికములందు 
గలుగు క్లీ స్టపరిస్థితులయందు లేక సంపదాసద జీవితసమన్యలందు ధృడయు 
గల్గినవాడు అన్నిసమస్యల౦దు వేరుగానుండు ప్రజ్ఞను విడువనీదీరుడు స్థిత 
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(వజ్ఞాడని చెప్పబడును, అట్టిధ్భడపి జ్ఞ సర్వదాయిండిన వానిని (పజ్ఞావం౦తులు 
జీనన్ముక్తుడసుచున్నారు. 

స్థితప్రజ్ఞుడనినను జ్లీవన్ముక్షుడనినను యొకటియే వేరుగాదు. ఆ పర 
(దిహ్మమేనేను, సచ్చిదానంద స్వరూపుడను. సకలమును, పి కాశింపజేయి వా 
డను, తెలియువాడనునేనే అసంగుడను ప్రకృతిదూరుడను కేవలముక్తుడను 
సర్వాతీతుడను అను సుస్థిర ధృడవిజ్ఞగల మహానుభావుడు, నిరంరిరము యే 
విజ్ఞముణు లేక అ,పతిహతముగా ఆ(బహ్మామృతమును పానంజేయ.చు నిత్యానం 
దమునొందుచున్నాడు, మణటియు యట్టి స్వానుభవసిద్ధ క్లానసీద్ధిని బడసిన 
ధీరుడు ఆనాత్మపదార్థరూప నర్వదృళ్య పదార్థములను మరచినవాడ్రే వడ్భావ 
షడూర్మివర్డితుడై నందుచే సర్వాతీత పరబ్రహ్మ స్వరూపుడగుచున్నాడు అట్టి 
మహాత్ముని జీవన్ముక్తునిగా వేధాంతములు పలుకుచున్నవి తత్ప్వజ్ఞులున్ను 
చెప్పుచున్నారు. ఇట్టి ధృడాత్మ పిజయే సాక్షెద పరోక్షజ్ఞానమని తెలియ 

టబ ఖు జః 

వలయును, 

శో॥ కల్మేందియ సరిత్యాగి, ధ్యానవర్శిత చేతసిః | 

ఆత్మజ్ఞానీతధై వెకో, జీవన్య్ముక స్స ఉచ్యతే ॥ 
ఖు రజా అత్‌ 

కా॥ సర్వేందియములను జయించి మనస్సును ధ్యేయమందలి లయపరచి 
అత్మపిజ్ఞచే నొప్పుచు నాత్మజ్ఞానియెనవాడు జీనన్ముకు గనబడును. 

శో హా హూ వ్‌ 

మణియు సతతము (బ్రహ్మమందు రమించువాడగుటచే జాగగిదవస్థ 
యందును గూడ సకల వ్యవహారములను వదలుకొని బుద్ధిని బిహ్మమందే 
లయింపజేసినవాడును పర|బహ్మమయధీయుతుడగుటచే పరబ హ్మజ్ఞానము 
గలవాడును అనగా త్రివిధానస్థలను (తివిధశరీరములను |త్రివిధగుణములను 
(త్రివిధములయిన మనోవాక్కాయములను అతిక్రమించిన తురీయస్టితిలో 
యున్న వాడును సకలసంస్కారములు, వృత్తులు, గుణములు, సంకల్పములు 
నళించి అఖండ స్వయం ప్రబోధ స్వయం (ప్రకాశ మాన విజ్ఞానముగలవాడును 
అయిన మహనీ యుడు సర్వలోకాతీతపురుషుడు సిద్దుడయి సాధకుడుగానుండు 
వాడు తన(బిహ్మాకొరముతో గూఢముగా లోకులతోపౌటు నిస్సింగుడై చరించు 
వాడు జీనన్ముక్తుడని తెలియవలెను. జీవన్ముకి యనగా సకలాతీత దృళ్యర 
హిత స్పితియ ఫను, ల్లో॥ బాహ్యార్ల వాసనోద్భూత, తృష్టాబదేతి రాఘవ | 

® గొ ® em అ 

సర్వార్థవాసనోన్ము కా, తృష్టాముక్షేతి కధ్యతే ॥ 
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| ఓ రాఘవ! ఇం(దియవిషయ లోలత్వమగు వాసనయే బంధము సమస్త 
షయ వాసనారహిత పిజ్ఞాసంస్కారమే ముక్రియని చెప్పబడుచున్నదని 
కసిస్టమహాముని (శ్రీరామునకు బోధించియున్నారు, 
కావున సమస్త సంసారవిషయక సంకల్చ్పములు నశించినవాడు గనుకనే 
$కల వేదవేదాంగముల పారంగతుడై నను ఆవిద్యలన్నియు (ప్రకృతికి బుద్ధికి 
$ంబంధంచినవగుటచే వానినన్నిటిని విసర్జించి విద్యారహితుడునలె తెలియని 
కానివలె, సామాన్యమానవునివలె మానవులలో విహరించుచున్న వాడును 
కుుజియు చిత్మమున సకల చింతలను వదిలినవాడును ఆనగా చిత్తాతీతచిన్మయ 
్ఫతిలోనున్నవాడునుయగు సిద్ధాత్మప్పరుషుడు ఆఖండపిజ్జాజాని జీవించి యు౦ 
కియు శరీరగత ధర్మములు లెక్కగొనక ప్రజ్ఞతో ముక్తావస్థలోయున్న జీన 
బ్యకుడని వేదాంతుల యభిమతమై యున్నది అట్టివానిని జీవన్ముక్సుడను 
పన్నారు 
ల్లో జీవన్ముక్కమహావిద్వాన్‌, యేషాంకేషా మగోచరః | 
తస్యస్థితిం _పళంసన్ని, వేదిశాస్తాణి సర్వదా ॥ 
"॥ (పజ్ఞాయుతుడగు జివన్యుక్షిని విషయమును ఎవరుగూడ తెలియణాలరు: 
గనిస్థితి సకల వేదాంతశాస్ర్రములు కొనియాడుచున్నవి. మూర్భమానవులలో 
'హరించుచు మనుష్యమా|తులై యుండు జీవన్ముక్సులు వారిఅఖ౦డ (ప్రజ్ఞను 
లిపుచ్చశి గూఢాత్ములై యుందురు, ఒక వేళవెలిబుచ్చ నలసినస్పుడు లోకరహి 
మునకొ సత్కార్యములందును లేక ముముతువుకొటకును తన (పజ్జను వెల 
)త్తురు. 
ట్లో॥ క్వచిన్యూఢో విద్వాన్‌, క్వచిదపి మహారాజ విభవః | 
క్వచిద్భాంన్మ సామ్య", క్వచిదజగరాచార కవితః ॥ 
క్వచిత్సాత్రీభూతః, క్వచిదవమతః క్వాప్యవిదిత | 
శ్చరశ్వేనం ప్రాజ్ఞ, స్సతత పరమానందసుఖితః ॥ 
॥ కేవల పరబ్రహ్మ పిజ్ఞగల జీవన్ముక్తుడగు వాడొకచోట మూఢునిరీతి 
ను వేరొకచోట మహాపండితునిగాను మజియొకచోట రాజవె భనముతోడను 
౨కొకచోట భాింతునిమాడ్కి_యు వొకచోట నవీనపండితునివలెను, ఒకచోట 
రకకొండచిలువను పామువలె సరుండువాడును, వెరొకచోట ధనికునినలె 
ండువాడును లేక యోగ్యునినలెను, మణియొకచోట నవమానితుండునై 
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మెలప్పుడు [బహ్మద్యానములో నుండును ఒకచోట తనసంగతి తెలియకయు 
ఏహరించుచుండును. ఇట్టివాడే (పజ్ఞావంతుడగు జీవన్యుక్తు డని మహనీయులు 
నెన్సుచున్నారు. 

మతీయు జీవాత్మ పాభీకృత బుద్ధినుండి విముక్తిని బడసినచే పరబ 
ఫ్యామగుచున్నది. ఆట్టిజీవ బ్ర'హక్యతను పొందిన విద్వాంసుడు పరబ 
నాము తానై నందుచే దేహీంది్రియాదులకు విలక్షణుడగుచున్నాడు, కొవున 
1నన్ముక్తుడు తాసర్వదా ముక్తా వస్థలో యున్నందున ళరీర గతధర్మములచే 
"ట్టబడడు, శరీరపితీతి భాసించుచున్నను దానియందౌదాసీన్యమును వహించు 
ఏన్నాడు, తాను పరబహ్మమనియే నిశ్చలతను పొందియున్నాడు, మనుజుని 
)డ యనుసరించునటుల కర్మ కేషమున్నంతనరకు శరీరము తననా శయించి 
ముండును నీడేలాగున పురుషునికడ్డముగాని దృష్టి ప్రతిరోధమునుగాని గలుగ 
కీయదో ఆలాగున ఆత్మజ్ఞాన |ప్రజ్ఞిగలవానికి శరీరము జ్ఞానమునకుగాని సమాధి 
)ష్టకుగాని ప్రతిబంధముగాదు ఇకను పరమాత్మానుకూల్యతనే గలుగజేయు 
ఏన్నది తనయొక్క శరీరచ్భాయ కతిచే వేటువేయబడినను తొక్కబడినను 
1టులెన్ని సరాభవములను పొందినను తొను మా,తమొకింతయు తనకుపరాభ 
కము గలిగినదని తలంచదు నీడ అచేతన సదార్థము తినకన్న వేరనియే తెలి 
ముచున్నాడు. ఆలాగున (బహ్మజ్ఞానియు శరీరము ఆయాధర్మములచే పీడింప 
డినను ఇతరులచే కొట్టబడీనను అవమానించబడీనను దూషింపబడినను 
హషింపబడినను యే మా(శ్రమునను తన పిజ్ఞనుండి చలింసడు కానునిత్యా 
)౦ద న్వరూపియనియే తలంచును దళ్తాత్రేయులు మొదలయిన బహ్మవెత్త 
ట్టీవారని తెలియవలయు దేహాతీతమయిన దేహియగు యాత్మస్వరూపమును 
గౌందినమహాన.భావుడు నీడయందునలె శరీరమందిను అహంకార మమకార 
మలు లేనివాడగుచున్నాడు. శరీరము శిథిలమయిసదగుటచేతను అనేక దుఃభాలయ 
కుగుటచేతను శరీరము త్రాననిగాని తనదనిగాని తలంచక యా (బ్రహ్మమే తాన 
ఎయు అనిత్యానందమే తన స్వరూసననియు అలంచుచున్నాడు. ఈపి)కారము 
ఫక్రల దేహేందద్రియాకీతుడై సర్వవిలక్షణుడై దేనినంటక దేనియందును యఖి 
మానమును పూర్తిగా వదలినవాడై యున్నవాడే జీనన్యుక్కుడని తెలియనలెను 
)రభిమానత్వము |పజ్ల్షానంతుని లక్షణము, 
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ల్లో॥ హర్షామర్ష భయకోంధ కామకర్పణ్య దృష్టిభిః | 
నపరామర్శ్య శ్రేయోఒన్న స్స జీనన్ముక్త ఉచ్యతే i 

తా హర్షళోకములచేతను భయము, (కోధము, కొమము దై న్యముల చేతను 
కొట్టబడని అంతఃకరణముగలవాడు జితేంద్రియుడు జీవన్ముక్కుడని చెప్పబడు 
నని (ఖ్రతివాక్యము మటియి అట్టి జీవన్ముక్తులగు స్రజ్జశీలురు ప్రపంచములో భ్‌ 
యున్నవారై నమ నిళ్నింతగా యుందురు అనగా నిరంతరము సరబంిహ్మామందు 
రమ్‌ంచువారలు తికొాలములయందు నేవ్యవహారము నంటక [బహ్మేతర విచా 
రము లేనివారలై యుంటున్నారు ఇదివరకు జరిగిన విషయము గురించియు 
చింతిచరు గతజలనేతు బంధనమువలె భూతకొలవిచయ విచారణమును స్ప 
యోజనమని గడచినదానిని గూర్చి తలంచరు ఆలాగుననే రాబోవు విషయము 
మంచియో చడ్డయో దానిని గురించియు విచారపడరు, రాబోవునది సుఖమని 
హర్ష మునొందరు, దుఃఖమని కోకమునొందరు. వర్తమానమున పా9ిస్త మయిన 
దానిని గురించియు యోచించకయుందురు. ఈ మూడు కొలములుగూడ (ప్రపం 
చమునకు సంబంధించిన వై సుఖ దుఃఖాత్మకములగుటిచే నిర్విచార, నిశ్చల 
నిశ్చయ, విరాలంబ పరబహ్మమందు సతతముండుచు బిహ్మానంద స్రజతో 
బహ్మానుభవులై యుంటున్నారు. మణీయు సామాన్యజ్ఞానులను దైెశి' చి సీతి 
శాస్త్ర మిటుల వచించుచున్నది 

ల్లో పా్రస్త వ్యమర్ధం లభతే మనుష్యః, దేనోఒపీతం లంఘయితుం నళక్త్యః। 

తస్మాన్నిళోచామి నవిస్మయోమే, యదస్మదీయం నహితత్ప'రేషామ్‌ i 

తా తొను పొందదగినదానిని తస్పక మనుష్యుడు పొందుచున్నాడు. దైవము 
గూడ నద్దానిని నిరాకరింపజాలడు నాకు ప్రొప్కముగావలసినది. నచ్చుచున్నది 
గాన దానిని గూర్చి ఆశ్చర్యపడను, సంతోషమునొందను నాకు రానిదిరానేరాదు 
రానిదానినిగూర్చి దుఃఖపడను యేది నాకు సంబంధించినదో ఆది ఇతరులకుపోదు 
ఈలాగున విచారణజేసి వి వేకియగువాడు తాజేయవలసిన దానిని విధిగాబేయుచు 
యందుచే గలుగు లాభనష్టములకు హర్షళోకముల నొందడు, కౌబిట్టి ఆత్మజ్ఞాన 
పృజ్ఞగల జీవన్ముక్త విద్వాంసులు తికాలములయందు పై జెప్పిన విధముగా 
యుధాళీనులై నిర పేథులై ఆయాకొలములలో ('ప్రాప్పమయిన కార్యములు విధి 
పూర్వకముగా నాచరింతురు, మజియు అసంగలై నిర్ణిప్తులై యుందురు. ఈ 
విషయమును భగవద్గీకయు తెలుపుచున్నది, 
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శో ఆన పేక్ష ళ్ళుచిర్దక్ష, ఉదాసినోగతవ్యధః | 
సర్వారంభ పరీత్యాగీ, యోమద్భక సమేపిియః i 

ఇదియే జీవనుక్నుని లక్షణము ఇకను జీవన్ముక్కుడు సమదర్శియమైయుండును. 
అనగా ఈ చరా చరాత్మక లేక చేతానాచేత స్వరూపక విశ్వమందు సమత్వ 
ముకో ఆత్మపజ్ఞ్లగల యోగినరుడు చరించుచున్నాడను నిషయమందనేకు 
లనేక విధములుగా చెప్పుచున్నారు. సనాత్వ మనునడి వ్యవహార సాధ్యముగా 
దనియు సర్వసమత్వ మనునది లోకాతికౌను లై బాలోన్మత్తులవలె సంచరించు 
మహానుఖావులకే సహజమైయున్నదనియు వచింతురు, ఆ విచారమంతయు 
బహుళముగా యున్నను యేయొక (ప్రాణీగూడ దుఃఖమునొందక సుఖమునే 
పొందివలయుననియు చరాచరా లోకనుంతయుగూడ బంధవిముక మే యుండ 
నలయుననియు మహాత్ముల విశాలదానమైయున్న ది. 

లో నత్వహం కామయే రాజ్యం, నస్వర్గం నాపునర్భవం। 

+, కొనమయే దుఃఖతప్రానాం, ప్రాణినామార్తి నాశనమ్‌ ॥ 
తా॥ నేను భూలోకరాజ్య స్వర్గరాజ్య సుఖములను అపునరావృత్సినిగూడ 
వాంఛించను సంసారదుఃఖి తప్పులగుచు దరిగానక దై వోపహతులై న (పోణ 
కోటియొక్క. సమస్త దుఃఖనాళమునే కోరుడున్నానవి భక్త ప్రహ్లాదుని ప్రార్థన 
పె విషయమునే తెలిపెను ఇట్టికరుణామయ పీయూనపిచుర చరాచర సుఖా 
భిలాషాత్మక హితకర మహావిశాల దృష్టితోనున్నవారై చేతనా చేతన పదార్థ 
ములయందును పరిపూర్ణ ముగా సమముగాయన్న యఖిండజ్ఞానమయ పరబ 
హ్మమునే సతతము ప్రిజ్ఞయందు వీక్షించుచుండు వారే జీవన్యుక్ను లు ఇదియే 
సమదర్శిత్వము. 

మటియు ఈ (ప్రసంచము స్వభావముగానే స్వరూపముతోనే ఆన్ని విధ 
ములుగా వేర్ల యున్నడి ఈ లోకనుంతయు గుణదోషములతోను సత్యాసత్య 
ముఅతోను, రాగద్వేషములక్రాను, పుణ్యపాపములతోను, శతు9మి తులతోను 
(పియాసిియములతోను శోకమోహములతోను, సుఖదుఃఖములతోను లాభ 
నష్టములతోను, ధర్మాధర్మములతోను ఈలాగున ద్వంద్వములతో గూడి 
యున్నది, ఇట్టి (ప్రపంచమునకు భిన్నమైన స్వస్వరూప పరమాత్మన్వరూస 
ము పె జెప్పిన ద్వందములచే నిర్ముక మైనది స్వాత్మరూసము, నిర్గుణము, 
త్రగుణాతీతము సకలదోష నర్జితమునై యున్నది. [వపంచన్వరూపము 
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అనృతము, జడము దుఃఖములు అస్థిరము ఆత్మస్వరూసము నిత్యము సనాత 
నము పచ్చిదానందములు నామరూపములు జగలక్షణములు సామరూసరహి 
త్యము పరబహ్మలక్షణ మై యున్నది పీపంచన్వ భావము నానాత్వము మిథ్యా 
త్వము మొదలై నది, పరమాత్మస్వభావము ఏకత్వము సత్యత్వము మొదలై 
నవి ఈలాగున విచారించిన యీిదృళ మంతయు దృక్కగు ఆత్మకం'టే సర్వదా 
విలక్షణమైయున్నది, ఇట్టి నానావిధ పిపంచమందు నర్వతిను ఆయాయు 
పాధులను నిరాకరించి అవశిష్టమగు నిత్యశుద్ధ స్వయంపికాశమాన సర్వసమా 
న సర్వపరిపూర్ల వరబిహ్మమునే జీవన్ముక విద్వాంసులు తమ (పజయందు 
శి అతి ఖా 
నిలిపి గాంచుచున్నారు, మిధ్యాభూత జగత్తు విడనాడి (దిహ్మదృష్టితో నాపరి 
పూర్ణ బగిహ్మ మేతామని నిసృంశయముగా దెలియాచున్నారు. ఆటుల (బహ్మ 
దృష్టతో గాంచుటయే నమదర్శిత్వమనబడుచున్నది, ఇట్టి సమత్వ దృష్టియే 
జీవన్ముక్తుని లక్షణమని తెలియవలయును సమత్వదృష్టిగల జీవన్ముక్తుణ 
సర్వాతీతుల్లై ద్వన్ధ్వవర్షితులై పరిపూర్ణ పరబ్రహ్మ స్వరూపులై అవ్యవహార్య 
అనిర్వాచ్య విస్సంగ నిర్తిప, నిర్గుణ నీర్లువ పరను పదవిలో యుంటుంన్నారు. 
అం ౧ ౧ట 

వీరే స్థితపిజ్ఞులు, 

మటియు స్వరూపాత్మ (ప్రజ్ఞయందు సుస్టిరుడై న జీవన్యుక్తుడు అన్ని 
టియందును చలించనివాడై నిర్వికారుడై యుండును. అనగా తనకు (పీతికర 
ములగు వస్తవులు (ప్రాపించినను అపీ) తికరములగు వస్తు వులు లభించినను 
పిియపదార్థములయెడ ఆభిమానముచే రాగమును సంతోషమును పొందుటలేదు 
ఆ(పియములగు పదార్థములయెడల ఆయిష్ట్రము అభిమానములేకుండుటచే 
ద్వేషించుటయు లేదు. దుఃఖించుటయు లేదు. ఈలాగున రాగద్వేషములు (పీయా 
పిియములు సుఖదుఃఖములు లేనివాడై 

శ్లో॥ రాగద్వేష వియుశ్తెసు విషయాన్షింయెశ్చరక్‌ | 

గ ఆ ౨ cA 

ఆత్మవశై్యర్వి ధేయాత్మ, (ప్రసాద మధిగచ్చతి ॥ 

అను భగవద్గీతచే బోధింసబిడిన |పసన్నావసలోయుంటున్న వాడై |పియ్మాపి 
యముల నొ కేవిధముగా సమదృష్టితో జూచువాడగుటచే జీవన్ముక్తుడు దృశ్య 
విషయములందే వికారములను పొందుటలేదు ఆచంచలుడే యున్నాడు తనకు 
హితాహిత (ఫియాస్రియ వస్తువులే లెనందుచే “సమతా సర్వభావేషు యో౬ 
సౌసత్య పరాస్థితి” సమత్వమే సత్యము (శేషము అనువిధముగా సమమగు 
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పరిపూర్ణ మగు సరబ్బిహ్మమందు పరిపూర్ణ (పజ్ఞాదృష్టితో విహరించుచున్నాడ 
మజియ తనదియను యభేదజ్ఞానముచే రాగము తనదికొదను భేదజ్ఞానము? 
ద్వేషముగలుగుచున్నవి. బ్రహ్మజ్ఞాని ఇట్టి భేదా భేదజ్ఞానములు లేనివాడగుట? 
రాగద్వేషరహితుడగుచున్నాడు. 
శ॥ ఇన్టిియస్యేస్టియస్యార్టే, రాగద్వేషావ్యవస్థితౌ | 
తయోర్నవళమాగచ్చే, తౌహ్యస్య పరిపస్టినౌ ॥1 
తా॥ ప్రతియొక్కొాక్క ఇంద్రియవిషయములో రాగద్వేషములు౦టున్నవి 
కావున వాటికి నశముగాగూడదు, ఎందుకనగ అవిజ్ఞానమునకు శతు9వులు 
ఆని భగవద్లీతావా క్యొనుసారము రాగద్వేశములకవకొశము నొసంగనివారే జ్ఞాన 
సంసన్నులగుచున్నారు. కొవున భేదా భేదములు రాగద్వేశములు లేనివారై జీన 
న్ముక్తులు సమత్వదృష్టితో విహరించువారగుటచే నిర్వికొరచిత్తులుగను నిర్వి 
షయ స్టితిగలవారుగము యగుచున్నారు. (పియా(ప్రియ వస్తువులయెడ సమ 
దృష్టిత్వము నిర్వికొర చిత్మమున్ను జీవన్ముక్తి లక్షణములై యున్నవి. 
ల్లో॥ యదృచ్చా లాభసంతుష్టో, ద్వంద్వా తీతో నిమత్సరః | 
సమసిద్ధా వసిద్దాచ॥ యోనహృళ్యతి నద్వేష్టినళోచతి 
నకాంక్షతి॥ కుభాఒకుభ వరిత్యాగీ భక్తి మాన్‌ మే ప్రియోనరః i 
ఆను మొదలగు వాక్యములచే పై విషయమునే భగవద్గీత తెలుపుచున్నది. 
మజియు ఇది అమృతమయము ఆనునప్పుడు బయటను లోపలను 
అమృతము తస్ప మరియొక ఇతరపదార్థముండదు, ఇది జ్యోతిర్మయము అని 
నచించునప్పుడు సర్వ(తజ్యోతి |పకాళించును. ఇది తీయ్యనిపదార్థ మనునస్పుడు 
ఆ సదార్థమున కెటుజూసీనను మాధుర్య మేయుండును, ఆలాగున ఆత్మ (పజ్ఞగల 
జీవన్ముక్షుడు పరిపూర్ణ (బిహ్మానంద రసమయుడై యున్నాడు. అని వ్యవహ 
రీంచునస్పుడు ఆతని చిత్త మొకటియే బగిహ్మానందరసమును గోలుచున్నది, 
యనిగాదు. సర్వేంద్రియములును ఆమృతమయములై ఆనంద పీచురములై 
జో్యోతిస్వరూపములై , స్రసన్నములై, విజ్ఞానరూపములై యున్నవి. ఆ 
మహాత్ముడే సర్వ (త్రవ్యాపించిన ఆనందామృతరసమయ పరపూర్ణ ద్మిహమే 
తానుగా తన ప్రజ్ఞయందున్నాడు. పెనుదాహరించిన అఆమృతమయ మధుర 
నుయాది వ్యవహారములు మజీయొక విభిన్నపదార్థములు మిశ్రమముల్రై 
యుండినచో సంభవించవు, ఆలాగున పరిపూర్ణ పర[బహ్మ రసాస్వాదమయ 
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ములో (ససంచవ్యవహరముండిన సరిపూర్ణ (బ్రహ్మమయత్వమును వచింప 
సాద్యముకొదు, కొవున తాను పరిపూర్ణ (దహ్మనందామృత రిసాస్వా దమును 
చేయుచున్నాడనినను, ఆతనియం దెచ్చోటను వాహ్యమునను అభ్యంతరమునను 
దృశ్యము వాసనలు పూర్తిగాలేననియే యర్థము. 
ఈలాగున సర్వదా [బహ్మనందామృత రసానుభననమును పొందుచు 
(పపంచజ్ఞానమును, బాహ్యాభ్యంతరమ.లయందును, లేనివాడై (బహ్మ మైయుం 
డుటయే జీవన్ముక్తుని లక్షణము, కావున సర్వ (ప్రపంచస్టితి రహీతానస్థలో 
యుండీ (బహ్మమయి యున్నవాడే జీవన్ముకృ్కడని తెలియవలయును. 
లో విన్తాళూన్యమదై న్య, భై శమళనం పానం సరిద్వారిషు 1 
స్వాతన్వేంణ నిరంకుకాస్థితి, రభీర్ని దాస్మశానేవనే ॥ 
చంచారో నిగమాంత వీధీషు, విదాంకీీడా పరేబహ్మణీ | 
వస్ర్రంకాళన శోషణాదిరహితం, దిగ్వా౬స్సు శయ్యామహి ॥ 
తా॥ (బ్రహ్మతత్స్వ మెటింగి (ప్రజ్ఞయందు సుస్థిరులై యుండు జీవన్యుక్తులు 
చింతాదై న్యములు లేనివారై నిర్విచారభిక్షన్నమే ఆహారము," సరిశుద్దజలము 
పానమును స్వాతన, ముగా యడ్డులేక భయమురేక యుండునట్టీ స్థితిస్మశానము 
నందు ని(ద్రఉదుకుట ఎండవేయుట మొదలై నవి లేని కట్టుబట్టదిక్కే పుడమియే 
పొన్ను వేదాంత వీదులయందు సంచారమో పర (దిహ్మయందు (క్రీడించుటయు 
ఇవి సహజసిద్ధ లక్షణములు, " 
అదియంగాక దేహేంద్రియాదులు ప్రకృతి సహజములు సంసార 
చక్రము కర్మానుసారముగా జరుగుచుండును. సుఖదుఃభాదులున్ను కర్యానుసా 
రముల్దై వచ్చుచు పోవుచుండును జగత్స్వభా నము నానాత్వము నామరూసములు 
ఆని ఈ విధముగా స్రిజ్ఞాత్య్ముడు తలంచినవాడై (ప్రకృతినంటక ఉదాసీనుడై 
యున్నవాడు క్లీవన్యుక్క “లక్షజో పేతుడని తెలియవలెను. స్థూలసూక్ష్మ కారణ 
శరీరములందును. జ్ఞానేంద్రియ కర్మేందియ ఆంతరిందయముల యందును, 
అటులనే అన్నమయ (ప్రాణమయ మనోమయ, విజ్ఞానమయ, సంచకోళశము 
లయందును, నాడి నేను ఆను, మమత్వాహంకారములు లేనివాడె అసంగుడే 
(పకృతికి సంబందించిన వాటియందు ఉదాసీనతను వహించిననాడై , కానుజేయ 
దగిన దానియందును. కర్త వ్యతాబుద్ధిని వదిలినవాడై తూష్టీం భావముతోనున్న 
వాడు జీవన్ముక్తుడనబడుచున్నాడు, కర్మ వ్యమునుగూడ వదలి (ప్రభంచాతీత 
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స్థితిలో యుండువాడనియు, పర [బ్రహ్మమును పొందినవాడగుటచే తనకికకర వ్య 
మును గూడలేదనియు తెలిసికొని సర్వసంగ పరిత్యాగ పూర్వక ఉదాసీన 
త్వము నిరాశా నిరపేక్షత్వము న్వస్వరూపాత్మ పజ్ఞయందే సుస్థిరత్వము 
అఖండత్వము అనంతత్వముతో సదాయుండు'పే జీవన్యుక స్థితియగును, 

మటీయు తనయొక్క. స్వరూసమును తెలియకపోవుటచే గలిగిన జ్ఞానమే 
నంసారబంధము తనను పరమాత్మగా తెలియుటయను జ్ఞానమే నంసారబంధము 
నుండి విడువడుట సంసారబంధము తెగిపోవుటయగును, లేక సంసారము దగ్గ 
మగుట ఆను మొదలగు వాక్కులతో వ్యనహరింసబడు శాశ్వతమైన ముక్తి 
యని యట్టిస్థితిని పొందినవాడే జీవనుక్తుడని మహర్షలమతమై యున్నది. 

అనగా మొదట వేదాన్త శాస్త్రముల సరించుచున్నాడు. పిమ్మట |బహ్మ 
జీజ్ఞాన తీ,వమగుటదే సద్గురువుద్వారా జీవ్యబ హై్మైక్య బోధకములగు చతుర్విధ 
మహావాక్యములను శనణముజేసి తదర్ధమును నిస్సంశయముగా దెలిసి విచా 
రించి విచారించి మననముజేసి తదై క్యతను నిశ్చయించుకొనుచున్నాడు. ఈ 
[పకారము వేదాంతవాక్య (శ్రనణముచేతను మనన నిధిధ్యానముల చేతను తన 
యొక్క బహ్మాత్వమును తెలియచున్నాడు. అనగా జీవాత్మ సర (బ్రహ్మ మేను 
యున్నది, యాయాత్మ యొకటియే ఆట్టి శాశ్వతానంద సకల బంధనిర్ముక్త 
పరబహ్మమే తానను స్వానుభవ జ్ఞానమును పొందుచున్నాడు, తాను పర్మబ 
మేయని నిశ్చయముగా దెలియటయే విజ్ఞానమగును. అందుచే సకలానాది 
సిద్ధమూలాజ్ఞాన బంధమునుండి విముక్తుడై (బ్రహ్మ స్వరూపుడగుచున్నాడు, 
అట్టి మహనీయాత్మ స్వరూపోపంబ్దిగలవాడు జీవన్ముకృుడని నచింఎబడు 
చున్నాడు, సకలబంధనిర్ముక్త జీవది9 హైక్య విజ్ఞానమే జీవన్ముక్న విద్వాంను 
ని (కుతులయందు నిరూపింసబడెను. జీవ (ది హైైక్య స్వానుభనమె సకలబింధ 
చేదకమై జీవన్యుక్త స్వరూప నిర్ణాయకమై యున్నది. దీనికి ఉదాహరణ 
(సమాణములు 

ల దేహోపలమ పాకృత్య, బుద్ధికుద్దాలమాత్మనః 1 

భాత్వా మనోభువం భూయః, గృహా యాన్మాం నిధిం పృమాక్‌ ॥ 

తా॥ దేహనును రాళ్లను పాికిత బుద్దియను చెట్లను తీసివేపీ సూక్ష్మబుద్ధి 
యను గడ్డపారతో నునస్సుయను భూమిని (త్రవ్వి పరమనిధియగు సరమాత్మ 
యను తన్నుతెలివిచే గ్రహింపవలయును, 
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లో యస్తుసర్వాణి భూతాని, ఆత్మ న్యేవాను పళ్యతి | 
సర్వభూతేషు చాత్మానం, తతోనవి జుగుప్సతే ॥ 
తా॥ ఏమహనీయుడు సమస భూతముల తనయందును యా భూతములలో 
తనను యభేదదృష్టికోగాంచునో అత డెన్నడును ద్వేగమునొందడు. ఆనిక్ళతి 
వాక్యము ఇటుల జీవ |బహ్మో భేదమును తెలుపు భతి స్మృతులు అనేకములు 
గలవు జీవనది హై్మైక్యము నుపదేశించు వాక్యములు భగవద్గీతలో ననేకములు 
న్నవి, 
2 ఆ॥ ల్లో నక్వేవాహం జాతునానం | నత్వంనేమే జొనాధిపాః ॥ 
ట్‌ సర్వభూతస్థ మాత్మానం, సర్వభూతాని చాత్మని | 
ఈక్షతే యోగయుక్షాత్మా, సర్వత సమదర్శనః ॥ 
"” యోమాం పళ్యతి సర్వతి9, సర్వంచ మయిపళ్యతి | 
తస్యాహం నపిణస్యామి, సచమేన ప్రిణళ్యతి ॥ 
కైల్‌ సర్వభూత స్థితం యోమాం, భజి క్వేకత్వ మాస్థితః 1 
సర్వదా వర్తమానోఒపి, సయోగీమయి వర్తతే ॥ 
" ” అత్మాపమ్మేన సర్వత్ర, సమం పళ్యతియోఒర్జున | 
సుఖం వాయ దివాదుఃఖం, సయోగీ పరమోమతః ॥ 
ten” శేషాంజ్ఞానీ నిత్సయుక, ఏకభకి ర్విశిష్యతే 1 
పియోహిజ్టానినోఒత్యర్థ, మహం సచమ మప్రియః 
" ఉదారస్సర్వ ఏవైతే; జ్ఞాత్వా తై సవ మేమతళమ్‌ ॥ 
$ అ॥" అధియజ్ఞోఒహమేవాత్ర। దేహేదేహ భృతాంవర ॥ 
§ en" యేభజన్ని తుం మాంభక్వా | మయితేషు చాప్యహం ॥ 
10 అ॥” అహమాళ్మాగుడాకేశ, సర్వభూతాశయ స్థితః | 
ఆఅహమాదిళ్న మధ్యంచ, భూతానామన్న ఏవచ ॥ 
11 అ॥” నిర్వ్వైరన్పర్వ భూతేషు । యస్సమామేతి పాండవ ॥ 
12 అ॥“* నివశిష్యసిమయ్యేవ | ఆత ఊర్ధ్వం నసంశయః ॥ 
18 ఆ॥” కేతజ్ఞం చాసిమాంవిద్ధి | సర్వక్షేతేషు భారత ॥ 
క ఆనాదిత్వాన్నిర్గుణత్వా, త్పరమాత్యాయ మవ్యయః | 
శరీరస్థోఒపికొన్నే య, నకరోతి నలిష్య రే॥ 


6 ఆ॥ 
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15 en బే అహం వై శ్వానరోభూత్వా, (ప్రాణినాం దేహామా(శితః । 

సర్వస్సచాహం, హృదిసన్నివిష్షః J 
16 అ॥” మామాత్మ పరదేహేషు | 
18 అ॥” సర్వభూతేషు యేనై క, భానమవ్యయ వీళ్షతే | 

ఈళ్వరస్పర్వభూతానా౦, హృృద్దేశేఒర్జన తిస్టతీ i 
ఇట్టి (కతిస్మ9తి వాక్యార్థములగు జీవబ9'హ్మైక్యమును (గ్రహించి (ప్రజ్ఞయందు 
స్థిరముగానుండువాడు జీవన్ముక్షుడు మటియు దేహేంద్రియములను నేను 
నావని స్వాత్మానుభవ (పజ్జయందున్న యోగివరుడు తలంపనే తలంపడు ఆటు 
లనే ళరీరాతిరిక్తములగు బాహ్యదృళ్య పిపంచమనబడు (గగ్రహరామక్షే (త్రాదుల 
యందును దారాప్పుతాది పశ్యాధుల యందును మమత్వబుద్ధినిడడు,. ఈ |సకా 
రము దేహేం (దియములందును దృశ్య(సపంమందును అనాత్మ యనబడు సకల 
పదార్థముల యందును నేనను ఆహంకారబుద్ధియ నావను మమకారబుద్దియున్ను 
యెకప్పుడుగూడ (వమాదవశమునగాని ఎవనికి గలుగనే గలుగదో, సర్వకాల 
సర్వావస్థలయందును, నర్వాతిరికదృళ్యరహిత విజ్ఞాన మయామృతస్వరూప, 
పర(బహ్మస్వ్యరూపల్వ మును ప్రతిబంధరహితమై (ప్రజ్ఞయందుభాసిల్లునో అట్టి 
నిరామయ ఒర్వికొర చిదృహ్మమైయున్న విద్వాంసవరిష్టుడు జీవన్ముక్తుడని 
చెప్పబడుచున్నాడు. తనకు శరీరేం దియాద్యుపాధియు తత్సంబంద వసు పరి 
కరముంటున్నను, నిరభిమానియై, యసంగుడై , జతేందియుడై , వీతరాగుడై 
ఆయా యుపాధి ధర్మములచే కొట్ట. బడక సర్వదా ఆనందరూపుదై, జీవన్ము 
క్తుడు విహరించును (పమాణము, 

ల్లో; 'దేహాఖిమానం విధ్వంన్య, ధ్యానాదాత్యానమవ్యయం । 

పళ్యక్‌ మర్వోఒమృతోభూత్వ. హ్యత బ్రహ్మ సమవ్నతే ॥| 
తా॥ దేహాభిమానము విధ్వంసముజేసి (బహ్మధ్యానళకి చే పరమాత్మను 
గాంచు యోగిపృంగవుడు మరణస్వభా నమును వదలి జన్మ మరణ రహిత 
యమృతత్వము ననుభవించుచు యిచ్చోటనే బిహ్మమగు చున్నాడు 

(శు॥ మునిః కౌపీన వాసబ్బక్‌, నగ్నోవా ధ్యానతత్సరః | 

ఆత్య్మాత్మరతిరాసీనో, నిరాశేక్షో నిరాశి8॥ 
తాః మౌనియై ధ్యాననిష్టయందుండు మహాత్ముడు ఆత్మరాముడ్రె సర్వా సేత 
శూన్యాడై, ఆశలేనివాడై , ఏకాంత స్థలమందాళీనుడై, కౌపీనధారియై గాని 
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దిగంబరుడె గాని యుండు మహానుభావుడు (బహ్మానందములో నోలలాడుచు 
జీవన్ముక్తృస్థితిలో యుండును. బిహ్మానందమే ముక్తలక్షణము, * (ప్రజ్ఞ 
మణియు అఖండ ఆపాగీకృత నిరస్త (బ్ర హ్మైక్యావధారణాత్మక స్వయం 
(సజ్జయే జీవన్ముక్కులగు మహనీయులకు సహజసిద్ధ నీధానస్వరూప నిర్ణాయక 
ధర్మమని తెలియవలయును, తన స్వరూపాత్మ ప్రజ్ఞ సకలజ్ఞాన విధ్వంసక మె 
ఇ ఇ ఓ... 
సర్వ తేజో మయ మై (ప్రజ్ఞానఘన ఆనందఘనమై అజ్ఞాన త్రిపురములకు పాలాక్షని 
తృతీయ నయమైయున్నది. అజ్ఞానసంకల్పతతి సొన్ట్రనీహార బిందురాశికి సహ 
(కిరణ సహసముఖ మయూకమాలమైయున్నది అక్ఞాన రాక్షసవర్గమునకు 
సోవ్మూలక విష్ణచ్యకమై యున్నది. స్వరూపాత్మ ప్రజ్ఞ అట్లానతూఎరా!ి 
(పచండ ప్రజ్వాలాగ్నియై విలసిల్లుచున్నది. ఇట్టి ఆత్మ (ప్రజ్ఞరేని వాచ బంధింప 
దిడీన సళువులవంటి వారుగాని జీవన్ముక్తులుగారు, వి వేకులున్నుగారు ఆత్మ 
(పజ్జొజీవనమే జీవన్ముక్త వృత్నియగును ఈ ,పజ్ఞాతకయము చతుర్వేదసారి 
ములగు మహావాక్యముల లక్షార్థమై సరమగురు కృపారూసమై స్వయం నిర 
న్నర సాదర కృతాభ్యాసానుపమ ఫలమై జీవేశ్వరోపాధుల నాశకమై స్వస్వ 
రూప స్వయంపి)కొశమానమె భాసిల్లుచున్నదీ, ఈ పజను గురించి యోగ 
టా న్‌ cy 
సూతమిటుల దెలుపుచున్నది, 
సూ॥ బుక౦ంభరా త త్రప్ఫజ్ఞః॥ అనగా సత్యవస్తుబోధకమై సత్స్వరూసమయి 
నది ఆలౌకిక పజ్జ్ఞయగును, 
సూ॥ ప్రివృక్తాా లోకన్యాసాత్యూక్మ వ్యవహిత విప కృష్ణజ్ఞానమ్‌॥ అనగా 
ఆత్మ (ప్రజమహి మచే సూక్ష్మపరమాణువులను అడ్డుగలసిన సకలసదార్థములను 
దూరములో మేరుపర్వాతాన్నరాళములోయిన్న సకల వస్తువులను సాక్షొత్క_రిం 
చుచున్నారు, అట్టిదియే (పజ్జయనబడును మటియ సూక్ష్మపజగల జికేంది) 
ది Ey ఖ్‌ 
యులు శాస్త్రసిద్ధ శబ్దానుమాన (ప్రమానములచే సకలలోక విషయములు తెలియ 
వచ్చును, అటుగాక (సజ్జయనునది సర్వలోకాతీత సర్వ (ప్రమాణాతీత వస్తువగు 
సరమాత్మను గోచరింపదేయుచున్నది. అట్టి (ప్రజ్ఞావంతుడు దేవతలచే కొవియా 
డదగినవాడగును ఇట్టి స్వయం ప్రబోధరూప (ప్రజ్ఞాపాబల్యముచే యెప్పుడును 
ఒకానొకస్పుడుగూడ జీవ(బహ్మాల భేదమును [పపంచ సర|బహ్మలబేధమును 
జీవనుక్తుడు తెలియనే తెలియకున్నాడు. తాశు ఆ వరబహ్మమయ్యే 
య్నునందుచే తనకన్న వేరువస్తువు బాసింసనందుచేతను అధ్యారోస ఆధ్యాసముల 


ముముక్షధర్మము 157 


విషయమునే తెలియకున్నాడు, ఆటులనే ఆసవాద విషయ (ప్రయత్నమును, 
డేయకుంటున్నాడు. విచారించిన (బహ్మము సకలాధిష్టాన మసుటచే బ్రహ్మము 
కన్న వేరు సస్తువులేదు ఆందుచే బ్రహ్మముకన్న జీవుడు వేరుగాదు. ఉన్నది 
అసడ్యను వొకటియే ఇట్టి యద్వితీయాఖండ విజ్ఞానమే (పజ్జయనబిడుచున్నది, 
అనాటి అ Gy tg 
ఇట్లి యద్వితీయాఖండ విజ్ఞానమే పజ్జయనబడుచున్నది, ఇట్లి వారేజీవన్ముకి 
ణి oa జో ట అల్‌ 
విద్వాంనులు కైవల్య పదవిహారులు, 
(శు (ప్రజ్ఞాయాం కల్పితాం ప్రజ్ఞాం, (సజ్జియైన విహోయయః। 
ప్రజ్ఞామా శేణ సన్తి స్తే, (కృజ్ఞావానీశి కద్యతే ॥1 
తాగ కల్పితమగు వాహ్యపపంచ. విషయక (పజ్ఞను స్వాత్మ _పజ్ఞపాటవముచే 
వదలి ప్రజ్ఞరూవ పరమాత్మ న్వ రూసముతోనున్నవాడు పిజ్ఞావంతుడని మహా 
ల వ 
బుఎ లచే చెప్పబడుచున్నాడు. 





“బహిః ప్రజ్ఞాం సదోత్సృజ్యా స్యన్నః పిజాం చయోబుధః ॥ 
కయాపి పీజ్ఞయోపేతః, పిజ్ఞానానిక కధ్య'తే॥ 
తా॥ పాగిపంచికప్పు తెలివిని సర్వదా వదలి నిరన్నరము ఆత్మవిషయక అన్నః 
పిజగలవాడు ఆనిర్వచ్య (ప్రజ్ఞతోగూడిన వాడగుటచే (ప్రజ్ఞావంతుడని వచింప 
a ఖా ణః 
బిడుచున్నాడు. 
ప్రజ్ఞైవ యశ్యనే క్రంస్యాత్‌, (ప్రజ్ఞైవళోత0) మిందద్రియం, 
అన్యచ్చ సర్వం పజై వ, న్మప్రాః పురుషోత్తమః 
తా॥ ఏమాహనుభావునకు (వజ్ఞయే చక్షుస్సో పాజ్ఞయే శివజెందిియమో 


అంతయును వజ్ఞయో ఈ విజ్ఞాసీయే సర్వోత్త ను హపుడను (ప్రాజ్ఞుడని తెలి 
యవలయును, 


“ప్రజయా జాయకే సర్వం, (ప్రజ్లాయా పాల్యకేఒభిలం 
ణః ఖా 
[పజ్ఞాయా క్షీయతే సర్వం, తస్మా|త్పజ్ఞాం సమా,శయ” 
తా॥ ప్విజ్ఞారూస భగవంతునిచే సమస్త ముత్సన్న మగుచున్నది, (పజ్లచేతనే 
జః ఎత జ 
సంరక్షింపబడుచున్నది సర్వము (పజ్ఞాయందేలయించు చున్నది. కావున అట్టి 
స్వాత్మపిజ్లా సరమాత్మను, ఆశీయింస వలయును కనుక అట్టి (సజ్జ జీవ 
ఖా టి (జు 
న్ముల కున్నది కాబట్టీ చేవతులను కొనీయాడుదురు. ఆ చిద్రూప దృతిస్వ 
రూపము తెలిసికొని దానిని వృద్ధిపరచుచున్న (దిహ్మ నిష్టులు మహాసత్చురు 
పులు మూడులోకముల యందును, (పజ్ఞాచక్షువుచే విహరించువారే జీవన్ముక్కులు 
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ఏషాం వృతిస్సమా వృద్ధా, సరిపక్వాచ పాప్పనం। 
శేవె స|దృహ్మతాం (పాపా, నేతరే శబవాదినః॥ 
Cen అ) యి 
జ్య ల న్‌ ఆడని జల ఆ 
అ ఏబహ్మట్ఞానులు (దిహ్మాకారనృత్తి ని వృద్ధిపరచుచు సరిపకి పవ నొం 
దించుచున్నారో, ఆ బ్రహ్మ వేత్త లే స్మదృహ్మస్వరూపులు తదితరులు కేవల 
వేదాంతులు మాత్రమే, 
నిమేషారం నతి షంతి, వృతి (బ్రహ్మమయీం వినా। 
థి రు అది 
యథాతిస్టంతి (బహ్మద్యా, స్సనకాద్యా శుకొాదయః॥ 
తా॥ నిరన్తర (బహ్మకారవృత్తిని యొక అర్ధని మేషముగూడ వదలక బీహ్మ 
దులు, సనకాదుణ. శుకొదులు యుటున్నారు ఆ చిదూసవృత్సి లేకుండిస 
శూన్యము మిగిలి యుండును. కావున వరిపూర్ణ (దహ్మకారవృతి తో బంహ్మ 
మందు విహరించువారే జీవన్ముక్క విద్వాంసులగుచున్నారు 
మటియు మహావురుషుని సేవించి తరింసవలెయునవి ఇచ్చతోగూడి భక్తి 
(శద్దలతో నొప్పుచున్న సత్పురుషులు తనను దేవునికన్ననుయెక్కు నగా సరి 
పూర్ణభకి విశ్వాసముతో సుగంధ మాల్యంబరములచే పూజించి నేవించినను 
అసూయాసరులై మూఢజనములు తనను దూషించినను, కొట్టినగు, అనేక 
విధములుగా బాధించినను పృణ్యరుపుషుల పూజాదులను మూరు లదూజణాదు 
లును సమముగా తలంచు మహానుభావుడు, జీవన్ముక్తుడన తెలియనగును 
అనగా ఒకచోట జీవ (బహ శ్రక్యనిష్టు లగు మహాత్ములను బహువిధ సత్కా 
రములతో గౌరవింతురు, పూజింతురు. మజియొకచోట ముకృపురుషులను 
నిందింతురు, సత్సురుషులు దీనిని కర్మ రహస్యముగా దెరిసి చేహసంబంధమే 
గాని ఆక్కకు సంబందించిన దేదియు లేదని భావించి స్తుతినిందంకు మానావ 
మానముఎకు లోనుగాక స్వస్వరూప మందవంచలులె యుందురు కావున 
సుఖదుఃఖములయందు హృదయమునందు చలించక, ధీరత్వమ.తో నుండుటయే 
జీవన్యుక్కుని సహజలక్షణ మగును 
శుదచె తన్య రూపాత్మా, సర్వసంగ వివరిత। 1 
ధలు జె 
నిత్యానంద (ప్రసన్నాత్మా, సజీవన్ముక్త ఉచ్యతే॥ 
తా॥ సర్వసంగవర్షి తుడు, శుద్దవై తన్యస్వరూపుడు, నిత్యానందుడను, (ప్రనన్న 
స్వరూపుడను అని 1పక్టాధురీణుడే జీవన్ముక్తుడని చెప్పబడుచున్నాడు, ఈలా 
గునఉపనిషత్తులు గూడ “పె జెప్పినవిధముగా, అఖండ (పపంచాతీత చిన్మయ 
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చిద న, ఆనందఘన స్లితిసంపన్నుడే జీవన్ముకుడని నిర్హయించుచున్నది. 
ఖు థి వాణీ ణ 
వారికి (పజ్జియే అజ్ఞాన నాశమునకె , (బహ్మాస్రమై విరాజిల్లుచున్నది. 
మటీయు జీవన్ముక్తుని యచంచల ఆవికార బ్రహ్మస్థితిని ఎట్టిదనగా 
సముద్రమందు నానావిధ పరిపూర్ణ జల్మపవాసమలు (ప్రవేశించుచున్న వి, 
ఆసముదిములోనే నామరూపములు లేనివై తనకున్న న్వభావధర్మములను 
గూడ వదలినవె లయించుచున్నవి అనగా సము[దరూసమునే పొందుచున్నవి 
అపారమగు సముదిము మాత్రము నదులు తనలో పి వేశించున్నప్పుడు 
“హెచ్చుటగాని పివాహముల (పవేశములు లేనప్పుడు తగ్గుటగాని లేక యీలా 
గున నృద్ధిక్షయములు లేనిదై ఆచంచలమై పరిపూర్ణ మె యుంటున్నది ఆలా 
గున పరిపూర్ణ బహ్మజ్ల్ఞానియనదిడు జీవన్ముక,  విద్వాంనుని ఇన్లియ పేరి 
ణి చో ఆలి ౧ 
తములగు శబ్దాది పంచవిషయముఎగాని ఇతరులచే నివ్వబడు భోగ్యవస్తు వులు 
గాని ఈలాగున సమస్తృదృళ్యమును గూడ జీవన్య్ముక్తుని దరిజేరినను యేమి 
చేయజాలవు ఆజీవమ్ముక్న విద్వాంసుని [బహ్మమయ కేజోమయ సరికుద్దాం 
చ ఖ 
తఃకరణమును (ప్రవేశించి బ్రహ్మాకారిమందే లయించుచున్నివి విషయముల 
న్నియు యచ్చోటి వి(శాంతినొందుచున్నవి భోగ్యవస్తువులుగాని రాగద్వేష 
మయ దృళ్యపపంచముగాని |పవేశించునప్పుడు [పవేశించనప్పుడను సముద్ర 
మువలె తానంచచులుడై ఆవికొరియె యుంటున్నాడు. ఆనగా స్రకృతి సిద్దము 
లగు యెన్నివ్యవహారములు గలుగుదుండినను వానికి లోనుగాక వానికన్నంటి 
కతీతుడ స్వసరూపాత్మ పజ్హానస్తసితిలో యుంటుంన్నాడు. ఈ |పకౌరము 
రా ఇ అభి 
వికారహేతువులగు శద్దాది విషయములున్నను లేకపోయినను తాన సదూ్రిప్ప 
డగుటచే సమస్త దృశ్యము (బ్రహ్మమగుటిచే బిహ్మముకన్న వేలలేనందు 
చేతను నిర్వికారిస్థితిరోనే కీవన్ముక్తుడుంటున్నాడు వికారము డెందుటయు డం 
దకుండుటయు ఆంశఃకరణ ధర్మముగనుక ఆ యంతఃకరణమునకు విలక్షణ మే 
ఆత్మయున్నది. ఆయాత్మకు దృశ్యసంబంధమేలేదు కావున తానున్ను యట్టి 
సరబీహ్మ మయస్టితిలో సె యుంటున్నాడు. ఆనగా సముద్రములో (పవేశించి 
లయించిన నదులు శర గా యుత్సిన్నములుగావు. ఆలాగుల శద్దాది విషయము 
లుగాని భోగసంకల్చములుగాని వృత్తులు గుణములుగాని జీవన్ముక్తుని (ప్రజ్ఞ 
యందు (ప్రవేశించి తిరుగాయుత్పనములుగావు, జీనన్యుకు డన సకలవృతి 
అయీ జూలీ 
గుణరహితుడు కేవల నిర్వీషయుడని తెలియవలెను, 
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(శ॥ సన్మాతితయా నవి|కయా, ముత్సాదయ తేన యతిర్వి ముక 8॥ 
ఆని చెప్పియుండుటచే యొకవేళ తాను శద్దాది దృళ్యపిపంచమందు వ్యవహ 
రింపవలసి వచ్చిన ఎ పూర్వమువలె నన్మాతిస్వరూప ప్రజ్ఞతోడనే యుండు 
చున్నాడు ఈవిషయమునే భగవద్లీతయు చెప్పుచున్నది, 

ల్లో అపూర్యమాణ మవలవవిష్టం, సము దమాసః (ప్రవిశని యద్యత్‌। 

తద్వత్కామాయం పివిశన్ని సర్వే సళానృ్నమాప్నోతి నకామకామీ ॥ 
పె జెప్పిన ధావమె యీ శ్లోకము చెప్పును. 

ళో ఉదాసీన వదాసినో, గుణై ర్యో విచాల్యతేన | 

గిణావర్తన్న ఇత్యేవ, యోఒనతిష్షతి నేంగతే ॥ 
తా॥ తాను ఆచంచలుడై గుణములు గుణములందుంటున్న వని తలంచి గణా 
తీతస్థితిలో యు౦టున్నాడు ఈ విషయమునే శాస్త్రములు చెప్పుచున్నవి, 
పిమాణము ల్ల్‌॥ ఉత్పద్యన్వే విలీయన్నే, కల్లోలా ఇవసాగరే 1 
తధై వ పునారాయాన్ని, యాన్ని కామాజీతేంగదియే। 

తా సము[ద్రమందు అలలు పృట్టుచున్నవి లయించుచున్నవి, ఆలాగున శరీర 
ధర్మమున నుసరించి సకల ధోగములు వచ్చుచున్నవి పోవుచున్నవి తాను 
మా(త్రము సాగరమువలె గంభీరమై యేపరిణామములేనివాడై యున్నాడు 
జి కేన్ద్రియుడగుటడే సర్వదా హెచ్చుతగ్గులు లేక శోకమోహములు సుఖద$ఖ 
ములు పుణ్యపాపములు, పవృతి నివృత్తులు లేక ద్వ౨ద్వాతీతుదై యుండగ 
లుగుచున్నాడు. ఈలాగున జీవన్ముక్తులవిషయమును తెలియవలయును వారొ 
కప్పుడు సకలమునుత్యజించి ఏమి తెలియనివారినలె విహరింతురు మరొకప్పుడు 
సరమకౌరుణికులై , (పాణులకొజకు దుఃథింతురు, మజియొకప్పుడు మహాప 
జ్ఞావంతురై సత్కార్యములందు ప్రవర్తింతురు. ఇంకొశసమయమందు వివ 
ద్ద లె గొప్పధనికుని వలెను, అధికారివలెను, మూర్గునివలెను చరింతురు ఇందుచే 
లోకము యిధార్థము తెలియక వారి వారి బుద్దిననునరించి తలంచుచుందురు. 
ఆ జీవన్ముకు లలో వ్యవహారదళ యందును స్యవహారరహిత దశయందును 
నిర్వికారులై నిరామయులై యుంటున్నారు. ఈ విషయమునే భగవద్గీత 
తెలుపుచున్నది, 

లో (తిభీరణ మమెర్భావై , రేభిస్సర్వ మిదం జగత్‌ | 

మోహితాం నాభిజానాతి, మామేభ్యః సరమన్యయమ్‌ ॥ 
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తా॥ రజన్సత్వ మోగుణముల మూడింటిచే మోహితమైన జగత్తు (త్రిగుణా 
తీతుడగు వరమాత్మను తెలియజాలనటుల మూడుగుణములను మూడవస్థలను 
మూడుశరీరములను, మూడుకాలములను, మూడువాసనలను, మూడుయీషణ 
లను దాటిన జీవన్ముకుడగు నిర్వికార సడ్లావంతుని కేలియజాలదు, కొబటి 
pon) (= టి 
మెందుండినను యెటులుండీనను యవికొరీియ, యచంచల డై జీవన్ముక్తుడు 
యుండును, అనిర్వికొరత్వ మే వానిస్వరూపమెయున్నది ఇందులకు ప్రమాణము 
శ్లో॥ రాగాదయస్సను కొమం, నతదృవోఒపరాధ్యతి । 
na) per. 
ఉతాత ద౭షో9రగ, వదవిద్యాకింకరిచ్యతి it 
లి టు 
తా॥ తత్తజ్ఞావికి, రాగాదులుండునటుల కన్సడినను ఆవి నిజములుకౌవు. ఆ 
భాసమాతీములు కోరలు 'పెరకబడిన సర్బమువలె ఆవిద్య ఆ మహాత్ముని 
యేమి చేయలేదు, సిత ప్రజ్ల ఇట్టిది 
వ! ణో (a) 
అనుభవపూర్వకముగా (బ్రహ్మాతత న్రమును నిస్సృంళశయముగా నిశ్చయ 
pp 4 
ముగా దెలిసికొన్న జీవన్యుక్తుడు తిరుగా అజ్ఞానదళయందు సంసారమున 
వ్యవహరించు మాడ్కి- యుండడు సకలబంధముల ఛేదించిన వాడగుటచే దేని 
యందును తగులుకొనక ఆసంగుడై యుంటున్నాడు, ఆటుగాక సంసారాసక్షి చే 
వ్యవహరించుచున్నవాడై నచో ఆతడు |బహ్మస్వరూసదూను గుర్తెణీంగిన 
ర్‌ pon.) 
వాడు కాటొలడు, బహిర్ముఖ దృష్టిగలవాడే యగుచున్నాడు దృశ్య(పసంచ 
మంగాసక్తితో మెలంగుచు వృత్కిరహితుడుకానివాడ్డె స్వాభివమ.బేనివాడై 
వాచా వెదాంతి యనియు బాహ్యవివేకి యనియు చెప్పఒడుచున్నాడు కావున 
సంసారబంధరాహిత్యమే నిస్వంగ, నిర్వికల్ప, నిర్వికార నిరామయ నిర్గుణ 
నిత్యబుదముక సితియే జీవన్ముకుని లక్షణము ఆటుగానివాడు యధార్థని 
(గ) ల్‌ షై వి Cry 
కాదని తెలియవలయును, 
(శ॥ కుళలో(బహ్మ వార్తాయాం, వృత్తి హీనః సురాగ్యపి | 
నసజ్ఞానినాపియోగీ, శకేవలో దుఃఖభాగిసో 11 
అనగా (బ్రహ్మమని వచించుట యందును, బోధించుట యందును “పరోపదేశ 
వేళాయాం సర్వేవ్యాస సమానినః అన్నట్లు వ్యాసభగవాని.నివలి సమర్లుడై, 
గ్‌ (మినా 
వృత్తులు నళించనివాడై , విషయరాగియై యున్నవాడు జ్ఞానికాడు యోగియు 
గాడు కేవల దుఃఖమునే యనుభవించుచున్నాడు. ఈ ప్రకారము వాచావేదాంతి 
యధారమెన అఖండమెన స్వస్వ రూసానందానన సుఖమును పొందజాలడు, 
థా | అతో 
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ఏక్షేక్రిమున నీజిములు చల్లక ఫలమునుగోరుచు సఫలత్వమును పొందినటుల 
విప్పుకొనుచున్న క్రియారహిలుడు జీవితము నడుపగలడా, ఫలమును పొంద 
1లుగునాః ఆలాగున హృదయకే[తమునుకుద్ధముకేసి అహం,[బహాాస్మియను 
8నన మరణ రహిత బీజమువేయకి బిహ్మత్వ సిద్ధిని యెన్నటికిని పొంద 
కాలడు, అట్టివానికి సంసారపాతము తప్పదు, బిహ్మాకార వృత్తి లేనివారై 
ాగాది వృత్తులుగలవారై (బ్రహ్మ వార్త్రయందు. కుళలులు ఆజ్ఞానులే వారు 
౩రుగా పుట్టుచున్నారు, పోవుచున్నారు, ఇది నిజముకాబిట్టి స్వానుభవ పూర్వ 
ముగా బ్రహ్మతత్త్వము నెణింగినవారే జీవన్ముక్తులు” 
*పొరబృము * 

మజియు అనాదిగాను, పరంపరగాను నంబంధించి వచ్చుచున్నవగుట 
తను పురాతనములగుటచే ధృడములై నవగుటచేతను (ప్రారబ్దకర్మ అలంఘ్య 
ఏగుటచేతను దేహోపాధి యున్నంతవరకు తప్పనివియగ.టచేతను ఈలాటి 
జ్ణాన నంస్కారములయొక్క._ బలిమిచే ట్రిహ్మజ్ఞానీయు సంసారగతినిపొందు 
నన్నాడు సంసారమందాసకి నుచు చున్నాడు. ఆని తిలంపవలదు. ఆటలా 
ఫెనేని పరిపూర్ణజ్ఞానముయొక్క_ ఫలములేకపోవును. కావున ఆతడు రాగద్వే 
గది సంస్కారములున్న వాడు (దిహ్మజ్ఞానికౌడు. కేవలము (బ్రహ్మో మొకటి 
ద్వస్తు వని వచించినంతమాతిమున పూర్వజన్మ పరంపరాగత అజ్జాననంస్కా- 
ములు క్షీణింపజాలవు, సరోక్షమగుకా స్త్రజ్ఞానముచే సకలవాసనలునాశముగావు 
నికీ జీవన్ముల్తా నస్థనాలుగదు. కేవల మాసద్రూస పరమాత్మ తానను యను 
1వ జ్ఞానముచేతనే సకల వృత్తులు పశమించుచున్నవి కౌబిట్టి (పాఫంచిక 
)స్తుపరిత్యాగము ఆనళ్యము కర్తవ్యమని ముముతువు తెలియవలెను, జిజ్ఞాసువు 
1క జీవన్ముక్త విద్వాంసుడు సకల వాసనానిర్ముక్తుడై |బ్రహ్మోతై ఫక్యో జ్ఞ జాన 
మచే సంసారబంధరహితుడై యున్నవాడు జీవన్ము కడు, 

జీవన్ముక్తునకు విషయాదుల ప్రవృత్తి గలుగదనియు సంసారమందు 
'రుగా మనస్సునిడక కేవల బగిహ్మానందమందుండుననియే తెలియవలెను, 
రిపూర్ణ మగు ఆనందమయ, అమృతమయ, స్వాత్మరూప పర బ్రహ్మము 
మొక్క. విజ్ఞానముగల వావికీ వృత్రులన్నియు (విషయ సంకల్సములు భోగ్య 
స్సు వాంఛలు గుణములు) నశించిపోవ్యచున్న వి. (పపంచమున యళ కాముకు 
క నను సర్వదా నిషయేచ్చచే యున్మత్తుడై యుకాయుకృముల నెలుంగక 
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విషయాదులందు క్రీడించు వాడై నను తన కన్నతల్లి విషయమున వానివిషయ 
వ్యాపారములు సంకల్పములన్నియు కుంరితములగుచున్న వి మహాపవి(త్ర 
మగు మాతృభానన యెట్టి నీచునిగూడ విషయకాంక్షనుండి మరలించుచున్నది. 
వాని విషయవృత్తి మాతృ దేవతయొద్ద యడుగంటి పోవుచున్నది, ఆ తీరున 
పరిపూర్ణ సర| బ్రహ్మజ్ఞానము స్వానుభవ సిద్ధముగా తాను తన యొక్క అభఖిండ 
స్థితిగాంచగా వృత్తులన్నియు రుంరితములగుచున్నవి, జగముననున్న దృళ్య 
జాత మంతయు నొకేరూసముగాను పరమాత్మ స్వరూపముగాను జూచుచున్నాడు 
ఘటపటాది వస్తువులనువలె ఆత్యంత లానణ్యయుక్క వనితాదులను గూడ 
గాంచుచున్నాడు. ఉద్వే గకర వస్తువులన్నిటిని నిర్వికారవస్తు వులనుగా భావించు 
చున్నాడు, ఆలాగన తెలి ముచున్నాడు. శిశువు యువతినిగాంచి తనకావిషయము 
గోచరముగానందుచేతను ఆ ప్రి గల్భుడగుటచేతను ఆ తరుణీతో కీడంచినను 
నిర్వికారస్థితిలో యుండుబాగున పరిపూర్ణ ఖండ స్వానుభవజ్ఞానియు ఆ౦త్యత 
మనోజ్ఞములగు దృశ్యములతో విహరించు వాడే నను, వాలునివలె యపిగ 
ల్భుడై, నిర్వివస్థిలో యుంటున్నాడు సరబిహ్మ భానన సకల దుర్వృత్తులను 
నశింజేసి, స్వాత్మతత్వమును పొందించు చున్నది, అట్టి బహ్మభావన గల 
వాడు పవిత్రుడై సకల సంకల్ప దూరుడగుచున్నాడు అయినను యీ సరమ 
పునీతమగు స్వాత్మభావన యందజిీకిని సాద్యమగునది కాదు ఆత్మానాత్మ 
వివేకులు మాత మిట్టి భావన సాదించగలరు. మాతృభావనయో ఆందటీకినీ 
సాద్యము దుష్ట సంకల్ప వృత్తులు గలవారును మాత్ఫుభావన సులభముగా 
జేయనచ్చును అందుచే ఆత్యంత కాముకులు గూడ దూర్వృత్తుల నుండి 
దూరమగుచున్నారు. కొవున విషయాఖిలాష నాశము జేయుటలో పరబ్రహ్మ 
భావనకన్నను మా(తుభానన ఆందటికిని మహాసులభమై, సమర్థమై యున్నది 
అందుచేతనే “మాతృవత్సర దారాంళ్న" ఆని మాతృభావన, శై )న్షత్వము 
ఉపనినత్తుగూడ తెలియ సరచుచున్నది మరియు మాతృభావన లేక వియ 
కాంక్షతో సశ్వాదులు స్రవర్తించుచున్నవి, అందుచేతనే యవి నికృష్ణజీవు 
లుగును, పూర్వకృత దుష్కర్మ ఫలము ననుభవించుచున్నవిగను తలంప 
బడుచున్నది. ఆలాగున మహాసవి,తమగు, జ్ఞానయోగ్య మానుష జన్మము 
పాిపించియు తన స్వస్వరూసమందు ఆనునందానము చేయకయు పరమాత్మ 
జ్ఞాని పొందకయు దృష్య విషయములందు విహరించువారు సళువులే యని 
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యమన్‌. 
దాంత శాస్త్రములు తెలియసరచు చున్నవి, అట్టి జ్ఞానహీనుల  న్వకర్మ 
లము ననుభపించు చున్నారనీయ చెప్పబడుచున్నారు, వీరలు యుక్తా 
ఐక వివేకము లేనివారని తెలియవలయును, కొవున మాతృభావనా స్వరూ 
మందు సకల శింగార చేష్చలుడుగు విధమన పరిపూర్ణ సర్మబహ్మ్‌ దర్శన 
ఎందు సకల వృత్తులు నశించు చున్నవి ఇట్టి నిరృతి స్థితిలో జీవన్ముక్కు 
ుండుచు, కేవల పరిపూర్ణ సరబిహ్మ మందు సతతము విహరించుచుండును, 
'దియుంగాక సర్వదా నిధి ధ్యాసనాపరుడై యితరచింత లేక, స్వాత్య స్వరూ 
మును సాశ్షెత్కరించుచు సమాధిని శీలించు మహాయోగియగు |దిహ్మజ్ఞానికి 
రబహ్మజ్ఞానము తనక సిద్ధించుచున్నది, 

లో నిదిధ్యాసా దృతేపా9ప్పిం ర్నల వేత్సచ్చదాత్మనః | 

శసా దృహ్మానిదిధ్యానే, జిజ్ఞాన్సుః (శ్రేయనేవీరమ్‌ ॥ 

"౩ స్వాత్యచింతనరూస విధిధ్యాసము లేకపోయిన సచ్చిదానంద (పాపి గలు 
దు, అందుచే (బహ్మజిజ్ఞొసి ముకి కొరకు నిరంతరము చాలాకొలము వరకు 
గ్యత్శ్మరూసమును సాక్షాత్క_రించవలయును, 

స్వస్వరూప నిష్టానమాధిని శ్రీలించవలయును. పర్మ|బ్రహ్మమందు నిధి 
గసనాబిలిమిచే పరిపూర్ణ జ్ఞానమును సమాధిశీలుడు పొందుచున్నాడు, నకల 
సృత్యుపనమనము గలిగి దృశ్యాతీతుదై సకలకర్మరహితుడై సర్వదా పరబ 
గ్యాస్వరూపియై యున్నాడు, ఇట్టి జీవన్ముక్తు నకు గూడ పాగిరబ్ధ కర్మ శేష 
మీంిడుటచే సుఖదుఃభాది హేతుకమైన ఫలముగలుగుచున్నదని (శుతియభి [పా 
మమని తెలియవలయును. ఆందులో (పారబ్దకర్మ జీవన్యు క్కు లకుగూడ సంభ 
ఏంచుచున్న దనియు దానివిచారమున్ను చేయవలయును యెటులనగా (పారద్ది 
'ర్మయనగా పూర్వజన్మకృత మై ఫలోన్ముఖమై అనివార్యకార్యమని గ్రహించ 
వలయును. తనస్రియత్నము లేకనే నంకల్పము లేకనే వచ్చివడునది పొరరబ్ద 
మని కెలియవలియును, [పారద్దకర్మయటులున్నదను వ్యవహారము నిర్ణోమ 
రన బృ)హ్మజ్ఞానులి కే అన్వయించుచున్నది తదితరజీవులకు కర్మతయము 
ష్‌ గూడినవారగుటచే (పారబ్ద కర్మ మేయని వదింపసాధ్యముగాదు, డ్డాన 
age (పౌరబ్దకర్మ యని వ్యవహరించిన బ్రహ్మజ్ఞానుల విషయమై 
“రన్న (కుతివాక్యమనత్యమగుచున్నది. కాబట్టి జీవన్కుక్తులగువారికిగూడ 
దేహోపాధియన్న౦తవరకు (పారబ్దకర్మ ఫలానుభవము యుండీయేయున్న ది, 
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శరీరముపాగిరబ్దకర్య చేతనే ఫలితమ. గూడ దానిననుసరించియే యున్నది అయి 
నను (పారబ్దకర్మ ఫలితము సుఖరూపమైనను హర్షించడు దుఃఖరూపమైనను 
ళోకింపడు, తానుమా(త్రము నిర్వికారి కూటస్టాత్ముడై యుంటున్నాడు, ఈ 
దృళ్యమంతయు స్వప్నమయముగా తలంచుటచే కర్మపలితముగూడ స్వస్న 
మునుగానే స్మరించుచున్నాడు, దానితో ఆధ్యాస్తుడుగాడు తానుయానందాత్మ 
(లో) సముద్రములో నోలలాడు వాడగుటచే చిన్నబుడగవలె సంభవించు 
(ప్రారబ్దకర్మఫలితమును లెక్కగొనడు. ఇకను విచారించిన మహాత్ములగు జీవ 
న్ముక్కుల (పారబ్దము నిర్ణోష మై అను ద్వే గజనక మై సక్య (పాణి సుఖకరమై 
యుంటున్నది, జీవన్ముక్తులయ్యు (పసంచముతో నవసరము లేకపొయినను 
పొొణులకు హితకరములగు సత్కార్య కర్మకలాపములలో పవరి ౦చుచుం 
దురు. భగవంతుని సంకల్పమటులయుండవచ్చును. అటులగాకపోయినను 
యీ జన్మములో సంకల్ప రహితులై నను పూర్వజన్మ మందు వాగా ధ్యానింప 
బడిన మ ంగోత్త ను సంకల్ప సిద్దులు ఫరోను శ్రఖములై యుండవచ్చును. లేవిచో 
వారు స్రపంచములో యుండుటకు కారణము లేకపొవచ్చును. “పె చెప్పినకార 
ణద్వయము చేతనే జీవన్ముక్తులు (ప్రపంచమున విహరించుచు వ్యవహరించు 
చున్నారు. దృశ్యమంతయు ఎర బహ్మమయముగనుక దానితో పితిబింధకము 
ఆ మహానుభావులకులేదు మజీయు సూక్ష్మల్డానిదృష్టికో విచారించిన (పారబ్ద 
కర్కగూడ (బిహ్మజ్ఞానులకులేదు. దృశ్యమే" మిధ్యగనుక దృళ్యజనిత పార 
బ్రకర్మయు అసత్య మేయగుచున్నది, న్యవహరమునశ్రై (సారద్దకర్మ కల్పిత 
మయినది ఇందులకు (ప్రమాణము 
ల్లో॥ ఉత్ప న్నేఒప్యాత్మ విష్ణానే, పొ్రరబ్బంనై వ ముష్బకి 1 
ఇకియ |చ్చూయకె శాన, తన్నిరాకి్రియ తేఒధునా ॥ 

ఠా॥ వేదాంతళాస్త్రమున యాత్మజ్ఞానము గలిగినను పా9రద్దకర్మ క్షయము 
గాదని తెలియబడుచున్నది దానిని యిప్పుడు చక్కగా విదారించవలయును, 


శో, తత గజానోదయా దూర్వం, (ప్రారిబ్లంనె వ విద్యతే | 
గ ది ల గ థి ద అలా 
'దేహదీనామ సత్యత్వా, ద్యథాన్వప్నో విబోధతః ॥ 
తా॥ మేలుకొనినవానికి స్వస్నమేలాగున దేహాడులసత్యములగుటిచే తత్త్వ 
జ్ఞానము సరీపూర్ణముగా గలిగిన తరువాత పాగిరబ్దమనునది లేనేలేదు. 
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శో కర్మ జన్మాంతరకృ 30+ (పౌరబిమతికీరి తం। 
ag యు వి 
తత్సుజిన్మా౦క రాభావాత్‌, పుంసోనై నాస్తి కర్టి చిత్‌ it 
॥ పూర్వజన్మకృతకర్మ (పారబ్దమని చెప్పబడినది, ఇకజన్మయే లేనందుచే 
ఎహ్మృజ్లానికి యపారబకర్మ యొకప్పుడును సంభవించదు, 
న్లో యల 
భో॥ దేహస్యాపి పపంచత్వా. (త్పారబ్బావస్థితిఃకుతః । 
ఆజ్ల్ఞాని జనభోదార్లం, పొగీరబ్లం వ్యకి వె శితిః ॥ 
ల్లు ® (a) ఆలీ మాలా 
| దేహముగూడ పిసంచమగుటచే దానికి సంబంధించిన (పారబ్దముగూడ 
ఏనత్య మేయగును  ఆజ్ఞానులగు జనుల బోధకొరశై | పౌరబ్దన్యనహారము 
సవరి,ంపజేయబడినదని శు9తులు వచించుచున్న వి. 
శో॥ ఉచ్యరేఒజైర్సలాచె తల్‌, తదానర ద్వయాగమః । 
౧ చ కు ం 
వేదాంతమతి హానంచ, యతోజ్ఞాన మితిళతిః ॥ 
*॥॥ (పారబ్దకర్మ యజ్ఞులచే బలత్కొరముగా చెప్పబడుచున్నది ఆటు దాని 
ంగీకరించినచో అనర్థమగు భయంకరమైన దై తమునంగీకరించునటులయగును 
)౦తియేగాక మోక్షముగూడ లేకపోనలసి వచ్చును ఈ రెండు ఆనర్ధములేగాక 
ఏకమేవాద్వితీయం బిహ్మ। నేహనానాసి కించన యున్నది బిహ్మమొక 
యే, అను వేదాన్న సిద్ధాంత జ్ఞానమునకుగూడ హాని కలుగుచున్నది. కావున 
పారబ్దకర్మ జ్ఞానికిలేదనియే సిద్ధాంతము ఈ ప్రకారము సకలశుతులయొక్క- 
థి సాయము. గనుక (పారబ్దకర్మ కల్పితమని తెలియవలెను, మజియు 
పారబ్ధకర్మ |ప్రతీయమానమగుచున్నదను అభిస్రాయమునకు కౌరణ మేమనగా 
యతి యతి శరీరం విద్యతే, తతి తతి సుఖదుఃభాద్యనుభవ నర శే 
చావో 
నుత యత ధూమ; వర్తతే, తత తత వహ్నిర్విద్యతే ఇతివత్‌” 
5॥ ఎచ్చకెచ్చట పొగయుంటున్నదో ఆచ్చటచ్చట ఆగ్నియుంటున్నదీ. 
తీరున శరీరమున్నచో వెల్ల యుపాధియున్నంత వరకు సుఖదుఃథాదుల యను 
గనముండియేయున్నది. ఆను శాస్త్రములందు |ప్రతిపాధింపబడిన వ్యాప్తి ననున 
ంచి సుఖదుఃఖాదులు పారబ్దరూస శరీరమున్నంతవరకును భూతములగుచు 
క్నవి, కారణములేక కార్యము గలుగదు. ఆగ్ని లేకదూమముండదు. వహ్ని 
రేక పాకముగాదు, జలము లెక దాహముతీరదు, మేఘము లేక వర్షము కరి 
మదు. శాంతి లేక ప్రసన్నత గలుగదు, కట్టెలు లేశ అగ్ని యఃద్ధీప్స ముగాదు 
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ఈలాగున కొరణముండియే కార్యము గలగుచున్నది. కౌవున కర్మయుండి 
యున్నందుచేతనే సుఖదుఃఖాదులు గలుగుచున్నవి కాబట్టి యెవరి క్రై నను 
యత్కించిత్‌ సుఖదుఃభాదులుండిన దానికి కారణమగు పాగీరబ్దకర్మను ఆవన్య 
నుంగీకరించవలయును, అందుచే సుఖదుఃభాదులనుభవించుచుండగా “(పారబ్దం 
భోగతోన శ్యేత్‌” అన్నట్లు (దహ్మజ్ఞానియొక్క (పారబ్దకర్మ నళించుచున్నదని 
శాస్త్ర సిద్ధాంతము ఇది జీవన్ముక్త స్థీతిపొందిన విద్వాసునియొక్క పాిరబ్ద 
కర్మ యని తెలియవలెను. వారికి సుఖదుఃభాద్యనుభవముచే పా౦రబ్బకర్మ 
ప్రితీయమానమైనను అది స్వస్నమువంటిదనియు ఆప్రారబ్దకర్మ తనయాత్యా 
నుభవమునకు అడ్డురాదనియు తెలియవలెను, జీనన్ముక్తు లయొక్కయు విదేహ 
ముక్కలయొక్కయు యత్కించిత్తుగాయన్న న్వరూసభేదము విశదమగు 
చున్నది జీనన్ముక్తులుగాని విదేహాముక్తులుగాని జీవించియనప్పుడే జీవన్ము 
కృ్యవస్థనుగాని విదేహముక్త్యవస్థనుగాని పొందనలయును, జీవన్ముక్తు లనగా 
తాము యాసరిపూర్ణ (బ్రహ్మస్వరూపులై యఖండవిజ్ఞానమును సంపాధించిన 
వారైనను ఆ మనుభావులకు పాగిరబ్దజనిత శరీరోపాధి యున్నంతనరకు 
సుఖదుఃవొదులు దృశ్యమును (ప్రకీయమానములై యుందును, అయిన నాన 
ర్వము న్వస్నమువలె మిధ్యగా భాసించును, ఇదియే తురీయస్థిఠయగును. ఈ 
తురీయస్థితిలోనున్నవారు జీవన్యుక్తులగుదురు. వి దేహముక్తులనగ దేహముం 
డినను దేహధర్మములంటక ఈ షత్రారబ్దకర్మకు కూడ దూరులయినందుచే 
సుఖదుఃఖాదులుగూడ |ప్రతీయమానములుగానివారై సకలదృశ్యాతీతులై గాఢ 
సుషుప్రి యందున్న వారెటుల జగత్తును మరచియుందురో ఆలాగున సమస్త 
మును తనళరీరమునుగూడ మరచినవార్రై పీచ్యుతిలేనివారై . అచ్యుకుల్తై, 
పీపంచాతీతులై , సరబహ్మమందే నిరంతరముండువారు ఇదియే తురీయాతీతి 
స్టితియగును. ఇట్టి తురీయాతీతస్థితిలోనున్నవారే విదేహముక్టు లగుదురు. తురీ 
యములోనున్నవారు జీవన్ముక్తులనియు తురీయా తీతస్థితిలోనున్నవారు విదేహ 
ముక్తులనియు సకల వేదాంత [శ్రుతులు తెలుపుచున్నవి ఇందులకు (ప్రమాణము 
ళో శుదాందేహ వ్యధాంత్యక్సా, బాలః (క్రీడతి వస్తుని | 
తధై న విద్వాన్‌రమశే. నిర్మలో నిరహంసుఖీ ॥ 
తా॥ బాలుడు ఆకలిదప్పులను మాని క్రీడించు విధమున వఏిదేహముక్తుడు 
సకలబాధలనుబాసి శరీరమునుగూడ మరచి దేహమున్నను, దేహములేనిస్థితిలో 
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యున్నేవాడై. సర్వదా పర|బహ్మమందు రమించుచున్నాడు నిర్మలుదై 
నిరహంకారియై యున్నాడు, విదెహముక్నుని లక్షణమును యుపనిషత్తులు 
యిటుల వచించు చున్నవి 

లో (బ్రహ్మ భూతః పశాంతాత్మా, ,(దిహ్మానందమయస్సుబీ, 

స్వచ్చరూపో మహామౌనీ, వై దేహిముక్త ఏవసః॥ 

లా॥ బ్రహ్మాన్వరూవుడును, స్రళాంతుడును, “బహ్మానందరూపియు, సుఖియు 
స్వచ్ళమైన వాడును, మహామొని యగువాడును విదేహ ము కృుడనబడును, 

భోః చిత్తవృత్సి మకీతోయ, శ్చిత్తవృత్స్యవ భానకః, 

చిత్త వృత్తి విహీనాత్మా, వె దేహిముక్త ఏవసః॥ 
తాః! చిత్త వృత్తుల కతి కమించిన సర|బ్రహ్మమందున్నవాడై , చిశ వృత్తుల 
పికాశింపజేయుచు. చిత్త వృత్తులు లేక యున్న మహానుభావుడు విదేహము 
క్రుడనబడు చున్నాడు. 
శో॥ సర్వమాత్మా హమాత్క్యాస్మి, పరమాత్మా పరాత్మకః, 
నిత్యానంద స్వరూపాత్మా, వై దేహిముక్త ఏవసః॥ 

తా॥ నేను సర్వాత్మను, పరమాత్మను, పరాత్పరుడగు పరబంహ్మాను, నిత్యా 
నంద స్వరూపుడును అనుస్థితిలో యున్నవాడు సరబహ్మము విదేహముక్తు 
డని తెలియపలయును, 

ల్లో॥ స్వమాత్మని స్వయంతృప్తః, స్వమాత్మనం స్వయచర 

ఆత్య్మానమే వమోదస్వ, వై దేహిముక్తి కోఖవేత్‌ ॥ 

తా॥ తనయొక్క స్వరూపమందు కానే తృప్తుడగుదు తనస్వరూప పరబగిహ్మ 
మందు న్వేచ్ళగా విహరించుచు, తనయందే సంతోషించుచు కర్మ'శేష వీజము 
న్నంతవరకు సుఖదుఃభాది వాయామాతాొ పతీతియుండును గనుక దానిని 
గూడనతి క్రమించి విదేహ కై వల్యమందు విహరించువాడు విదేహ ముక్తు డన 
బడు నున్నాడు, 
ఇంతవరకు [1పారద్ధి కర్మ విషయమును తెలియబదెను. ఇక సంచితకర్మ విష 
యము విచారించవలయును సంచితకర్మ యనగా ఆనేక జన్మలనుంచి జగత్తు న 
ఎన్ని రూసములున్నవో వాటినన్నిటిని ధరించి శతకోటి ముఖములుగా ఆర్జింవ 
బడిన మలిన ధనసమూహము ఆదెన్న టికిని యనుభవముచే తరుగునది కొదు, 
ఓక మహావిశాలమైన అపరిమితమైన కంట కారణ్యము గొడిండ్డచే, కత్తులచే 
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ఛెధింప సాధ్యముగాదు. అట్టి కరినతర మహారణ్యమును అగ్ని (పయోగించి 
దహింతురు లేక ఆటంబాంబునై న ప్రియోగింతురు ఆలాగున సంవితకర్మ యు 
శాస్త్రవిచారణచే కించిత్‌ధ్యానముచే కొంఠ్యశవణ_మనననిధిధ్యాసములచే నశిం 
చునదిగాదు, ఆగాధనిస్టలోవికి అభఖిండములగు | శవణ మనన నిధిధ్యాస సాక్షా 
త్కారములలోనికి ప్రవేశించి అజ్ఞానాంధకొరమును అనాత్మవాసనలను దరిజేర 
నీయక “అహం దిహ్మస్మి" నేను ఆభండ పరిపూర ర్హబగిహ్మను అను (బహ్మా 
ప్రమును పియోగించిన పిళయకాలాది తోదయమైెన సమస్తము దహించు 
కొని ఫోవునటుల సకలసంచితకర్మ భస్మమగుచున్నది అనాదిగా చిలుము 
బట్టిన బంగారమును అగ్నిలో తప్త ముజేసిన సకలమాలిన్యము నశించి వద్ధ 
మగునటుల జీవుడు మలినాత్ముడయినను “ఆహం బహ్మోస్మి” యను విజ్ఞాన 
ముచే మాలిన్య నిర్ముక్తుడై జద్దశనుగాంచుచున్నాడు సకల సంచితకర్మనుంచి 
విముక్తుడగుచున్నాడు అనగా ఒకానొకడు మాటిమాటికి అవ్బుజేసి బుణపడి 
తీ, వబాధను యనుభవించుచున్నాడు ఆలాగున బహువిధములగు కర్మలుజేసి 
జేసి బుణపడీ యమబాధనొందుచున్నాడు. ఈలాగున కోటీశ్వరుడగువాడు 
దయామయుడగు ప్రభువు శరణచుపొందుటచేత ఆధనమునంతి యునిచ్చి బుణ 
విముక్కునిజేయుచున్నాడు ఆతీరున జీవుడు భగవంతుని శరణుపొందిన “ఆహం 
(బహ్మాస్మి” యను విజ్ఞానధనముచే కర్మరాశిని నిశిపజేఎ ఆ బద్దజీవుని సం 
చిత బంధవిము క్తునిగా భగవంతుడు జేయుచున్నాడు. అనంతముగా దూదిరాను 
లుండిన ఒకేక్షణకౌలమున వహ్నిజ్వాలలచే దగ్గమగునటుల విజ్ఞానముచే కర్మ 
సంచిత మంతయ దగ్గమగుచున్నది. స్వప్నములో యెన్నియో వ్యవహారముల 
తాడేయుచున్నాడు. ఆనంతముగా ఆనందించుచున్నాడు, ఆటులనే దురవగాహ 
దుఃఖములననుభవించుచున్నాడు, మేలుకొనిని తరువాత దానినంతయు అసత్య 
ముగా తలంచి శాంతినొందువిధమున నేను బిహ్మమను స్వయం,పటోధచే 
'మేల్కాంచిన అనుభవవిజ్ఞాని సకల సంచితకర్మ క్షయమును పొందుచున్నాడు 
అనగా స్వయం ప్రబోధచే సకలకర్మలు నశించుచున్నవి బుణవిముక్టు నివలె 
రాహుముక్క చందునివలెను |ప్రకాశానందమును పొందుచున్నాడు. మేలుకొ 
నినివాడు సనుస్తమును యెుంగువిధమున వ్రటబోధముగలవాడు సమస మును 
బరీహ్మముగా జూగువాడగుటచే సకలకర్మ నిర్ముక్తు డై పరబిహ్మము తాన 
గుచు అట్టి సరబహ్మా విజ్ఞానమునొందుచున్నాడు, 
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“ఆహం (బహ్మాస్మి జ్ఞానమసీమను ఉపనిషత్తు లందీలాగున చెప్పబడి 
యున్నది.” 

(శు॥ అహంబ౦హ్మాస్క్మి, మం(తోయం, బుద్దివ్యాధి వినాశయేత్‌, 
అహం(బహ్మా స్మి, మం్యతోయం, చిత బంధం వినాశయేత్‌।' * 
అహంబిహ్మాస్మి, మంతోయం, సంల్పాదీన్వినాళయేత్‌। 
ఆహంబహ్మాస్మి, మం(త్రోయం, కోటిదోషం వినాశయేత్‌! 
ఆహంబ్రహ్మాస్మి, మం[తోయం, కొమాదీన్నాశయేత్‌ క్షణార్‌॥ 

తా॥ ఆహంబహ్మాస్మి (నేను పరబిహ్మాను) అను విజ్ఞానము బుద్ది వ్యాధిని 
చిత్తబంధమును తృ వృతి ని, సంకల్పములను నశింపజేయు చున్నది మన 
స్సునకు వ్యాధిరూసమైన బంధరూపమైన, ఆవరణరూపమయిన, వృత్శిరూస 
మయిన మూలాజ్ఞానమును నిశ్మేషముగా నాళ మొనరిం చుచున్నది, మజియు 
విజ్ఞానము ఆజ్ఞానజన్య కోటిదోషములను, కౌమాదులను సోన్యూలముగా 
నళింపజేయు చున్నదని తాత్పర్యము, 
బ్ర॥ కేవలం తుర్యరూపో౬స్మి. తుర్యాతీతోఒస్మి కేవలః | 
సదాచై తన్య.రూపో౭.స్మి, చిదానందమయో౬స్మ్యహమ్‌ ॥ 
తా ఆ అహంబిహ్మాస్మి జ్ఞానముచే, నేను కేవల తుర్యరూపుడను తురీయా 
తీత కేవల పరబ్రహ్మమును సర్వదా చై తన్యరూవుడను, చిదానందమయిడను 
అగుచున్నాను, 
(శ్రు॥ నిర్వికల్ప స్వరూపోజఒస్మ్కి, నిరీహోఒసి్మి నిరామయ 1 
సదాచాసంగరూపోఒస్మి, నిర్వికారోఒహమవ్యయః ॥ 
తా॥ నేను నిర్వికల్బడను, నిరీహుడను, నిరామయుడను, అసంగుడను, నిర్వి 
కొరుడను, అవ్యయుడను ఆగుచున్నాను 
శ్ర నదై కర సరు పోసి, సదాసిన్యా(త్ర విగహః | 
ఆపరిచ్చిన్న రూపోఒస్కి, హ్యఖండానందరూపవాన్‌ ॥ 
తా॥ సర్వదా ఏకరూపుడను చిన్హా (కొకొరుడను, అపరిచ్చిన్నుడను, ఆనంద 
రూప్పడను, ఆగుచున్నాను యనుఅనుభవమును గలుగజేయచున్నది. ఇదియే 
జీవను కి స్టితియగును, 
"నుజీయ బృహ్మానికి ఇదివరకు జేసియున్న పుణ్య పాపకర్మలు జ్ఞా జాన 
(పతిదింబములు గావనియు జొనాకార దళయందలి సత్యములు గావనియ 
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యెజంగవలయును అనగా న్వస్నములోతాను అనంత పృణ్యము నాచరించి 
అనంత సుఖముననుభనించుచున్నాడు లేక ఆపరిమిత పాపములనాచరించి 
ఆత్యధికదుఃఖమును ఆనుభవించుచున్నాడు తనస్వస్నమున తానుపడినకష్టము 
లకుగాని లేక సుఖములకుగాని ఆంతులేక కష్టములచే పరితపించుచు ఏడ్చు 
చున్నాడు, సుఖములచే హర్షించుచు (ప్రమదానండమన విహరించుచున్నాడు. 
ఇదంతయు తాను మేల్కాంచినప్పుడు జా(గద్దగయందు తనకు మిద్యయని 
స్పష్టముగా తెలియుచున్నది, ఆ సమయమున తొను నుఖదుఃఖముల పొందుట 
లెదు ఏమిదియాళశ్చర్యము మానసికళకి ని ఏమనవచ్చును. నేబడిన దుఃఖ 
సంచయముగాని లేక సుఖపరంసరగాని యెటుబోయినవో ఆనితలంచుచున్నాడు 
ఆలాగున అజ్ఞానదసయందున్నప్పుడనేక పుణ్యపాసములజేయుచున్నాడు నా 
పుణ్యపావములచే ఆనంతసుఖదుఃఖముల యనుభవించుచున్నాడు. ఈ (పపంచ 
మంతయు సత్యముగానే ఆవివేకికితోచును. ఆ యజ్ఞానియ త మస్సునుండి విడీ 
వడి జ్ఞానియై సబోధదశకు వచ్చిన తరువాత ఆ విజ్ఞానానన్థయం౦దు తాను 
పుణ్యపాపాది ద్వందాతీతుడై న పరమాత్మనని స్పష్టముగా తెలియుటచే పుణ్య 
పాప మి శ్రపపంచ సర్వస్వ మసత్యమని చక్కగా తెలియచున్నాడు, తనచే 
నిదివరకు చేయబడిన పుణ్యపాపములను తత్కృతి ఫలములనుగూర్చి విచారిం 
చడు ఆ పుణ్యపాపములగూడ తనకు భాసించవు, స్వన్నమందు జేయబడిన 
వుణ్యవాపములు ఆవత్యములగుటచే న్వర్గనరములు కలుగజేయనటుల జ్ఞానివిష 
యమున ఆజ్ఞానదళయందుచేయదిడిన పుణ్యపాప సముదాయము ఫలవంతము 
గానేందు నిష్కామ పృణ్యకర్మానుష్టానముచే సకల పాపకర్మలునళించి యం 
తఃకరణ శకుద్ధిగలిగి జ్ఞానోదయమగునప్పుడు పుణ్యకర్మలుగూడ పరిసమాస్తము 
లగు చున్నవి. తరువాత ఆయాపుణ్యకర్మలచే కార్యకారీత్వము సిద్దించదు, 
వానిఫలమంత.కరణ శుద్ధియనియే తెలియవలెను. మరియు స్వస్నమసత్య 
మయినను దానికి కారణము పూర్వసంస్కారవిశిష్ట రజోగుణాత్మక మానసిక 
భక్తి యేయగుచున్నది అట్టి మలిన ననస్సుచేతనే పృణ్యపాప మిశ్ర సుఖదుః 
భాద్యనుభవము గలుగుచున్నది ఆలాగున జ్ఞాన శూన్య దశయందవి వేకముచే 
పృణ్యపాపములజేయిచు తతృ్భలముల జన్మాంతరములయందును యను భవించు 
చున్నాడు దీనికంతటికీని మహా మూలజ్ఞానమే హేతువై యున్నది. ముందు 
చెప్పబడిన రజోగుణాత్మక చిత్తము, జా(గద్దగయందు సత్త్వగుణమును 
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కొందుచున్నది. నిర్మలమగుచున్నది. అందుచేతనే మేల్కాంచినప్పుడు తాను 
కలలో గన్నదంతి యసత్యమేయని తలంచుచున్నాడు, ఆ తీరుగా అజ్ఞాన నిద 
నుండి మేలుకొని |పబోధ దశకువచ్చినప్పుడు సర్వపీపంచము రద్గత పుణ్య 
పాప సముదాయములు లేవనియే తలంచుచున్నాడు, విచారించిన జొగిదాది 
క9విధావస్థలు (త్రిగుణకల్పితములు. కౌవున తిగుణాతీతుడై న తురీయావస్థ 
యందు జా|గద్ధళ మిచ్యగానే యగుచున్నదని భావము, అజ్ఞానుల విషయ 
మీతీరుగా యున్నది. ఒకానొకడు సాన్హ్రీతిమిర నీబిడ మహాగుహలోనే కూపస్ల 

నుండూక౦వలె యున్నాడు, ఒకప్పుడును బయటకురాడు. తొను౦డు గుహయే 
నిశాలప్ర దేళమనియు దట్టమగు చీకటియందు గుడ్డగూబనలె సంచారిమునంత 
బివి గడుపుమన్నాడు  బాగాప్రకాశించు సూర్యునియొక్క ఉదయాస్తమయ 
ముల తెలియడు తనస్వరూపమే చీకటియనియు తలంచి దానినంతయు స్థిర 
నుని నమ్మియున్నాడు ఆలాగున ఆజ్ఞానియు ఆవిద్యాత మస్సుచే యావృ3మ 
మన బుస్టిగసహయందు నివసించుచు మిధ్యాభూక పీసంచమే సత్యమని 
కేలంచుచున్నాడు. జ్ఞానమనువెలుతురులో సంచరించక స్యానిభవ నేత్రము 
తెరువక పరమాత్మ భాస్కరుని తెలియకయు జ్ఞానముయొక్క ఆవిర్భవమును 
గాని జ్ఞానము లేమిచే గలుగు ఫలమునుగాని తెలియక యుంటున్నాడు, చీకటి 
గుహరో సంచరించువానివలెను గుడ్డగూబినలెను కించిజ్ఞుడె, యసత్యమును 
సత్యముగా తల పెట్టుచున్నాడు, దివాంధము సూర్యువిచూడజాలక తన చీకటినే 
బహూకరించులాగున పరమాత్మ భాస్కరుని గాంచజాలక తనతెలివిలేమిశే 
సమీచినమని స్మరించుచున్నాడు, స్వస్నములోయున్నష్పుడు చూచినదంతయు 
సత్యమనులాగున దృగ్గోచరమగు పీవంచమంతటిని నిజమనినమ్ముచున్నాడు 
కనులకుగనపడనిది సత్య మెటులగుననియు వాదించుచున్నాడు తనయొక్క. 
అక్టానమును తెలియజాలక యున్నాడు. నాస్తికులును నిజముకెలియజాలక బుద్ధి 
కతీతమగు పరమాత్మను గాంచక (పసంచము సత్యము [పకృతిసిద్ధము స్వభా 
వమని నుడువుచున్నాడు. తనయొక్క స్థితి గుడ్గగూబయొక్కయు గుహలో 
నివసించు కించిజ్ఞుని యొక్కయు స్థితియని తెలియకున్నాడు, ఆనంతమగు 
సర్వేశ్వరుని మహిమను అతనియొక్క మహాద్భుతమగు శకి ని ఎవ్వరును 
తెలియనోపరు. కావున చాలా కాలమునుండి గుహలోనున్న వాడు * మృగమువలె 
సంచరించువాడు దియటకువచ్చి నేత్రము తెరచి సూర్యునిగాంచి వెలుతురులో 
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సంచరించునప్పుడు విశాలమైన నదీనదములతోను సము(ద పర్వతములతోను 
గూడిన విశ్వము దర్శించిన తనయజ్ఞానములకు వగచుచు నిజమును కనుగొను 
లాగున అజ్ఞానియ దై వనీయమములవలంభించి బుద్దిని సరమాతోోన్యుఖము 
జేసి (బహ్మభానుని స్వానుభవ నయనముతోగాంవి జ్ఞానాతసములో సంచరించు 
నప్పుడు తనయొక్క అనంత పరిపూర్ణాపరిచ్చిన్న నిత్యస్వరూపమును గాంచు 
చున్నాడు, నిరవధికొనందమునొందుచున్నాడు, కావున జ్ఞానదళ్ల ఇట్టిదని తెలియ 
వలయును, అట్టిమహానుభావునికి పుణ్యపాప ఫలములులేవు. నిస్పంగుడై నిర్వి 
చారూడై యుండును, కొందరు స్వస్నమునుండి మేల్కొనకనే స్వప్న మసత్య 
మనుట సంభవించునటుల జ్ఞానదశగలుగకనే పుణ్యపాపముల జేయుచునే మేము 
క్రానులము గనుక మాకు పుణ్యపాపములంటవని తెలువుచున్నారు, అయినను 
వారాపుణ్యపాప ఫలములను తప్పక అనుభవించుచున్నారు. ఆటులగాక నిజ 
మయిన (ప్రబోధదశయందు తనకు విశ్వమే గోచరించనందుచే తాను భూతకాల 
పుణ్యపాప ఫలమువినంటక సకల ద్వంద్వాతీత స్థితిలో యుంటున్నాడు. అట్టి 
ధీరుడగు విద్వాంసుండే జీవన్ముకు డగుచున్నాడు. నిరంతర స్వానుభవ డొన 
అవాలి యా 

స్రజ్ఞయందు పుణ్యపాప మిశ్రదృళ్యమే స్ఫురింపనందున యవివేకముచే 
పూర్వము చేయదిడిన పృణ్యపావములంటవు, 

మణియు బ్రహ్మ జ్ఞానికి పాగిరబ్ద సంచిత కర్మలంటవని ఇంతవరకు 
సంగిహముగా తెలిసికొని యిక ఈజన్మమందు చేయబడుచున్న ఆగామి 
కర్మలుగూడ (బ్రహ్మజ్ఞానముగలిగిన మహానీయుని బంధింపవని విచారముజేసి 
తెలిసికొన వలయును, అనగా తాను గగవమువలె ఆంసగుడై నిర్పిస్త డై. సర్వ 
సాకీయై, తటస్టుడై ఉదాసీనుడ్రై 

ల్లో; తత్వ్వవితు మహాబాహో, గుజకర్మ విభాగయోః | 

(aa) బాబీ అాతీ 

గుణాగుణేషువర్త న ఇతి మళ్వానసజ్డతే i 

ఆను భగవద్గీతావాక్యానుసారముగా సర్వాతీతుడై యున్న పరమాత్మగా యున్నా 
డని తెలిసి యట్టి యదాసినస్థితలోయున్న మహానుభావుడు ఆగామి కర్మలచే 
తను బిద్దుడుకాడుం సకలకర్మలను నాశముజేసినవాడగుచున్నాడు. 

జ్ఞానాగ్ని సర్వకర్మాణి భస్మసాత్క్‌రుకే తథాః 
అను భగవంతుని వచనము మాడ్వీ- సకల కర్మలను క”టెలను జ్లానాగ్నిలో 

ణి Cy 

భస్మము చేయుచున్నాడని భావము, 





ఆకాశము సర్వతవ్యాపించియు దేనినంటక నిర్మలమై, నిరూపమై 
యున్నది ఆ (ప్రకారము సర్వవ్యాపకి పరపిహ్మ స్వరూపమగు తానుగూడ 
సర్వ త వ్యాపించియు దేనికోను సంబంధించియు9డక అసంగుడై విశ్వములో 
సున్నవాడై నను విశ్వాతీతుడై సకలకర్మలయందును నిరీహబుద్ధితో సీవర్శిం 
చిన వాడగుటచే కర్శునిర్ముక్తు నిర్మలుడె, నీరూపుడై , సర్వసాకీయై, సర్వ 
మయుర్తె, అవ్యవహారుదై , యనిర్దేత్యడ్రే యున్నాడు, అట్టి సర్వాత్మభావము 
గల (బహ్మావిద్యిరేణ్యునకు కర్మతయముగూడ తానసంగుడగుటచే నంటదని 
తెలియవలయును మణీయు శరీరాంశర్గతమై, విలక్షణ మైభా సించుచున్న కూట 
స్థాశ్మాయగు తాను వరదిహ్మముగనుక యే యుపాధిధర్మములు తనను యం 
టవనియు శరీరమునకును ఆత్మస్వరూపుడగు తనకు నేలాటి సంబంధము ఘటా 
కాళములకువలె లేదనియు బ్రహ్మజ్ఞాని (పారబ్దాది కర్మలచేతను స్పృశింసబడ 
డనియు సకల కర్కరహితుడ్రె జ్ఞానస్వరూపియై యుండుననియు 

(కు॥ ఘటపంవృతమాకొళం, నీయమానే ఘపేయధా | 

ఘటోనియెతనాకాళ, సృద్య శీవోనభోపమః ॥ 

తా॥ ఘటిములోని ఆకొశము ఘటము తీసుకొనిరాబడినను మతియొకచోటికి 
పోబడినను అందుండు నాకౌళము యెచ్చోటికిపోవుటలేదు వచ్చుటలేదు, భుట 
ము పగిలిపోయినను ఆకొళము నళించుటలేదు. ఆలాగున శరీరము చలించినను 
చలింసకున్నను నాశ మొందినను విశుద్దమగు జీవాత్మ గగనమువలె సర్వవ్యా 
ప్తియె, అచంచల మై, శాళ్వతమై యుంటున్నదని [శ్రతివాక్యము అనగా ఆ౮ 
శము ముఖముగా నాలుగువిధములై యున్నది, ఘటాకోశము, జలాకొశము, 
'మేఘాకాళము, మహాకాశము ఆనగా వరుసగా కూటస్థాత్మ జీవాత్మ ఈళ్వ 
రుడు సరబిహ్మముల ని[గహించవలయును. ఫుటాకౌశము ఘటములోని 
ఆకాశము, అది ఘటమను యుపాధితో గూడుకొన్నను భుటధర్మిములగు 
నీలశ్వ వకత్వాది ధర్మములతో సంబంధింపదు, ఆటులనే కుండలో దుర్గంధ 
యితమగు మలిన పదార్థము పరిపూర్ణముగా యన్నను ఆ మలిన వాసినలచే 
అందులోని ఆకాశము దూషితముగాటు. అనగా భుటములో మలినపదార్థములు 
న్నందుచే మాలిన్యముగాని ఇద్ధపదార్థములున్న౦దుచే వానికి సంబంధథించు సరి 
కుద్దత గాని ఆకొళమునకు సంభవించుటలిదు, ఆకాశము మా|తము సర్వదా 
అసంగమై విలక్షణమై యున్నది, ఆలాగున శరీరములోని ఆత్మవసు వుగూడ 


ముముపధర్మము కే] 





శరీరేందియ ధర్మములను జనన మరణాదుల చేతను చలనాది [కియలచేత; 
కొట్టబిడుట లేదు. నుణియు అంతఃకరణము యొక్క మాలిన్యముచే ఆత 
మలినమగుటయు, జుద్ధతచేత శుద్ధమగుటయు లేదు, ఆ పరమాత్మ వస్తుం 
సదా విశుద్ధగాను, నిర్విప్తము, నిర్వికౌరి, నిశ్చలము సర్వ విలక్షణమై యున్నది 
ఆకొశముననున్న సూర్య చందు9లకు క్రిందనున్న భూమి పర్వతాధులచే భ 
గము లేనటుల ఆత్మ కెన్నటికిని శరీరేండియాదుబచే భంగము లేదు అం 
నను మేభుమండలము భూమి సర్వతాదుల కన్నను సూర్య చం(దాదులక 
దగ్గజగా యున్నందుచే |సచ్చన్నత్వము (కస్పబడుట) ప్రకాళత్వము సూర 
చందొాదులందు తోచుచున్నవి. ఆంతమాతిమేగాని దానిని విచారించిన సూర 
చంద్రులకు మేఘమండల (ప్రతిబంధకముగూడలేదు ఆస్రకారముగా శరీరేం(( 
యాదు౯కన్నను ఆంతఃకరణమనునది యంతరాత్మకు కొంతదగ్గజగా యున్న! 
దుచే ఆత్మయందు అంతఃకరణ ధర్మములగు |పకాళా (ప్రకొళములు సుఖదుఃఖ 
దులు, పుణ్యపాపములు, ధర్మాధర్మములు, శీశోస్టములు థాసీంచుచున్నవి 
యథార్థముగా విచారించిన ఆత్మ వస్తువు నిరావరణ మై తేజరిల్లచున్నది. కావు; 
ఘటములోని గగనమునకు ఘటధర్మములుగాని మలినవాసనాలక్షణములు గాని 
సంబంధములేక పోవుటచే యేదోషములను సంభవించనటుల నిస్సంగాత్మక 
(జీవాత్మకు) శరీరేంది)యాది ధర్మములుకొని అంతఃకరణము యొక్క 
మాలిన్య జద్ధములుగాని య౦ంటవు, జీవాత్మ సర్వదా శాశ్వతము, ఒరిశుద్ధము 
పుణ్యపాప నుఖదుఃఖ శోక మోహ శీతోష్ణ ద్వంద్వరహితమై యున్నది, 
A క్షత్పిపానే శోకమోహే, రాగద్వేషా తధై వచ । 
కొమ క్రోధ ప్రభృదయః ద్వంద్యశి బ్దే నవర్థితా ॥1 

తా॥ లకలిదప్పులు, ళోకమోహములు, రాగద్వేషములు, కామ.[కోధముల 
మొదలై నవి ద్వంద్యములని కెలియవలయును. వీని కన్నింటికి విలక్షేణ 
నస్తువు పరమాత్మ మటియు కుండలోని మలిన పదార్థముచే ఘటము మలిన 
త్వము పొందుచున్నది. దుర్గంధవాసనచే దూషితమగుచున్నది. తమోగుణమ. 
గల నీచ మానవులు మలినపదార్థమున సేక్షచే ఘటమును నేవింతురు. వరాహ 
ములు బురదను ఇచ్చయించునటులను కీటకములు మురికి నాశించునటులను 
ఆదుగ్గంధయుత మలిన పదార్థములనే కడునానందముతో సేవింతురు ఆనులిన 
పదార్థిములచే ఘటోపాధి దూషితమై నింద్యనుగుచున్నది. ఆ తీరున ఆంత! 
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యువత తచన = 
కరిణములోని మలినవాసనలున్నందుచే శరీరేం,దియోపాదులు మలినములగు 
చున్నవి. మాలిన్యో పేతములగు దుర్వ్భృత్సు లచే ఆజ్ఞానమను వాసనచే అంతః 
కరణము కూగిరమగుటయే గాక శరీరమంతియు [క్రూరిమగుచున్నది, ఇట్టి 
మలినాంతఃకరణము గలవారు విషయ వాంఛలను సంసార జనన మరణ పంక 
మునే గోరుదురు. ఆ సుఖములనే అమృతమునుగా నేవింతురు, దీనినంతయి 
మూఛ జనులంగీకరింతురు, బహూకిరితురు ఇకను ఘటమును వద్దజలయుతో 
గాని తేనెతోగాని నిండియుండిన దానిని సజ్జనులందరు 'నేవింతురు, పద్ధజ + 
మందు తమ ,పతిబింబములను నృష్టముగా గాంచుబులదురు ఆ విధమున శరీ 
రములోని శుద్దాంతఃకరణమునం౦దు నైర్మల్య నిర్వాసనత్వరూబ 'బ్రటిలముం 
డిని సర్వోపాధులు శుద్ధములగుచున్నవి ఆ స్వవ్భాంతఃకరణమునందు ఎరమా 
త్మవన్సువు సూర్యుడులాగున పతిఫలించుచున్నది ఇట్టి సత్వగుణో* ఢికులు 
(క్రమముగా సరమాత్యరూసమగు తనను గాంచుచున్నారు. మలినమెన తిగుతో 
గూకిన ముఖికి కుండయందు తనయొక్క పితివింబిము గానుపించని విధయిన 
మలినవాసనా యుక్సా౦ంళఃకరణ మందు అఆత్మవస్తు వు గోచరమ గాదు. కతన 
శుద్ధాంతఃకరణముద్వారా పరమాత్మను తెలియవలయును, ఘటము నట ఆంది 
లోని జలాదులకు ఢుద్ధాకుద్ధులు, పూజ్యాపూజ్యతలు శరీరమునకు అందులేణ 
ఆంతంకరణమునకు కుద్దాద్దములు పుణ్యపా సములు నవ్యా సేవృములు (|ఆరొశా 
ప్రకాళములు గలుగుచున్న వి ఆత్మ వస్తు వాకాళమువలె సకల ధర్మనరితము 
సర్వవ్యాపి ద్వంధ్వాతీతము సర్వ విలక్షి ణము విజద్దచేతనా స్వభావుంయ నిత్య 
ము, శాశ్వతము, నిరంజనము, సత్యము మజియి ఈ యాత్మయొకప్పుడును 
పుట్టనేలేదు, దానికి మరణమే లేదు ఆపరాపరివస్తు వు నిష్కియం, నిర్వికార 
es హార Ph పైకోయన ఏ నుహాత్యులగువారి కేదియు 
గూడలేదు ఈ ప వ న 
వలెను జానము స గ bes వ. 
జానోదయమెనను నాశమొందదు పా pee కర్మ (నాంరిబ్టలరిశ్ర) 
భవమచే నాళమొందుచుండగా న పర as ori నా 
బిరిమి దై వాను[గహమును మ js రక తరు 
త్మసాధన యందిటి య es 
ది . ఏరబ్దమని మహాత్ములందురు, ఉరవ 
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యుదాసెనులై యుండలేదు. పియత్నోపజీవులై , దై వాలంబులై య.న్నత 
మార్గమును పొందిరి. విశ్వామితాిిది మహాబుసులు దీనికి తార్కాణము ఆయి 
నను పాగ్గీరబ్ద మవస్యమను భూతమగుచున్నది. తానుజేయరాని కర్మలుజేసి 
నేను (బహ్మమనిన మా(తాన కాజేసిన కర్మలు నశించవు, పళ్చాత్తాపాదులచే 
నవియనుభూఆములగుచున్నవి, తన బ్రహ్మజ్ఞానము పరిపూర్ణ మగుకొలది అవి 
నాశములగుచుసయున్నవి. ఆటులయినను యుపాధియున్న౦ంత వరకు (పారద్ది 
కర్మ యనుభవరీతిగా పితిధాసించుచున్నది. బాణమువదలిన తరువాత దాని 
నుపనంహరింప తనచేతనే సాధ్యముగాదు. (ప్రయోంగింపబడిన శరము తన 
లక్ష్య మైన హంసనో, నుహర్షినో, రాకీసినో భేధించియే తీరును. దానిఫల 
నుసు సుఖిదు భాదిక మవస్యమను భూతమగుచునేయున్నది. కావున వేయ 
బడిన అంబు లక్ష్యమును నేదించి ఫలమును గలుగుజేయు విధమున కాజేసిన 
పూర్వకర్మయనబడు (ప్రారబ్దము సుఖదుఃథాది ఫలమును గలుగజేయును, 
వేరుమార్షములేదు [పారబ్ధకర్మయనగా (ప్రయోగింపబడిన బాణము (ఆవస్య 
ఫలగామి) ఆగామి కర్మయనిగా చేతిలోనున్న శరము తనకిష్టము౨డిన దాని 
నుపసంహరింపవచ్చును. ఇది జ్ఞానముచే నాశమగును, ఇక సంచితకర్మయనగా 
ఆంబుల పొదను (తూనీరము) దూరముగా పారవేయునటుల జ్ఞానమహి మచే 
దీనిని దూరి దూరీకరింపవచ్చును మిగిలినది పారబ్ధికర్మ ఆదియుభోగముచే 
నాశ మగును 
ల్లో వినాస్వయత్న౦ లోకేయే, నుఖదుఃఖేచ యోగినాం | 
పారిరబ్ధం తద్విడానీయాన్నతు, కర్మయుజాంఫలమ్‌ ॥ 
మహా యోగులకు పియత్నములేకనే వచ్చిపడు సుఖదుఃఖములు పాగిరబ్ధకర్మ 
యని తెలియవలెను. అటుగాక కర్మపరులకు స్వపియత్న బలమువలన 
సిద్ధించు కర్మ (పారబ్ధముగాదు 
లో సుఖదుఃథొదికంద్వద్వం, యావక్కాలంభ వేన్యునే । 
తాపచ్చుభా శుభంకర్మ, బాధతే |వ్రతిశాసనాత్‌ ॥ 

తా॥ ఎంత వరకు తన దేహ మునకు సంబంధించిన సుఖదుఃఖములు స్ఫురించుచుం 
డునో అంతవరకు తానుజేయు కుభాకుభకర్మల ఫలమనుభవించియే తీరనలయు 
నని వేదవతి చెప్పుచున్నది. ఎప్పుడు సుఖదుఃఖములు తనకంటవో అప్పుడు 
పృణ్యపాప కర్మలను ఆంటవు 
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శో (ప్రారబ్దం భోగతోన శే, తత్త్వజ్ఞానేన సంచితం | 
ఆగామి ద్వి విధం పోక్తం, తద్వేషిప్రియవాదినోరి ॥ 

॥ పాగిరబ్దకర్మ యనుభవముచే నాశమగుచున్నది తత్త్వజ్ఞానము వలన 
చితకర్మక యముగుచున్నది. (పీయవాదులకు పృణ్యకర్మ ద్వేషులకు పాప 
క్మచేరుచున్నది. ఇటుల జ్ఞాని సర్వకర్మనిర్ముక్తుడుగుచున్నాడు (ప్రారబ్దకర్క 
'నోదయమైన వెంబడే నాశమ.నొందదని భావం 

మటీయు [పారబ్దకర్మ మవస్యమసుభవింపదగినణ య భోగముచేతనే 
రారబ్దకర్మ నాశము సంభవించుననియు తెలియవలెను, అనగా ప్రయుక్త 
రమువలె (ప్రారబ్ద (చేయబడిన పూర్వజన్మకర్మ్ర) వివారింప శక్యమ. గాదు. 
కానొకడు ధర్యనిష్టు డేయైయున్నను గోవునుజూచి కొంచెముచీకటి యున్నం 
చే [కూరమృగములు సంచరించు యర ణ్యపి దేశమగుట వే పెద్దప్పలియని 
9మించి తీ(వముగా శరమునాకర్షించి ప్రయోగించెను. శరము తగులకము౦'దే 
'అపియోగముతోబాటు గోవుయను తెలివిగలిగెను. అప్పుడాతడు ఏమిచేయ 
"లకయున్నాడు వాణముమాతిము పోయి గోవును చేదించి హింసించు 
న్నది, మొదట ఆవిచారముచే వ్యా,ఘమను బుద్ధియు దాణచు వేసిన పిమ్మట 
చారముచే గోవు యను బుద్ధియు వెంబడే గలిగినది. యదార్థమగు గోవును 
"నమప్పుడుపయోగకొరిగాక పోయెను. ఆయినను ఆ యదార్థజ్ఞానమిక యెప్ప 
కీని యవిచార్యకార్యముల నిరాకరించుచున్నది. ఇదియే జ్ఞానము గలిగినదానికి 
రు గాయున్నది. ఆలాగున తాను నిజమును తెలియని వాడగుటచే కొంత 
ఏవి వేకమున్నందుచే దుఃఖభూయిష్టమగు సంసారమును (దెహాద్యభిమాన 
"తమును) సుఖకరమని భావించి స్వస్వరూప విజ్ఞానలక్ష్య మందు సుఖిత్వ దుఃఖి 
"ది ద్వంద్వ విశిష్ట వ్యాాఘబుద్ధివి (అజ్ఞాన మతిని) స్వీకరించి నానావిధకర్మ 
'ను శరములు (పయోగించుచున్నాడు శరము బక్ష్యము ఛేడించునటుల కర్మ 
లాసము స్వరూపాత్మ లక్ష్యమును నాశముజేయుచున్నది అనగా అజ్ఞాన 
వతిచే నానావిధ కర్కసంచయమును చేయుచున్నాడు స్వరూపాత్మ జ్ఞానమును 
ూళముచేయుచున్నాడు, వెంబడే ఈశ్వరాను గహముచే మహానుభావుల 
ధయ వారల సేవచే తిన నిజస్వరూపాత్మిను కిర్మరహితవని గోచరమా 
మెను, ఆబినను కర్మలనివార్యములగుటచే ఫలవంతమ.లగుచన్నవి, కాబట్టి 
)నచే పూర్వజన్మ కర్మలు పుణ్యములు గాని పాపములు గాని తెలిసి గాని 
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తెలికయగాని చేనుబడిననన్నియు ఫలమును గలుగజే ముచున్న వి. అగ్నిని 
తెలియకతాకినను, తెలిసి తాకినను కాల్చుచున్నది చేదుగల ఫలమును తెలిసి 
భక్షించినను తెలియక భక్షించినను చేదునొసగుచున్నది ఆలాగున జలము వివే 
కుల యవి వేకుల విషయమునను చల్లగా యున్నది. మధురమగుపలము తెలిసి 
గాని తెలియకగాని భకీంపబడిన దాని ,సయోజనము తియ్యగానే యున్నది. 
ఆలాగున పుణ్యపాపములను తెలియవలయును సర్వేశ్వరుడు సకల కర్మలకు 
ఫలదాత గనుక జివులకర్యానుసారము ఫలమునొసగుచున్నాడు ఆయితే ఇట్టి 
భేదముగలదు ఒకడు తెలియక బుద్ధిమాంద్యముచే ఇతరుల నస్తు వులసహరిం 
చుచున్నాడు ఆ చోరుడు తన బుద్దిని మార్చుకొని పశ్చాత్తాపపడి న్యాయాధి 
సతిని శరణు జొచ్చుచున్నాడు. దయాళుడై న న్యాయాధిసతి ధర్మిష్టుడగుటచే 
యాచోరుని యధార్థమును యెటీంగి శిక్షను విధించుచున్నాడు ఆ శీక్షినుభవ 
మును సంతోషముతో యనుభవించునటుల చేయుచున్నాడు. ఆనేక సదుపాయ 
ములగూర్చుచున్నాడు తెలిసి ఇతరుల నస్తువపహరించు వానిని కరినముగా 
శికించుచున్నాడు, ఆనేక విధముల దుఃఖభాజనునిగా జేయుచున్నాడు, ఆలా 
గున సర్వేశ్వరుడు సక్షపాతరహితుడగుటచే తెలియక ప్రిమాదవశముచే కర్మ 
లజేయు వానిని మన్నించి సులభముగా ఫలిళముననుభవిందునటుల జేయు 
చున్నాడు. తెలిసిచేయు వానిని మన్నించక శికీంచు చున్నాడు. గనుక కర్మ 
విషయము నిర్హయింప ఎనరికిని సాధ్యముగాదు, “గహనా కర్మణో గతిః" అని 
(్రీకృష్ణ భగవంతుడే చెప్పియున్నాడు, పలికార్థమేమన పాగీరబ్దకర్మ తప్పక 
ఫలమునొసగును, ఆది వివేకముచే చేయబడినను ఆవివేకముచే చేయబడినను 
అనస్యము ఫలమునొసగుచున్నది సందియములేదు. దీనికి (పమాణము, 
శ్లో॥ అవళ్యం భావిధోగానాం, (పతీకారో భవేద్యతి | 
తదాదుఃభై ర్నలిపేక్టి, రన్నలరామ యుధిష్టిరాః ॥ 

తా॥ తాబేసిన కర్మలకు ప్రతీకారము లేనందుచే (శ్రీరాములు, నలమహారాజు, 
ధర్మరాజు అనేక దుఃఖముల జెందినారు ధర్మరాజు నలమహారాజున్ను అక్ష 
క్రీడ యందాసక్తులై , తమరాజ్యములను పోగొట్టుకొనిరి. ఈ యపరాధము 
బుద్ధిపూర్వకముగా చేయబడినది. దశరధ మహారాజు రాతిియందు ఏనుగు జల 
పానమునక్రై వచ్చినదని తలంచి బుషి కుమారునిపై బాణమును పియోగిం 
చెను, ఈవాసకర్మ తెలియక జేయబడీనది (శ్రీరాములు చెట్టమరుగున నుండి 


181 ముముతధర్మము 





వాలిని సంహరించుటచే (శ్రీ కృష్ణావతారమున వ్యాధునిచే కొట్టుబడి నిర్యాణ 
కాలమున దేహము విడిచెను అని పురాణములు చెప్పుచున్నవి. ఇదియు బుద్ధి 
పూర్వకక్ళత కర్మయేయని తెలియవలయును, పాండు మహారాజు యరణ్య 
మున మృగరూపవులై , మునులు. విహరించుచుండ వారిని మృగములని 
బాణముచే కొచ్చైను. అందువలన నామహర్షులచే శప్పుడాయెను ఇదితెలియని 
యసరాధము ఈలాగున కర్మ బలిమిని తెలియవలయును ఇకను మాండవ్య 
మహాముని, యమధర్మరాజు మొదలైన మహానుభావులుగూడ ఈకర్మ విష 
యమున దృష్టాంతభూతులై యున్నారు కౌవున కర్మలన్నియు పుణ్యపాప 
మిశీములగుటచే సుఖదుఃఖములు నచ్చుచున్నవి వానిని విడనాడి సర్వదా 
స్వజ్వరూప స్టితయంది శుక సనకౌదులవలె నిమిషమునై న ఆల్య్మపజ్జనుమరు 
వక యుండువారు సకలకర్మరహితులై యుందురని తెలియవఠ€యుిును, ఆది 
యు౦గాక బారబ్దకర్మ మతిబలవత్తరమనియే చక్కగా విచారించి తెలిసికొని 
(ప్రజ్ఞానఘన స్వస్వరూప సరబహ్మమం౦దు విహరించు హరికి తి9గుణములు, 
తి” విధకర్మిలు లేవని గిహించవలయును, 
ల్లో॥ అవస్యమేన భోక్తవ్యం, కృతం కర్కకుభాకుభం | 
కృతకర్మశయోనాస్పి, కల్పకోటి శతై రపి ॥ 

తా॥ తాజేయబడినట్టి కర్మకు కోటికల్పముల కై నను నాములేదు. కొవున యా 
(్రారబ్ధకర్యననుభవించియే తీరవలయును, అది పుణ్యమైనను, పాపమైనను 
సరియే, ఆనునటుల [పారబ్ధకర్మ మహాబలిస్టనయినది అదియే మలినమగు 
జన్మకారణము సకల దుఃఖనిదానము సంసార. చక భమణ హేతువు అయినను 
హుతవహుడు సమస్తము దగ్గము చేయునటుల స్వాత్మానుభన పిజ్ఞానరూపులు 
సమస్త కర్మలను దహింపజేయుచున్నారు 

“జ్ఞానాగ్ని దగ్ధకర్యాణం, తమాహః సండితంబుధాః ఆని భగవద్గీతనుడువు 
చున్నది" క॥ తద్యధేషికా తూలమగ్నా ప్రోత౦, పిదూయేలై వం, హ్యోస్వి 
నర్వేపాప్మానః (ప్రదూయనే, ॥ అనగా అగ్నియందు పడ వేయబడిన సూక్ష్మ 
దూదిరాశి యంతయు దగ్ధమగు చందమున ఆత్మజ్ఞానియొక్క. పాపప్పణ్య 
సమస్తకర్మలు నాళమునొందుచున్నవి ఇట్టి యుసనిషద్వార్యరీతిగా మహో 
జ్ఞానులయొక్క పాఠీరబ్బకర్మి సంచయము యనుథభవింపదిడిచు దద్ధమగి చున్నది 
ఆమహాత్ములకు యేశర్మయును మిగిలియుండదని తెలియవలెను ఎవని 
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అంతఃకరణమందు బాగుగా జ్ఞానాగ్ని (ప్రజ్వాలించుచున్నదో అట్టి మహానుభావుని 
బగిహ్మ తేజోమయ మగు నంత కరణ మందు సమస్త కర్మకొన్టయిలు దహించు 
కొని పోవుచున్నవి ఒకమహాభవనము వహ్నిచే దహింపబడుచు*ండగా ఆందు 
లోనుండు పొంతసామానులు (కొత ఫామానులన్నియు కాలిపోపుచున్న లాగున 
సంసారాంతఃకరణమును జ్ఞానవితిపో తుడు ఆహుతి చేయిచుండగా సంచిత 
కర్కలాగాని ఆగామి కర్మలుగాని యుండవు పాగిరబ్దముగూడ దహించుకొనియే 
శ పపంచాతీత ద ని, ళ్ళ 

ఫోవుచున్నది సిర్వికల్ప (పపంచా శ్యరహిత బిహ్మజ్ఞానులకు మూడు 
విధములగు కర్మలు లేవనియే తెలియనలెను. అనగా పర (బహ్మామే జీవుడ 
నియు తానే (ప్రపంచాతీత వరబిహ్మమనియు బాగుగా తెలిసి విచారించి 
నిశ్చయము జేసికొనన న్వాత్మస్వరూపళ్టానులు సర్వదా స్వస్వరూప 
పర|బహ్మమందు విహరించుచు కేవల సర(బహ్మమయులై యున్నారు. అని 
గుణ స్వరూప తత్వ వేత లకు యేవిధ కర్మలుగూడ యొకానొకప్పుడను కొం 
౧ — 

చముగూడ సంభవింపనేరి వు, సర్వకాల సర్వా వస్థలయందును యా మహాప్పరు 
షులు [పకృతి నిర్ముక్తులే నిర్గుణ పర్మబిహ్మ స్వరూపులే ఇది సత్యము, 

శో॥ జీవ బహైక్యరూపేణ, చిన్మాతిమవధార్యతాం | 
తదానీం పరిష్టోహి, స్వాత్మ(బ హావ కేవలమ్‌ ॥ 
ట = 

అనగా ఒకదృష్టితో జూచిన పాగిరబ్బమున్నదనియు మజియొకరీతి విచారించిన 
పా౦రబ్ధకర్మ లేదనియు తెలియవలెను అయిన ఇటుల వచించుట పరస్పర 
విరుద్ధముగా యున్నటుల అర్ధమగిచున్నది ఉపాధి (ప్రతీతి కలుగచుండిన 
(ప్రారబ్ది (ప్రతీతియన్నదనియు ఆట్టిశరీర[పతీతి ఎస్పుడును కలుగక నేయుండిన 
(పారబ్ధకర్మ లేదనియే సిద్ధాంతము, దీనికి గాఢనిదయను సుషుష్వావస్థయే 
దృష్టాంతము దీనినను సరించి (బ్రహ్మాజ్ఞానుల తరతమభావము గుర్తైరుంగవల 
యును యా విషయమునంతయు జ్ఞానులగు వారివారి బుద్ధీనై పుణ్యమునినుస 
రించి విచారణపాటిని స్వానుభన మహత్మ్యమును గుర్తించి లెలిసికొన పల 
యును అంతయు బిహ్మమే మజియెద్ధియులేదు. పరిపూర్ణము నిర్వికారము 
ఆఖిండము అదియినుంగాక నిద్రించు వానిని నిద్రావస్థలోయున్న వానినిగాని 
స్వాప్నికుని స్వప్నావస్థలో నున్నవానినిగాను అటులనే జాగరూకుని జాగ్రత్త 
దళలోనున్నవానిసిగాను తెలియసిలెను. ఒకయవస్థలోసున్నవానికి మజియొక 
ఆవస్థయొక్క- సంబంధము వచింపసాధ్యముగాదు. అటుల వచించుటి పరస్పర 
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వివద్ధమగును. ఏకకొలమందు ఒకే ప్రదేశమున తమః ప్రకాళములుండవు, 
స ర్వేంద్రియములతోగూడుకొని జాగిద్ధశయందు మహాజాగరూకుడై నకల 
మును న్యవహరించుచుండగా అట్టివానికి స్వప్నా వస్థయున్నదనిగాని లేక మటీ 
యొక యున్యాదవస్త యున్నదనిగాని చెప్పుట ఆజ్షానమగును. ఆలాగున దీర్ల 
© ఖా ఖు 
సంసార తమస్సును ని(దించువాడు నిదాగివస్థన పొందియున్నాడు. కొంచెము 
కొంచెము జ్ఞానవిషయక ప్రతీతియుండిన స్వప్నావస్థలోనున్న వాడగును, 
బాగుగా ఆజ్ఞాననిదినుండి మేలుకొన్న వాడు (3 సజ్జ్ఞాజాగరూకుడై స్వయం(బహ్మ 
వ్యవహారమును నిపునమతితో చేయుచున్నాడు మణీయు జాగస్వప్నము 
జా(గ్రనిద జాగత్‌ జాగృత, జాగత్‌ తూరీయము ఆశునీలాటి మి శ్రావస్థలు 
నాలుగవస్థలననుసరించి పదునారు భేధములున్నవని తలంచనవసరములేదు, 
అవన్నియు జ్ఞానముననుసరించి చెప్పబడినవి వస్తుతః విచారించిన జాగద్ధళ 
లోనున్న వాని జాకరూకత్వ మే వచింపవలయును. ఆటుగాక నిద్రొపిసంగ 
Ce టో 4 జస 
మునుగాని స్వప్నపసక్తినిగాని వక్కొణీంచినచో అప్పడావస్థయె చెస్పదగి 
యున్నది. ఆది జ్నాగదళకానేరదు. ఆలాగున పరిపూర్త జానికి (ప్రారబపిసంగ 
® ణు @ 
మున్నదని తోచిన ఆతడింకను సరిపూర్ణావస్థను పొందలేదని నిశ్చయించవల 
యును. కొబిట్టి ఈదేహమునాది ఈసరికరములునావి ఇవి నేనుఅను అధ్యాసచే 
గలసిన భేదబుద్దిని విడనాడి తానా(బహ్మమేయని స్వస్వరూప నిషతోయున్న 
(గ ది 
మహానుభావునకి (పారబ్ధకర్మలేదు. ఆతడు సర్వము నతికిముంచిన పరిపూర్ణ 
(ద్రిహ్మకజ్ఞానియగున్నాడు మూలాజ్ఞాన జన్యాధ్యాసబలిమి వే దేహోపాధి తాదా 
త్మ్యజ్ఞానము గలుగుచున్నది ఆందుచే నతడు మోహితుడె యనాత్మ పదార్ష 
Ey మా ఠి ద 
ములయందు భ్రాంతిని వదలడు. కావున స్వస్వరూప జ్ఞానముచే దేహేంది 
యాదులందు భ్రాంతి తొలగి సర్వకర్మ నిర్మిక్తుడగుచున్నాడు కేనల,బహ్మ 
త్వస్టితిలో యున్నవానికి పరబిహ్మముతప్ప మజియొకటి యుండదు అటి 
ఫ్‌ ఎ ది 
కేవల పరతత్వ్వ జ్ఞానములో విహరించువారలకు (పారద్ధికర్ములుండవు. శేవల 
సచ్చిదానందస్వరూపులై యుందురు ఇందులకు (పమాణము, 
శో సమ్యగ్గర్శన సంపన్నః, కర్మఖిర్నని ఐధ్యతే | 
దర్శనేన విహీనస్తు, సంసారం (ప్రతిపద్యతే ॥ 
తా॥ సాకైద సరోక్షజ్ఞానము లెస్సగా గలిగినవాడు పుణ్యపాస మి(శ కర్మలచే 
బద్దుడుగాడు. ఆటుల సాక్షాత్‌ జ్ఞానము గలుగనివాడు కర్మభూలుస్షమగు 
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సంసారమున పడుచున్నాడు, 
భో పియేషు న్వేషునుకృత, మృపియేషుచ దుష్కృతం । 
విసర్జ్య ధ్యానయోగేన, బ్రహ్మా వ్యేతి సనాఆనమ్‌ ॥ 

తౌ॥ బీహ్మజ్ఞాని తనకు (పీయము గలుగుజేయు వారియెడ పుణ్యమును అపి 
యములయెడ వాపమునువడలి స్వస్వరూపాత్మ ధ్యానమహిమచే పరబహ్మ 
త్వమును పొందుచున్నాడు, పరిపూర్ణుడు. నిర్గుణుడు నిష్కర్కుడగుచున్నాడు. 
ఈసమస్త పిపంచమును మిధ్యగా దలంచి నేను నాది వీనిది ఆను తివిధము 
లగు ఆధ్యాసములులేక సర్వదా తాను విజ్ఞానావస్థయగు స్వన్వరూన జ్ఞానమందే 
యు౦టున్నాడు ఇదియే జీవన్ముక్న లక్షణము అఆదియుంగాక స్వప్నములో 
తాను గాంచిన దేహమునుగాని దేహమ నకు సంబంధపడిన భోగ్య సధార్థముల 
నుగాని మేల్కాందిన తర్వాత వత్యములు గావని వాటిని తలంచుఎబిన్నాడు 
శరీరము దానికి సంబంధించిన భోగ్యరూప దృశ్యము మనః కల్పితమే. అబ్బా 
నముచే తనే భాసించినది. సత్యముగా తోచెడిని వను తః నిజముగాదు అని 
తెలియచున్నాడు అట్టి జా(గదవస్థారూప వివేకమచే పమత్తుడు గానందుచే 
నిజమును శెలిసినవాడగుటచే స్వస్నమనః కల్పిత శరీరధోగ్య పదార్ధముల 
యందును ఈ శరీరాదులు నేనని తలంచి అహంకారమతితో కర్శృత్వమును 
వహించిగాని ఇవన్నియు నావి అనుమమకారబును స్వీకరించిగాని ఇవి వానివి 
వీనివి అను భేదము నావహిల్లిగాని మెలంగడు, జాగరూకుడు నదా స్వాప్నిక 
వస్తువుల పై నిరభిమానియై నిరహంకారియై కర్షృత్వ భఖొక్తృళత్వాది భావము 
లచే పెర్షితిడై యున్నాడు, ఆలాగున ఆజ్ఞానబలిమిచే సత్యముగా తోచుచున్న 
విచారణ దశయందు మిథ్యాభూతములగు శరీరమునందుని దానికపయోగవపడ 
ధోగ్యరూవ దృశ్య పదార్ధముల యందును అజ్ఞానరహితుడగు నాత్మవివేకి సం 
సార దుఃఖ సమ్మి(శతమో మయావిద్యా నుషుప్తినుండి బాగుగా మేలుకొన్న 
వాడగుటదేతను జ్ఞాననిస్టనుండి తొలగని వాడగుటచేతను విరావరణ (బ్రహ్మ 
మందు విహరించువాడగుటచేతను జాగ్రదవస్థయందున.గూడ దాటిన తురీయా 
వస్టలోయున్నవాడగుటచేతను దృశ్యవసు వులందు సత్యత్వబుద్ధినుంచుటలే దు 
స్వప్నావస్థవలె జాగిదవస్థనున్ను సంకల్పమా (త్రమే. అంతఃకరణ విజృంథ 
ణమే మాయామోహమేయని తలంచుచున్నాడు. నర్వాతీతి సర్వసంకల్పరహి£ 
నిత్య నిశ్చల జ్ఞాననమాధి యందుంటున్నాడు కావున దృశ్యమలను శరీ 
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మందుగాని తదుసయుక,ములగు ధోగ్యపదార్థములందుగాని నేను నాది వాని 
సంబంధము నాకుగలదు వీనికి సంబంధించినది ఆను ఆజ్ఞాన కల్పితములయిన 
అహంకార మమకౌర సంబంధభావములను చేయడు. ఈ దృశ్యము నేనుగాను 
నాకు సంబంధించినదిగాదు అది నాకురేదు ఆను తిివిధ ఆధ్యాసములకు 
దూరుడై నేను సర్వదృశ్య రహితమగు సచ్చిదానందామృతమయానందమయ 
(ప్రజ్ఞాన ఘన పరబ్రహ్మను, నాన్వరూపము నిత్య శుద్ద బుద్ద ముక్తృత్వము పరి 
పూర్ణ త్వము నిర్వికల్పత్వము నిర్వికారత్వము అఖండత్వము నాకు సంబందిం 
చియున్నది నేను పరబ్రహ్మము ఆసరబిహ్మము నేనై యున్నందుచే నాకు 
భిన్నవస్తువుచేదు ఆను ఆఖిండ త _త్వములో యుంటున్నాడు. సర్వదా అజ్ఞా 
ననిర్ముక్క కేజోరూస జాగిశ్శతో స్వాత్మవివేకి యుంటున్నాడు. సర్వదా ఆ 
మహానుఖావిడే క్రై వల్యపదవిహారి యగుచున్నాడు. సర్వాభిమాన వర్షితుడ్దె 
విజ్ఞాని స్వస్వరూపముతో యింటున్నాడు. (ప్రమాణము. 
శో॥ నిరాలంబం సమాళిత్య, సాలంబం విజహాతియః | 
ససన్యాసీచి యోగీచ, కైవల్యం పదమజ్నీ శే ॥ 
తా॥ నిరాలంబ నగు సర బహ్మమునా!శ్రయించి సాలంబమగు జొ(గదాదియుక 
(పపంగభావము విడనాడిన యాత్మవేత యే సన్యాసియోగివరుడు కై వల్య 
పదము నధిష్టించినవాడు. 
ల్లో జోత్స్నాయం సుప్రిభాయాంచ, థాస్వన్న్యాంనై నసంగతిః | 
తమసస్తు తథాన్టేయం, జ్ఞానమజ్ఞాన వర్ణితం ॥ 

తా॥ పూర్ణిమ సండువెన్నెలలోను బాగా (ప్రకాశించుచున్న యెండలోను చీకటి 
యొక్క పీసంగములేని విధమున స్వస్వరూప శాంతియందును స్వ (పథోధ 
జ్ఞాన తేజస్పునందును ఆజ్ఞాన ప్రసక్తి యేలేదు. జ్ఞానమనగా అజ్ఞానము లేనిది 
కావున జ్ఞాని మిథ్యావర్జితుదై సత్యాత్మ యందుంటున్నాడు, అనగా దృశ్యమస 
త్యమని బాగుగాదెలిసి ఆత్మస్వరూపానుసంధావముచే సత్యపరబిహ్మ పీధో 
ధముగల విజ్ఞాని సదా అమృతమును తాగిగుచున్నాడు. విషమును గోరునటుల 
సర్వదా పన్నీరుచే స్నానముచేయువాడు బురదనీరు గోరునటుల సదా అఖండ 
సామాజ్బాఖిషిక్తుడు భిక్ష మెత్సుటకు గోరునటుల దేవలోకనివాసి నరక పివే 
శము వాంఛించనటుల సర్వదా ఆంతరికెకొశమున విమానమ.లో సంచరించు 
వాడు పాదములతో భూసంచారము గోరునటుల దివ్య(ప్రసాదమున విహరించు 
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వాడు కంటకావృతారణ్య గమనమును గోరునటుల మలిశమయ ఆనృత నయ 
జడభూత దుఃఖ నమి్మిశ్రదృశ్యమందు వాంధను ప్రిమాదముననై నాయుంచడు 
ఇటుండగా సిదానిర్వికల్స సరబహ్మమందు విహరించువాడు అసత్య (పపంచ 
(ప్రసంగమునుగూడచేయడు, ఆమహానుభావునికి ద్వితీయవస్సు (ప్రతీతియులేదు 
ఇటుండగా ప్రపంచమును సత్యమని యెటులస మర్థించును ఆత్మస్వరూపవిజ్ఞాని 
బురదయందువలె సంసార సంకిలయందు మనసు నిడనా, భో గ్యపదార్థిముల 
స్వీకరించునా? కావున ఆత్మవివేకి దృశ్యమును పరిత్యజించి దృశ్యాతీతస్థితిలో 
యుంటున్నాడు, వాని స్వరూపము దృశ్య (ప్రపంచరాహిత్యమే యగుచున్నది. 
అటుగాక అసత్య పపంచ మందు సంసారవాసనలయందు ప్రవరిించుచుండిన 
అతడు వివేకిగాడు ని(ద్రలోయున్నవాడు కలవరించు మాడి. బాహ్య వివేకియై 
వేదాంత | సలా సములు జేయుచు అజ్ఞానము పూర్తి గా నాళముగానివాడగుచున్నాడు 
ఇంకను ఆజ్ఞాననిదీ యందున్న వాడగును. పరిపూర్ణజ్ఞాని కాడు భికొ వృతి తో 
మలిన జీవనముతో నున్నవాడు రాజవృతి కో ఆభిండసుఖముతో నున్నవాడని 
చెప్పవీలుగానియటుల మలిన వాసనలతో వినయ సుఖదుఃఖముల ననుభవించు 
వాడు భోగి యోగియు కొనటుల రోగి ఆరోగ్యవంతుడు కొనటుల ఆత్మసుఖా 
నుభవి యగుజ్ఞానికాడు మ'రేమనిన విషయ సుఖముల విహరించుమలినవృత్తు 
డేయని వచింసవలయును, కొవున ఆత్మ విజ్ఞాని ని|దా(పబుద్దిని మాడి 
అజ్ఞాన బుద్దుడె నమస్త మును పరిత్యజించి స్వాత్మసర[బహ్మమందు విహ 
రించును. ఆనందించును ఈలాగున పై విచారముచే పర|బ్రహ్మజ్ఞానులేలా టి 
విషయ వాసనలేని వారనియు అసంగులనియు, (పసన్నులనియు, అఖండ పరి 
పూర్ణులనియు తెలియవలయును, ఇట్టి ఆనుభవముగబవారే పరిపూర్ణజ్ఞానులగు 
చున్నారు, అటుగాక మాలిన్యమతులై కేవల పరబ్రహ్మ మయుల మనివచించుచు 
వేదాంతోక్తులాడునారు తమ అజ్ఞాన సంళతతీని సృంభఖలా బంధమును తెంపిన 
వారుగారు వారు ఆత్మహింసకులనియు శాస్త్రముల నిరూపించుచున్న వి. 
(పచూదములో బడకుండుటకై ఇట్టి యుపదేశములు వేదములుచేయుచున్న వి. 
సూర్యునియందేలాటి మాలిన్యములేనటుల అగ్నియందు పాననత్వము వినా, 
అనవి త్రత లేనటుల చందు9నియందుష్టత్వ ముండనటుల జ్యోతియందు తమస్సు 
లేనటుల స్వచ్భృజలమందు పంకిలత్వముండనటుల గంగానదియందు పాపము 
లేనటుల గగనమందు సరిచ్చిన్నత్వము సంభవింనటుల సర్వేశ్వరునియందు 
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పక్షపాతము పొనగనటుల ధర్మాత్యులయందధర్మము ప్ర వేశించనటుల ప్రజ్ఞా 
నఘన నిర్మలాత్ములగు పరిపూర్ణ జ్ఞానులయందు క్షణీక విషయ దోవములం 
డనేయుండవు ఆనాదిసిద్ధ తమోమాలిన్యములు పి వేశించవు. ఆటుగాక యుం 
డినవారు పజ్ఞానఘన “పరిపూర్ణ స్థితిని ఫొందలేదనియే తెలియవలయును, 
కావున పరబిహ్మస్వ రూపులు స్వర బహ్మలక్షణో పేతులై. యుందురు ఇది 
ముఫ్యాభిపాయము, జ్ఞా జానులు అజ్జానులుగను, నుఖవంతులణు దుఃభితులుగను, 
పుణ్యము పాసముగను, 'సేకలముజిస్టముగను, ఆగ్నిచల్లగను పికొళము చీకటి 
గను తృప్పుడు బాధితుడుగను విమక్తుడు దిద్ధుడుగను యెన్నటికిని సిద్ధింపదు 
ఆట్టి వ్యవహారమే చేకూరదు అలానులనే అక్జానావస్థలో యున్న వారినీ చీకటి 
లోయిన్న వారిన వెలుతురందున్నారనునదినలే “సర్వదా యసంభనము, కావున 
స్వాత్మజ్ఞాన మహానుభావుల విషయమీలాగున తెలివయవలయును ఆ మహా 
త్ములు సర్వదా అలిస్త్రలు, నిర్హోషులు నిరీహులై యున్నారు సచ్చిత్సుఖస్వరూ 
పముతో వెలుగొందుచున్నారు గనుక సూర్యునందుచికటుండనటుల జ్ఞానినందు 
ఆజ్ఞానములేదు, మటియు ఆరూఢుడగు (బహ్మజ్ఞాని నిరంతరము సరబిహ్మ 
పిజ్ఞాదృష్టియందు యోలలాడుచుండును. స్వస్వరూపముతో యుండుచు ఆ 
యాత్మివేత్త సర బ్రహ్మమును వినా దృశ్య పదార్థ మెద్ధియను గాంచడు పర 
మాత్మ భావనాధి రూడుడై యనాత్మభావనలు మజచినవాదై సర్వమును 
విడిచియు౦డును, భోజినాధుల యందును, పరుల గౌరవాగౌరవాదులయందును 
కాలకృత్యములు తీర్చుసమయమునను తనయొక్క స్వరూపొత్మ (డన ౦డీ 
జారివోక పరి బహ్మామందే యుంటున్నాడు, సర|బహ్మమువలె న్యసకత్వ 
భావముతో సరహ్మ మే తానై యున్నాడు, బాలుడు ఆకరిబాధనుకూడ విడిచి 
(క్రీడించువిధమున సరబ౦హ్మామందేవిహరించుచున్నాడు, తనకు జ్ఞాప మునకు 
వచ్చినప్పుడు బాలుడెటులాహారముల సేవించుచున్నాడు ఆలాగున తనకు 
స్మరణకు వచ్చినప్పుడు భోజనాదికార్యములందు పీవరి,0చుచున్నాడు. ఆయి 
నను తనస్వరూప (ప్రచ్యుకిలేక నేయున్నాడు. న్వస్నపదార్థముల నసత్యములని 
తలంచినను ఆవి స్మరణకు వచ్చులాగున భోజనాదులను దృళ్యములగుటిచే 
తిధ్యముగాక పోయినను యుపాధి యున్నందుచే స్మరణకు వచ్చినప్పుడు 
వానిని నేవించుచున్నాడు. తన స్వరూసముననుండియే సమస్తమును జహ్మ 
ముగానే తలంచును, ఆనగా పర|బహ్మ మలదుండు జ్ఞాని నిరంతరము (బహ్మే 
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తర వస్తువును తలంచినటుల భోజనాదులయందును ఆత్మభావనా రూఢుడై రుచి 
ఆరుచుల తెలియక సర్వాకీతుడై యున్నాడు. పర మాత్మజ్ఞానకి ఏదానియందు 
న పేక్షిగాని యు పేక్షగాని యుండదు. మటియు దేహము కర్మచే నిర్మితమగు 
చున్నది. అంతఃకరణ పుణ్యపాసములచే సూక్ష్కదేహము గలుగుచున్నది. 
అనేక జన్మములలోనుయనువరి ౦చుచున్న ది. ఆకర్మనలితానుభమనకై స్థూల 
దేహమువచ్చుచున్నది ఆ రెండుదేహములకు అజ్ఞానకారణ ముండుటచే కౌరణ 
శరీర ముక్పన్నమగుచున్నది. కావున దేహము కర్మత౦య నిర్మితము (ప్రార 
బ్ధికర్య స్టూల దేహమునాళ యించి సంచితాగముములు అంతఃకరణము నాశ 
యించి యున్నవి. కనుకనే అంతకరణ పారిళుద్ధ్యముచే జ్ఞానులకు సంచితాగా 
ములు నశించుచున్నవి. శరీరముతోపాటు పా9రబ్బకర్మ నాశమగుచున్నది 
ఇందుచే కర్య్మరచితమగు దేహమునకు పారబ్ధకర్మ సంభవనుగుచున్నది, 
శరీరమందున్న యాత్మకు జలములో పితిబింబించిన పితివింబమునకు పంకి 
తలము లేనటుల కర్మస౦బింధములెదు. సర్వకర్మసాక్షియై అంతరాత్మయున్నది 
ఆత్మ ఆదిమధ్యాంతములు లేనిదగుటచే శాశ్వతము కనుక ఆనిత్యమగు పారబ్ధ 
కర్మ వ్యవహారము నిక్యాత్మకు సమంజసముగాదు మజియు ఆత్మకర్మనిర్ని 
తముగాదు, సర్వకర్మ కలాసములకు సాక్షియై ఇంద్రియాతీతమై యున్నది. 
నిష్కర్మి ని(ష్మియము నిశ్చలమగు పరమాత్మ జీవునకు ఉపాధిగత పార 
బ్ధికర్మగాని మరియే కర్మగాని లేవు, ఉన్నది నిరుపాధికము ఆత్మయొకటియే, 
ఏవస్తువు దేనిచే నిర్మితమో నిర్మాణ కారణభూతమయిన దే కార్యమందుంటు 
న్నది దేహము కర్మనిర్మితముగనుక కర్మదేహగత ధర్మమగుచున్నడి. 
యాశరీరమున కే యాకర్మయు సంభవించుచున్నది ఆత్మ దేనిచేతను నిర్మితము 
గాదు, కౌవున దానికేకర్మయు లేదు. జనన ఘరణ రహితమాత్మవస్తువు, 
అజము, నిత్యము శాశ్వతము, అనాదిఆవ్యయము, ఆరూసము, అచలము, 
ఆత్మకర్మరహితమని నిరూంపించినందుచే జ్ఞానులు (ప్రారబ్ధాది కర్మరహితులు 
పర బహ్మస్వరూపులని యెరుంగవలయును, 

మజీయు పారిరబ్దకర్మనే భజ్జురి సందేహనివృతి కె విచారించి నిరాక 
రించవలెను, వేదవాణి ఆత్మవస్తువు జనన మరణరహితము నిత్యము. శాశ్వత 
మని యుద్దోషించుచున్నది. వేదము వ్యర్థపలా సము జేయునదిగాదు, వెద 
వాక్యము సత్యమునే తెలుపుచున్నది, ఆమోఘవాక్కు. (ప్రయోగించినందుచే 
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అట్టి సరమసత్యమును గ్భహించనివారు వ్యర్థప్రలాపులై సంసారగర ము; 
నిరంతరము పడీయుందురని భావము. కౌవున సత్యస్వరూప సరమాత్మ రూ; 
ముతోనున్న జీవునకు జీవాత్య పరమాత్మయేయని స్వస్వరూపస్టితిలో యున్న 
వానికి (పారబ్ధకల్బన సంభవించనే సంభవించదు. ఆటుల (పారబ్ధవాచోయుకి 
వేద విరుద్ధము శాస్త్ర సతికూలము అనుభవసూన్య మైన వాక్కు. యుక్తియుక 
ముగాదు మటియు సనీతిదూరమైనది “అజోవిత్యాశ్ళాశ్వతః" ఈ వాక్యము? 
ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. భగవద్గీతయు గ్రహించి ఆత్యనిత్యత్వమును పి 
పాధించుచున్నది. ఇందుచేతను ఆత్మనకర్మాతీతమనియు తెలియవలయును 
అట్టి మహాోజ్ఞానులు సకలకర్మరహితులని భావము, 
ల్లో! జనన మరణ శూన్యం, భానగమ్యం విళుద్ధం । 

నిరుసమ మనవద్యం, ని[ష్కియంయే భజనే॥ 

సతతమ మరమూరి 0, సాధుగమ్యం నిరీహం । 

నిభిలి విగుణసాక్షిం, తత్స్వరూసం (ప్రయాని, ॥ 
తా॥ ఈలాగున కర్మరహితులు కర్మరహిత వర|బహ్మమునేపొంది విజ్ఞానుల? 
చున్నారు పరపూర్ణ చందు)నియందు కళంకమున్నటులయు గగనమందు నీ, 
రూసత్వమున్నటుబియు విశుద్ధజ్ఞానులయందు (పారబ్ధమును కల్చించిచెస్పుదు! 
పరిపూర్ణ చం ద్రునియందలి కళళకము కళంకముగాదు, భూచ్చాయ [కిందనున్న 
వారికొలాగున భాసించుచున్నదని తత్వజ్ఞులు చెప్పునటులయు ఆకొశమం॥ 
శ్యామత్వ మసిద్ధమగునట్లును సర్వదా బహాత జ్ఞానులకు (పారబ్ధమసిద్ధమదే 
యున్నది ఈ | పారబ్దభా వము కొందణిని ఉన్నత దళనుంచి తొలగిం? 
చున్నది. కొవున 
ఖః (ప్రారబ్ధమపి సన్స్యజ్య, దృఢచితోభవాత్మని 1 

తదేవకిలవిజ్ఞానం, తదన్యత్‌ మోహజింభవేత్‌॥ ఆర్యులు చెప్పిన్నాయు! 

తా॥ జ్ఞానులు యధార్థమును తెలిసి స్వపయత్న సోపానాధి రూఢధుల్లై మో, 
పసాడమున విహరించుచున్నారు. ఇట్లు చక్కగా విచారించి సర్వదా స్వతని 
ద్ధమైన పరమాత్మయందున్న వారికి అసిద్ధమైన |ప్రారబ్ధకర్మ సిద్ధముగాక 
పోవుచున్నది ఆనిత్య మేనదియును ఇందింయాది జన్యమైనదియును ఆ; 
(పారబ్దకర్మ దేహము నాళియించియున్నది. ఆత కలేదు కనుక తత్స 
సూత్మరూపులకును (వారబ్ధకర్మగూడ లేదని భావము. 
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శో శా నేరిణనక్యేత్‌ పరమార్షదృష్షిః। 
౧ అశ ఆ “దద 
కార్యక్షమం నళ్యతి చాఒపరోక్షాత్‌। 
పా9రబ నాశాత్‌ (పతిభాసనాళః॥। 
౧ 
ఏవం తిధానళ్యతి చాత్మమాయా॥ 
తా॥ జగత్తు సత్యమనునది శాస్త్ర విచారముచేతను ఆపరొకజ్ఞానముచే కార్య 
సమర్థమనస్సు పాగీరబ్బనాశముచే దృదశ్యమును నాశ మొందుచున్నవి. కనుక 
జ్ఞాన సంపన్నునకు పాగిరబ్దకర్మ మాయ లేదని ఉపవిషత్తు చెప్పుచున్నది. సర్వా 
నార్థమునకు 'దేహాత్మభావము మూలము, అనాత్మ దేహముతో తాదాత్మ్యము 
నొందుటయే ప్రిధానభూత (పారబ్దకర్మ మూలకారణమని తెలియవలెను. 
ఆశయమే లెకుండిన ఆశ్రయించువస్తు వు నిరాధారమగును. కాన ఆనాత్య 
భావనయే దేహమునుత్సతి చేయుచున్నది. అదియే సంసారకారణము దేహ 
త్మభావన తోడనే జీవుడు కర్మిష్టియగుచున్నాడు. కర్మఫలానుభవమునకు 
కర్మలు శరీరమునాశయించుచున్నవి. ఇట్టి అసత్యమగు సంసార హేతువగు 
దేహత్మభావనవలన ప్రారబ్ధకర్మ సిద్ధించుచున్నది. తాను శుద్ధచై తన్యరూప్పడు 
అనిశ్యాశుభ మలమూ త పురీషమగు దేహము కానందుచే అట్టి దేహాత్మ (భ్రమ 
సర్వశాస్త్రములచే ని షేదింపబడియున్నది, దేహాత్మభావన మహర్షి జనసమ్మ 
తముగాదు. యుక్త్యనుభవములచే సిద్ధమగునదికాదు. ఇంద్రియ గోచరమగు 
దానినే సత్యమని నమ్మువారు (భ్రాంతులు చక్కగా విచారించి నిజము కనుగొన 
వలెను, దేహము నిత్యమైనచో (ప్రారబ్దకర్మిగూడ నత్యమేయగును. శ రీరమని 
త్యము తదా(కిత (ప్రారబ్దము కలవంటిది. కావున దేహాత్మ భావపయుక్క 
(ప్రారబ్దకర్మను పరమాత్య్మభావనచే సిద్ధమైన స్వస్వరూప విజ్ఞానముచే ధ్వంస 
'మొనర్చవలెను, ఇట్టు వేదమువచించుటచే స్వస్వరూప జ్ఞానసిదులకు దేహాత్మ 
గ ఇక 6 
భావము శూన్యమైనందున పొరబ్దకర్మయే లేదని ఫలితార్థము. సర్వానార్థము 
లకు దేహాత్మభావనయే మూలము, ఆత్మకు (పారబ్ద కల్పన సంభోవింపదు, 
దేహమునకు పారీరిబ్బకర్మ యున్నదని ఇంతవరకు ఆజ్జులదృష్షికని తెలియవ 
౧ ఖా టబ 
లెను, దేహమస్థిరమగుటచే పార రబ్దకర్మను దేహమునకుకల్పించుట (భ్రాంతియే 
అజ్ఞానజన్యనుగునది శరీరము, అజ్ఞానమే ఆభావము, కాన శరీరము సత్యము 
కానప్పుడు తదా శ్రిత |ప్రారబ్దకర్మయు అసత్యమే, (పారబ్ధవ్యనహరమంతయు 
భ్యాంతియే, ఆజ్ఞానమనియె తెలియవలెను, శరీరమసత్యము, తతస్థపారబ్ధము 
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గూడ అస్థిరమని ధృడ మైనది. శరీరమే మొట్టమొదట తనయందు అధ్యస్థమా 
యెను. మరల ఆదేసమందు పాగీరబ్దకర్మ ఆరోపితమయ్యెను. ఆరోపింపి 
నలసిన శరీరము విజిము కానప్పుడు మరల దానియందు కల్పింపబడిన (ప్రారబ్ద 
కర్మ సత్యము కొజాలదు, అనగా తాగిటియందు పొము కల్పింసదటిడెను. తీరుగా 
ఆపాము కజచెను, అను విషయము తధ్యమగునా? అటుల సంభవించునా? 
జగత్తునందు కుందేటికొమ్ము లేకపోగ శశ విషాణము యొక్కగంధము విణ 
ములను మాన్సేను. ఆనువిషయము తధ్యమగునా? అటుల మిధ్యాభూత శరీర 
మందు (ప్రారద్ధికర్మ కల్పితమాయెను. ఈ కల్పిత కర్మకు సృష్టి స్థితులు 
సంభవింపవృ. అనగా ఈకర్మ దేనియందును నభూతోనభ విష్యతి. కనుక సర 
ద్రిహ్మ మొక్కటియేయున్నది. తదితర దృళ్యమేదియు లేనేలేదు. కావున 
పాిరబ్దకర్మయు లేనేలేదు. ఒకప్పుడుండి మరియొకస్సుడు లేనిదానికి (తాటి 
యందు పామువలె సృష్టిస్టితలయములుండును, లేనేలేని పా9రబ్ధకర్మకు సృష్టి 
లయములు లేవని పరమార్థ సిద్ధాంతము కౌబిట్టీ పార్గిరబ్ధకర్మ యేలేదు. కావున 
తనకు బంధ మోశములుకొని సుఖదుఃఖములుగాని లేవు తాను సర్వదా పరబ$ 
హ్మన్వరూపుడై యున్నాడు, ఇదియే విజ్ఞానమని తెలియవలెను. నుటియు 
జ్ఞానమనునది సత్త వసు వు, జనన మరణ రహితము కొను పరమాత్మయని 
తెలిసి తదూపుడగుటయే విజ్ఞానము దీనిచే అనాత్మభానన సకల దృళ్యపతీతి 
అక్జానము తత్కార్యమగు సంసార చుఃఖమునశించుచున్న ది, శేషము సరబ) 
హ్మమే తానా పర (బహ్మాముకాగా దేహమే పుట్టలేదు, లేనట్టి దేహమునకు 
హ్రరబ్ధకర్మ యెటుల సంభవించును. ఈ విక్ణానావస్థలో సర (బహ్మముతప్న 
ఇఠరమేదియు భాసింపదు కొన శరీర ప్రారబ్ద కర్మల సత్యములు కేవల పరబ 
హ్మమే నత్యవస్తువు 

వ్యవహారదళయందు దేహాదులవలె (పారబ్దకర్మయున్నదను పక్షము 
నా,ళయించి (పౌరద్దకర్మ అజ్జులసందేహ నివృతి కై కల్పింపబడీనదని వేదము 
చెప్పుచున్న దవియును అర్థవాదమనియును (గహించవలయను మహాజాను 
లకు నర్వకర్మ నివృత్నిని అనేకోపనిషత్తులు ప్రితిసాదించుచ్వన్నసు పరబ 
కర్మ శరీరోపాధియన్న౦తవరకు భొసించుచున్న దను యొకపక్షము ఆ వేదవ 
లలోనే యున్నది. డాని తౌత్సర్యము తెలియనలయును, తశ ప్రవిచారణ జేసిన 
[పారబ్ధకర్యను సారముగా దేహము వచ్చుచున్నది, కర్మయే రెషండిన కకిర 
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స్థీతియ నుండదుగదా పూర్వకృత సుకృత కర్మరాశిచే జ్ఞానారనయోగ్యమగు 
శరీరము వచ్చుచున్నది “ళరీరం'మే విచర్చనం" అను వేదమంతరిము పై విష 
యమునే తెలియపరచుమన్నది కావున (ప్రారబ్ధ కర్మయే ధృడకొయమునకు 
హేతువు, గనుక పాగిరబ్దకర్మ శేషమున్నందుచేతనే ఉపాధి నిలిచియున్నదని 
సమర్థించువారి విషయమే కర్మలేకపోయిన శరీరము నిలవదను సందేహించు 
వారి విషయమై ఉపాధియందు సుఖదుఃఖములున్నంత వరకు |పారబ్దకర్మ 
యుండియే యున్నదని వేదముగూడ చెప్పుచున్నది (శతివాక్యమును విచారిం 
చిన “అజోనిత్య శాశ్వతః” ఇత్యాది మం|తములు అద్వితీయ పరబ్రహ్మమును 
తెలుపుచు తత్స్వరూపులకు పారీరబ్ధకర్మ భావము లేదనియే సిద్ధాంతీకరించు 
చున్నవి కావున మందబుద్దుల విషయమై యదార్థమును తెలియుట కళక్సుల 
విషయమున ఉపాధిభానమున్నంతనరకు పా9రబ్బమున్నదని వ్యవహారదృష్టితో 
(శ్రుతితెలిపినది, యదార్ధముగ విచారించిన (పారబ్ధకిర్మయె లేదు. ఉపాధిచే 
భాసించినను ఆపా9ిరద్ధికర్మ వారికి నుఖదుఃఖముల గలుగజేయదు తనయొక్క 
సరమ శాంతికి జ్ఞానమునకు ఆటంకమురాదు. తనయొక్క ఆద్వితీయత్వమును 
మరువక తల్భితిలో యుంటున్నాడు, అఖండ విజ్ఞానుల సంళయ వినయమున 
సమాణము 
శో॥ భేదాభేదౌ సనదిగళితౌ, పుణ్యపాపే విశీర్లే | 

మాయామోహోౌ క్షయముసగతౌ, నష్టసం దేహవృత్సి 1 

శద్ధాతీతం (తిగుణరహీతం, (ప్రాప్యత త్స్వావబోధం | 

నిసెగుణ్యే పధివిచరతాం, కోవిధిః కోనిషేదః ॥ 
ళా॥ భేదాభేదముణ మాయామోహములణ సకలసందేహములు నశించి శబ్దతీత 
పరబ్రహ్మను పొందిన (తిగుణ రహితులకు విధిని షేదిములు అనగా సుఖ 
దుఃఖములు (ప్రారబ్దకర్మ విచారము పనిలేదు, వారు కేవల (బహ్మానుభవులయి 
యుందురు గనుక అట్టి ఆదిత్వీయ పర(హ్మా మెట్టిదనగా పరిపూర్ణ మంతట 
నిండియున్నది. అపారసము[ దము బయటను లోపలను జలపూరితమగునటుల 
(చిహ్మాము ఆమృతముచే సరిపూర్ణ ము చై తన్యముచే పరిపూర్ణము ఆనంద 
ముచే పరిపూర్ణ మై సర్వవ్యాపకమై దేశకాలాది పరిచ్చితి రహితమై ఆఖండమై 
యున్నది, ఆందువల్లనే సరబిహ్మము ఆమృతమయము, ఆనందమయము, 
చిన్మయము, పరిపూర్ణము, సర్వ న్యాకము, ఆఖండము, అపరిచ్చిన్నము, అని 
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యుపనిషత్తులు సలుకు చున్నవి, ఆనాద్యంన్మము ఆది అంతములులేనిది అనగా 
బ్రహ్మ వస్తువునకు ఆది మధ్య అంతములు లేవు. బహ్మమునకు ఇదిమొదలు 
ఇది మధ్య ఇది అంతము ననిచెప్స సాధ్యముగాదు ఆ పరనస్తువు సర్వకొలా 
తీతమై, సర్వదా అనిర్వాచ్యమైయున్నది. ఆదిమధ్యాంతములు మాయకుగల వు 
ఆ మాయ తెలియనప్పుడుంటున్నది. జ్ఞానోదయమైన వెంటనే మాయ మాయ 
మగుచున్నది. 

శో అవ్యక్య దీనిభూతాని, వ్యక మధ్యాని భారత | 

ఆవక్తని ధనాన్వేవ, తత౦్రికొ ఫరిదేవానా ॥ 

అని భగవద్గీ) తేటపరచుచున్నది కావున సర్వబహ్మవస్తువు మాయకూ పర 
మయినది. “తమసః పరస్తాత్‌, తమసస్తుపారౌ అని స్మృతి శ్రతివాక్యములు 
రెండును సర్వ మాయతీతము సర(బహ్మాని పితిపొదించుచున్నవి. అనంత 
సదమునకు నాశమనియు యర్థమున్నందుచే ఆ పరబ్రహ్మము అంతిములేనిది 
నాళములేనిది, శాశ్వతము నిత్యమని అర్ధము. 

ఆ౦తమనగా హద్దుయని అర్థమున్నది, గనుక ఆ పరనస్తువు ఆనంత 
ము హద్దులేనిది పర్మబహ్మము అనంతమై నిరవధికమై యున్నది, అనిర్వి 
షయ సర్మబహ్మము అప్రమేయము దేనికిని పిమాణమునకుగూడా గోచరము 
గానిది లోకమున సిద్ధించని వస్తువుల ప్రత్యాక్షొది ప్రమాణములచే సిద్ధింపజేయు 
చున్నారు. 1సమాణములు ఇందియగోచర వస్తువునే తెలుపుచున్నవి కావున 
పరబహ్మము సర్వసిద్ధమయ్యే యున్నది. (వమాణములకును గోచరముగానిది 
సమస్త వన్సువులను విషయముజేయుచున్నది, పరిమాత్మదానిని విషయీకరిం 
చుచున్నది. గోచరింపజేయునది మణియొకటిలేదు. ఆందుచే ఆ పరబ్రహ్మము 
సమాణాతీతమై సకలేం[దియాతీతమై యున్నది, 

మటియు చకువృులమీద ఆంగుళిని యుంచినప్పుడు ఆ స్వల్పావరణచే 
న్మేతమచ్చదితమగుచున్నది. అందుచే బ్రిహ్మాండవరి యగు సూర్య (సకౌళ 
మగపడదు, నేతీిములపెనున్న ఆంగశళివి దూరికరించిన ఆనాయసముగా 
సూర్యవికాళమగసడుచున్నది అట్లు సాకీయగు యాత్మకుపాదియగు అంతః 
కరణము ఆత్మనే యాచ్చాదించినందు చేతనే సర్వత పరిపూర్ణ మైయున్న పర 
(దిహ్మము కనబడదు, ఆహంబహ్మస్మి ఆను వృత్తి, జ్ఞానముచే ఆయానర 
ణము (మరుప్పుభంగమగ.నప్పుడు అనాయసముగా (దిహ్మముగనపడుచున్నది 


ముముకుధర్మము 108 





అప్బుడే గృహగత ఆకాళముయొక్క ఆసంగతా విజ్ఞానముచే మహాకాళము 
యొక్క. అసంగకాది జ్ఞానన్యాయమిన సర్వ తినుండు పరిపూర్ణ బ్రహ్మము 
నకు అఆంతఃకరిణ స్టిత మయిన ఆత్మతో ఆశభేదము తెలియబడుచున్నది, గృహో 
కొళము గృహము పోగానే మహాకాళములో కలియునటుల ఆంతఃకరణోపాధి 
తొలగగానే అందున్న ఆత్మి పర్మబహ్మాముతో గలియుచున్నది అప్పుడాత్మ 
వస్తువు తనయొక్క పీకాశమందు అన్యపికాళము యొక్క ఆ పేక్షలేనిదై 
సర్వమునకు (ప్రకాళమె స్వయంసికాళముగానున్నది, ఎచ్చట విషయముతో 
వృత్తికి సంఒధమగునో అచ్చట ప్రత్య్కక్షజ్ఞానమని చెప్పబడుచున్నది, ౪ 
(పత్యక్ష జ్ఞానమునకు విషయవృత్సి సంబంధము కారణము, ఆలాగున ఆహం 
(బ్రహ్మాస్మి యను విశుద్ధాంతఃకరణ నృతి కి విషయమైన (బ్రహ్మముతో సం 
దింధమున్నది. అట్టి బహ్మసంబంధ (బహ్మోాకారనృతి, చే (బ్రహ్మజ్ఞానము 
గలుగుచున్నది. ఇదియే అపరోక్షెనుభూతియగు (పత్యక్ష జ్ఞానమగుచున్నది, 
కావ్వన (బ్రహ్మజ్ఞానము పిత్యక్షము అసరోక్షమును ఆయియున్నది. ఈ (ప్రకా 
రము ఆహంబహ్మాస్కియను వృత్సి (ప్రత్యక్ష (పమాణమై యున్నది ఇట్టి 
(పత్యక్ష పిమాణముచే ఆజ్ఞాతమైన (బహ్మ వసువు తెలియబడుచున్నది, 
విశద్ధవృత్నీ ,బహ్మాచ్చాదకావరణమును. భంగము చేయుచున్నది. అప్పుడు 
(బ్రహ్మము స్వయంపికాశమానమను విషయము స్పష్టమగుచున్నది దిఎహ్మ 
మేప్పుడును ఘటములోని దీసమునలె ప్రకాశించుచున్నది. ఘటము దండముచే 
పగిలిపోగా స్వయముగా దీపము ప్రకొళీంచువిధమున (బహ్ముము ఆహంబి 
హ్యాస్మి వృత్నిచే నావరణము తొలగగా స్వయంపికాళమానముగా యున్న 
దను విషయము గ్లోచరమగుచున్నది. కౌబట్టి (బ్రహ్మము సమస్తమును (పకొ 
శింపడేయుచు తొనున్ను పీకాళముగలదిగానున్నది కావున (పమాణములన్ని 
యు ఆవరణ నివారకములేగాని (బ్రహ్మమును స్రోందింవజాలవు, [బహ్ముము 
దేనికిని విషయముగానిదై యున్నది. తనకుతానే నిషయముగానున్నది అంత 
యు తానై యున్నది. గంప[కింద దీపమున్నది. అప్పుడు దీపము గనబడుట 
లేదు. గంపను తీసివేయగా దీసము ప్రికొశవంతమై యున్నదను విషయము 
స్పష్టము. గంపయున్నప్పుడు దీపము |వకౌళించలేదు. గంవతీసిన తరువాత 
దీపము సికొళించుచున్నది, ఆను వాక్యములు వ్యవహార కల్పితములు 
చార వాక్యములు ఆ విధముననే ఆంతఃకరణనృత్ని యున్నప్పుడు ! 
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యగుచున్నది ఈ వాక్యములున్ను వ్యవహారకల్పితములు జొపచారిక [పయో 
గములు యదారముగా విచారించిన బహ్మము జానరూపమే స్వయం పకొళ మె 

(| థా వూ చ 
ఆనందమై, సూర్యునివలె కేజోరూపమై నిర్లీప మై యున్నది, సత్యాసత్యములు 
(ప్రకొశా స్రకాశములు జ్జానా జ్ఞానములు ఇవి మొదలుగా గలవి, సుఖదుఃఖొదు 
బినలె అంతఃకరణ ధర్మములేయగుచున్నవి సర్వావరణా తీతిమై (బిహ్మ 
నస్తువున్నది. స్వయంహ్ఫకాళము, 

లో జివో(బహ్మ భిన్నః చేతనత్యాత్‌, యతీయతి చై తనత్వం | 

తతత త్ర జీవబిహ్మా భేదం, యథాబీహ్మణీ ॥ ఇకుతి॥ 
తాః! ఆనగా జీవుడు (బహ్మముకం"టె వేపగాదు చేశతనమగుట వలన ఎక్క 
డెక్కడ చేతనత్వమో ఆక్కడక్కడ జీవ (బహ్మ భేధముగలదు. ఎటులనగా 
బ9హ్మామందువలె ఇందు జీవుడు పక్షము జీవ(బిహ్మ భేదము సాధ్యము. చేత 

లి అ ఆ 
నత్యము హెతువు (బిహ్మదృష్టాంతము (బహ్మమందు చేత నత్వమున్నది. 
కనుక అచేశనత్వము, ఏకము, అభేదము జీవునియందును చేతనత్వముండుటచే 
(బ్రహ్మా భెదము నిర్ణ యింపబడెను, ఈ లాగున జీవబహ్మైక్యము స్వతసిద్ద 
మాయెను, 
(శ్రుతి॥ వ్యావహారిక (పపంచ, మిధ్యాభూతః | 

జాన నీవర ఫత్వా త్‌ ॥ 

ఖా వి 
అనగా జ్ఞానముచే ఆసత్యమయిన దంతయు నివరి౦పబడుచున్నది. ఆజ్ఞానము 
సత్యమును నివరి,౦సజేయజాలదు, ఈ [సపంచమంతయు మిధ్యయే (అయం 
(పపంచో మిధై వ బిహ్మసత్యం జగన్మిధ్య) ఇవి మొదలగు ఉపనిషద్వాక్య 
ములు జగత్తుయొక్క మిథ్యాత్వమును తెలుపుచున్నవి, కాబట్టి జ్ఞానముచే 
[పపంచము నిశించుచున్నది, గనుక (ప్రపంచము సత్యమెన్నటికినిగాదు, సళ్య 
ము (బహ్మ మొకటియే యగుచున్నది, ఆ (బ్రహ్మజ్ఞాన పా౦ంప్యము ఆ పర 
(బ్రహ్మము అవి(కియము ఏలాటి వికారములు లేనిది, వికారములు వనరిణామ 
మములు ప్రకృతికి నై జములు పర బహ్మము నిర్వికారమైనందుచే (పకృతికి 
విలక్షణమై బహ్మవస్తువున్నది, “ఏళత్‌ క్షేత్రం సమానేన సవికారము 
దాహృతం” మహాపంచ భూతొదులతోకూడిన శరీరాది దృశ్యజాత మంత యు 
నికారముతో గూడినది, ఆని భగవద్లీతయు చెప్పుచున్నది, గనుక నిర్వికొరమె 
నది యాత్మవస్త ఒక్కటియే యున్నది. ఇట్టి పరిపూర్ణ అఖండ ఆపరిచ్చిన్న 
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ఆద్యంతరహిత మహ్రమేయ నిర్వికార సరబహ్మము అద్వితీయమైయున్నది 
అనగా ఆ బిహ్మాము రెండవ వసుస్తువులేనిది ద్వితీయరహితము ఆనుటచే 
రెండవ వస్తువు దృళ్యమగుచున్నది, ఆ దృశ్యము ద్రైతమనుచున్నారుం 
కౌబట్టి అట్టి 'దె్వితము లేనిది ఆదెషతము అద్వితీయమని చెప్పబడుచున్నది, 
బట ల ఒ, మలా! 

గనుక దృశ్యరహితము పరమాత్మయని తెలియవలయును, 

శ్లో దృశ్యం హ్యదృశ్యతాం నీత్వా, బిహ్మాకారేణ చింతయేత్‌ | 

మాయాకార్య మిదంఛేద మస్తృచేత్‌, బిహ్మభావనమ్‌ ॥ 

తా॥ దృశ్యమును ళహిత మొనర్చి (బహ్మమును చింతించనలయును, మాయా 
కార్యమయిన దృశ్య (పతీతియుండిన పర(బహ్మభావన చేయవలయునని యుప 
నిషక్తుగూడ చెప్పుచున్నది, కావున ఆ సర(బహ్మము దృశ్యాతీతమై అద్వితీ 
యమై యున్నది. అట్టి అఆద్వయ సరబహ్మము (ఏకమేవాస్రి యొకటియే 
యున్నది. అనగా “మత్తః బరతరం నాన్యత్‌ కించిదస్తి ధనంజయ” అను 
(శ్రీకృష్ణపరమాత్మ వచనరీతిగా ఆ పరబహ్మము ఏకరసమై యున్నది, ఉం 
టున్నది, పరబ్రహ్మ మొకటియే అదియే సత్తు మణియొకటిలేదు. అంతయు 
తానై యున్నది, “ఏకంనత్‌” అను ఉపనిషద్వాక్యముగూడ పర।బహ్మ మొకటి 
యేయని తెలుపుచున్నది. కబట్టి ఇట్టి నిర్వికౌర నిరంజన విర్విషయ పరిపూర్ణ 
పరబిహ్మమందు నానాత్వములేదు. నానావిధనామరూపాధి విశిష్ట పపంచ 
(ప్రతీతియేలేదు, “నానాస్ని కించన” ఆనిచెప్పుటచే కొంచముగూడ మాయయను 
నది లేక దృశ్య మనునదిలేనేలేదు. పూర్తిగా భిన్నవస్తువొకించుకయు స్రతీయ 
మానమగుట లేదు. “సర్వం ఖల్విదం బీహ్మ, ఏకమేవా ద్వితీయం బహ్మ, 
ఏకంసత్‌” ఇత్యాది వాక్యసిద్ధ విషయమైన సరబిహ్మ మొకటియే ఆను దానినే 
నేతి నేతియను మహావాక్యములుగూడ' ద్వితీయవస్తువును నిషేదించి ప్రతిపా 
దించుచున్న వి. పరిపూర్ణాదిలక్షణ విశిష్టమైన సర|బహ్మ మొకటియే ఆద్వయమై 
ఏకమెయున్నది. మజియొకటిలేదు, 

మరియు సర(బ్రహ్మము సద్ద నము సతు యొక్క పిండము సత ౦తయు 

ఖు అనీ ఆ 
జేరి సరబహ్మమయినది, అందులో సత్తుతస్ప మజియొకటి లేదని అర్ధము, 
అటులనే చిద్దనము జ్ఞానఘనము (పజ్తానఘనము చి(త్సచురము జ్లాన (పచురము 
యు క ఖా జః 

స్వయం (ప్రకాశమే పరబిహ్మమ.గా యున్నందుచే (పభాఘనము ఆనంద 
ఘనము ఆనందము వీనా మణియొకటిలేదు. ఈ (పకారము [బహ్మమున్నది. 
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సద్ధనమని చెప్పినందుచే సత్య వన్తువునందు అసత్తు కొంచెముగూడ లేదు 
యనియు చిద్దన [పయోగముచే జడత్వలేళము గూడ చై తన్యమందు సంభవిం 
చదనియు, ఆనందఘనమనుటచే దుఖఃమనునది భాసించుటగూడ ఆనందై కర 
సమందు లేదనియు అధరము, ఈ లాగున పర(బహ్మ్‌ వస్తువు ఆనృత జడత 
దుఃవొత్మక జగత్తుకన్న విలక్షణమై యున్నది, మజియు నాపరనస్తువు శాక్య 
తము, నిర్వికారము, నిశ్చలము, ఆకిియము, నిర్వ్యాపారము, అచలమునై. 
యున్నది, కావున ఏకము అద్వయమయిన పరబీహ్మమందు నానాత్వము 
లేదు, భిన్నత్వ మొకించుకయు లేనందుచే పర[బహ్మానమఖండము పరిపూర్ణ ము 
అటుల గాక పరిపూర్ణ నిరోష నిర్గుణ సరతత్స్వమందు కుత్సిత దృష్టిచే భిన్న 
త్వమును అజ్ఞాన స్వభావమును జూచువాడు “మృత్యోస్సమృత్యు మాప్నోతి 
య ఇహనానేవ పళ్యతి" అనగా నానాత్వమును గాంచువాడు దృశ్యమునకు 
వశుడై మృత్యువును బొందుచున్నాడు. ఆను ఉపనిషత్తు రీతిగా మృత్యురూప 
జనన మరణ రూప సంసారమునే పొందుచున్నాడు, కావృన పరబ్రహ్మము 
సద్దనము, చిద్దన ఆనందఘనము ఆద్వయము, ఏకము దృశ్యరహితమునై 
యన్నది. ఇదియే సత్యము దీనికి క్రతివాక్యములు చూడుము, 
(శు॥ అనిర్వాచ్యం (బహ్మ చై తన్యం బ్రహ్మ ఏకమేవా 

ద్వయం బిహ్మ నేహనానాస్పి కించన ౪ 
దీనిఆర్థం పై పె (వ్రాసినదే, 
మటియ జీవాత్మతోనభేదమై యాపరబిహ్మమున్నది, జీవునికన్న సరమాత 
వేరుగాలేదు. జీవుడే పరమాత్మమయి యున్నాడని అర్థము. ఆంతరాత్య గాను 
సరబగిహ్మమున్న ది, కేవలానందరూసనుయి, అనంశమయి, పరిపూర్ణ మయి, 
అంతటను వ్యాపించినదై , సమస్తమును తెలియునదియె ఒకే అయినదై 
ఆద్వితీయమగు పరదబిహ్మమున్నది దానియందు భేది మేమాతిమగూడలేదు 
ఆది సర్వాతీతమై యున్నది. 

శ్లో॥ నమోస్త్వనంతాయ, సహస్ఫమూరమే, 

సహస్ర పాదాక్షి, శిరోరుబాహమే 

సహస నామ్నే, పురుషాయ శాశ్వతే 

సహన కోటియుగ ధారిజేనమః॥ 
అనగా అనంతుడు అనేక మూర్తులు ధరించినవాడును, అనేక భాహ్యాద్యవయ 
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ములు గలవాడును, అనేక నామములుగలవాడును, శాశ్వత పురుషుడును 
అనేక యుగ కౌలములను ధరి౦చువాడునునై న సరమాత్మకు నమస్కారము, 
ఆను మంశతగీము తెలుపుచున్నది ఆంతయు ఆ పరిపూర్ణ బగిహ్మ మొకటియే 
ఆ పరవస్తువు దేనికిని గోచరముగానందుచే ఇందద్రియాతీతమగుటిచే దేనిచేతను 
గ్రహింప సాధ్యముగాదు. అంతయు తానుగా యున్నందుచే త్యజింప శక్యము 
గాదు, అటులనే ఇతరుల కిచ్చుటకును సంభవించదు. వేరుగా యుండు పదార్ధ 
మును తీసుకొనవచ్చును విడునవచ్చును, పరులకు దానము చేయవచ్చును, 
ఆంతయు సరిపూర్ణ మయి యుండు సర్వాత్మ విషయమగు అభీన్న వస్తువు 
నెటుల |గహి౦పను, విడువను, వచింపను, దానముజేయను, సాధ్యమగును, 
కొవున ఆ పర(బిహ్మ వస్తువు పరిపూర్ణమై, అభిన్నమై, సర్వవ్యాపకమై, 
యున్నందుచే విడుచుటకును గహించుటకును, ఇచ్చుటకును శక్యముగాక 
యున్నది. అందుచేతనే సర బహ్మాము నిర్విషయమని చెప్పబడుచున్నది. 
సకలేంది'యాతీతమై యున్నది మజియు నిరాశయముగా యున్నది, సకల 
వస్తుపులకును ఆధారమై, ఆశ్రయమై, అధిష్టానమై యున్నది, ఆ పరబ్రహ్మ 
వస్తువే దానికొక ఆ(శ్రయములేదు ఆ పరబిహ్మము నిరాలంబమైయున్నది. 
ఆ పరమాత్మ సమస్తమును (గ్రహించుచున్నది. సమస్తమును తెలియుచున్నది 
ఆ యాత్మ వస్తువును (గహించునదిగాని తెలియునదిగాని మరియొకటి లేదు, 
గనుక సల్తారూసమై సర్వపకాశవన్సు వులకు (పకాశమయి సర్వభానాతీతమయి 
విడువదగినదియ (గ్రహింపదగినదియు గానిదై సామాన్య విశేష భావరహిత 
మయి ఆ పరబిహ్మమున్నది. మటీయు నా (బ్రహ్మము త్రిగణా తీతము. 
విభజింస సాధ్యముగానందుచే కళారహితము అభిండము కాలాతీతము మాయా 
సూన్యము, ఇట్టి సర్వాతీత పరవస్తువు అద్వయమయి, ఏకమయి, సరిపూర్ణ్ణ 
మయి భావపదార్థముగా యున్నది. నానాత్వము ఆధానరూసము, భావమనగా 
ఉత్పతి, వినాశరహితము అట్టి పరబిహ్మమందు ఉత్పత్తి వినాశశీల ఆభాన 
రూవ జగత్తు తత్ప్రయుక్త భేదములేదు, సర్వాధిష్టాన సర్వవ్యాప్త సర్వపరి 
పూర్ణ సర|బ్రిహ్మము నర్వదా యున్నది. తదితరము లెనేలేదు, మటీయు నా 
సరబహ్మము సర్వేందియాతీత మయినదగుటచే యిట్టిదని నిర్జయింప 
సాధ్యముగాని స్వరూపముగల దై సర్వ విలక్షణమయి మనస్సును దాని పరిణా 
మమును, తెలియుచున్నదగుటచే మననాతీతమయి సర్వ వాక్కులకు ప్రేరక 
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మగుటచేతను. సర్వవాక్కులచే వర్ష్మింప సాధ్యముగాని దగుటచేతను వాగవిష 
యమై పరబిహ్మమున్నది. ఆ సద్వస్తువొకటియే యున్నది, తదితర పదార్థ 
ప్రతీతిలేదు, అంతయు ఏక బీహ్మమే రూపము లేనిదగుటచే తలంచుటకును 
హక్కుకు గూడ ఆందనిదగుటచే నయనముచే చూచుటకును మనస్సుకు గోచ 
రముగానందుచే తలంచుటకును వాక్కుకుగూడ ఆందనిదగుటచే వచించుటకును 
భోదించుటకును విషయముగాక సాధ్యముగాక యున్నది. సర్వేం|దియాతీత 
నిశద్ధ సరబిహ్మ సాకెత్కారాను భూతిచేతనే పొందతగి (బ్రహ్మమున్నది, 
ఆసరబ్బీహ్మము అరూపము, ఆవిషయము నానాత్వళూన్య మే ఏకమైయున్నది 
ఆ పర బహ్మము సత్తైయున్నదిం మూడు కొలముల యందును యున్నదై 
(త్రీకాలములకు ఆతీతమై యున్నది. (త్రికొాలకృత భేదము పరబిహ్మామందు 
లేదు సర్వదా యొకేరీతిగా నేకమైయున్నది. ఆలాగున సరబహ్మము సమృద్ధ 
వస్తువు. సర్వదా బిహ్మము సర్వత నిండియున్నది. దేశము కాలము వస్తు 
భేదములులేక యున్నది. సర్వమునందు వ్యాపించి సందులేక యున్నది. ఆ 
సర బ్రహ్మము యేయొక కొజతలేక యున్నది, సదోదయమై యున్నది. 
అంతట నుండుచు తనకన్న వేణు సదార్థములేనందుచే వ్యాప వ్యాపకత్వ భావ 
మును గూడ నతికమించి యున్నది, ఆ పరబిహ్మ మందు ఇది వ్యాపకము, 
ఇది వ్యాప్యము అను భేద (పతితీలేదు. ఇకను మాయాతీతమగు సరవస్తువు 
సర్వదా శుద్ధము, ఏలాటి మాయామాలిన్యముగానిలేదు, ఆ పరబిహ్మము 
(తిగుణముల నతి[క్రమించి యున్నందుచే ఇది శుద్దము, ఇది యకుద్ధమను 
భావన కతీతమయి యున్నది. ఆ పర(బహ్మమందు జుద్ధాళుద్ధ భేదము లేదు. 
మజియు సచ్చిదానంద మయనుగు సర|బహ్మము కేవల జ్ఞానరూపమయి 
యున్నది. జ్ఞానమనగా ఇదితెలియబడెను. అనునదిగాక ఆ పరవస్తువుచే సమ 
సృముతెలియబడుటచే సమస్తమును అతీతమయి తెలియుచున్నది. గాన ఆది 
కొన రూపము ఇక ఆ సరబహ్మము ఇది తెలివి ఇదితెలివిలేమి అను భాన 
నకు దూరమైనందుచే జ్ఞానజ్ఞానకృత భేదము సర (బ్రహ్మమందులేదు, అది ఇట్టి 
నని నిర్ణ యింపనీలులేదు, సకలా తీత మెన పర [బ్రహ్మమును సరిచ్చిన్నమతితో 
)వపనూ వూపొంపజాలరు, ఇటులుండ వాక్కుతో నెటులచెప్పగలరు. నిజ 
మగా విచారించిన సకలాతీతమయి యున్నది, కుద్ధమనినను, విజద్ధమనినను 
ఏచ్చిదానందమనినను పరిపూర్ణ మనినను పర(బహ్మ స్వరూపలక్షణములేవి 
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గలవో అవన్నియును కట్టకడకు పర(బహ్మ మనునదియు బుద్ధికి నంబందిం 
చినవియే, ఇట్టి బుద్ధినిగూడ పరబ్రహ్మ మతి(క్రమించి యున్నది అందుచేతనే 
అది అన్యవహారమని యుపనిషత్తులు నిరూపించు చున్నవి, కావున, ఆ దివ్య 
రూపస్టితిని పొందవలయు వాక్కుతో యుచ్చరించినను మనస్సుతో నూహిం 
నను ఫలము లేదని యనుభవజ్ఞొనులు తెలిపెడు రహస్యము, అయినను బుడ్డి 
గత భాననలన్ని మః సరబగిహ్మరూసములగుటచే మార్గదర్శకములుగానున్న: 
మార్గములు వేరు. మార్గముచే చేరదగిన వస్తువు వేరుగానేయున్నది ఆలాగు, 
సకలోసనిషత్తులు సకల లక్షణములు సరబీహ్మ భోధకములేగాని అఆవిడో 
పరబహ్మముగాదు. సచ్చిదానందాది స్వరూపములు గూడ పరహ్మ(పొ, 
కములు సరనస్తువో వేరుగానేయున్నది అజ్ఞాన నాశనమునకై ఆ లక్షణము 
బుద్ధి కృత భావనలని తెలియవలెను, శాస్త్రముల లోగోవత్వ లక్షణము 
లక్యముగోవు ఆగోవత్వము గోవును వదలి వేరుగాలేదు లక్షణములన్ని లక్ష 
మును విడనాడిలేవు ఆందుచే లక్షణములను తెలిసిన లక్ష్యము పియత్నవ 
లేకనే తెలియబడుచున్నది, ఆలాగున సచ్చిదానందలక్షణములు తెలిసిన ప 
బిహ్మము స్వయముగా పొ్రప్తమగుచున్నదని వేదాంతోపనిష తలు తెలియ 
రచు చున్నవి, ఆయినను లక్షణముకన్న లక్ష్యము వేరుగానే యున్న! 
నిత్య సంబంధ మున్నందుచే లక్ష్య లక్షణముల కభేదమును పెద్దలు తెలిం 
పరచుచున్నారు. గుణమురే గుణికానటులయు ధర్మములే ధధ్ములుకానటులం 
లక్షణముదే లక్షములుగావు ఆవిరెండును ఒకటియ యన్న లక్ష్య లక్షణ వ! 
హారమే సిద్ధించదు. గావున స్వరూప లక్షణముల కన్నను, పర(బిహ్మ 
వేరుగానేయున్నది అందుచేతనే కేనల సచ్చిదానందస్వరూస భావనలచే 
పూర్ణ్మత్వము పూర్ణ మగుటలే దు. మణ్‌యేమనగా బుద్ధ్యతీత వస్తువు త్వా 
ప్పుడు పూర్ణత్వము సిద్ధమగుచున్నది. ఇదంతయు అనుభవజ్ఞుల సాను 
మని తెలియనలయును. ఇట్టి స్థీతిని పొందుటకే తాను పరబిహ్మచే 'పెతీ 
పర(బహ్య స్వరూసమును నిరూపింస బడెను, ఇకను ఆ పరబహ్మము 6 
తీయము దానియందు జగత్కృత భేద ప్రతీతి, (నీవు నేను అనెడు మొద 
న్యనహారములు ఉపాధికృత దేశకొలవస్తు కృత భేదములు లేవు. ఆబిహ, 
ఏకమైయున్నది, అభిన్నమై, ఆవిభకమె, (ప్రధానమై, సర్వసమమై, కేన 
భేధా భేదకృత భావనాతీతమ్రే యున్నది. అట్టి సర్వ సమత్వ, సరా 
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పరబిహ్మ మందు. (కుతి పమాణముల విచారించినను యుక్తులతొ జూచినను 
ఆనుభవష్టాల (పళ్నించినను యెటుల విచారించి చూచినను మాయా మాలిన్యము 
ఈవత్తుగూడలెనేలేదు, లోకములో లేనివస్తువు లేదనియే యున్నవస్తువున్నద 
నియే పూర్ణవన్సువు పూర్ణమవియే, కొరత వస్తువు కొరతయనియే వ్యాపకము 
వ్యాసకమవియే, అన్యాపకము ఆవ్యాపకనియే, భావముభావమనియే, అభావము 
అభావమనియే, ఎటింగిన ధీరులు వ్యవహరించుదురు, ఆలాగున ఆపరబిహ్మ 
ము సత్తు పరిపూర్ణము, స్వత సిద్ధము కుద్దము జ్ఞానము ఊహాతీతము ఉసమా 
నరహితము ఏకము అద్వితీయముగా యున్నందుచేతనే పర|బహ్మ మటులనే 
నిర్ణ యింపబడి వ్యవహరించబడి, శాస్రములచే భోదింసబడి పీమాణములచే 
ప్రమాణీకరింపబడి అనుభవేత్తలచే అనుభపింపబడి భావుకులచే భావింపబడి 
యున్నది మజియునది స్వతసిద్ధముగానున్నది, సిద్ధమనగా సాధనలచే సిద్ధ 
మగునది సాధ్యమనగా సాధనలచే సాధింనబడునదనియర్ధము పరబ్రహ్మము 
ధనలచేతిను సిద్ధమయినది గాదు సాధింపబజడినచియు గాదు, శొవున ఆధి తనం 
తటతానే సర్వదా సిద్దమై ఆ పర్యబ్రహ్మమున్నదిఇట్టి సర్వదా సిద్ధమయిన పర 
(దిహ్యమయిసప్పుడు వేరు సాధనలతో అభ్యాసముతో పనిలేదు, అంతయు 
సర్వదా స్వతసిద్ద పరబిహ్మమే యున్నది. ఈలాగున పరబ్రహ్మ 
స్వరూపమును విపులముగా బహ్మానుభవజ్ఞులు తెలియజేసిరి, ఇదంతయు 
సకల (శ్రుతిసారము అనుభవేత్తల అనుభవామృతము, కౌంతిరసయుతము 
క్ఞాననవనీతము, సర్వమధురము, 

లః చిన్మా(త్ర మమల మక్షయ, మద్వయ మానంద మను భవారూఢ౦ 

బ్రహ వాస్మిత దన్యన్నకిమ. స్యస్పీతి నిక్చయో విదుషామ్‌॥ 

తా॥ చీద్రూపమైన, అచలమైన, ఆధ్యయమైన, ఆనందమైన, అనుభవ సిద్ధ 
మైన బిహ్మమేనేను. దానికి వేరైనడిలేదు. జని విద్వాంసుల నిశ్చయము, 
అదియుంగాక అ (బ్రహ్మము ఇదనియు ఇట్టిదనయు ఆట్టిదనియు ఇంతిమాత) 
మనియు ఆంతమా,తమనియు చెప్పవీలు లేనిది. సర్వేం(దియాతీతమయినది. 
(్రహ్మాము.నిశ్చయింపవలయును, అటుగాకుండిన దేనికినై నను గోచరమగు 
నని తలంతు మేని అది పరోక్ష జ్ఞానమగును. కావున చేనికినీ విషయముగాక 
విలక్షణ మైనది (బ్రహ్మము ఆసరోకము (త్రాడునందుపాము లేనటుల ఏకమైన 
చైతన్యమే యుండుట వలన భేదకరమగు వస్తువు లేనే లేదు, 
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ఆ సరమాత్మ యందు నానావిధ జీనవ్యనహారము జగద్భావములు భాింతిచే 
కల్పితములవియె తెలియవలెను, ఉన్నది పరిపూర్ణ (బ్రహ్మమే. 
భోః దోషోఒపివిపాతళ్ళుత్వా, మృత్యోర్మృత్యుం సగచ్చతి, 
ఇహపశ్యతి నానాత్వం, మాయయావంచితో నరః॥ 
తా॥ మాయచే వంచితుడై నిష్కళంక సరబిహ్మమందు, కళంకమగు నానాభే 
దమును కల్పించి గాంచువాడు మరణమునేసొందుదున్నాడు సంసారసాగరమున 
మునుగుచుస్నాడని వేదము నానా భేదళ్జానికి ఫలితమునుగూడ తెలుపుచున్నది, 
కొవున సర్వమును నిషేధించియు వళిన్నమగు పరబ్రహ్మమును తెలియవలెను 
అదిసత్యము మటియొకటి లేనేలేదు, (బహ్మము శివము, ఆనాదము, అద్వై 
తము, పూర్ణము, ఇట్టి బిహ్మాతత్వమును పొందినవారిని విశేషించి వేదములు 
కొనియాడుచున్నవి అట్టి మహనీయులే సరమశాంతిని పొందుచున్నారు. కొం 
చెముగూడ దేనియందును ఆసక్తి లేనివారు ఆసక్రియును నీజముండీనచో 
భోగ్యవన్సు సుభాంకురములు పొడచూప్పను వాంఛయనెడు వాసనా నీజమును 
పూర్తీగా విడిచినవారు గనుకనే నకలసంకల్పములుడిగినవా రను దేనియందును 
(ప్రపంచ విషయమున ప్రవర్తించని వారును అందుచే సకలభోగ్య వస్తువులను 
నీశ్లేషముగా వదిలినవారును ఆగుచున్నారు, అట్టి వారు శరీరమును హేయ 
మునుగా దలంచి సమస్తృసుఖములను దూరీకరించుచున్నారు. మటియు నట్టి 
విరక్తులు సకల బాహ్యాంతరేంద్రియములను నిగ్రహించి ఆయా ఇంద్రియ 
వృత్తులను నశించజేయచున్నారు. ఇదియే సర్వేంద్రియ నిగహమగు దమ 
మనబడును తద్వారా దమనదత్తులు గనుకనే [ప్రకృతి దమసులగుచున్నారు. 
ఇట్టి దాంతీచే దాంతులయిన తరువాత ఆంతరేం,దియ నిగహముచే అంతఃకరణ 
వృత్తులను కామకోదాదులను నశింపజేసి పరమ శాంతిని బొందుచున్నారు. 
కనుక వారు సర్వదా శాంతులై (ప్రసన్నులై యుందురు శమదమమ.లచే శ్రీతో 
ఫ్టాడి ద్వంద్వ సహనముగల వారగుచున్నారు. ఇకను జితేంద్రియులై సర్వదా 
దృశ్యనిరాకరణమందు (పయత్నవంతులై యుందురు. త్యాగ ధర్మములను 
బాగుగా నాచరించుచుందురు, 
శ్లో॥ ధృతిక్షమా దమో౬.స్తేయం, శౌచమిందిరియ ని|గహః । 
ధీర్విద్యా సత్యమకో9ధో, దశకం యతీలక్షణమ్‌॥ 
ఇవి యతిధర్మములు వీనిని చక్కగా శీలించువారునై యుందురు, ఇట్టిపురుష 
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గ్రేష్టులు ప్రకృతి సుఖములను దూరీకరించి ఆత్మ నుఖమును గోరుధీరులు 
పకృతినుండి సర్వేందిములను మరలించి అత్యోన్ముఖముళలునుగా జేసిన 
యుత్తమ పురుషులు పర మోత్కృృష్టమైన, అవిద్యనాశక మైన, ప్రత్యక సిద్ద 
మైన, నిస్పంశయమైన, నిశ్చలమైన, నిత్యమైన, శాంతిమై సరనుసుఖమైన, 
ఆరౌకికమయిన, సుస్థిరమయిన |బ్రహ్మతత్స్వమును గురు శాస్ర్రములద్వారాను 
తానును బాగుగావిచారించి మననముజేసి విస్సంధిగ్గముగా పూరి గాతెలునుకొని 
స్వస్వరూపాబుసంధాన బలిమిచే జీవబ9) హై్యక్యత నే దృశ్యనాశముచే 
పరిపూర్ణ విజ్ఞానావస్థ యందు అన్ని సాధనలు పూర్ణ ముగా సాధింపబడినప్పుడు 
అఖండ పరబిహ్మము తొనగునప్పుడు కాశ్యతానందసుఖమ సు అపాికృత 
పరబహ్మతత మును పొందుచున్నాడు, కొవున శాంతులై దాంతులై , 
జితేంది)యులై సకలవాంధలను, సకిలవాసనలను నశింపజెసిన మహాప్పరుషులు 
నిరంతర మాత్మానుసంధానముచే తిమ్ముతాము తెలిసికొని నిరతిశయసుభిమును 
పొందుచున్నారు, భోగత్యాగము సకల వాంధారాహిత్యము, శమము దమము 
హపియత్నము యధార్థాన్వేషణ ఇవి సాధనలు ఈ షడ్విధసాధనలతో పాటు 
జీవాత్మ ఆనగా పరత్మయే అను భావనచే సదా స్వస్వరూపానుసంధానము 
చేయుచు స్వస్వరూప మందున్నవారు నిత్యనిరతిశయ సుఖిరూప బిహ్మమగు 
చున్నారు, వారలే యతీశ్వరులు శేష్టులు, 

ల్లో॥ స్వస్వరూం వినాముక్టి ఓ, గశింధకోటి ళతేనన | 

యథార్థాను భవాత్సిద్ధం, నాన్యత్సుఖ3ర౦ భవేత్‌ ॥ 

తా॥ స్వస్వరూపానుసంధాన బలిమిచే స్వరూపమును తెలిసికొనక పోయిన 
(గంధసరనములచే ముకి లభింపదు. యధార్థానుభవములేక సుఖ మొకించుకయు 
గలుగదు. మజియు మహాయోగీశ్వరులు శమదమముల చేతను [పసయత్నము 
చేతను నిర్వికల్ప సమాధిచేతను నిరుపమమయిన సమస్త సరిపూర్ణానందమును 
పొందుచున్నారు సకల సాదన విశిష్ట ఆత్మసంయమ యోగులు జ్ఞానసిద్ధిని 
పొందిరి 

సజియు మహానుభావులగు యతీళ్వరులు, మహాబుషులు ఫోందెడు 
అనంత సుఖప్రకారమును తెలిసి ఆ(పకారముగానే నీవుగూడ విజ్ఞానంతుడన 
గుమని శిష్యునకు (శ్రీగురుదేవులు యుసదేశము జేయుచున్నారు. శనదమాది 
సంపన్నులై , వీతరాగులై పరమాత్మ తత్వమును మహాత్ములుగనుగొనిరి, 
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శిష్యవరా ఆలాగున నీవున్ను శమదమములు గలిగి దృశ్య వాంచారాహిత్య 
రూస విరకి,ని పొందినవాడ వై యథార్థమైన శాశ్వతమయిన ఆనందమయ 
విజ్ఞానమయ నీ యొక్క పరతత్వ స్వరూపమును అనగా పర బహ్మమగు 
తనయొక్క పరతత్వ్వస్వరూపమును కేనలఆనందఘనమయిన దావినిగా సకల 
శ్రేశనాశముచే, నిరావరణచే గలిగెడు నిరతిశయ సుఖస్వరూపునిగా సకలబంధ 
రహితనుయిన దాతినిగా ఆత్మవిచారణ చేతను శుత్యుక్త గురూక్తి రీతిగా 
పరిశోధించి మననముజేసి ఆలాగున సాక్షెత్మరించినచో సమ [దమందు పొయు 
చలనముచే అనంతముగా గలుగు వీచికా పరంపరలనలి ఆంనతాపార గంభీర 
స్వస్వరూపమందు మనోమారుతముచే కల్పింపబడు సంకల్పతతులు మనః 
గరిమచే జన్యములై మిధ్యాభూతములై న సమస్త దృశ్యములు దేహేందిి 
యాద్యనాత్మ పదార్థములయందు జన్మ పరంపరముగా సుస్థిరముగా యున్న 
[భాంతులు పూర్తిగా దొలంగి పోవుచున్నవి. ఇట్టి భ్రాంతిరహిత స్టితిచే నీవు 
అజ్ఞాన నిద్రనుండి మేలుకొని స్వయం (పభోదగల వాడగుచున్నావు కావుననే 
సకల బంధములనుండి విమిక్తుడ వై, కేవలముక్తృ, పరబ్రహ్మ స్వరూపుడవై 
యేది సకలశాస్త్రముల పియోజనముగా [శవణ మనన నిధిద్యాసములయొక్క 
సరమ నిరుసమ ఫలమునుగా యుసనివత్తులు సితిపాధించుచున్నదో అట్టి 
అఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞానమును పొందినవాడవై, చేయదగిన |క్రియలన్నిటిని 
చేసినవాడవై దేనిని పొందిన సకలకర్మలు పరిమాప్త్రమగుచున్నవో అద్దానిని 
పొందినవాడనై కృతార్థుడవుగను కృతకృత్యుడవుగను, ధన్యుడవుగను 
సకల పుణ్య సంచయ ఫల సెద్దిని ఫొందినవాడగును, సర్వసిద్ది పూర్ణుడవుగను 
యగుమా, పిబుద్ధిని లక్షణము కృతార్జుడగుటయేయనియు సకలమోహముల 
నాశముచే స్వయంపిబోధదళ సిద్ధించుచున్నదనియు తెలియవలయును సారాం 
శము నిజమయిన శాశ్యత మయిన ఆనందమయిన పర(బహ్మమగు స్వస్వరూ 
సమును ఆనందగనమునుగా తెలిసికొన్నవాడు, అనగా తాను సర్వదా పరత 
త్వ్వస్వరూపుడై, సకలబందరహితుడై , శాశ్వతుడై కేవలము పర బ్రహ్మమని 
యెణీంగిన పరిపూర్ణ విజ్ఞాని తాను ఆత్య్మవిచారణను శ్రవణ మనన నిధిధ్యాస 
ములను విర్వికల్పసమాధిని శీలించిన వాడగుటచే మనః కల్పితములగు స్వస్న 
తుల్యమగు దృశ్య భాగింతిని వీడి స్వయం (ప్రబోధ జ్ఞానసంపన్నుడై ముక్షుడె 
కృతక్ళత్యుడుగను, ధన్యుడుగను, జన్మసాఫల్యము పొందినవాడుగను ఆగు 
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చున్నాడని ముభ్యాభి ప్రాయము “ఇదం పరతత్వ మాత్వనస్స్వరూప మానం 
దఘన౦ విచార్య” అనగా తానొకప్పుడును పృట్టలేదనియు ఘటపటాది దృశ్యము 
నాశోత్సత్తు లతో గూడుకొన్న విధముగా గాక నాశరహితుడనియు మరణము 
లేనివాడనియు తాను ఆనందమును తస్ప మణియొకటి గాదనియ గురూపదేశ 
రీతిగా యాత్మవిచారణచే తెలియుచున్నాడు. “విదూయమోహం స్వమనః 
కల్పితం” అనగా మనస్వే కల్పితము, కల్పితమైన మిధ్యాభూతములయిన 
చిత్శముచే తిరుగా నేర్పడు సంకల్చ్పములును యనంతములే, దూది యొక్క 
రాసులు పై పె యనంతముగా గొన్పదగు తాటియాకుల యింటిలో పేర్చబడి 
యున్నవి. గాలిచే యెక్కడనుంచియో యొక నిప్పుమిణుగురు దానిపై బడెను, 
ఆందుచే యాఆగ్నికణము గాలిసహాయముచే యుద్దీప్తమై దూది “రానులను 
దహించుచున్నది మజియు నంతకంతకు గాలి వీచిన యంతతొంధరలో ఆదం 
తయు దహించుచున్నది. ఆలాగున విరక్తువి మనస్సు సంకల్పములు తాటి 
యాకుల ఇల్లు వలెను దూదిరాశివలెనుయన్న వి ఈశ్వరుని దయ (శ్రీ సద్దు 
దని కటాక్షము అనువాయువుచే జ్ఞానాగ్ని పడినచో ఈక్వరగురుకృప వృద్ధి 
నొందుచుండగా ఆ సహాయము చేశనే సకల సంకల్పములతోపాటు మనన్సు 
గూడ దగ్దమగుచున్నది, ఇదియేతమనస్కస్థీతియ సాధకుడు మొదటసంకల్ప 
ములను (తోసి పుచ్చుచుండిన మనస్సు విరుద్దమై ఆత్మలో కలియుచున్నది 
(కశ॥ నిరస్తవిషయాసంగం, సంనిరుద్ధం మనోహృది। 
యదాయత్యాత్మనోభా నం, తదాతత్సరమం సదమ్‌ ॥ 
తా॥ ఎప్పడు విషయములనంటదో మనను హృదయముననే తానిలుచుసుమా, 
అప్పుడు ఉత్నమమయిన స్థానమది ఆత్మరూసమొందును వినుమా “ కనుక 
సకంల్స క్షయముచే మనోనాశము దానిచే శాశ్వత మోక్షము గలుగుచున్నది, 
అట్టి జ్ఞానముచే స్వస్నమందలి పదార్థములను సుఖదుఃఖములను మిధ్యగా 
దలంచు విధమున సమస మున్ను సుఖదుఃఖములను అసత్యముగా తలంచు 
చున్నాడు, కేవల ముక్తానస్థనుపొంది కృతారుడగుచున్నాడు. నిశ్చలముగా 
మనస్సును జేసి సరబిహ్మమందు లయింపజేయుటయను నిర్వికల్ప సమాధిచే 
తానుసరబ్రహ్మ మేయని స్వస్వరూసవిష్షలో స్థిరముగా చలింసక యుండుట 
చేతను నేను పర్వబహ్మమను స్వయం ప్రబోధ జ్ఞానముగలుచున్నది. అట్టి 
జ్ఞాననేతీము చేతను స్వస్వరూపమగు పరబ్రహ్మ తత్మ్వమును కాను 
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సరమాత్మయను విషయమును జ్ఞప్రిగలుగును ఇటుల అను భవపూర్వక పర 
బభ్మా సాక్షిత్కార దుష్టిచే లేక బ్రహ్మ ద్భుష్టిచే తనరూపమును నిరంతర 
ము గాంచు చుండు మహానుభావుడు పర బహ్మ మగుచున్నాడు అట్టి స్వాను 
భవ సరిపూర్ణ జ్ఞానమునందుచే ఇదివరకు గురుశాస ముల ద్వారా (శవణము 
చేయబడిన తత్త్వం పదాతి మహావాక్యార్థ లక్ష్యమగు పరబ్రహ్మ వస్తువు లేక 
కల్ప స్థితిని పొందదు. అనగా అట్టి బ్రహ్మజ్ఞాని స్వస్వరూప స్థితినుండి లేక వి 
జ్ఞపినుండి చలించనందుచే సరబహ్మ సరోక్షజ్ఞానము. ధృడముగా పొందిచు 
న్నావు కనుకనీవును స్వన్వరూపమునందుండి జారని వాడవై తన్ను తాగాంచి 
నచో సందేహమురేని దృఢాపరోక్షజ్ఞానమును పొందుచున్నారు, నద్గురోద్వారా 
చేయబడిన మహావాక్యము దృఢమై అనుభవమునకు వచ్చును. అనగా పర 
(బిహ్మమే తానగుచున్నాడని భావము ఇచ్చోట స్వస్వరూప నిశ్చల నిర్వి 
కల్ప సమాధి న్వయం|సబోధ జ్ఞానము ఈ రెండును దృఢా పరోక్షజ్ఞానమునకు 
సాధనములుగా తెలియవలెను, మనస్సును నిశ్చలముగా జేసికొనవలయును 
దృష్టిని లశ్ష్వ మందు కేం(దీకరింపనిచో ధనస్సునందు బాణమును సంధించి 
కొట్టు ధనుష్కుడు అక్ష్యమును భేదింపజాలడు లక్ష్వ్వముగూడ చలించుచుండిన 
దానిని భేదింపజాలడు ఆ తీరున మనస్సును సరబ్రహ్మమందు కేం! ద్రీకరించ 
వలయును లక్ష్యమగు పరబిహ్మముగూడ సంశయ రహితముగా దేయవల 
యును, అప్పుకు నిశ్చల మనస్సుతో స్తంళయరహిత సరబ౦హ్యమును పొందు 
చున్నాడు మనస్సు చెలింసక యుండునటుల జేయుట సమాధియగును ఆ 
మనస్సు పర,బహ్మ మందు లయింవచేయాట నిర్వికల్ప నమాధియగును, సం 
శయ రహి కముగా బిహ్మరూన స్పస్వరూపమును తెలిసికొనుటయే (పబోధ 
జ్ఞానమగుచున్నిది ఇటుల నిర్వికల్ప సమాధి స్వస్వరూప సర్య వేక్షిణరూప 
స్వయం పిబోధ (ప్రజ్ఞయను నయనముచే అనగా (బహ్మృదృష్టిచే నిరంతరము 
తన్నుతాగాదవలయును సర్వదృళ్య మస్పుడు తృటిలో నాశనమగుచున్నది. 
ఇట్టి తదా పరోక్షజ్ఞానముచే శ్రవణ మనన నిధిద్యాసములకు పలీభూతమయిన 
పరబ్రహ్మము శొనగుచున్నాడు. ఇదియే దృఢా సరోక్షజ్ఞానము సకల వికల్ప 
రహిత పరబ్రహ్మా సాక్షెక్కారమగునున్నది, “నిస్పంళయం, సమ్యగవేకితఃో 
ఆనగా సందేహము లేకుండగను పరమాత్మను జ్ఞప్తి నేతముచే దర్శించ వల 
యును. మజియు “పె జేప్పిన రీతిగా నిర్వికల్ప సమాధిని స్వస్వరూప స్థితిని 
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కానే బ్రహ్మమను ఆఖండభానమును శీలించిన ఆత్మజ్ఞాని ఆనాదిగా అనేక 
జన్మసరంసరలనుండి తనకు సంబంధించియే వచ్చుచున్నా మోహరూపమయిన 
అజ్ఞాన బంధమునుండి విడువకుచున్నాడు. దింధమనగా పాళముచే కట్టబడుట 
లేక కారాగృహోదులిలో లోపల ప్రవేశింసజేయుట ఇవి మొదలుగాగలవి. బంధ 
కారిణములగును. కొవున జీవుడు అక్ఞానమను (తాటిచేత కట్టుబడి యున్నాడు, 
లేక అంధకౌర నిభిడమైన మహానంసార గర్భమున (తోయబడి యున్నాడు, 
ఆనేక విషయ వాసనలను ఇనుప కమ్ములచే కట్టదిడిన ఏతైన మోహమను 
చెరసాలలో (త్రోయబడి పానజన్య దుఃఖమునే అనుఖివించుచున్నాడు. సద్గురువు 
కృపావంతురై జ్ఞానమను కత్తిచే అజ్ఞానమును పాళమును తెగవేయుచున్నాడు 
భగవంతుడు కృపామతితో ఆనన్య భక్తియను చేయూతనిచ్చి సంసారగర్హ 
మునుండి జీవుని యుద్దరించుచున్నాడు. “బ్రహ్మవిష్ణచే స్వస్వరూప ఐక్యక్దాన 
ముచే ఐరిహ్మానుభనము కలుగగా సమస్త పాపదోషములు నశించుటచే మోహ 
మను చెజసాలనుండి బయటకువచ్చి స్వాతంతిముతో ఆమందానందమును 
పొందుచు జీవుడు విహరించుచున్నాడు. పె చెప్పిన రీతిగా బంధములోయిన్న 
స్పుడు దుఃఖమునే ఆనుభవించెను. బంధవిముక్షి ని బడసిన తరువాత ఆనంద 
సాగరమున ఆనందామృతమును పానముచేయుచు (ప్రజ్ఞియందు వై రాగ్యముతో 
గూడుకొన్నవాడై , సర్వవాసకుడై పరబీీహ్మ మై తానున్నాడు ఆదియేఅఖండ 
జ్ఞానముచే సకల సంసార బంధములు తెగి మోక్షము లభించుచున్నది. ఆటు 
తరువాత తాను సత్య జ్ఞా జానానందరూప పరబ్రహ్మ మగుచున్నాడు. ఇట్టి జ్ఞానము 
శాస్తాది (వమాణమలు లేక శాస్త్రములో చెప్పివరీతిగా కలుగకున్న ఆది 
అ|పమాణమే యగును (సమాణమననగా సందేహములేక విషయమును దృఢ 
సరచుచున్నది, పై చెప్పబడిన జీవన్ముక్త సత్యజ్ఞానానంద సర్మబ్రహ్మప్రాఫి 
యందు శాఫ్రము. యుక్సి, గురూపదేశము, విజద్దాంతఃకరణ పూర్వక స్వాను 
భవము ఇవి సీ మాణములు జ్ఞానమనునది. ఈ నాలుగు పిమాణములతో 
నొప్పుచుండవలయును. లేనిచో దృఢపరోక్ష జ్ఞానముగలుగదు. అనుభవము 
లేక కేవల శాస్త్రమునో, యుక్తి నో గువసదేళమునో దేనినోయొకదానిని ఆధా 
రముచేసుకొని నేను విజ్ఞానినని ( తలంచినంత మాతిమున కాను పరబ్రహ్మము 
కొజాలడు, అనంత సుఖమును సొందజాలడు, జన్మ సాఫల్యమునొందడు. కనుక 
శాత్రపామాణయు క్ర విజ్ఞానమే అనాద్య విద్యాభంజక మై, త మోద్వంసకమై, 
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సంసారబంధ విచ్చేదక మై, సకలన్లేశ దుఃఖనాశకయమె, సమస్త వాసనారణ్యదాహ 
కమె, నిరతిశయానందపదమై, ఆమందానందదాయ మై, నిరవచ్చిన్నస్వాను 
భూతి భూమామహిమమై, స్వయంసీకొశ మె, సర్వ ప్యాపక మై, పరిపూర్ణ మె 
అభిండమై, ఆపరిచ్చిన్న మే, అమృతమై భాసించుచున్నది కావున జ్ఞానులు 
దై వకరుణ, గుణకరుణ, వేదకృప అంతంకరణనుయొక్క విశుద్ది రూపకృప 
ఈ నాలుగు కృపలున్నచో మాత్రమే విజ్ఞానోదయభగుచున్నదని తెలియు 
చున్నారు. శాస్త్రమనగా శాస్త్రీతి శాస్త్రం, శాశించునదీ. ధర్యాత్యుడగురాజు 
(పజలను ధర్మ మార్గన౦దు నడచునట్లు ళాశించుచున్నాడు. ఆలాగున సకల 
వేదాంత శాస్త్రములు జీవుని బంధవిముకి 3 శమదమాది సంపన్న సుగణము 
లుగల సుజ్ఞానమార్గమందు నడచుటకు శిక్షివిధానము చూపుచున్నవి, లేనిచో 
అనాది దుఃఖమయసంసారమున పడిపోదురని తల్లివలె బోధించుచున్న వి, కబట్టి 
వేదాంత శాస్త్రములన్నియు దై వకృషా రూసములై యున్నవి వానిని (పపం 
చోద్దరణక్కె భగవంతుడను [గహించియున్నాడు. ఆశాస్త్రమ,పసమేయమంతయు 
శోకసంతరణము ఆనంద ప్రాపి యేయగును. ఇక దేశికోకి యనగా గురూపదే 
శము గురువనగా ఉసనిష(త్సతిపాద్య బీహ్మవిజ్ఞాన సంపన్నుడగును. అట్టి 
(శో త్రియ (బహ్మనిష్టాగరీష్ణులగు పరమగురువులు పరమదయతో జీవబీహ్మ 
భేదమును జీవేశ్వరోపాధులయొక్క మిథ్యాత్వమును సకల దృశ్యనాశమును 
తెలియజేయునట్టి ఆఖండైక విజ్ఞానరూప మహావాక్యార్థమునే నిరంతరమువదే 
శింతురు ఎంగ్టన్వభావులు గనుక సత్యమునే బోధింతురు, కనుక తనకు కలిగిన 
జ్ఞానము శాస్త్రపమ్మతముగను, గురూపదేశానుసారముగను యుండవలయునని 
సిద్ధాంతము, మటీయు యుకి,యితముగను యుండవలయును, యుక్సియనగా 
దృష్టాంతొక్షులు భుబవటాదులు మట్టికి న్న కుంద వేరుగాదు. నూలుకన్న 
వస్త్రము భిన్నముగాదు ఇవి మొదలుగా దృష్టాంతములు కార్మకారణా భేద 
మును తెలుప్పువవి కొరణమగు బిహ్మముకన్న (ప్రపంచము వేరుగాదు. ఇది 
కౌర్యకొరణ నాదము ఇక (ఆరంభవాదము) పాలుకన్న పెరుగుగాని వెన్న 
గాని వేరుగాలేవు ఇది పరిణామ వాదము ఈ దృష్టాంతముచేతను సర(దిహ్మ 
ముయొక్క సరిణానునగు జగత్తు బ్రహ్మామకన్న వేరుగాదు రజ్ఞుసర్బ 
శుక్తి రజతాదులు దృష్టాతములగు చున్నవి, తాగిడుకన్న పాము శక్షికన్న 
రజిశమువేరుగాలేవు, ఇది వివర, వాదము ఈరీతిగాను బ్రహ్మ మందు భాసించు 
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జగత్తుగూడ |బహ్మముకన్న వేరుగాదు, ఇవన్నియు యుక్ప లని శాస్త్రములచే 
నిర్ణ యింసవిడీ యున్నవి. 
ల్లో జలమిన మృగతృష్టాయాం, శుకౌరజతం యథాహిరివరణ్డా | 
సత్స్వమిన సకలమే తత్కల్సిత, మాభాతిమయి పరానందే ॥ 
ఠా॥ ఎండమావులయందు జలమువలెను, ముత్తెపుచిస్స్పయందు వెండీవలెను, 
(శ్రాటియందు సర్పమువలెను, సరానందరూపమగు నాయందు కల్పింవబడిన 
దృశ్యమంతయి యున్నవివలె భాసించుచున్నది, యథార్థముగా నాయం దేమియు 
మరీచికొదులయందు జలాదులవలెలేదు యున్నది సత్యస్వరూప పర|బహ్మ మే 
ల్లో తస్మిన్‌ బహ్మణీవిదిశే, విశ్వమశేషం భవేదిదం విదితం । 
కారణమృడి విదితాయాం, ఘటకరకాద్యాయదా౭.వగమ్య న్నే ॥ 
తా॥ కొరణమనగు నుట్టిని తెలిసిన తర్వాత కొర్యములగు కుండ, బాన, ముంత 
మూకుడు మొదలై న పాత)లన్నియు నుట్టియే వేరుగానను జ్ఞానము గలుగు 
విధమున కొరణ|బిహ్మము గుర్చేరింగినతరువాత కౌర్య మగు పిపంచనుంతయు 
దిహ్మము వినా వేరుగాదను విజ్ఞానముగలుగుచున్నది, యుక్కులును సందేహ 
నిరాకరణకములై (బ్రహ్మ బోధకములై యున్నవి. స్వానుభన ప్రమాణము 
అంతఃకరణము విశుద్ధతత్వముతోయున్నప్పుడు సూర్యకొంతమణి సూర్యకిరణ 
ములను గ్రహించి భానునుయమగుచున్నది. ఇదియే విజ్ఞానము జీవన్ముక్తా 
నుభము నానావిధ పరిపక్వ పదార్థములను తయారుచేసి భుజింపకున్న ఆకలి 
తీరునా? సుఖముగలుగునా? అపరిమిత ధనము సంపాధించి యనుభవింసకున్న 
(ప్రయోజనము గలదా? సౌఖ్యమున్నదా? నానా విధవే దవాక్కుల పరించి వాని 
యర్థము తెలియకయన్న లాభమున్నదా? ఆలాగున యుక్తులు శాస్త్రములు 
గురువుయొక్క. ఉపదేశమున్నను అనుభవములేకుండిన అవన్నియు ' నిష్ప 
యోజనములేయగును. ఆదంతయి వాచా వేదాంతమగును. ఆచరణ విరహితు 
లను జనులువిశ్వసింపరు. తనకున్ను సుఖములేదు. సెకైలో యాభరణలున్న 
సృయోజనములేనటుల బుద్ధిలో సకల శాస్త్రిములున్నను స్ర్వయోజనమ.గాను 
పించదు కనుక స్వానుభవముండవలయును, అప్పుడే పిసన్నత, తృప్తి, 
ఆనందము గలుగును, ఆంతఃకరణమును విళుద్దము జేసిబిహ్మామును కనుగొ 
నవలయును, బిహ్మానుభవము పొందిన అనంత సుఖమబ్బును (ప్రసన్నత. 
(ఎశొంతి (బ్రహ్మానందముకలు గుచున్నవి, లాను బిహ్మమనుటకు బహ్మాను 
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భవము ప్రత్యక్షమై యుండవలయును. బిహ్మయందున్న సచ్చిదానంద 
స్వరూపములు తనయందు సుస్థిరమరై యుండును, శరీరము అన్నమయము 
గనుక అన్నములేకుండిన శరీరము నిలువజాలదు కాబట్టి శరీరమందు అన్న 
మయత్వమున్నది. దేవాది శరీరములు అమృతష యము. కొవుననే వానికి 
నాశములులేవు అమృతమయత్విము దెవళరీరమ౦దు అన భూతిమగచున్నది 
కావుననే “అన్నానురూపా౦ తన రూపబుద్ధిం, కార్యం నిదానాద్ధి గుణానధీతే ” 
అనగా కొరణమునుండియే కార్యము గుణముల గి హి ౦చుచున్న ది. 
కావున ఆహారానురూపముగా శరీరమేర్నడు చున్నది, మటియు 
జనులశరీరము అన్నముతో నిర్మితము గావుని అన్నమయ.కోశము శరీరమని 
సిద్ధాంతమై యున్నది. అందుచే కౌర్యకారణములకు ఛేదమ.లేదు. స్వర్శకమల 
ముల శీను హంసపక్షులు స్వర్ణ మయములై యున్నవి ఆటులుగానివి మాంసా 
దిమయములై యున్నవి. ఆలాగున తాను బిహ్మానుభవమును పొందిన లక్ష 
ణమునకు తాను (బహ్మమై యుండవలయును, ,ఒహ్రానువావనముచే (బహ్మ 
త్వము సర్వదాసిద్దవ గును, కాబట్టి దేవళయమును సకల విధముల ధనము 
వ్యయముచేసి సుందరముగా నిర్మించియు (ప్రధానమైన సర్వేశ్వరుని (ప్రతిమము 
నిశ్మింవకున్న (ప్రయోజనము లేనటుల ఆనందమబ్బనటుల అన్ని శాస్తాగిది 
హమాణములున్నను స్వానుభవమగు ఆపరోక జ్ఞానమలేక పోయిన (బ్రహ్మ 
మెట్టిదో ఎనరికిన్ని విదితముగాదు. చక్కెర మధురముగా యున్నది, అది 
తిన్నప్పుడే తెలియబడుచున్నది, బహ్మానుభవము గలిగిననే పరిపూర్ణ తృప్పి 
గలుగుచున్నది. “ఆత్మ న్యేవచ నంతుష్ట_స స్యకార్మిం నివిద్యతే” అని భగవ 
ద్గీతయు చెప్పుచున్నది. కావున తనకు స్వానుభపము సిద్ధము.గానలయి. ఆస్వా 
నుభవ జ్ఞానము గురువు చెప్పినరీతిగాను శాస్త్రాను గుణ్యమ గాను యుక్తియు 
కృముగాను యుండవలయును. అప్పుడే పరిపూర్ణ వగు విజ్ఞానము. నిక లక 
చెనని నిశ్చయించు కొనవలయును. దానికి చిహ్నము సకలేం ద్రియతీతజ్ఞానము 
పరమశాంతి సకలోపరతి సుఖానుభనమయియున్నది. కోవున చతుర్విధ (ప్రమా 
ణసిద్ధ జ్ఞానమే నత్యమయినది అదియే ఆనందకరనుగును. మటియ. శాస్తాది 
(తివిధ (ప్రమాణములకన్నను తన అనుభవసమాణమే (పధానమని తెలియ 
వలయును, ఇదియే సబల (ప్రమాణము, శాస్తాిది (సమాణములు (బహ్మ 
మిట్టిడని పరోక్షముగా భోధించుచున్నవి. అనుభవ (పమాణము |బహ్మము 
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తానేయని ఆ(ప్రకంష్యహేతువై అపరోక్షముగా ఉపదేశించుచున్నది. కావున 
శాస్తాది తివిధ ప్రమాణములు సంళయరహితముగా బిహ్మము యొక్క 
పరోక్షజ్ఞాన ప్రతిపాదకములుగాను కేవలానుభవ (వమాణము మాత్రము అన 
రోకి జ్ఞానజనకముగాు యున్నవి కొవున నకలోసనిష తృతి పాద్యమగుముఖ్య 
సయోజనము ఆనర్థ నివృత్తి ఆనంద (ప్రాప్తి యని తెలియవలయును, 
అదియునుంగాక వేదములు సద్గురువులు బగీహ్మస్వ రూవమును తెలియ 
జేయుటయందు సమర్థులనియు తానుమాతము ఈశ్వరాను[గహముచే గలిగిన 
స్వయం ,పజ్ఞచేతనే విద్వాంనుడు సంసారసాగరమును దాటుచున్నాడు. ఇందు 
లో జ్ఞానస౦ంసన్ను లగు గురువులు ఆప వాక్యములు వేదవాక్యములు మార్గదిర్శ 
ముగాను “క్రై వర్తకః, కేశవః” భగవంతుడు నావికుడు అన్నట్లు దయామ 
యుండగు సర్వేశ్వగుడు నావికుడుగాను (ప్రజ్ఞయనునది యోగాను, సంసార 
మనునది సముద్రీముగానుతరించువాడు వివేకముగలవాడుగాను తెలియనలయు 
సు వేదములును, గురువులును ఒకేవిధముగా తెలిపియున్నారు [శుతులనగా 
ఈశ్వరునిద్వారా వినదడునవి సత్యమునే వచించునవి. భయంకరమగు 
అజ్ఞాన నమృుత్యువుయొక్క వాతబడకుండుటశ్రై తీవ్రముగా జ్ఞానోపదేళమున క్రై 
శికీంచుచున్నవి. ఆలాగున గురుమూర్తులును వేదములోనున్నదానిని స్పష్టము 
గా వ్యాఖ్యానించి పరమదయతో స్వానుభవపూర్వకముగా నిస్సంశయముగా 
బోధించుచున్నారు, వేదములును ఆవిద్యపలితమును విద్యపలితమును రెంటిని 
తెలుపుచు “(శేయళశ్చ (సేయళ్ళ్చ్ళ అను కర(త్రతి మంతములో మందుడు 
ప్రేయన్సును కోరును, ధీరుడు (శ్రేయస్సును కోరును. ఆనువిధమున తటస్థ 
ముగా బోధించుచున్నవి చెప్పవలసిన విషయములన్నిటిని స్పష్టముగా తెలిపు 
చున్నవి. ఆలాగున గురువులు దేహమస్థిరమనియు భోగములు శాశ్వతనులు 
గావనియు ఆత్మనిత్యమనీయ ఆత్మ సుఖనునంతమనియు శిష్యులకు బోధిం 
చుచు మీకిస్టమైనదానిని గై కొనుడని కర్శృత్వ రహితులగుటచే తటస్థముగానే 
తీరుగా తెలుప్పదురు వేదములకన్నను గురువాక్యములు ప్రత్యక్షసిద్దములై 
సు=భగోచరములై యున్నవి. “ఉపదేశ కమోరామ, వ్యనస్థామాత పాలనం” 
గుడూసదేశము వ్యవస్థాపాలనమే ఆనునవియు “తటస్టీశా బోధయంతి గురనఃో 
అనువాక్యమున్ను సామాన్య వాక్య మేగాని విశేషవాక్యముగాదు. గురువులు 
మాళ్ళృదేవివలె దయానంసన్నులై బిడ్డలగు శిష్యులను తరింపజేయుటకు అనేక 
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తరుణోపాయములు నిరంతరము బోధించుచు హృతాస హారకులై యున్నారు 
భగవంతుడును అనన్య భక్తులకు అన్యుడుగాక గోవును వెంబడించు వత్సము 
వలె భక్తులసంరక్షణ 3 వెనువెంట తగిలియన్నాడు. ఆయినను ప్రజ్ఞా పయో 
జన మత్యంత అననరము, ఎందుకన గగన వీధినుండి మేఘములు వర్షించినను 
పా(త్రయనునది లేకుండిన జలముచే పయోజినమును బడయజాలరు. దాహ 
శాంతియు గలుగదు ఆలాగున తాస్మతయముచే తపించుజినులు ధర్యానుష్టాన 
మేఘసమాధినొందిన (బిహ్మజ్ఞానులగు గురువులద్వారా జ్ఞానవృష్టి అనంతంగా 
లభించినను, స్వానుభవరూన (ప్రజ్ఞా విశేషమను జ్ఞాన ప్రకాళము లేకుండిన తాన 
శాంతిని పొందజాలరు. కౌవున సుజ్జ నేను బహ్మమను అనుభనజ్ఞానము 
సంసారసాగరమును దాటించుచున్నది. గనుక జ్ఞానన్య కొరణ౦, నద్దాశిష్య 
(పజ్జెవకేవల = ఆనగా , జ్ఞానకారణము శిష్యుని పజ్ఞయే, 

సూర్యుడు చికటినినళింపజేయటలో సమర్థుడగువిధమున నిరపేక్ష మగు (బహ్మ 
జ్ఞానము మోహమును పూర్తిగా ధ్వంసము జేయచున్నది. కనుక (ప్రజ్ఞయే 
సంతరణమున అనన్య హేతువై యన్నది. “సెవిషయమును॥ఉపనిషద్వాక్యము॥ 
ఆనన్యపోక్కేగతి రత్రనాస్తి అనగా ఇతరులు వచించిన బిహ్మ విషయమున 
గతిలేదు తనయొక్క ఆనుభవముచేతనే |బహ్మము (పాస్తమగుచున్నది, 
గురువుకన్న ఇతరులద్వారా బి హ్మాపా్రప్పి గలుగుచున్నది తరువాత (ప్రజ్ఞతో 
గూడిన స్వస్వరూసము యొక్క యనుభవముచేతనే జ్ఞానము సిద్ధమగుచున్నది, 
ఆట్టి మహానుభావుడే పరబహ్మమందు రమించుచు పరబహ్మ స్వరూపము 
తో, పర(బిహ్మమైె, అనగాతన్నుతానే తనజ్జపి యను పిజ్ఞచేతనే దెలసి తన 
యందు తానే తనరూసముతో ఆనందించుచు తానై యాంటున్నాడు. అనగా 
పరబ్రహ్మ మగుతాను దేశకాలాదిభేదములు లేక దేనిచేతను పరిచ్చిన్నుడుగాక 
ఆభం౦డ పరిపూర్ణ విజ్ఞానమయ సతామయుడై యున్నాడు. బహ్మన్యరూప 
లక్షణములగు సర్వధర్మములతో గూడుకొని ధర్మియగుపరమాత్మగాయున్నాడు 
తనయొక్క. స్వరూప మిట్టిదని ఆత్మలో విచారించి విచారించి తనలో గలిగిన 
కేవల (బహ్యానుభవము చేతనే తెలియుచున్నాడు. తదనంతరము తత్స్వరూ 
పుడ సకలేం్యదియ వృత్తులు నాశమొందుటచే సరిళద్దుడె, సర్వ సంశయములు 
డిగినవాడై, తనచిత్త పవృత్సి అంతయు ఆత్మాభిముఖమై నందుచే నిర్వికల్ప 
స్వరూపముతో పర (బ్రహ్మ మందుండుచు ఎరిపూర్ణ జ్ఞానసిద్ధిని బడసినవ్మాడె 
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ల న నాలా నటు రన 
పరబహ్యమైయున్నాడు. అనంత శాశ్యతసుఖమును పొందుచున్నాడు. కొవున 
తనయొక్క స్వస్వరూప పరబ్రహ్మమును నీస్సంశయముగను నిశ్చలముగను 
ఆంభఖడవరిపూర్ణ ముగను, దృఢముగా తెలిసి కేవల జ్ఞానమయ చిన్మయానంద 
మాయామృతసుయ నిర్వికల్ప స్వానుభవముచే తెలిసీ యాతీరున వున్నవాడే 
సకల (ప్రవృత్తులు నాత్యాభిముఖముగావించి తనలో తాను విహరించును, 
పర్మబహ్మమై నిరంతరము తానుండవలయునని శిష్యునికి గురువుపదేశించుచు 
న్నాడు, = సన్ముఖంతీ 'షేత్‌ _ సకలేం (దియ స్రవృత్తులు బహీర్ముఖములను 
గానియక నిగ్రహించి కేవల మాత్యా భిముఖములనుగాజేసి సంబహ్మమె 
యుండవలయును అదియే పరిపూర్ణ జ్ఞానసిద్ధియగును ఈ విషయమునే 
“సరాంచిథాని” ఆని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది. “అన్ఫుతచక్లుః, అమృతత్స్య 
మిచ్చన్‌” ఆనురీతి ఆమృతపదవిని గోరువాడు సకలానాత్మ పదార్థములనుండి 
దృష్టిని మరలించవలయును. మటియు స్వానుభన మహిమచేతనే జ్లానసిద్దిని 
దిడసినవాదై పరమాత్మా భిముఖియై స్వన్వరూస పర(బహ్మ మగుదు నిరంతర 
(విహ్మానంద మగ్నుడై యున్నాడని భావము. స్వానుభవమే గొబ్బది, 
₹॥ సర్వమను భవసిద్ధం, నహినహి తత్సదృశమిహలోకే | 
పరమాత్మని సన్ఫృపో, తత్స్యయం భజతి సరతత్శ్వం॥ 
తా॥ అనగా సమస్త మనుభవసిద్రముగావలయు అనుభవముతో సమానమైనది 
లోకమునలేదు. గావున పరా మాత్మానుభవముచే స్వయముగా పరలత్వ్వమును 
పొందును. 
A నివిల నిగమగమ్యం, సర్వదాశాంతరూప౦। 
నిరుపమ నిఖిలార్థం, సచ్చిదానందరూపం 11 
ఇహభువి పరతత్త్వ నిర్గుణాఖండబోధం 1 
భజతహృవీ మునీందగిః, స్వామభవేన సిద్ధమ్‌ [1 
శా॥ అనగా నిరుపమ, నిర్గుణ, సర్వ వేద వేద్య సచ్చిదానంద పరతతమును 
మౌనులారా స్వానుభవముచే సిద్ధమునుగా హృదయమున జేయుడు, 
మణియు ఏది సకల వేదాంతములకు ముకుటమో వేదశాస్ర్రములకు పర 
మగమ్యమో వేదర్లుల (దహ్మబిషుల సిద్దయోగుల (దిహ్మాజ్ఞానుల, అనుభవ 
సిద్ధమై సకల సంసయచ్చేదక మై. నిరుసమానందరూస మై, స్రికృతిరహిత మై, 
సర్వాతీతమై, విజ్ఞానరూసమై యున్నదో ఆద్దానిని పరనుసత్యమును తెలియ 
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వలయును. ఇదేవిషయమును భగవద్గీతయు చెప్పుచున్నది. 
శ్లో॥ యదక్షరం వేదవిదోవటన్ని, విశనియద్యత యో వీతరాగాః 
యధిచ్చంతో (బ్రహ్మచర్యం చరన్ని, తక్తేపదం సంగం) హేణపవకే॥ 

పై విషయమునే యీ ఖ్లోకార్థము కావున తాను మానవుడై జన్మించి 
నందుకు బిహ్మ విచారము జేసి, తరించి (బహ్మము తాగానలయిను. ఇదియే 
సత్యము మానన జీవితలక్ష్యము ఇటులనే నకల శాస్త్రములు తెలియసరచుచు 
న్నవి. అట్టి పరిపూర్ణ జ్ఞానమును పొందినస్పుడే మానవత్వము పూర్ణ మగు 
చున్నది, అని పరపూజ్యుడగు శ్రీ గురుదేవుడు అట్టి మానవజన్మ సార్థక 
(బ్రహ్మాతత్నము నిట సరమదయతో చేతియందు ఆరటిసండువలెను చక్కెర 
కలిసిన నోటిరోని నవనీఠమువలెను సులభముగా సారవంతముగా నుపదేశించు 
చున్నాడు వేదస్ప్మతుల విషయమును సాక్షిత్సు గాను సరంపరగాను పురాతన 
మునుంచి సర్వదాయున్న ఆద్యంళములులేని పరమాత్మను పితిపాదించు 
పురాణములును తెలుపుచున్నవి అట్టి పురాణముల కన్నను మహాబుస్తులచే 
న్మరింపబిడిన ధిర్మజ్ఞానరూప సృ్యతులును వేదార్థమునే వా్యాఖ్యోనము జెయు 
చున్నది ఆవి పురాణములకన్నను శేషములు. జ్ఞాన పతిపాదకములయిన 
తీగికాండాత్మక (కర్మ, ఉపాసన, జ్ఞాన) వేదములును సర్వేళశ్వరాను గహ 
— [షే క నొప్పుడు ప = arise హం. 
ఆ వేదములకును ఉవనినత్తులనునవి పరబ్రహ్మను సొక్షొత్తు గో (ప్రతిపాదించు 
నవై, విజ్ఞానరూపములై , కేవలానుభవ గమ్యములై సారవఠతములుగా 
అనంతి విషయమును శేటపరచుచు వేడాంతములనబిడుచు సిద్ధాంతరూపములుగా 
యున్నవి, ఆ యుపనిషత్తు లకును నాలుగు మహావాక్యములు ముఖ్య సారాతి 
సారములై యున్నవి. అట్టి మహావాక్యముల సారార్థమే మహాత్ములు సిద్దాం 
తీకరించి చెప్పుచున్నారు. ఆసిద్ధాంత వాక్యముల సంగ్రహార్థమేమనగా ఆరో 
పితము అధిష్టానముకన్న వేరుగాదు. చితీపటమందు చిత్రితములై న నానా 
విధ చితములు వినుర్శించిచూడగా నటరూపములై పటముకన్న వేరుగాక 
యున్నది, ఆలాగున మనస్సగు చితపటమందు (త్రిగుణమోలచే నానావిధ దృ 
శ్యము నిర్మితమాయెను, అదంతయు మనసుకన్న వేరుగాదు కల్చితము. అట్టి 
మనస్సు జీవత్వము మొదలై ననన్నియు సరబీహ్మ మందజ్ఞాన బలిమిచే 
కల్పంపదిడెను, ఈ విషయమును తెలిసికొనిన ఆరోపితమగు జగత్తుగూడ పర 
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ప ాంలనడార్థ రారని రాయాలా 
ఐహ్మముకన్న వేరుగాదు. ఏకమేవాద్వయం (బహ్ముజీవో బి) హ్మైవనాసరః 
ఇత్యాది శుతులచే జీవుడు బగిహ్మమేను వేరుగాదను విషయము స్పష్టమగు 
చున్నది, పై చెప్పబడిన రీతిగా శాస్తొది (సమాణములు అట్టులనే తెలియ 
సరచుచున్నవి, కొవున జీవుడు వర (బ్రహ్మ మే జగత్తున్ను పర(బహ్మ మేయగు 
చున్నది, చక్కగా విచారించిన జగత్తు జీవుడనునది మణియొక పదార్థములు 
లేవు ఆంతయు పరబహ్మా మే మజీయొకటిలేదు. ఆట్టి నిర్వికల్ప నిక్చలనిర్వి 
కార నిరంతర పర బహ్మమందుండుటయే మోక్షమగుచున్నది, సకలానర్థములు 
స్వరూప విజ్ఞానముచే తొలంగి పరమానందము లభించి తాను సరబహ్మమగు 
చున్నాడు ఇదియే కైవల్య పదవియగును. ఈలాగున పరిపూర్ణ పరబిహ్మ 
మొకటియే యున్నది, అను (బ'హ్మైకత్వ విజ్ఞానమందు ఆనేకళ్ళుతులుగలవు 
(శు॥ ఏకోదేవస్సర్వ భూతేషుగూఢ, సర్వవ్యాపీ సర్వభూతాంన్నరాత్మా | 
కర్మాధ్యతస్సర్వ భూతాధివాసః, సాక్షీచే తాకేవలో నిర్ణుణశ్చ ॥ 
ఇత్యాది (కుతులనేకములు ప్రతిపాధించుచున్నవి, (శుతులకన్నను వేరు[పమా 
ణములులేవు గనుక (ప్రతులను ఆందరు మహర్షులు పరమ (ప్రమాణముగా 
గ కొందురు, వానికన్న విరుద్ధముగాతోచిన తానింకను అట్టిఅఖండస్థితి పొంద 
లేదనియే తలంననలయును, (శుతులయందపా౦ణ్యము కల్పింపనెరికిని సాధ్య 
ముగాదు సారాంశమేమన గురూసదేశము, స్వాత్మానుభవము, |కుతులు, 
యుక్తులు, ఇవన్నియు పై రీతిగనే తెలుపుచున్నవి, జీవుడు పరబీహ్మ మేను 
జగత్తు పరమాత్మరూపమేను నిరంతర సర|బహ్మానుభన ఆమృశతమయ, నిర 
వధికానందమయ నిరావరణ సరిపూర్ణ విజ్ఞానాఖండ సత్తా స్థితియే కైవల్యము, 
[బహైైకత్వ మే, విజ్ఞానము ఇదియే సకల వేదాంత సిద్ధాంతము, 
శ సత్యమాత్మా (ఐహై్మ్మైవ, (దిహ్మాలైై వాత హ్యేవన విచికిత్స్యి౦। 
త్వం (బహ్మాసి, అహ౦,బహాాస్మి, అవయోరంతరం న విద్య తే॥ 
త్వ మేవాహ మహమేవత్వమ్‌॥ 
కనగా సత్యము (బ్రహ్మమే అదియే ఆత్మ, నీవు [బహ్మాము నేను (బహ్మాము 
భేదములేదు. నీవు' నేను అనునదియు బ్రహ్మమే. ఇదియే సద్దరూపదేశ రహ 
గ్యము, 

మణీయ సాధన చతుష్టయ సంపత్తి గలగి శ్రిద్దాభక్సి పిపత్తులతో 
హడుకొని శ్రీ సద్గురుదేవుని సరమోసదేశను పొందిన ధన్యాత్యుడగు శిష్యుని 
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యొక్క పరమానుభవరూసప పరతత్వ పరబ్రహ్మ స్థితియగు ఆచల సనాతన 
స్వస్వరూప నిష్టాపాయ నిర్వికల్పస మాధిని అఖండ విజ్ఞానమును పరబ హె 
క్యస్టితిని శాశ్వతానందపదవిని ఇటులుండునని గిపహించవలయును అనగా పర 
మ గురువుయొక్క యుపదేశ వేదాంత (శ్రవనాంతరమే. జ్ఞానయోగ్యుడగు 
సచ్చిష్య వరుడు దీర్ల కాలమునుంచి నుహావ్యాధితో పీడితుడై నవాడు నాని పుణ్య 
వశమున సిద్ధయోగివలన బొషదమును సేవించి పధ్యమున్నందున వెంబడే 
ఆరోగ్యవంతుదై ఆమదానందమొందు విధమునను తీవ9క్షుదచే బాధితుడగు 
వాడు నడ్శసోపేతాన్నమును భుజించి సంతృప్పుడగు విధమునను నీటిలో 
మునిగి పారిణమినకై తపించువాడు వానిని యుద్దరించువాని హస్తావలందిన 
మునుపొంది బయటసడి (బ్రతుకువానివలెను ఆనాది సిద్ధమగు ఆజ్ఞానభన రోగ 
మును తత్త్వమసి మహావాక్య గురూపదేశ బొషదమువలన నళింపజేసికొని 
శాశ్వతానందమును పొందినవాడై ఆలాగున శోక మోహద్వంద్వ బాధలగు 
త్మీవథుదను వరబ్రిహ్మస్థితియను ఉన్నత స్థానమునొంది అమృతాసా నముచేసి 
పోగొట్టుకొని పరమ సంతుష్టుడె సంసారమడుగులోబడి మునుగుచు సుఖమను 
(పాణముణ క్రై (పాఠులాడువాడు సద్దురుద్వారా యుద్ధరింసబడి ఆత్మనుఖమును 
పొందినవాదై ఆనగా ఆనఎదమునొందినవాడ్డె సంతృప్పు డై సరమసుఖవంతు డె 
స్వానుభనజ్ఞాన మహిమచే యున్నాడు. 

పండినఆకు గాలిసోకగానే రాలిపోవునటుల పండినసండు తొటిమనుండి 
పడిపోవునటుల వరమ గుగూపదేశనిమిత మున యోగ్యుడగు ముముకువుం 
సంసారమునుండి పండినఆకునలె పడిపోవుచున్నాడు. అనగా ముక్షుడగు 
చున్నాడు 

ఆలాగున అజ్ఞానమను తొడిమనుండి పండువలె దూరుడగుచున్నాడు, 
అజ్ఞాననిర్ముక్తుదై కై వల్యమును పొందుచున్నాడు. పరిషక్వా వస్థసొందిన అరటి 
సండు లేక చింతపండు మోదలై నవి చర్మచుతో సంబంధములేక యుండువిధ 
మున సద్దురూపదేశముచే పరిపూర్ణావస్థనుపొందిన సచ్చిష్యుడు అజ్ఞానమునంటక 
దే హేందిియాదులనభిమానమునువీడి జీవన్ముక్తు డై యుంటున్నాడు, పరమ 
గురువగు యమధర్యరాజుయొక్క. ఆత్మోపదేశబయును (శవణముజేసిన వెంబడే 
నచికేతనుడు స్వస్వరూపమును పొందెను. (శ్రీ దక్షణామూరి, చిన్ముద్ర వీక్షణ 
చేతనే శివజ్లీవై క్యమును సనకాది యోగులుపొంది నిశ్చలసమాధిలో యుండరి. 
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విదేహముక్తుడగు (శ్రీ జనకచకివరి, మహానుభావుడైన వాని పరమోపదేశము 
చేతనే గశ్రీసుఖనుహర్షి యు సర్వదా విదేహస్థితిలో నుండుచు నిర్వికల్చససూధి 
నొందెను, మహావరమగురువగు అష్టావ క్రమహామునియొక్క- ఆత్కోపదేశము 
చేతనే (శ్రీ జనక చక౦ినర్మియు ఆశ్వారూఢుడయ్యు నిళ్ళలత్వముపొంది తిరు 
వాత అమనస్క భావమును ఫౌందెను. ఆలాగున సద్గురూపదేశమును (శ్రవణా 
నంతరమే శిష్యుడు తనయొక్క. స్వస్వరూపస్థితిని అనగా నిర్వికల్ప సమాధిని 
పొంది నిశ్చలుడు కొనవలయును ఓ ధన్యాత్ముడగు శిష్యవరా నీవు బ్రహ్మ 
సుయ్యేయున్నావు జీవుడు (బహ్మామేగనుక యేకాలమందును. బఐంధమోక్ష 
ములు నీకులేవు అజుడవు, అన్యయుడవు, శాశ్వతుడవు, ఆన౦దమయిడవు 
నీవుగా యున్నావు అంతయు (బహ్మమే ఆనునట్టి మహా వేక్యమగు తత్స 
మసి ఉసదేశమే యిదియని తెలియుసు దినినే నిరంతరము మననము చేయు 
ము గురువచనమనునది సూర్యునిచే ఛేదించతగినదని అజ్ఞాన తమస్సును 
ఛేడించుచున్నది, నానావిధ శుతులతోగూడిన గురువాక్యము ఆజ్ఞానమునకు 
(బ్రహ్మాస్త్రమగును, పిమ్మట ఆజ్ఞానము పూర్తిగా నాశనమగుచున్నది (పస 
న్నభావము గలుగుచున్నది సర్వరాగములు నివృతృములై + సర్వసంకల్ప 
రహితుడై, (ప్రక్ఞానఘనుడై క్రేవలాత్మానుభవమునుపొంది ఆచలస్థితిని పొందు 
చున్నాడు, నిరంతరమాత్మాకౌర యోగములో నేయుండుచు నిర్విక ల్పసమాధిస్థితి 
నొందుగున్నాడు. “ోపళమితకరణః” అనగా సకలేంద్రియములు ఉపళమించు 
చున్నవి సకలవృత్తులు నాళ మొందుచున్నవి, అగ్నిచే దగ్గమగునటుల సకల 
వికల్పములు గుణములు వాసనలు జ్ఞానాగ్నిచే దహించుచున్నవి. “నమాహి 
తాత్మా” అనగా మనస్సు నిశ్ళలమై పరబిహ్మమందు లయించుచున్నది. 
ఇదియే నిర్వికల్ప నిశ్చలయోగమగును, “అచాలాకృతో అనగా చలించని 
స్థితిని పొందుచున్నాడు. ఇదియే అచలమగు పరమాత్యస్థితియగును. “ఆత్మా 
నిస్టతః” సదా స్వస్వరూసమందుంటున్నాడు. ఇదియే పరిపూర్ణము, ఈలాగున 
శిష్యుడు స్వాళ్మావి వేకముచే గురూసదేశమహి మచే జ్ఞాన సిద్ధివిబడసి నిర్వికల్ప 
స్థితిలో లేక ఆవలస్థితిలో, స్వానుభవస్థితిలో, తనబహ్మసాక్షొత్కారములో 
అనిర్వచనీయ సర్వేం(ద్రియాతీత పరిపూర్ణ పర బహ్మమందుండి పోయినవాడా 
యెను, జీవుడు నరమాత్మలో గలినేను, మనస్సు బిహ్మమందులయించెను. 
నకలదృళ్యము నాళమాయెను, అన్ముత స్వరూసమాయెను, జ్ఞాననుందు 
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శివమయ కె వల్యమయమాయెను. నిర్వాణమయమాయెను, సర్వసంశయము 
లుడిగెను, సిద్ధించవలసినది సిద్ధించెను. తెలిసికోదగిన వినదగినది, చేయ 
దగినది, పొందదగినది పూరి యాయెను, అదియే నిర్వికల్పము, నిరంజనము, 
నరాకారము పద్ద పరిపూర్ణానుభూతి, ఆనందమయ, విజ్ఞానమయ, నిరామయ, 
చిన్మయ, సన్మయ సర్వవ్యాపక సర్వదృశ్యరహిత కాశ్వతసుఖమయ, పరబ 
హ్మజ్ఞానసిద్ధిగలుచున్నది. ఇట్టి మహాజ్జాసులగువారు (పపందములో అందరిలో 
కలిసియున్నను ఆత్మకన్న వేరుగా మజిదేనిని గాంచరు. అంతయు తానేయని 
నిశ్చయించుకొనియుందురు. ఈలాగున ఆత్మకన్న వేరులేదని వేదములు నిర్థ 
యించుచున్న వి. 
లో జగదాకొర తయా౬పీ ప్రధతే, 

గురుశిష్య వి(గహతయాపి | 

(దిహ్మాకొర తయాఒసి పితిభాతీద౦, 

పరాత్పరం సర్వమ్‌ ॥ 
శా॥ పరమాత్మ స్వరూసమగు సమస్తము జగదూూసముగను గ్గురుశిష్యరూవ 
ముగను బిహ్మాకారముగను తోచుచున్నది, అనగా ఆంతయు పరబ్రహ్మ మే. 
ఈలాగున (క్రీసద్గురువులవారి యపదేశమువలనను, (శ్రతిపిమాణమువలనను 
యుక్కులవలనను ఈ శ్వరకరుణ చేతను జన్మాంతర పుణ్యముచేతను సాని భవ 
నుహిమచేతను సర్వబింధవిముక్తు డె శాశ్వతానంద మోక్షమునుపొందుచున్నాడు 
కొవున శిష్యుడు పై నిరూషింపబడిన గురుశాస్తాదులయందు కృత జ్ఞత గలిగి 
వానిని మరువక జ్ఞిపియంచనలయును. 

శో ఆజీవిళం తయ స్సేవ్యా, వేదాంతో గురురీళ్వరః | 

ఆదొజ్ఞానాప్తయే సశ్చాత్‌, కృతఘ్నత్వ నీవర్హయే ॥ 
తా॥ శరీరపాత పర్యంతము, వేదాంతము గురువు ఈశ్వరులను ముందు జ్ఞానా 
కొరకులగుటచే జ్ఞానము గలిగినతరువాతను విడువక నేవించలయును. కావున 
అనుభవముగల శిష్యుడు సదా గురువును ఈశ్వరుని వేదాంతముల మరువక 
క్ఞానమయుడై యుండనలయును, మజియును (శ్రీ గురువులవారు ఆత్యంత 
దయతో తత్త్వమసి మహావాక్యార్థమును సవిస్తరముగా బోధింపగా శిష్యుడు 
శినణముజేసి “ప్రజ్ఞానం బ్రహ్మ” అను లక్షణ నిరూపక ముహావాక్యానుసార 
ముగా అనగా (శుతి(ప్రమాణాను సారముగా ద్రిహ్మతత్స్వ్వమను తెలిసికొని 
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“అహంబరిహ్మాస్మి"” అను యనుభవ వాక్య ్రతిపాద్యమగు స్వానుభవ (ప్రమా 
ణరీతిగా (బహ్మము తానగుచు “ఆయమాత్మా|బహ్మ” అను సాక్షొతారవాక్య 
ముననుసరించి జీవుడు (బహ్మ మేయగునను ఏకత్వవిజ్ఞానముతో సర|బహ్ము 
మును సాక్షొత్క_రించినవా డాయెను. సర్వధన్యతను బడెను, తరువాతి కొంత 
వరకు నిశ్ళలసమాధిలో నేయుండి కేనలాఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞానసంసన్నుడై 
సరబిహ్మ మె తనకు గలిగిన నిరవధిక శాశ్వతానంద మనిర్వచనీయమైనను 
ఆస్థితిని పరమగురు కరుణను స్వానుభవరీతిగా కృతజ్ఞుడై వెలిబుచ్చుచున్నాడు 
అనుభవముగల మహానుభా వులందరు తనస్థితివి గురు కరుణయేయనియు [కతి 
మాత ప్రసాదమనియు వచింతురు బ్రహ్మవస్తువును నిస్పంళశయముగా తెలియ 
జేతురు, స్వానుభవమునే యెక్కువగా విశ్వసించి తన్ను ,తాగనుగొననలయు 
నవి నొక్కి. వక్కొనింతురు, ఆలాగున స్వానుభవమును పొందిన శిష్యుడును 
మహానందముతో నిర్భయుడై ఆనిర్వచనీయస్టితిలో యున్నవాడై యీలాగిని 
చెప్పుకొనుచున్నాడు |ఆనగా ఆచరణ పరుడగు ధన్యాత్యునిస్టితి యీలాగాబ 
యుండును, ఇట్టి శిష్యుడు తన యనుభవ సిద్దమయిన క్ఞావమహి మను అనంల 
సుఖమును గురుకరుణను నొక్కి. వక్కానించుచున్నాడు, 

“నష్టోమోహః స్మృతిర్లద్దా, త్వ(త్పసాదాజ్జనార్షన” 

స్థితోఒస్మిగత సందేహ ః॥ ఆను భగవద్గీత వాక్యానుసార 
ముగా నా సందేహములన్నియు నశించినవి, మీ అను గహముచే సకలదుఃఖ 
ములు క్షయించినవి. స్వాత్మానుభవ జ్ఞానము కలిగెను, ఏది జీవత్వాసాదక మై 
అజ్ఞాన కౌరణమైయున్న బుద్ధ్యావరణము తొలగిపోయినది, అందుచే శళ్కార్య 
ములగు సంకల్ప వికల్బములు ఇం[దియాది చేష్ట లెల్థయుడిగిపోయినవి, సరమో 
పరతి సరమళాంతి లభించెను నిళ్ళోక నిరుసమానంద స్థితియు లభించెను. 
మాలిన్యబుద్ధి ఆనాత్మభానన తొలగిపోయెను కుద్ధబుద్ధి సరిళుద్రజ్ఞాన ముదయ 
మాయెను. స్వస్వరూప స్థితి తలియబడెను, సచ్చిదానంద సర బహ్మమయితిని 
ఆజ్ఞానము గళీతమాయెను, బ్రహ్మము జీవుడు వేరుగాదు, జీవుడే బహస్మూము, 
బ్రహ్మమే జీవుడు, అనునట్టి (ది హ్మైక్యజ్ఞానముచే సరోక మైనట్టియ అపరో 
కమైనట్టియు దృశ్యమును నేను తెలియుటలేదు, ఇది ఆది యను భేదభావము 
నశించినది. కేవలాఖండ సద్వస్తువు ఏకరనము పరిపూర్ణము పరబహ్మమే 
యున్నది. ఆదియే నేను నేనే అదిగాయున్నాను, నన్ను వినా వేటొటిలేదు, 
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కనుక ఇట్టి అఖండసరిపూర్ణ స్టితిచే భిన్నమును తెలియుటలేదు. మరేమనిన 
సర్వేంద్రియ విలక్షణమగు, శాశ్వతమగు, సుస్థిరమగు, నిరవధికానందము 
నపారముగా ననుభవించుచున్నాను, 

ఇంతమాతి మేగాని యింత పరిమితిగలదిగాని ఇంతవరకుండునని గాని 
చెస్పజాలను ఊహి౦పజాలను, అస్యాత్మసుఖమనంతము అఖండ ఆ(పాకృ్ళ 
తము కేనలానుభవై క గమ్యము ఆదిభావసదార్థమేగాని ఆభావముగాదు. శూన్య 
ముగాదు సరిపూర్ణ ము మోహరూప అజ్ఞానమున్న స్పుడు ఇదింతయు ఆదిఇది 
యను (ఫసంనముసుగా గాంచితిని, జ్ఞానబోధ సూర్యోదయము కొగానే ఆయ 
జ్ఞాన మేటులబోయెనో తెలియదు ఇధేమిచితము, 

ఓ మహానుభావా! స్వామిన్‌ దయామయా తమఆపారకరుణా మయా 
మృతమయ పృశాంతపనన్నదృష్టిచే నాకుపాిస్త మైన యఖండమైన యసరి 
చ్చిన్నమైన నిరవధికానందామృత పవాహముచే నిండి నిబిడీకృత మైన సర 
(బ్రహ్మ సాగరముయొక్క వైభవము వచింవసాధ్యముగాదు. ఆటుగాక మన 
స్పుతో నూహింసనూ శక్యముగాకున్న ది. ఆసరబహ్మానందమునే మనవచ్చును 
నిరతిశయహు ఆవాజ్యానస గోచరము సరబగీహ్మ మెటుల వాక్కులకు మనస్సు 
గూడ యందనిదో ఆయానందముగూడ సట్టిదియే, యగుచున్నది. వేరుజెవ్చ నేల 
ఆనందమే (దిహ్మము, బ్రహ మే ఆనందము, bn ఆనందో బహ్మేతి, 
వ్యజ్యానాత్‌॥ ఆను (శుతియు నా విషయమునే తెలుపుచున్నది. ఇచ్చోట సర 
బ్రహ్మను ఆనందసాగరమును గా వర్షించుచున్నాడు, సాగరమపారమయినది. 
దానినంతయు దెలియ సాధ్యముగాదు. చూచుకొలది పోవుకొలది జలమయమై 
అనంత కల్లోలభంగుర మై యుండును. ఆచ్చటచ్చట తెల్పదీవులుండును,. ఆలాగున 
పర(బహ్మముయొక్క ఆనందోదధియు కేనలానందమనెడు స్వచ్చజలముతో 
గూడుకొని తలంచినను చూచినను ఆనందమయ మై ఆఅనుభవించుకొలదియు 
తరుగనిదియునై అనంత మై యున్నది. పర (బహ్మాసుఖమిట్టిదనియు యింత 
యనియు నిర్ణ యింప శక్యముగాకయున్నది, ఆసర|బహ్మము శబ్దాతీతమగుటచే 
మననాతీత మగుటచే వాగతీతమై మనోఒతీత మెైయున్నది. ఈ పర(బహ్మార్ష వ 
మందు కేవలామృతమయ మాధుర్య జ్జాన వీచికలు పృంఖాను పుంఖములుగా 
నున్నవి. ఉపనిషద్విహారములనెడు గొప్పదీవులు ఆశీందయ జ్ఞానులగు 
బహ్మజ్ఞానుల విహారయోగ్యములై యున్నవి సముద్రమున మునింగనివారు 
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మరణించుచున్నారు. తీరుగా పుట్టుచున్నారు. ఈ ఆనందామృుత సాగరమున 
మునిగింనవారు తిరుగా జన్మమునుధరించరు. మరణించరు అమృతమయులై 
ఆనందళయ్య పై ఆనందమయుల్చై విహరించుచున్నారు. ఆనందామృతమునే 
పానముజేయుచు నట్టి యఖండాన్ఫుత జీవనమునే గడుపుచున్నారు, కొబట్టీ 
ఈ సర(దిహ్మానందామృుతాద్టి యపారముగాయున్నది. సముద్రములో వడ 
గండ్లుపడి యెచ్చోటనో లీనమగుచున్నవి, వానిస్వరూపమే తెలియబడదు, ఆ 
తీరున నాచసల చిత్తముగూడ నిళ్చలమై సూత్మితి సూక్మమై ఆ యానంద 
విజ్ఞాన రత్నాకరమునకేరి లీనమైనడి కావున చిత్తము యొక్క స్వరూపము 
సూడ తెలియకున్నది. వడగండ్లు యనునవి జలమయముగాన జలమంతయు 
సము[ద్రమునుండియే వచ్చియున్నందుననే లయించుచున్నది. ఆలాగున మన 
స్పుగూడ ఆనందమయము ఆమనస్సును బహ్మమునుండియే వచ్చినది 
తిరుగా ఆ|బహ్మములోనే జేరుకొన్నది. ఇకదృశ్యములేదు. అంతయు ఆన్ఫు 
శమయము, విజ్ఞాననుయము, ఆనందమయము ఇందుచేతనే “మనో, ఐహ్మే 
త్యుపాసీళొ అను (పతియు వచించుచున్నది,. నదులన్నియు తమగమనను 
నాపక సముదద్రాఖిముఖములై (ప్రవహించుచు నందులోజేరి సము[దరూవములగు 
చున్నవి, గాని నదులాసము[దము యొక్క అంతమును తెలియుటలేదు* 
స్వరూపమును తెలియటలేదు ఆ స్వరూపమును మాత్రము ధరి౦చుచున్నవి. 
ఆ న్యాయముననుసరించి జీవులుగూడ మనస్సనెడు (పవాహరూసమున పరబ 
హ్మానందసాగరమున కభిముఖులై టోవుచు నందులోకలియుచున్నారు, జీవుని 
చిత ములా(బహ్మమును శెలియజాలవు జీవులు చిత్త ములు మాతము సర 
(బహ్మరూసములగుచున్నారు. లేక ఆగుచున్నవి. చిత్తము (బ్రహ్మమును 
భావించి భావాతీత | బహ్ముములో లయించినస్పుడు జీవుడును నరబిహ్మమగు 
చున్నాడు నదులు సముద్రిముకన్న 'వేరుగానటుల యేదియు బిహ్మముకన్న 
వేరుగాదు ఇదియే యదార్థము కబట్టి శిష్యుడు నామనస్సు పరబహ్మ స్వరూప 
మందు లయించినదని తెలియబరుచుకొనుచున్నాడు, నామనస్సు సముద్రమందు 
వడగండ్లనలి అనంతమైన పరబహ్మమందు యేదోయొక కొంచెములో కొంచె 
నగు దానియొక్క. లవలేళశనుందు చెస్పవీలులేని ఆంశమున్ను పూర్తిగా లీన 
మయినది మనస్సనగా సంకల్పము, నంకల్పమునశించిన దృళ్యముండునందుచే 
తాను పరబ్రహ్మ మెయగుచున్నాడు, “తార్కికులు ఆణపరిమాణం మనః” 
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అని వచించియున్నారు, అణువుయొక్క స్వరూసము దృష్టికీ గోచరముగాదు 
అట్టిమనస్సుగూడ కనపడునదిగాదు కేవలభావరూపమైయున్నది. ఇంతసూక్షాతి 
సూక్ష్మమగు మనస్సు విశ్వమంతటివి సృజించి నానావిధరూప సంసారమును 
కల్పించి సుఖదుఃఖముల.యనుభనింస జేయుచున్నది. చిత్తమే జగత్తుగా 
యున్నది, ఈవిషనుంతయు ఉపనిషత్తు అలో సితిపాదింప బడుయున్నది, 
కొవున చిత్తము లేకపోయిన నానావిధమగు జగత్తు లేదు కేవలము పరబీహ్మ 
మేయున్నది. ఇంతసూక్ష్మమగు చిత్తము ఆనంతమగు విశ్వమును సృజించుట 
ఆశ్చర్యకరముగాయున్నది, అయినను స్టూలదృష్టిచే నటుల తోచునుగాని పర 
(వహ్మదృష్టితో జూచిన యీ చిత్తముగాని చిత్తకల్పితమగు దృశ్యముగాని 
కానుపించుటలేదు, ఆవిచయమునే న్యవహారార్థముగా “ఏవకాంశేనస్టికో జగత్‌” 
అనగా వరబీహ్మమందు ఈ జగత్తు యేకొంశమునయున్నది. అని భగవద్గీత 
తెలుపుచున్నది, అందుచే ఆనంతమగు నీ పర|బ్రహ్మమందు జ్ఞానులకు జగ 
త్తుగొ తోచుచిత్మృము లయించి పోయినది, దానిస్వరూపముగూడ తెలియబడుట 
లేదు. కేవలానందము మాతీము ఆనుభవింపబడుచున్నది. కొపున నాచిత్తము 
అఖండ సుఖమునొందినది. ఆచ్చోటనే విశగిమించినది, చిత్తము సరబహ్మ 
నుందు పర్కవాసానమునొందినది, నకల బంధములు నాళములాయెను. సకల 
దుఃఖములు నశించిపోయెను. అనంతసుఖమబ్బెను ఆంతయు ఆనందమే మజి 
యు శిస్యుడు నాకు దృశ్యరహితమను విషయమును మిగులాశ్చర్యముతో 
వచించుచున్నాడు సామాన్యముగా తనకు లభ్యముగాని వస్తువులభించునప్పుడు 
బహుయాళ్చర్యపడుచున్నారు. తనదగ్గరయున్న వస్తువు గనపడక వెతకివెతకి 
'వేసరినప్పుడు తిరుగా ఆవస్తువు వెంబడే లభించిన యికను ఎంతో ఆశ్చర్య 
చకితులగుచున్నారు. ఆధాగున తనకాపరవస్తు వు అభ్యముగాదని తలంచియు! 
డెను, ఇప్పుడది లబ్ద మాయెను, ౪ సరనన్సు పు తానుగానేయుండి ఇంతదను! 
తెలియనందుకు మిగుల ఆశ్చర్యముజెందెను, ఓహో నాచేతయిప్పుడే ఈక్షణవ. 
నందే చూడబడినది, ఈదృళ్యం ఎచ్చోటికిపోయెను, ఇటులవచించుటచే గుర 
వదేశముకాగానే అనగా వెంబడే సూర్యోదయమురాగానే చీకటి పోయినటు 
ఆజ్జ్ఞానాంధ కరము సరుగులిడెనని యర్థము, ఆయజ్ఞాన మెచ్చోట సుంచివచ్చెః 
ఇప్సుడెచ్చోటికి పోయిదాగెను, ఏమియు తెలికయాన్నది. ఇదెంత ఆశ్చర్యన 
ఇస్పుడు కనబడినది, లేకపోవుటకు కొరణమేమి? అనగా ఆజ్ఞానమనున 
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మూడు కాలిములందును లేనిదే యగుచున్నది, అజ్ఞాన మొక సదార్థముగాదు, 
మరేమన తనును తాను తెలియక భమపడుటయేకొరణము తెలిసికొనిన ఆ సర 
[బహ్య మేయున్నది, ఈ తెలివిలేనితనము నన్ను సెనుభూతమువలె అనేక 
శరీరములు కల్పించి అనగా బహువిధ జన్మలనుంచి వాధించుచుండెను, దీని 
దుఃఖము చెప్పవళముగాదు ఎంచతరమునుగాదు. ఇంతయు విచారించిన ఆం 
తయి హుళక్కే ఒక వసు వుయుంటా యుండిన అదొకప్పుడు లేకపోవచ్చును 
దానికి యే యాశ్చర్యములేదు. పూర్తిగా లేనిదొకప్పుడు భాసించుటయు భాధిం 
చుటయి నిదియేకదా, కడునాశ్చర్యమెయున్నది. ఈలాగున తనకు గలిగిన 
ఆనందమును ఆశ్చర్యమును చెప్పను' తలంపను తరముగాని దానినిగా తెలియ 
జేనుకొనుచున్నాడు. శ్రీ గురుదేవుడు అనాది మాయాళ్ళంఖములను౦డి నొక 
తృటిలో తనను విముక్తుని జేసినందులకు ఆ యాపారమహిమను కొనియాడు 
చున్నాడు, 
లో ఆత్మానమంజసావేద్మి, క్వాప్యజ్ఞానం పలాయిత౦ | 

కర్తృత్వ నపిచేనష్టం, కర్తవ్యం వాపినక్వచిక్‌ ॥ 
తా॥ నేను ఆత్మను నిస్సంశయముగా నెజుగుచున్నాను నాయజ్ఞానము గంతు 
లిడి సరగిడిపోయెను. నాకర్శృత్వ భోక్సృత్వాది బుద్దియు నశించినది, నాకు 
కిరి ర్కష్యమగూడ లేదు అవంతను ఖమ బ్బిను, 

లో ధన్యోఒహం ధన్యోఒహ౦, దుఃఖం నంసారికం నవీకేఒద్య t 

ధిన్యోఒహం ధన్యోఒహం౦, స్వస్యాజ్ఞానం సలాయితం క్యొపి ॥ 
తా॥ ఇప్పుడు నేను దుఃఖస్వరూసమగు సంసారమును గాంచువాడునుగాను 
అందుచేత నేను కృతార్ధుడనై తిని, నాయొక్క అనేక జన్మకర్మ వాసనాసమూ 
హముగల అజ్ఞానము ఎక్కడనోపారిపోయెను, అనగా నశించెను, కాబట్టి నేను 
ధన్మ్యుడిను ఈలాగున శిమ్యడు గురుదేవునిదగ్గర భేకి ప్ర శ్రయములతో విన్న 
వించకొనుచున్నారు. ఇదియే కతజ్ఞుడగు శిష్యుని లక్షణము, (దిహ్మజ్ఞానమా 
శృర్యకర మైనదనియే దిర్ల భమనియే “ఆశ్చర్యనత్సళ్యతి కళ్ళి దేనం" ఆని భగ 
నీత చెప్పుచున్నది. “అళ్చర్యోవక్తా కళలో ఒస్యలబ్ధా" అను కరోపనిషత్తు 
మం|తమున్ను లెలపుచున్నది. కొవువ శిష్యుడు సదకణచే దుర్హథమైన కడు 
నాళ్చర్యము, గొలుపు సుస్థిర బిహ్మూతక్వమును తెలిసి కడునానందమును, 
క్షాన సిద్ధిని-ఐడసినవాడాయేను. జ్ఞాన మందజ్డాన మెన్నటికి లేదని భావము,, * 
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మటియు శ్రీ/ న్‌ద్దురుదేవువి అపార అవ్యాజ కరుణామయ, విజ్ఞాన 
మయానంద కయోాఘృతముయో పరిచ్చిన్న “ కటోకొపాతరూప సర్వనంశయ 
విచ్చేదక మహోవోకరూవ బోధరూవ అసుపమాను గృహబలిమిచేతనే పరిపూర్ణ 
స్టితివిపొందితిని నిజమును కనుగొంటిని యని శిష్యుడు నుడువుచున్నాడు, 
గురుకరుణలేనిదే జ్ఞానము గలుగదు యీవిషయమునే ఉపనిషత్తులు తదితర 
వేదాంత గృంధములుగూడ నొక్కి వక్కొనించుచున్నవి గురుకరుణు'కై (పయ 
త్నించినవాడు సకలాధారమగు జ్ఞానమును సులభముగాపొందుచున్నాడు. శిష్యు 
డీలాగున విజ్ఞాపనము జేసికొనుచున్నాడు. శ్రీ సద్గురుదేవుని యొక్క మహిమ 
నేమని కొనియాడుదును అజ్ఞానమయమగు 'దేహాది పపంచసాగరమున దుర్ని 
వార దుస్సహ సంసార దుఃఖమనాదీగాయండ ఆనేక యోనుల జన్మకారణిమె 
యుండెను, పేడపురుగువలె స౮సారవిషయ సుఖకుస్సలయందే పడిపొర్దాడు 
చుంటిని సంసార పంకిలములోబడి నరాహముసువలె మలినాత్ముడనై యుంటిని 
ఆ సద్దురుకరుణచే సంసార (గహిమునుండి విడివడితిని “భవ గహాత్‌” సంసార 
మనగా అజ్ఞానము ఈ అజ్ఞానగ్యోహము ఆనేకజన్మలనుండి వెనువెంట నేనను 
పట్టి వచ్చుచుండెను అట్టిది గురువుయొక్క ఆను! గహముచే దొలంగిపోయెను, 
ఆజ్జానమనుసది యొకానొకా అనాది సిద్దమయిన మహా గహము నలెనున్నది, 
గహానిష్టుడై న పురుషుడు పండీతుడై నను తనయొక్క నామజాత్యాదులను 
గూడ వదలి పిశాచముయొక్క నామ జాళ్యాదులను చెప్పుచున్నాడు తనకున్న 
భాషనుగాక వేరుభావతో మాట్లాడుచున్నాడు అంతయు పిశాచన్వభావము రీతిగా 
న్యనహరించుచున్నాడు, తన పూర్వస్థితినంతయు మారిపోవుచున్నది, ఆలాగున 
అక్జాస గ్రహపిడతుడును తనయొక్క సహజానందస్థితిని ఆమృతస్వరూపమును 
మటచి సుఖిని దుఃఖీని యనిభావిఠిచుచు (భా౭తుడై కెలియనివాడై ప్రకృతి 
స్వభావాను గుణ్యముగా స్రవరించుచు అనంతదుఃఖములకు పాలగుచున్నాడు, 
గొహపీడితుని గిహము వహామాం త్రికనిచే, దూరీకృత మగునటుల (శ్రీ గురు 
దేవుడు శీమ్యనియొక్క.ఆనాదిసిద్ధ సకలదుఃభాత్మక మాయమయస్వభానమును 
మహామంత)ిమగు మహావాక్య |వభానముచే పోగొట్టుచున్నాడు. |గహరపొ 
తుడు తనపూర్వ స్థితినిపొంది సహవావస్థతో విహరించునటుల ఆజ్ఞానరహి తుడును 
తనయొక్క స్వస్వరూప స సరబగహ్మసాపొంది సహజానందా నీలో విహరించు 
చున్నాడు అమందానందము నొందుచున్నాడు ముందుతనకన్న వేతోక (గహ 
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మున్నందుచే భాధితుడాయెను. ఇస్పుడాగ్రహములేనందుచే తొనుమా తమున్నం 
దుచే సుఖమునొందెను, ఆతీరున ముందుదృళ్యరూస ఆజ్ఞానముబాధించుచుం డెను 
ఇప్పుడా రెండవదగు దృశ్యములేనందుచే తన్నుతాన్నై యున్నాడు, అనేక జన్మ 
కృత పుణ్యసంచయముచేతను జన్మాంతరములను౦డి తాననుష్టించుచున్న సాధన 
విశేషములచేతను. ధ్యాన ధారణాదులచేతను, సొందదగిన పూర్జస్థితిని సద్గురు 
కరుణా (ప్రభావముచే సకృదుపదేశము శిష్యుడు సులభముగా పొందుచున్నాడు. 
ఇదంతయు ఆదయామయుడగు గురుదేవుని ఆవ్యాజొను (గ్రహముచేతనే సిద్ధమ 
గుచున్నది ఇందుకు స్రమాణమాలు, 
లో గహఒవిష్టో ద్విజః కళ్చిచ్చుదోంఒహమితి మన్యతే 1 
(గహనాశాత్పున స్వీయం బ్రాహ్మణ్యం మన్యతే తధా ॥ 
శా॥ వేద(బాహ్మణుడు కూ ద(గహమావరించినప్పుడు భూ(ద్రుడని అలంచి ఎవ 
రడిగినను కూ!ద్రుడనియే చెప్పును, ఆగిహము తొలగినపిమ్మట తన సిజస్థితి 
యిగు బాాహ్మణ్యమును తెలిసికొని బహ్మణుడనియే చెప్పుచున్నాడు. 
(శ నూయాఒవిష్టతతో జీవః దేహోయమితి మన్యతే । 
మాయా నాశాత్సున స్వీయం రూపం (బహో్మోస్మి మన్యతే ॥ 
తా॥ మాయ యనుగిహముచే నా వేశింపబడినవాడు గనుకనే నేను దేహమనియు 
దిద్దుడనియు, దుఃభియనియు శలంచుచున్నాడు గురువను మహమా౦ త్రికునిచే 
నామాయాగీహము తొలగగా నిజరూపమగు బిహ్మస్వరూసము ప్రకాశించి 
తాను నిత్యముక్సడనియ |బహ్మామేయనియు తెలియుచున్నాడు అస్పుడథిండ 
బోధ కలుగుచున్నది. కౌబిట్టి నేను గురుకరుణచే మాయనుండి ముప్తడనయి 
తిని సకలదుఃఖములు నాశ మొ9దినవి. స్వస్వరూవ పరబ9హ్యూమును గనుగొని 
సత్యమెజింగితిని నేను నడా ఆనందస్వరూపుడును, పరిపూర్ణుడును, అఖండ 
నిజ్ఞానమయుడను అయితిని, నిస్సంశయము అందుచే నేను ధన్యాత్ముడను. 
నాపురాకృత పృుణ్యనంచయము ఫలించెమ, సాగితోపనిషదాడి సరన (శవణమన 
నాదులు సకలసాధనలు సార్థకములాయెను, నాజన్మసార్థక్యతిను వహించెనుః 
నేను కృతార్థుడను చేయవలసినది చేయబడెను పొందగలిగిన దానిని పొందితిని 
ధన్యాత్ముడను, సరిపూర్ణడను, 
(శ్ర॥ విదితో వేదరహస్యం విదితో దేహాది రయమనాత్మేళ | 
విదితంసర ఇతిచాత్మొ కిమతః సరమస్తి జన్మసాఫల్యమ్‌ ॥ 
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తా॥ వేదరహస్యము నిదితమాయెను, ఈదేహాదులనాత్మ యనియు, విదితవ 
లాయెను ఆత్మపరవస్తువనియు విదితమాయెను, ఇట్టి విజ్ఞానముకన్న వే 
జన్మ సాఫల్యమేమియున్నది. ఇంకను శిష్యుడు తన నివానుభన సిద్ధస్వరూ 
మును విశదముగా మనవి చేసుకొనుచున్నాడు అహం ఆసంగః నేను అది 
తీయ పరబిహ్మమగుటచేతను దేనితో సంగము నాకులేదు సర్వవిలక్షణుడన 
ఆవంగుడను = ఆనంగః నిర్మల బోధస్వరూపమగు నిర్గుణ నిర్వికార నిరు, 
మాన పరతత్వ స్వరూపుడగుటచే హస్త పొదాద్యుక్త శరీరము లేవివాడన 
అటులనే అంతఃకరణాద్యుకృః సూక్ష్మ శరీరళూన్యుడను మాయా మయకారః 
శరీర రహితుడను ఇటుల రీరశియ, ఆవస్థాతియ, జీవతయ, గుణ (త్రయ 
కాల్యతయ మొదలగు |క్రితయములు లేనివాడను" అలింగః” నాయందు మాయా 
లక్షణములు, లక్షితములు గానందుచే మాయా చిహ్నరహొతుడను క్రీపురుషాకీ 
లింగ కూన్యుడను ఉపక మోసనంహరాది షద్విదలింగములచేతను తెలియబడ 
వాడనుగాను, ఆ(ప్రమేయడను ధూమాదిలింగములచే లింగులగు అగ్నా్యాదుల 
సీద్ధించునటుల దేనిచేతను నాకు లింగములు లేనందుచే సిద్ధించు వాడనుగాను 
స్వత స్పిద్ధుడను ఆభంగురహః॥ ఆలలు వచ్చుచు పోవుచు నాశళీలములగ 
లాగున నేను జనన మరణములగెంది నశించు న్వభానము గలవాడనుగాను 
శాశ్వతుడను నిస్త్రరంగ నీరరాశివలె సంకల్ప వికల్చ్బరహితుడను. “పిశాంతః' 
సకల వృత్తులుపళమించినందుచే సకలేం[దియా తీతమగు పరమ (ప్రశాంతిని 
ఉపరతిని, సిసన్నతను పొందినవాడను, “ఆనంతః” దేశకాలాది పరిచ్చిన్న 
ములు లెనివాడను ఆదిమధ్యాంత రహితుడను. ఆఅఖ౦ండరూపుడను, పరిపూర్ణా 
నంద స్వరూపుడను, నాశరహితుటను. “అమలః” ఏలాటి మాయా మాలిన 
ములు లేనివాడనగుడచే మాలిన్యరహితుడను, ఆవిద్యారహితుడను, ప్రబోధ 
స్వరూపుడను, నిర్హిప్తుడను- “చిరంతనః" ఆది దేవుడను, పురాణపురుషుడను 
“వానుదేనస్సనాతనః” శ్రీ వ్యాసభగవానుని వాక్యాన సారముగా సనాతుడను, 
“ఆలోఒయం సనాతనః భగవద్గీతానుసారమ.గా ఆచలుడను సనాతుడను 
పాఎచీన వేద వేద్యుడను బహుకాలమునుంచి యుండువాడను సర్వకాలములకు 
మూలభూతుడను. సర్వదా (తికోలావాధితుడనై కాలతీయాతీతుడనె శాశ్వత 
సత్తా మాత) మెయున్నాను, సంగత్వ, ఆంగత్వి, లింగత్వ, భంగురత్వ, శాంతి 
రహితత్స్వ, అనృత్వ, సులినత్వ, ఆప్పరాణత్వములగు మాయా సహజములగ 
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వ పాకాన ననా నానా నా కనాలని 

౨జానరూప జీవత్వ సంపాదకములగు ఎనిమిది లక్షణములు లేనివాడినె పర 
ఖో Cn 


ఎిహ్మత్వ సంపాదకములగు ఆసంగత్వ అలింగత్వాది అష్టవిధ స్వరూప లక్ష 
*ములతో గూడుకొనిన వౌడనై యున్నాను, ఆనగా సద్గురు కరుణచే జీవత్వ 
ముపోయి జీవుడు (బ్రహ్మ మేయను నిశ్చయ జ్ఞానముగలిగి శివత్వము నొంది 
కిని, పర బహ్మమయితిని, పరిపూర్ణుడను అఖండ సచ్చిదానంద రూపుడనై తిని 
సంశ్రయములేదు, ॥ ఆశరీరం శరీరేషు ౪ మొదలగు ఉపనిషత్తులు అసంగత్వా 
దులు తెలుపుదున్నవి. 
లో ॥ యస్వాంక౦ నాదిమధ్యం, నహికరచరణం, నామగోతంనసూ (త్రం 

నోజా తిర్రె్నపవర్డో నభవతి పురుషో నోనపుంసో నచస్తీ, 

నాకౌరం నోవికరం నహిజని మరణం నొస్తిపుణ్యం నపాపమ్‌ 

నోతత్స్యం తత్త మేకం సహజసమరసం సద్గురుం తన్నమామి॥ 
తా॥ ౪ సర(బహ్మము ఆదిమధ్యములు, కరచరణాద్య వయనములు, నామ 
గోత్ర సూతములు, జాతివర్ణములు, పురుష స్త్రీ నప్పంసక భేదములు. ఆకౌర 
వికారములు, జనన మరణములు, పృణ్యపాపములు, పంచభూతాది తత్త్వములు 
లేనిది సర్వాతీతము, ఏకతత్వము, సహజానందము, సమరసము ఆదియేసద్లురు 
రూపము, అట్టి సద్దురురూవ పరమాత్మను నమస్కంరించుచున్నాను. అట్టి భర 
బిహ్మము నేనుగానే యున్నాను. 

శ్లో ఆదిమధ్యాంత రహితః నబద్దొఒకదాచన | 
ఆనంన్థత్వా న్న మేదుఃఖ మజ్జానాద్భాకి సత్యవత్‌ ॥ 

తొ॥ అజ్ఞాననళముచే నిదంతియు సత్యముగా తోచుచున్నది, ఆ అజ్ఞానము 
నశించినందుచే నేను చి,దూపుడను జడత్వమునాకులేదు. సత్సస్వరూప్పుడను 
నాకు అనృతత్స గ్రములేదు నేనాందరూపుడను దుఃఖ మొకించుకయులేదు మజియి 
నేను కర్తనుగాను నాకు ఆహంకారమమకారములతో గూడుకొన్న కర్ఫశ్వ 
బుద్ధి (అన్నిటికిని నేను కర్తను నేను జేయుచున్నానను భానము) లేనివాడను 
నేనుభోకనుగాను నేనా సమస్తము ననుభవించువాడను ఈ సకలభోగములు 
నాకు భోజ్యములను భావములేని వాడను కర్ణయు భోక్ర యుగాని ఆపరబంిహ్మ 
మే నేనై యున్నాను. క్షణ క్షణము మారునట్టి స్వభావములు లెనివాడను 
అసరిణామిని కొమ కోధాది రాగద్వేషాది వికొరములెవ్వియు లేనివాడను, 
ఏలాటి చలనము లేనివాడను నిర్వ్యాపారుడను వ్యాపృతములగు సక లేం దీయ 
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ముల కతీతుడన్రై (ప్రక్లాంతరూపుదనై యుండువాడను సరిబిహ్మము అవి 
కౌరి. అసరిణామి క్పియారపికము, ఆచలము, సర్వేందిియాతీతము, చె త 
న్యము అట్టి పరమాత్మను నేను. ఇక నునేను కేవలుడను, అద్వితీయుడని, 
ముఖ్యుడను, ఏకొకీని నిరాధారుడను, నిరాళశయుడను, కేవల తస్య స్వరూప 
డను, పరిశుద్ద విజ్ఞాన స్వరూపుడను, నిత్యశుద్ద బుద్ద ముక స్వరోబుడను, నేను 

థి షో థ థి వి 
సర్వదా మంగళ న్వరూపుడను పంచదై వములనబడు (బహ్మ విష్ణు మహేళ 
రుద సదా శీవులలో ఐదవదగు సదాశివుడను పరిమతురీయమగు సహస్రార 
మిన నున్నావాడనుముఖ్య తాత్సర్యము కర్ఫ్భత్వాది విశష్టజీవత్వ రహితుడనై 
సచ్చిదానందమయమగు ఆకర్తాదీ విషేషణ విశిష్ట సరబీహ్మమునేను వేరుగాదు 
అసరిణాను అవికారి నిత్యనిర్మల విశుద్ధ బోధచై తన్య స్వమాపుడిను ఇట్టి 
అఖండ ఎరిపూర్ణ విజ్ఞానమయ సానుభూతి (శ్రీ సద్గురు కృషాదృష్టి చేతనే 
లభ్యమయినదని తాత్సర్యము. మజియు 
నేను జూచువానికంయెను, వినువానికం'టెనుచె, స్పువానికంటెను, కర కంచెను, 
భోక కంచెను, విఅక్షణుడను ఆత్మ-దిసష్టయు శోగీతయు, వక యు_కర యు 

అవ్‌ టి నులి అలి 
భోక యుగాదు అట్టి పరబహ్మ స్వరూపాత్మను నేనుగాయున్నాను ఆత్మ 
—_ ద అ 

(దష్టయుని చెప్పినచో (దష్ట ఆత్మ పిసంచము దృశ్యము వృత్తిజూచుట 
ఇటుల (ద్రష్ట ద్రర్శిన దృశ్యములను తిప్పట సంభవించును, (కోత మొదలై న 
నిశేషణములు |సయోగించినప్పుడును ఫైతీరున తిపుటి యుండయేయిన్నది, 
గావున త్రిపుటి రహితమయినందుచే (ద్రష్టగాదు. ఇటులనే శ్రావ్య (కవణ 
(శ్రోతలు వాచ్యవచన నక్కలు, కార్య_కరణ.కర లు, ఖోజ్య-భోగ-ఖోక్తలు 
ద్దేయండ్రానజాత్మలు మొదలగు (తిపుటలన్నియు ఆత్మయందు లేవని తెలియ 
త షో ళా 
నలెను, సర్వవిలక్షణమై యున్నది. ఆత్మసర్వసాక్షీయనిన దృశమునకు సాక్షీ 
యని యర్ధమగుటచే యచ్చోటను ,తిప్పటియున్నది. ఆత్మసాక్షీకిగూడ అతీత 
మెయున్నదని యెణుంగనలయును ఆయాత్మ కేవల ఆహం ఎత్కయి సిద్ధమై 
యున్నది, 

అహం నేను యని అర్ధము, సర్వద్భశ్యమును తొలగింపగా నేను 
(ఆత్మ) యనునది మిగులుచున్నది. కావున సర్వదృశ్యరహితము కర్శృల్వ 
వోక్షృత్వాది రహిత మాత్మయని సిద్దమాయెను. =జబీణజియు నేను (ఆత్మ) 
సర్వకాల సర్వావస్థలయందున చరిణామీయై మూడు కొలముల యందును 
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నమమను. 
బాధింసబడక ఏకరూసముగాయున్నాను. సందులేనివాడనై సర్వత వ్యాపించి 
యున్నాను, ఏలాటి [కియలు, గుణనులు వృత్త లులేవు,. అచలుడను నాకవ 
ధీయేలేదు, నిరవధికుడను, అనంతుడను, అసంగుడను మాయను యంటిక 
యున్నను. సర్వాతీతుడను, పఠిపూర్ణుడను, ఇం[దియ తాదాత్య్యాద్య ధ్యాసలు 
లేనందుచే అఖండ భోధరూపుడనై యున్నాను. కేవల విజ్ఞానమయామృతమ 
యానంద రూపుడనై యున్నాను. జీవుడు దిష్టత్వ శోగితృత్వాది ధర్మవిశిష్టు 
డై, యభిమానియై యుండీన బద్దుడగుచున్నాడు. ఆదన్గ్భత్వాదులు తనకు 
లేవని తెలిసికొనిన నిత్యనిరంతరాది లక్షణో పేతుడై న బంధవిముక్కుడై సరి 
పూర్ణ బోధరూవుడగుచున్నాడు. అనగా జీవుడు దిహ్మమగుచున్నాడు. తొను 
స్వస్వరూస సరమాత్మ యగుచున్నాడని సారాంశము జీవుడు కర్భృత్వాది 
సాంసారిక ధర్మముల పొందిన విధము తన్నివృళి యు ఎటులనగా (బిహ్మ 
ము సర్వపరిపూర్ణ మయ్యును, వ్యష్టియందు ఉపాధి పర్మిగ్రహమువలన (సత్య 
గాత్మ లేక కూటస్థాత్మయనబడును, శః కూటస్థాత్మ బుద్ధియందు (పతిఫ౨ం 
చగా నా (వతిబింబము చిదాభానుడు లేక జీవుడు అనబడి కర్భృత్వాది సాంసా 
రిక ధర్మములతో సంచరించును. అనగా (శరీరము నుండి శరీరము (పవే?0 
చును.) నీటి యొక్క చలనమువలన నీటియందు పితిభలించిన చంద)ిం 
బము యొక్క చంనము గగనస్థ చం (దునిదేయని యనుకొనునటుల చిదాభాస 
విశిష్ట బుద్ధిధర్మములు కూటస్టాత్మయందు అజ్ఞానముచే గల్పింపబడినను కూట 
స్టాత్మనిన్సంగుడు, నిర్మలుడు ని షి యుడు ఇదియే సత్యము, నములటీ ము 
నీటియందున్న చలనాదులను (పతిబింది చందునియందు కల్పించులాగున 
ఆజ్జాన మహిమచే మనన్సునందు సంభవించుచున్న కర్షృత్వాది ధర్మములను 
నిర్మల కూటిస్థాత్మయందు నూహించుచున్నారు, బింబముముగాంచిన సందేహ 
ముడుగునటుల పరబగిహ్మమును సందర్శించిన సకలసందేహములు దూరములై 
యాత్మటోధగలుగుచున్నది. గనుక శిష్యుడు గురుబోధచే యదార్థము తెలిసి 
నిత్యనిర్మల శాశ్వత నిరవధికొనంద పరబ్రహ్మ స్వరూపుడాయెను. 

ఆనగా నేను దృళ్యమానమగు నీ ప్రపంచముగాను ఆటులనే ఈ 
చేహేందియాదులుగాను అంతరికమయిన సూక్ష్మమయిన మనోరూప సవం 
చము నేనుగాను. అని నాకులెవు ఆవి నేనుగాను, మజీమనగా బాహ్యమయిన 
ఆంతరికమయిన సకలప్రిపంచము జడమగుటచే విలక్షణుడ్డే సూర్యభగవానుని 
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వలె సమస్తము (ప్రకాశింప జేయువాడను స్వయంపికాశుడను పరమళుద్దుడనై 
యుండువాడను, సూర్యభగవంతుడు గగన వీధిన సర్వవిలక్షణుడై తేజరిల్లు 
మాడ్కి. నేను సర్వదృళ్య విలక్షణుడ్రే సరబిహ్మనై వేదాంత శిఖరమున 
విహరించువాడను, సర్వదా జద్దుడను, బుద్దుడను నుజీయు బాహ్యమనియు 
ఆంతర్యమనియు విచక్షణలేక సర్వ(తవ్యాపించి ఎటుగాంచినను నిండియున్న 
సరిపూర్ణా ద్వితీయ పరబిహ్మనే నేనై యున్నాను. ఈలాగున ఆహం బహ్మా 
స్మి మహావాక్య జన్యానుభవసిద్ద విజ్ఞానమును శిష్యుడు (శ్రీ గురుదేవుని దగ్గర 
తెలుపుకొనుచున్నాడు కౌవున సర్వావ భాసకమయిన పరబ్రహ్మమే తానుగా 
యున్నాడు. 
మజియు సమస్త దృశ్యరహితమయినదియు సర్వదా తనలో నిశ్చల 
రూపమైనదియు నిర్మలమై ప్రకాశించుచున్నదియు స్వ్వసరూస స్టితిచే నానంద 
రూపమైనదియు నగు పర(బహ్ముమును నేనని తెలిసి సర్వదా తనలో భావించ 
వలయును. ఇదియే ఆఖిండస్థితి విజ్ఞానానందరూప పరబ్రహ్మము తానై వెలు 
గొందు చున్నాడు, అనగా సం హాము ముందుగా బాహ్య ప సపంచము నేను 
గాదని విచారముచే తెలిసి తరువాత జడమనోబుద్ధ్యాది సిపంచమును గూడా 
విచార బలిమిచే విడనాడిన అనశిష్టమయినది సరపద్ధాత్మయే య, *చున్నది, 
అది కేవల భాసమానరూపము తదనంతరము ఆసద్వస్తు వొకటియే యఖండమై 
పరిపూర్ణమై యున్నందుచే బాహ్యాభ్యః తరముల లేవు అంతయు అద్వితీయ పర 
(బహ్మమే యున్నది. ఈలాగున దృిళ్యమును యిం [దియములును వరుసగా 
దాటి సర్వాధిష్టానమైన చ్చై తన్యము తాగావలయును: “ఇంది)యేభ్యః పరా 
హ్యర్థాకి అని యుపనిషత్తును “ఇంద్రియాణి పరాణ్యాహుఃొ అని భగవద్గీ 
యు కిమము దృశ్యమువంతటి నతి(కమించి ఆత్మను తెలియవలయునని దే 
వోధించుచున్నవి అప్పుడు ఇది, ఆది, నేను, వానిది, వీనిది, నాది, అన 
సీలాటి భావములులేక సర్వము ([బహ్మమయమై తేజోరూసమై యుంటున్న ది, 
ల్లో! దృశ్యం దేహంచ, వాగాది (కో (త్రా దిన్టి)య పంచకం | 

పారిణాది పంచకం, చైవ తధాంతఃకరణ మేవచ ॥ 

ముకి, సౌధస్య సోపానా, అష్టాదళ ఇతిస్మృతాః | 

ఫథా(న్మ మేణ చారుహ్య, (బ్రహ్మభూయాయ కల్పిశే ॥ 
కా॥ ముక్తియనెడు మహాసొధము నారోహించుటకె దృళ్యము.కర్మేం,దియ 


230 ముముకధర్మము 





పంచకము . క్ఞానేం[దియ పంచకము (పాణపంచకము మనోబుద్ధులు అను 
పదునెనిమిది మెట్టను దాటవలయును, విచారణాళక్షిచే సమస్త దృశ్యమును 
దాటీనవాడు (బహ్మన్వ రూవుడగుచున్నాడు, కావున దేహేందియాది నమస్త 
దృశ్యము నతి క్రమించినపుడే (బహ్మమగును. 

ఇంకను శిష్యుడు ఆ యద్వితీయ సరబిహ్మమే నేనయితివి ఆనుభవ 
సిద్ధమయిన విషయమును (శ్రీ గురుదేవుని పాదములనవ్నిధిని మశవి చేను 
కొనుచున్నాడు. ఆ సర్యబహ్మము నిరుపమము రెండవ నస్తువు లేనందుచే 
అంతయు దానగుటచే సాటియగు వస్తువు లేనిదియు తాను తనకు సాటియై 
యున్నదనియు తనకన్న యాది నస్తవుగానమిచే నా సరబిహ్మ మొకటియే 
యాదిమైనదియు శాశ్వత పురాణ, పురాతన, సనాతన, (పాచీనాది శబ్దవాచ్య 
నుయినదియు నీవు నేను సమీపమున నున్నందుచే (ఇది పదార్థ జాతము) 
ఇది ఇకను తనను వదలి యుండకపోవుటచే శరీరేంద్రియాదులు వాని సంఘా 
తము ఆది (దూరమున నున్న వస్తునిచయము) ఈలాగున దృళ్యజనిత నానా 
విధ భేదములకు దూరమయినదియు భేదరహీతమైనదియు నిత్యమయినదియు 
కేవలానందరసవై నదియు సత్యమయినదియ నయిన యా అఖండాద్వితీయా 
నంద పరతత్త్వ పరబహ్మము నేనగుచున్నాను. ఆ (బిహ్మాము వినా మణి 
యొకటి లేదు. ఆదియే నేను నేనే ఆదియునై యున్నాను. అంతయు బ్రహ్మ 
నిరుసమత్వానాదిత్వాది సల్టక్షణయుతము. (బహ్మామనియు తద్విరుద్ధ ధర్మము 
లగు సదృశత్వాదులతో సహితము జీనత్వాపాదకా జ్ఞానమనియు దెలియ నల 
యును, కొవున శిష్యుడు జీవత్వము దొలగి బధిహ్మాత్వ మొం దెనని భావము 
మణియు తనయొక్క చై తన్యత్వమును. ఆభిండత్వమును, సకల దేవతాస్వ 
రూప సరబిహ్మాత్వమును శిష్యుడు ని వేదించుకొనుచున్నాడు. నేను కుద్ధచేతనా 
స్వరూసుడనగుటచే నారాయణుడను సర్వవ్యాపకుడగు విష్ణుమూర్తిని విష్ణుమూ 
ర్కియు ఉపాధిని దూరీకరించి విచారించిన కేవల కుద్దచై తన్య రూపుడై యుం 
టున్నాడు, విష్ణమూర్శియు వరబంహ్మమే వేరుగాదు. నారాయణోపనిన త్తు 
నందు నారాయణుడనగా పరబిహ్మమనియే వితిపాదించుచున్నది. పర 
(దిహ్మచై తన్యమే నారాయణ మూర్తియై యున్నదని భావము, సమస్త 
చలనములు నశించి శుద్ధాత్ముడనగుటచే లేక అజ్ఞాన రహితుడనగుటదే |నరకా 
నుర సంహారియగు కృష్ణమూర్తిగా యున్నాను. పరబహ్మచై తన్యమే లోక 
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కళ్యాణమునక్షై కృష్ణమూర్తి రూపమాయెను. కృష్ణుడనగా పరమాత్మయే భక్తు 
లరశణకై  యుపాధియందు భాసించుచున్నాడు. నరకొసురునివంటి (పబలా 
జ్ఞానమును ధ్వంసము జేయుచున్నాడు. ఇట్టి శ్రీకృష్ణ చై తన్య సరహ్మము 
నేనుగాయున్నాను. (తిపురములనగా సూలసూక్ష్మ కౌరణ శరీరములు వీటినతి 
(క్రమించి నిరుపాధికుడే న నేను (తిపురముల దహించిన మ హేశ్వరుడనుగా 
యున్నాను, ఆపర (బహ్మచే తనాన్వరూపమే ఈశ్వరస్వరూసము ధరించిన దె 
త్రిపుర సంహారము జేసి సృష్టి స్రితలయములు చేయుచున్నదిగాన తి9ళరీరముల 
తన జ్ఞానన్వరూసముచే దహించిన ఆతీతిమైన యాఈశ్వర చై తన్యమునేను 
ఈలాగున వాచ్యార్థముగా విచారించినను లక్ష్యార్థమురీతిగా పర్యాలోచించినను 
పర(బిహ్మాము సర్వదేవతా స్వరూపముగా యున్నది, కేవలము సద్వసువు 
తస్ప మటియొక భిన్నవస్తువు గానమిచే నేనా పరబ్రహ్మ మైయున్నా నని 
భావము. శ్రీ కృష్ణనారాయణేశ్వరులును నేనేయని వచించుటచే సర్వాధిష్టాన 
చై తన్యము నేనే ఇటుల నామరూసమఖండము, సర్వాంతర్యామి అద్వితీయము 
సర్వవ్యాపకము (గ్రిగుణాతీళ్ళము, శుద్ధము, బుద్ధము, పరిపూర్ణము. ఆనందము 
యని భావము, నారాయణ ళద్దార్ధము “నారాయణః సరోవ్యక్తాత్‌” ఆను శృతి 
వాక్యానుసారముగా నారాయనుడనగా అవ్యక్త మనబడు మాయకన్న పరుడైన 
పరమాత్మయని అర్థము. “నయతితి (నరతీతి) నరః (ఫ్రోక్త్యః పరమాత్మా 
సనాతనః” ఆని వ్యాసనారదులరీతిగా అందరిని తనలో పొందించువాడు సకల 
భూతములయందు సంచరించు వాడుకనుక నరుడనగా సనాతనమగు పరమాత్మ 
యని అర్థము. ఆసరమాత్మనుండి పుట్టిన ఏ. నారములనబడును. నారములనగా 
ఆకౌశాది తత్వములు “నారాణివ్యాప్నోతీతి ఆయనం అస్యనారాయణఃో ఆకో 
శాదితత్స్వములను కారణరూపముతో వ్యాపించి స్థానామైనవాడు నారాయణ సర 
బ్రహ్మము జగత్త కొంచముగానో గొప్ప గ నో చూడబడుచున్నదో 
వినబడుచున్న దో దానియొక్క బయటను లోనలను వ్యాపించీ 
యున్నవాడు నారాయణ పర(బహ్మామగును. లేక నరునినుండి ఆనగా పర 
మాత్మనుండి గలిగిన ఆకొశాదితతములకు స్థానమయినవౌడు నారాయణుడు 
“నారాణాం” పరమాత్మకు సంబంధించిన జీవులకు “ఆయనత్వాత్‌ పిళయః 
నారాయణ అనగా స్థానమగుటవలన (ప్రశయకాళమున జీవులు ప్రవేశించుట 
వలన నారాయణాడనబడు చున్నాడు, “యత్సయన్నృభినంవిసన్ని” ఏ సర 
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మాత్మలో (పవేశించుచున్నావో అని శృతివాక్యము మటీయు తనయొక్క సర్వా 
త్యకత్వమును అఖ౦డత్వ విజ్ఞానమును స్వానుభవసిద్ధముగా శిస్యుడు విన్నప 
ముజేయుచున్నాడు. పరమాత్మ స్వరూపుడగునేను సకల చరాచరములయందు 
ఉన్నాను, నుటీయు సకల (పాణులయందును జాన స్వరూపుడనై యున్నాను, 
నా స్వరూపము బియటను వెలుపలను యెటుజూచినను క్రానమయమైయున్నది 
అఖండ పరిపూర్ణ విజ్ఞాన స్వరూప్పడను సకల భూతములు నాయందున్నవి 
అనగా సకల జగత్తునకు నధిష్టాన చేతనమై వెలయుచున్నాను, 
శ్లో॥ సర్వభూతేషు చాత్మానం, సర్వభూతాని చాత్మని | 
సమం పళ్యన్నాత్మయాజీ, స్వారాజ్యమధిగచ్చతి ॥ 

తా॥ సకల భూతములయందు తనను తనయందు సకలభూతములను గాంచు 
వాడు స్వారాజ్యమగు మోక్షము నధిష్టించుచున్నాడు. అను యుసనిషద్భావ 
మును విశదపరచుచున్నాడు. భోక్త భోజ్యము కర కార్యము ఇత్యాధి భేద జాత 
మంతయు జ్ఞానము లేకపోవుటిచే నానావిధములుగా గానుపించెను, ఒకే సద్వ 
స్తువును తెలియజాలనై తిని ఇప్పుడా పరమగురుకృపాకటాక్షవిక్షణచే నేనఖండ 
స్థితిని పొందితిని నాకుభిన్నముగా నేదియ గానుపించుటలేదు. ఇది వరకు 
చూడబడిన దంతయు బ్రహ్మమే వేరుగాదు, గనుక నేనొకడనే పరిపూర్ణ 
బహ్మమైె సర్వాత్మభావముతో యున్నాను. గనుక నిజము కనుగొనిన యం 
తయి పరవ్శిహ్ము మే వేరుగాదు. భాంతిదొలగవలయును, అప్పుడు స్వటోధ 
సిద్ధముగుచున్నది. నిరావరణ నిర్గుణ తత్వము గోచరించుచున్నది. మజియు 
తాను కేవలానందమయుడనియు మాయాబలిమిచే దృశ్యము పుట్టుచు౦డును. 
తిరుగా నశించుచుండుననియ సము,దముకన్న అలలు వేరుగానట్లు సమస్త 
దృశ్యము వర్మబహ్మముకన్న వేరుగాక యందులోనే లయించుచున్నదనియు 
కేనల నుఖరూపమే తాననియు తెలుపుకొనుచున్నాడు, తాను పర(బహ్మాము 
కేవలానందమయమై యమృతమయమై సుఖమయుడై యున్నాడు, సరద 
హ్మన్వరూపుడగు తాను ఆనందమహోదధియై యున్నాడు, ఏటుజూచినను 
సుఖముతప్ప మజేమియులేదు, “విజ్ఞానమానందబి)ిహ్మః” అను జతి ప్రకా 
రము అంతయు విజ్ఞానము ఆనందము బిహ్మము సాగరమున వాయువు 
సంచరించుకొలది తరంగములు లేచుచున్నవి. వెంటనే అణగి పోవుచున్నవి, 
అటుల వాయుసంబంధమున్నంతవరకు ఆలల యొక్క ఉత్పతి వినాశములు 
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గలుగుచుండును. విచారించిచూచిన యాతరంగకల్లోలములుగూడా సము(దము 
కన్న వేరుగాకనేయున్నవి. ఆలాగున మాయయగు స్రిభలవాయు సంచార 
బలముచే దృశ్యవిస్ఫురణములు బయలుదేరును. నాశములుగూడ యగు 
చున్నవి, మాయయున్నంతనరకు దృశ్యము తప్పినదిగాదు. విచారించిన 
పృధ్విరేణువులు భూతత్సముకన్న 'వేరుగాని యటులను మిణుగురు అగ్ని 
కన్న భిన్నముగాని యటులను సమస్తము పర(బహ్మముకన్న వేరుగాదు, 
సము ద్రమందు ఆలలుత్సన్న మే నాళవంతములగుచుండును, సము(దము 
మాత్రము చలనరహితమై యుండును. ఆలాగున సకల దృశ్యములును 
యుత్సతిి నాశములగుచుండును. వానికన్నిటికినీ ఆధారమగునట్టి పర |బహ్మ 
ము అచలము సనాతనము శాశ్వతము ఇట్టీస్థితి పొందిన అనగా క్టానము గలి 
గిన స్రకృతినశించి ముక్తా వస్టనుపొంది అభిండాత్మయగు చున్నాడు, 
మజియు అఖండ విజ్ఞాన పరబ్రహ్మ న్వరూపినగు నాయందీస్థూల 
సూక్ష్మ కారణ ప్రపంచము భాగింతిచే కల్పితమై భాసించుచున్నది, నిర్మలగగన 
మందు గంధర్వ నగరాదుల మాడ్కి పరబ్రహ్మ మందు (ప్రపంచము (ప్రతీయ 
మానమగుచున్నది, నిజమెరింగిన ధాగింతినశించి యధార్థసత్యము బోధితమగు 
చున్నది, యను విషయమును దృష్టాంతముగా శిమ్యడు నిరూపించుచున్నాడు, 
అనగా భ్రాంతి అక్షానము మాయవిద్య మోహము ఆధ్యాసము ఆరోపము ఇవి 
మొదలగునవి సమానార్థకములై యున్నవి, భ్రాంతియొక్క. రూపమేమనగా 
జ్ఞానము లేనప్పుడు మహానర్థమానమై ఆ(వకంప్య మై యుంటున్నది. సూర్యుడు 
రాకముందు మంచువర్ష ముదలె కురియుచు నేయుండును, నీకటియు వ్యాపించియే 
యుండును, ఆతీరున అజ్ఞానరాతియందు జడత్వ మను మంచువర్షము యెడతెం 
పులేక యుంటున్నది. స్వస్వయాపవివెకము [పదిలమై యుండును, భానుడుద 
యించగానే మంచంతజయు నశించిశీతలత్వముపోయి యుష్టత్వ ము వ్యాపించు 
నటుల జ్ఞానదశయందు జదడక్వము నించి మహాశేజస్సు యుకృన్నమగు 
చున్నది, మహారణ్యమున భాగింలుడు దిక్కు. తెలియక సరితపించుచున్నాడు, 
ఆజ్ఞానియ నంసారారణ్యమున (ప్రబశెంచి జ్ఞానమాగ్గిము తెలియక యున్నాడు, 
(థభాంకుగున్మతు నవలే పిలాపములను చేయుచూనేయుండును, మూర్శితుని 
మాడ్కి భాింతుడేమి తెలియక పడియుండును, 
ఒకొనోక అరణ్యమున యేమియు తెలియక నిదిించు మృగముము 


24 ముము కధర్మము 





మహా వ్యాఘము సులభముగా ఏత్తు కొనిపోవు విధమున సంసారాటవిలో 
ఏమియు తెలియక భ్రాంతుడై యుండువానిని మృతువు (గహించుచున్నిది, 
భా్రంతిమయ జీవనము వ్యామోహ జీవితమగును చీకటిలో గుడ్డగూబ మొద 
అయినవి సంచరించువిధమున ధా9ంతి దళయందు మూఢులు విహరించుచు 
న్నారు, సంసారమును సుఖకరము.గా దలంచి ఆనేక విధయూహలను సన్ను 
చున్నాడు అంత్యమున యవన్నియు నీటిబుడగలవలె యగుచున్నవి, కౌవున 
(థ్రాంతి సర్వా నర్థములకు మూలము భ్రాంతి తిధ్యముగాదు. ఆ (భాంతీతొలగిన 
నిత్యనిరతశయ సుఖమునొందుచున్నాడు, గనుక భ్రాంతివలననే సమస్తంకోచు 
చున్నదిని విశదీకరించుచున్నాడు. పర[బహ్మ మఖండ మద్వితీయము నిరతి 
శయానందము సర్వదాబుద్ధముక్త స్వరూవము ఇల్లుండగానే ౨ జన్మ పరంపరలు 
వచ్చినవి ఏరికి సుఖదుఃఖములు అజ్ఞాన మెచ్చోటసుంచి వచ్చినది ఇవి మొదలగు 
సందేహ హ పళ్నలుదయించినప్పుడు (భ్రాంతిచేయిని సమాధానమొవంగుట శాస్త్రప 
రిపొటియై యున్నది, ఆవిషయమిచ్చోట విచారికమగుచున్నది. “కొలఃకలయ 
మహం" జ్యోతిష్కులలో కాలము నేను అని భగవర్గీరానుసారముగా కాలము 
es విభూతియెయున్నది. “దిక్కాలాత్మ సమైనయస్యవి భువః" 
ఏ భగవంతుని విభుత్వము దిక్కాలాత్మలకు సనుమైయున్నదో అనువాక్యము 
రీతిగాశు కాలము భగనంతుని విభూతీయైెయున్నది. కొలము అఖండము, అవి 
భాజ్యమునై యున్నది, ఇట్టి అఖిండవ్యాపక విభత్వరూపకాల మందు |బహ్మాది 
కల్పములు స్రభవాధి సంవత్సరములు, ఉత్మరాయణము దక్షిణాయనములు. 
వసంతాది షడృతువులు, మాసమి లు, సక్షమ.లు, వారములు, దినములు యివి 
మొదలగునవి కల్ప్సితములగుచున్నవి, ఇదంతయు భమమాత)ఏమేను. 
మటియు సంవత్సరాది విశాగములన్నియు కొలముకన్న భిన్నములుగావు ఆ 
కాలము భగవత్స్వరూపమై యున్నది ఆలాగున ఆవిభక్ర మయిన నిరంశమ 
యిన ఆఖండాద్వి తీయమైన, సర్వవికల్పరహితమైన, నిర్వికార సర్వవ్యాసక 
సర|బహ్మమందు భ్రిమచే స్థూఅ్యససంముచ (సము దనగాదులు శరీరములు) 
విభజింసబడిన పంచనుహాభూతములు సూక్ష్మపసంచము (అంత రేంది్భ యంలు 
జ్ఞానేం దియములు) వీభజింపబడని పంచభూతములు తన్మా తలు కారణప్రపం 
చము మాయావిద్యలు యీలాగున భాహ్యాభ్యంతర దృళ్యమంతయు కల్పితం, 
ఒకే వస్తువు ఆయాయుసాధుల ననుసరింది భిన్నములుగాగాన వచ్చు విధమున 
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ఒకే సద్వస్తు వునై న పర్యబహ్మ మాయాయుపాధులనుబట్టి నానావిధములుగా 
తోచుచున్నది. కావున యంత ము పర|బహ్మ చై తన్యమే భాగింతిలేనప్పుడు 
తాడు త్రడుగానేయున్నది. సర్బ (భాంతి సమయమునను రజ్ఞువు రజ్ఞునయ్యే 
యున్నది. [భాంతిపోయినప్పుడు పగ్గము సగ్గముగానే యున్నది, మూడుకౌలము 
లలోను రజ్జువొకే తీరుగా యుండువిధమున సర(బహ్మమొ కేరీతిగా యున్నది 
ఆయికే భాంతి యనునది యున్నది. అదియే ఆంతఃకరణము, అవిద్య జీవ 
త్వము దానియొక్క మహిమయే సమస్త దృళ్యము సంసార నుఖదుఃఖములది 
గానే యున్నది. ఆ మహా(భ్రాంతి దురవగాహ నికుంజము (పజ్ఞాకురారముచే 
'మొదలంట ఛేదింపబడీన అవశిషము, సరబిహ్మము, ఏకరసము, ఆనందము, 
సరిపూర్ణము, సత్యము అదియుంగాక కల్పిత వస్తువు సత్యముగానందుచే 
తధ్యమగు వస్తువును మరుగు సరుసజాలదు. జెరుపను జాలదని తెలియవలెను 
సత్యవస్తువనగా తింకాలములయందుండునది ఆదియకల్చితము సహజముగా 
స్వతస్సిద్దమే యుండునది ఆరోపితవస్తువు, భాింతికాలమున మా(త్రము మహా 
టోవముగా మహత్తు గానదియే నిజముగా తోచును, తెలివిలేని వారందటిని 
భ్రమింత జేయుచున్నది దారిలోనున్న త్రాడును గాంచి సర్పమని భిమపడు 
చున్నారు కాని సర్పకార్యమగు కరచుట యనునది జరుగుటలేదు. ఎవడై నను 
భూమిలో వితృనము వేయకనే సంటలభించునని తలంచునా? ఆలాగున యారో 
పిత కార్యముల [ప్రయోజనములని తెలియవలయును. స్వప్నములో ననేకవీధ 
మహాసుందర పదార్ధములను గాంచుచున్నాడు, నానావిధ సుఖములనుభవించు 
చున్నాడు. వానినే నిజముగా తలంచి స్వవ్నములోని భోజ్యపదార్థములు భుజిం 
చినందుచే జాగ్రిదవస్థ కలిగిన పిమ్మట జయటనున్నపదార్థములను భుజింపక 
యుండునా? వానికాకలిబాధలేక యుండునా? ఈలాగున యారోపిత కార్యముల 
సత్య మెలుంగనలయాను. అనగా అసత్యములని ఆర్థములేనిదోషము నారోపిం 
చుట కుతం (తుల స్యభావమైయున్నది, అదెన్నటికై నా తధ్యమగునా? ఒకానొక 
సాత్విక నిర్దష్టమహాప్పరుషునిమీద నొకదొషమారోపించిన యా ఆరోపిత 
దోషముచే నా మహాపురుషుడు దోషయుక్కుడుగాడు, ఆయనయందు దోషము 
నారోసించిన కుతం(త్రము మా(తము బయటసడుచున్నది, కనుక ఆరోపితమె 
న్నటికిని యదార్థముగాదు. ఆరోపరహిత సత్యస్వభావము జ్ఞానులగు నాస్మపురు 
షులకుంటున్నది, వారివాక్యములు సరమ (ప్రమాణములు, వాంన్నటికిని 
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ఉన్నదానిని వేరుచేసి వచింపరు, ఉన్నదానినున్నటులనే దెలుపుదురు, కౌవున 
కల్చానా రహితవస్తువే నిజముగా యున్నది, సత్యవస్తు వెన్నటికి 'దేనిచేలను 
చెడదు, ఒకేతీరున యుండును తొడు సర్వదా ఏకరీతిగానే యున్నది, ఆదెన్న 
టికిని సర్పముగానేరదు. |భనుకాలములోను తొడు వికారము జెందియుండుట 
లేదు. బీకిగను ల నంభావనలే యనంతములుగా యున్నవి, త్రాడు సర్బమని 
(భ్రమజెందినను కల్పితకొకోదరము విషముగలడియై యెవరిని కణచుటిలేదు, 
కావున సర్పభాగింతి కల్పవారూసము, రజ్జువు తధ్యమైయున్నది ఆలాగున 
(బహ్మాము సత్యముగాయున్నది, కల్పితద్భ శ్యముయొక్క. కార్యమగుదుఃఖము 
ఆవివేకము జడత్వము |బిహ్మమందులేవృ అజ్ఞానులయొక్క యనంతములగు 
యూహాఫోహలే విజృంభితములగుచున్నవి ఆరోసితమయిన దృళ్యప్రపంచ 
ముచే పరమాత్మ కేలాటి విరుద్ధధర్మములు సంభవించుటలేదు సర్వదా పర 
(బ్రహ్మాము నెప్పుడును యారోపితా జ్ఞానము కప్పీయుండలెడు, భాగింతికాలము 
నను ఒకే స్వరూపముతో నఖండముతో నానంద రూసముతో బిహ్మమున్నది 
ఈ పికారము జ్ఞానులు నిజమును తెలియుదురు, ఆజ్ఞానులగువారలు కల్పిత 
వస్తు వునే బహూకరించి నిజమని భమసడుదుగు వారు భ్రంతియొక్క 
యనంకార్థములు జెందుచున్నారు, కొని నిజము విచారించిన ఈ ఆరోపితవస్తువు 
యొక్క. ముఖ్యకార్యము గానుపించుటలేదు, భక్తిని రజితిమని తలంచి ఆది 
యాభరణములకుపయోగపడటంలేదు, కల్పితదారు గజముచే గజకార్యములగు 
ఆరోహణోత్ళవాదులు సిద్దించుటలేదు, ఆరోపితవను వ తధ్యముగానందుచే 
దాని కొర్యము సిద్దించుటలేదనియే తెలియవలెను, చవిటి నేలయందు యెండ 
యొక్క బలిమిచే న నానావిధ వీచీభంగములతోటి జల(సవాహము అనంతము 
లుగా తోచుచుండును, ఆయెండమావుల జలముచే నేరికిని దాహనివృత్తి రూస 
ప్రయోజనము గలుగుటలేదు ఆచవిటినేలయు యాజలముచే నిండిపారుటిలేదు 
ఆకల్సిత జలముచే మరఠుద్దేశ మార్ట్రీకృత మై శీతలతృమును సొందుటలేదు, 
ఆలాగున ఈ సంసారమును సుఖమని భ్రమించి దేహేం(డియాదులను తన 
వని కల్సించుకొనినవారు నిత్యనుఖమును పొందుటలేదు, మరేమనిన విసరీత 
ముగా అనంత దుఃఖమునే పొందుచున్నారు. అంతమాతిమేగాని నుఖరూస 
కార్యపయోజినమును పొందుటలేదు, ఇట్టిద్భశ్యభాగింతిచే సర్వదా తనయందు 
సచ్చిదానందమై నిరావరణమై స్వయముగా |పకౌళించుచున్న యంతరాత్మ 
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యగు కూటస్థాత్మ కేలాటి చెకుపునులేదు, ఆంది విద్యాకార్య మొకించుకంతయు 
ఆక్మబుద్దమయినది ముక్కమయినది, ఈలాటి వ్యవహారములన్నియు కల్పిత 
ములే నిజములెన్న టికిని కౌజాలవు నిర్వికార నిష్కళంక పరబంహ్మ మందు 
సకలజగత్తు యెండమావులను జలముచే తడియుట యనువీయోజనము గలు 
గనటుల పరబిహ్ముమందేలాటి యవిదా్థలక్షణములు గానుపించుటలేదు. మరే 
మనిన [భాంతియొక్క- విన్ఫురణమే యెటుల తోపింపజేయుచున్నది. [భారత 
కాలములోను ఆదిష్టానమగు పరబిహ్మ యెస్పుడును మార్చునొందక యానం 
దమయమె విశానమయమె సతె యున్నది. ఆదియే సత్యము. మూఢమతుల 
నూ ఖా ఓ—_ భవే 
కల్పనలచే వేరుగాదు, సర్వదా స్వయం(ప్రకాశమై తేజరిల్లచున్నది, 
శ గా 
మటియు శిష్యుడు తాను యసంగుడనియు, స్వయంపాికాళుడనియు, 
అచలుడనియ, అనంతుడనియు సదృష్టాంతముగా గురుదేవునకు విళదపరచు 
కొనుచున్నాడు. ఆనగానేను (ఆత్మ) ఆసంగత్వాది లక్షణలక్షరమగు పర(బ 
హ్మమని అర్థము. నేను ఆకాళమువలె నిర్లి ప్తడను గగనమంతటను వ్యాపించి 
యున్నను, యేయుపాధితోను సంబంధములేనిదై యుపౌధులు నశించినను 
తాను నశించకను శాశ్వతమై యసంగమై యుండులాగున సర్వదా యవిద్యా 
రహితుడనగు నేనుసర్వతఏవ్యాపించి యుండువాడను, అయినను సకలదృళ్యము 
యొక్క సంబంధములేనివాడను అందుచే నేను సర్వదా నిర్గీప్తుడను, కొబిట్టి 
క టి 
యేదేహాద్యుపాధులు నాళమయినను నేనునాళ మొందువాడనుగాను. శ్వాళత సర 
(బహ్మనై యున్నాను, కనుక నేను గగనోవము గలవాడను, మరియు 
సూర్యునివలె సమస్తృమును (ప్రకొశీంపజేయుచు విలక్షణుడై వుంటున్నాను. 
వి క 
భాస్కరుడు సకల స్రిపంచమును (ప్రకొశింసజేయుచున్నాడు. ఆ భానుడు లేకుం 
డిన నకల పిపంచము అంధకొరమై యుంటున్నది. ఆ యాదిత్యుడు సమస్త 
లోకమునకు ఖన్నుడ్రే వెలుగొందుచున్నాడు, ఆ తీరున నేను జడములై న 
దృశ్యములై న సకల పదార్థములకు శరీరేంది9యాదులకును విలక్షణుడై 
స్వయం (పకొశమానుడనై యున్నాను, పర|బహ్మన్వరూసమగు నాచై తన్య 
(ప్రసరణము లేకుండిన సమస్తేందియములు జడముల్దై మాయాంధకారములో 
మునిగియుండును. కావున పరమాత్మయగు నాచేతనే సమస్త ము పికాశవంత 
మగుచున్నడి, వాటికన్నిటికి పకొశకుడనై విలక్షణుడై దృ శేజరిల్లు 
చున్నాను, కౌబిట్టి న్వయంపకాశమానుడగు సూర్యదృషాంతము చితమై 
a) లు మ 
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సిల్లుచున్నది, ఇకను సుఖదుఃఖములు సాక్షిచే భాసించుచున్నవి. గనుక నవి 
'క్య బాన్యములని చెప్పబడుచున్నవి, అట్టి సాక్ష్య బాస్యములయిన సుఖదుః 
దులకన్నను వ్యతిరికు డనై యున్నాను, ద్వంద్వాతీతుడనని యర్గ్షము. ఆంతి 
నాని ఈ థి 
ంగాదు స్వస్వరూసమందు చలనములేక స్పిరచిత్తుడనై యున్ననేనుయే 
అ బీ టే 

కేపషములు లేనందుచే పర్వతమువలె నిశ్చలుడనై యున్నాను, అది) మహా 
౧౦౮౮ మారుతముచేతను కదలునదిగాదు (పకృతి వికేపములకు కదలువాడను 
'ను, ధీరుడను అవన్నియు అజ్ఞాన స్వభానములని జ్ఞానియై కదలక యుందును 
నగా విశ్చలసమాధి నిష్షచే చలించక యున్నాను, సర్వదా స్థాణుపునలె అచ 
డను ఆందుచే నాకు పర్వతోపమానము సరిపోయినది. 

మజియు అనంతుడనగునేను జలబరితమయిన సముదీమువలె పారము 
నివాడనైై యుంటున్నాను. సాగర మెటుజూసినను దరి గానరానిదై జలమయ 
ఏ యుండును, ఆ విధమున కేవల విజ్ఞానమయుడగునేను జ్ఞానపరిపూర్ణుడనై 
శకాల వస్తు వులచే ఆంతములేనివాడనై , అపరిచ్చిన్నుడనై , అఖండ పరబ 
ఇమున్రై యున్నాను, అంతయు నాన్వరూసమే యున్నందుచే మటియొకటి 
నందుచే ఆద్వితీయుడనై యున్నాను, ఇందుచే కనుముగా నాకౌశాది దృష్టాం 
ములచే పర|బహ్మస్వరూసమగు యాత్మవసువు అసంగము స్వయంపికాళ 

wl 
గానము అచలము ఆనంతము అని నాలుగు లక్షణములతోగూడి యున్నదని 
లియనలెను, ఆత్మ ఆనంగము ఆందుచేత నే సర్వ విలక్షణ మై, యజడ మె 
)కాళించుదున్నది. ఆలాగున అసంగమై స్వయంప్ళకొళమా నమై యున్నందు 
తనే విక్షేపరహితమై అచలమై యుంటున్నది, ఆట్టి అచలత్వము గలవి గను 
నే అనన్న మై దేశముచే కొలముచే పరిచ్చిన్నము గాక యున్నది, ఈలాగున 
గాది లక్షణములు సరస్పరము సంబంధించియే యున్నవి, పరిపూర్ణము 
క్వికారము మొదలయినవి నూహింప తిగియున్నవి, కాబట్టి పర్మబహ్మ 
రూపమున అదియే తానను విషయమున్ను నృష్టము చేయబడినది, “ఆనం 
౨ సర్వభృచ్చైవ” దేనికిని సంబంధింపక సర్వభర గాయున్నదని భగవద్గీత 
ర చ ౧ 

ప్పుచున్నది “అసంగో నవిసజ్ఞకే” దేనిని సందింధింపక యున్నందుచే అసం 
మని ఉపనిషత్తు చెప్పుచున్నది, 

కొ॥ యథాసర్వగతం సౌజ్ష్మె్య, దాకాశం నోపలిప్యతే । 

a) 

సర్వా(తావ స్పతోదేహే, తధా౬ఒక్య్మా నొపలిస్యతే ॥గీత॥ 
® 
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॥ అంతటను సూక్ష్యరూపముతో వ్యాపించిన యాకౌశమువలె సరమాత్మ 
ఎంతట యుండిన దేహోది సంబంధరహితమై అసంగమై యుంటున్నది. 
యం సృకొశ మానము “జ్యోతిషామపితజ్జోతిః తమసః పరముచ్య కే" అంధ 
రముకంకెను సూర్యాది కేజస్సుల కంటెను సరమైయున్న దని కృతివాశ్యము 
10 దు చే ఆకాశసూర్యాదుసమానములు బో ధ కై చెస్పబడినవే కాని 
సుతః ఆత్మవిరుపమానము ఆత్మ వినా, సమస్తము జడనునియు సమస్త 
జన్సులను నొనంగునది సరమాత్మయనియు భావము, 

ఆద్యంతములు లేక సమస్తమును పికాశింసజేయుచు నిత్యమై కూటస్ట 
నది పరమాత్మ అనంతము “ఆనాద్యనంతం మహాతః సరం” మహత్తు కన్న 
మై అది ఆంతములు లేనిదియే ఆత్మయని తెలియవలెను, 

మణియు నేను కేనల ప్రత్యగానంద స్వరూప్పడను. అసంగుడను నిరు 
'ధికుడను, కౌవున శరీరోపాధి ధర్మములు నాకు సంభవింపవనియు మాయా 
కాతుడనియు సద్గురువునకు తన అఖండానుభవమును స్పష్టముగా తెలియ 
ముచున్నాడు, ఆకాశము నిరుపాధికమైనది, దేనితోను నంబంధించి యుండు 
ఏకొదు. ఆనంగము అట్టి గగనమునకు ఏలాటి సంబంధములేదు. ఆకాశమం 
ఎను యుండుచు రూవములేనిదై దానికిన్వరూపషమగు మేఘముయొక్క సంప 
ము కల్పింప సాధ్యముగాదు, ఆలాగున పరమాత్మ ఉపాధిరహిత మైనది, 
హేం(దియాదుల నంటక యుంటున్నది. 
సంగమము అట్టి పరమాత్మ నేనై యున్నాను, గనుకనే నంతటను వ్యాపించి 
ఐన్నాను. నేనునిరూపుడను. ఇట్టి రూసరహితుడనగు నాకును రూపవతైన 
ఏరమునకును సంబధమొకించుకయులేదు, నిస్సంగ పరబహ్మము నేనై. 
ఐన్నాను. పామరజనులు గగనము నీలముగా యుంటున్నదై పై నవ్యాపించి 
'హతై యొకానొక రూపవత్సదార్థమై యున్నదనియు ఆచ్చోట మేఘములు 
లననియును ఊహించి వచింతురు, విచారింఛి చూచిన ఆ విషయమంతయు 
ఇదార్థముగాదు. ఆ తీరున ఆఖండరూప పరమాత్మకుమ శరీరోపాధిని కల్పిం 
చున్నారు. ఆ పరమాత్మవే జీవుడని వ్యనహరించుచున్నారు. శరీరమునకు 
బందించి సుఖదుఃథాది గుణములతో గూడుకొని (ప్రొజరూపుడై యున్నాడు 
పాజమునాధారముగా జేసికొనియే శరీరమున్నదనియు తెలుపుచున్నాడు, 
కంతయు (భ్రమమాతి మేను ఆకాళము సర్వవ్వాపకమై నిర్గణమై రూపము 
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లేనిదై ఆసంగమై యుండులాగుని పరమాత్మయు అఖండమె సర్వవ్యాసక మై 
జీనక్యా పాదక నుఖదుఃథొది రహితమై నిర్గణమై శరీరోపాధిరహీతమై నిస్సం 
గమై యుంటున్నది. అట్టి పరమోత్మనునేను కొవున శరీరోపాధియే లేని నాకు 
శరీరధర్మములగు జాగగిదా వ్యవస్థలు సుతారం సంభవింపపు, శరీరము |త్రిగుణా 
త్యకము ఆవస్థాతయ విశిష్టము నేను గుణతియాతీతుడను అవస్థాత్రయ 
రహితుడను, కేవల పరమాత్మనై యున్నాను, నేనునిరుపాధికుడగు పరద) 
మని భానము, నముటీయు జీవునకు బుద్దీంది)యాడులు శరీరము ఉపాదులగు 
చున్నవి, ఆచేతనారూస జీవకి, (ససరణముచేతనే ఇం|దియములన్నియు చల 
నాత్మక వ్యాపారముల జేయుచున్నవి. చేతనారూస జీవాత్మ లేకుండిన అన్ని 
యిం|దియములు జడములగును, జివాత్మయనగా ఆత్మయని యర్దము. ఆ 
యాత్మశరేందియాదులు చలనశీలములయినను జలోపాధి చలించుచుండనను 
సూర్యబింబిము చలనరహితమై యున్నటుల గమనాగమన రహితమైయున్నది 
ఆత్మయే నుజియు జీవుడనగొ అవిద్యోపాధియనియు వేదాంత శాస్త్రములు 
చెప్పుచున్నవి, ఆవిద్యాకల్పిత బుద్ధుపాదికుడగు జీవుడు శరీరేం దియాదులందు 
అభిమానముతో గూడీనవాడై అహంకారమమకొరములతోను సంయుక్తుడె 
కర్భృత్వ బుద్దితో సకలేంద్రియ వ్యాపారమ.లకు కారణుడై సకల కొర్యములసు 
జెయుచున్నాడు, భోక్సృశ్వబుద్దితో సకల దుఃఖములననుభవించు చున్నాడు, 
ఇకను అంత్య కాలమాసన్నమగునప్పుడు శరీరోపాధియే మృతినొందు 
చున్నది, అనగా దేహము పడిపోయి మట్టిలో కలిసిపోవుచున్నది, జీవాత్మ 
నూతము శరీరమును విడిచిపోవుచున్నది, దానికి మరణములేదు, జీవాత్మ 
సనాతనము గసుక ఉపాధియే గమనా గమన రూపకార్యములను సకల కర్మ 
అను జేయుచున్నదనియు నుఖదుఃఖములనను భవించుచునదని కట్టకడకు మర 
ణీించుచున్నదనియు మహాత్ములు తెలిపిరి, ఉపాధియనగా శరీరేంది9యాదుల 
నియ లేక ఉపాదియనగా ఆవిద్యోపా దీశీవుడనియు లేక స్టూలళరీరమనియు 
నిరూపించిరి, ఆనగా బుద్ధ్యా దీంది) యము లకును శరీరమునకును దానియందఖి 
మానము గలిగి చిదాబొసుడవియు |పతివింబమనియు వచింపబడు జీవునకును 
సాక్షియైన విందిపదార్థమైన ఆత్మ సర్వవిలక్షణముగా నున్నదని భావము, అటి 
నిరుపాధికుడగు సుఖదుఃథాది ద్వంద్వములకును అతీతుడనగు కర్శృత్వ 
భోక్షృత్వాద్యభిమానరహితుడనగు పరమాత్మ స్వరూపుడగు. నేను (ఆహం 
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LS ర 
(వత్యయ బోధితమగు పరబ్బీహ్మము) సర్వకాల సర్వా వస్థల యందున. మహా 
పర్వతమువలె నిళ్ళలమై స్థిరమై యుండువాడును, సిళయ కాలమున మహా 
పర్వతములు గూడ చలించి కూలిపోవు చున్నవి, కుల సర్వతము భూమికి ఆవ 
ధిగా యుండునది దానిని అవధి పర్వతమని లోకాలోకా సర్వతమనియు చక్ర 
వాళ పర్వతమనియు అనుచుందురు, ఈపర్వతము పోళయ కాలమును చలిం 
చునది గాదని చెప్పుదురు, సుస్థిరమై యుండును. ఆ లాగున పరమాత్మయగు 
నేను నృష్టి స్థితి లయములు సంభవించినను చలించను వాడనుగాను ఆచ్యుతు 
డను. స్వస్వరూప పర|బహ్మమె యుండువాడను. ఈలాగున సర్వదాస్థికుడనైై 
పరిమాత్మనై యుండువాడనని భావము. మటియు సరమాత్మ స్వరూపుడగు 
నేను వృత్తి నివృతి ధర్మరహితుడనియు గగనసదృళుడనియు గాాహ్మా 
(గాహ్యములు స్రియాప్రియములు మొదలగు పదార్ధములు లేనివాడననియు 
తెలియజేయు చున్నాడు, నిత్యసరిపూర్ణ విరంతరానందమయ సర |బహ్మమగు 
నేను సర్వదా పరిణామ రహితుడను ఒకే రూపముతో నిర్వికారుడనై యుండు 
వాడను. దేశతః కౌలతః, వస్తుతః విభాగము లేనీవాడను. ఆసరిచ్చిన్నుడను, 
నాకంటే ప్రియతమైన సదార్గముగాని భిన్న పదార్థముగాని లేకున్నందుచే దేని 
యందును ఫ్రవర్శించు వాడనుగాను. ఆలాగున పిియమయిన వేరొండు లేకు 
న్నందుచేతను (గాహ్మా గాహ్య పియా (సియాదులు లేనివాడ నగుటచేతను 
దృశ్యరహితుడ నగుటచేతను, దేనినుండీయు నివర్తిందు వాడనుగాను. నాకు 
నివర్తింపదగిన వస్త్సువేలేదు. అనగా రాగద్వేషాదులు నుఖదుఃభాదులు ఇట్టి 
ద్వంద్వ జాతము నతికిమించి యుండువాడను ఏవరమాత్మ గగనమువలె 
సర్వవ్యానకుడై ఏకస్వరూపుడై సర్వవికార రహితుడై నరిపూర్ణుడై యున్నాడో 
ఆపరమాత్మ డే లాగున వ్యాపారముల జేయును, చలించును అనగా పరమాత్మ 
విర్వ్యాపారుడై అచలుడై యున్నాడని అర్థము, ఆకాశము దేనినంటక అంత 
టను వ్యాపీంచినదై పరిపూర్ణ మై అఖండమై అపరిచ్చిన్నమై యుండులాగున 
పర|బహ్మమగు నేనును సందులేక సర్వమును వ్యాపించిన వాడనై. అనంతు 
డనై, పరిపూర్ణుడనై , అపరిచ్ళిన్నుడనై , అవిభాజ్వుడనై , నిష్కియుడనైై 
నిశ్చలుడనై , నిస్సంగుడనై ప్రవృత్తి నివృత్తి రిహితుడనై , ఆపేక్షినపేక్షి 
వివర్ణితుడనై , అసరిణామినై , ఏకాత్యుడనై యున్నాను. ॥ నర్వం ఖల్మిదం 
బ్రహ్మ 1 అనుఖతిరీతిని బహ్యాముతిప్స మణియొకటి లేదిని భావము, 
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ఆదియుంగాక సకల కర్మేంది్రియ జ్ఞానేంది్భ యములకును అతీత మైన 

దియ మనస్సునకు ఆందనిదియు సర్వవ్యాపారరహితమయినదియు, నిర్వికార 
మయినదియు, అకౌరరహిత మయినదియు, నామరూప గుణాది భూన్యమయిన 
దియు నగు సరబిహ్మము నేనై యున్నాను నేను పరిపూర్ణ సుఖమునే అను 
భవించుచున్నాను. నేనుయిం(ద్రియమ.ల నతి (క్రమించి యున్నాను. మనన్సును 
గూడ దాటి యున్నాను, సంకల్పములు వ్యాపారములు వృత్తులు కర్మబున్ను 
యిం[ద్రియములకు సంబదించినవై యున్నవి. కొవున మనస్సుచే నూహింపబడీ 
నవిం బుద్ధిచే నిశ్చయింసబడినవి. ఆవన్నియును కర్మసద వాచ్యములగు 
చున్నవి, “జం (దియములు చలనాత్మకములు వాని వ్యాపారములు తత్త దను 
గుణ కార్యములు మొదలయిన వన్నియు కర్మలేయగును మానసికముగా గాని 
వాచకముగాగాని, కయికముగా నిర్వరి ౦సబిడు వ్వాపొరములు న(దూసముల 
యినచో సత్కర్మలనియు ఆసదూిసములయినచో పాపకర్మలనియు చెప్ప 
బడుచున్నవి, వానిచే పుణ్యము పాసము గలుగుచున్నవి. వాని ఫలము సుఖ 
దుఃఖముల్జై యున్నవి. ఇంతకు సిద్ధించినదేమనగా బా హేంది)యముల చేతను 
ఆంత రేం[దియముల చేతను పృణ్యపాప కర్మములచేతగాని పుణ్యపాప సంకల్ప 
ములుగాని విర్వర్నింవదగినవి, అవన్నియు కిియారూపములు చలనరూసములు 
గావున ని్కియమైన నిశ్చలమైన పరమాత్మ స్వరూపుడయిన నాకు పుణ్య 
పాపములు సంభవింపవు. తతృలములుగాని గలుగవు, మానసమన సంస్కార 
బీజములుండిన పుణ్యపొపములు తదనుగుణ జనన మరణములు గలుగును, 
మనోతీతమగు పరబ్రహ్మము నేనై యున్నాను, కేవల పరబహ్మ సుఖానుభ 
వముతో నేను యున్నాను, నా స్వరూపము నిరవథికొనందము యనంతము 
కొబట్టి స్వానుభవ జ్ఞానముచే మహాగ్నియందు కాష్టములు దగ్గమగు విధమున 
మానసమగు గుండమున సకల సంస్కార వనీజములు నిశ్చేషముగా దహింప 
దిడినవానికి పుణ్యపాసములులెవు, అట్టి విజ్ఞాని పుణ్యమును గోరి పుణ్యకార్య 
ముల జేయడు, తదధికమైన అనేక జన్మ సుకృతఫల లభ్యమైన పృణ్యాతీత 
జీవన్యుక్క స్టితిలో యంటున్నాడు, తనకన్న వేరుసదార్థము లేనందుచేతను 
తనకు లభ్యమగు పదార్థము లేకపోవుట చేతను కృతాకృత్యుడై ధన్యాత్మురై 
యుంటున్నాడు, ఒక వేళ తాను కుభపిదమగు కార్యములు జేసినను ఫలక్యాగము 
జేసినవాడగుట చేతను మాననము విజ్ఞాననుయమగుట చేతను తత్సంస్కారము 
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లుండవు. అవియును జ్రానరూపమును దాల్బుచున్నవి, నిష్మర్మియగు తాను 
పుణ్యకర్మలయందు ప్రనర్రించుచున్నాడనియు సందేపొంస యక ముగాదు. 
ఏలాగున ఒకేఒక చకము (తిప్పబడీనచో ౪ చకిముయొక్క. చేగమున్నంత 
వరకు చకగిము తిరుగుదూనేయిండి దాని వేగము తగ్గిపోయినచో చకీమాగి 
పోవుచున్నదో ఆలాగున జ్ఞానియును తనసంస్కారమత్యుత ను మగుటచే తద 
నుగుణముగానే ఈలోకమున (పవరి0చు చుండును. వాని సంస్కారముల 
న్నియు పునర్జన్మ హేతుకములుగావు ఇటులనే వేదాంతళాస్త్రములు ఘోషింను 
చున్నవి. అట్టి మహానుభావుని విషయమున పాపకార్యములు గాని పాపసంక 
ల్పములుగాని (ప్ర ముకృములుగావు, కావున సరమాత్మప స్థితినొందిన వానికి 
పృుణ్యపాసకర్మలు లేవని తెలియవలెను, 

మణియు నాత్మస్వరూపుడగునేను నునోబుద్దులకును యతీతుడను, వాని 
వాప్యారములను వానినంటక తెలియువాడను నిర్వికారుడను నిరాకారుడను నామ 
రూపగుణ వర్గితుడను కేనలపరబహ్మ సుఖస్వరూపమే నా రూసమైయున్నది 
నేనట్టి పరబ్రహ్మ మైయున్నాను. కావున పుణ్యపాపములు గానీ సుఖదుఃఖము 
లుగాని ఈలాటి ద్వంద్వములన్నియు నాస్వరూపమందులేవు, నర్వాతీత చిళ్ళు 
వరూపుడను సందేహములేదు, మజియు సర్వసాక్షియగు ఆత్మకు యాత్మచే 
సాక్షిత్యరింపబడుచున్న విషయమగుచున్న, చూడబడుచున్న, దృళ్య (ప్రపంచం 
యొక్క శరీరేందిియాదులయొక్క ధర్మములంటవని వెలుంగుచున్న దీపద్భ 
ష్టాంతపూర్వకముగా చేప్పుకొనుచున్నాడు, అనగా దీసము గృహమధ్యమున 
వెలుగుచున్నదిగాని గృహధర్మములేవియు నాదీపమును వెగిలింపజేయజాలవు, 
గృహధర్మములు గృహముగాని గృహములోని పదార్థములుగాని జడములు 
గృహముదారు మయముగను మృత్మృనాది విళిష్టముగను యున్నది, శ్వేత 
పీతాది వర్హములతో గూడియున్నది. ఆందులో గృహకృత్యములు వ్యవహార 
ములు జరుగుచుండును. దీర్గ ర్భ|హస్వాదా్యకార యుతముగను గృహముండును 
పదార్థములు స్వల్ప సహదాది పరిణామయితములై యుండును, అయినను 
నాగ్మహధర్మములన్నియు (ప్రజ్వాలించుచున్న దీసనును సి కొశింపజేయజాలి వు 
ఆధర్మములలోనేమియును దీసమందు నంబంధించి యుండవు, ఆదీపమును ఆ 
పదార్థములు జడములయినందున తెలియజోలవు. కొవున గృహధర్మము 
యును జడములు స్రకాళరహితములు, వానిచే దీపమునకేలాటి (ప్రటె 
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గూడ సిద్ధించదు. ఆలాగున ఈ భౌతిక శరీరమును గృహమధ్యమున ఆత్మ 
జ్యోతియగు జ్ఞానమను దీపజ్యోతి ప్రకాశించుచున్నది, ఇంటిలోని దీసము 
స్వయముగా ప్రకాశించుచు, ఇతరపదార్థములను పృకాశింపజేయుచు గృహధర్మ 
ముల నంటక గృహమునున్న సకల పదార్థ జ్ఞానహేతువై తటస్థమై యుండు 
లాగున స్వయం పీకాళమాన పరమాత్మ జ్యోతియు సర్వ దేదీప్య మానమై, 
మాయాంధకార రహితమై, చెతన్యవంతమై జడములగు సకరేందియములను 
శరీరములను [పకొశింపజేయుచు శరీరేంది9ియ ధర్మములగు అనృలఠజడ దుఃఖ 
ములనంటక యుండుచు సమస్తమును తత్సంబింధములేకనే తెలియుచు, సర్వ 
జ్ఞానహేతువై , సర్వసాక్షియై యుంటున్నది. శ రీరేందిరియ ధర్మమలు సుఖ 
దుఃకాదును పుణ్యపాపములు తాపవితయాదులు ఇవి సత్వరజస్త మోగుణ 
జన్యమలై యుంటున్న వి, ఈ ఇం దియాదులు (హ్రస్వ దీర్గాద్యాకార యుతములు 
స్వల్బమహదాది పరిణామ యుతములై యుంటున్నవి. ఆలాగున ఆత్మయు౦ 
డుటలేదు. గుణత్రయ రహిలమై హిన్వ దీర్హాద్యాకార రహితమై, మహదాది 
పరిణామ రహితమై, నుఖదుఃఖ పుణ్యపాపాది శరీరధర్మళూన్యమై. అజడమై 
సత్యమై, ఆనందమయమై సరమాత్మయున్నది, కావున గృహధర్మములు 
దీసమందు సనక స్థమై అసంగముగా నుండయే చూచుచున్నది, కౌవున సాకీ 
యనిచెప్పబడెను. ప్రపంచము చూడబడుచున్నందుచే దృశమాయ్యెను, ఆత్మ 
దృక్కాయెను. తెలియబడు చున్నందుచే (ప్రపంచము దేహేందియాదుల 
స్టేయములామెను, ఆత్మజ్ఞాకమాయెను. ఈలాగున భోక్త్రయనగా ఆత్మయ 
గును భోజ్యమనగా దృశ్యమగును, భావుకమనగా ఆత్మభావ్యమనగా [పప 
చము మొదలగు వ్యనహారములని తెలియవలెను, ఆన్ని విధములుగా విచారి( 
చినను ఆత్మ యనునది దృశ్యములయిన ఆనాత్మషదార్థములనబడు యహంకొరా 
దులకన్నను వేరుగానున్నందుచే ఆత్మయందు అనాత్మ శరీరేం(దియాది ధర్మ 
ములు (సుఖదుఃథాదులు, పుణ్యపా సములు, అనృతజడాదులు) సృీసక్ర ముల 
గావు ఈలాటి విచారముచే దీపమువలె ఆత్మస్వయం (పకాశమానము ఆః 
కౌరి, ఉదాసీనము, సర్వసాక్షీ తటస్థము, చై తన్యాత్మకము, అసంగము మొ! 
లైన స్వరూపలక్షణములు సిద్ధమాయెను. మటియు గృహమధ్యమున దీ, 
స్తంభమునందు మహా దీసమువలె శరీరాంతరాళమున పరమాత్మ [పకాళించ 
చున్నది. శరీరమే గృహము హృదయస్థాన మే దీసపృస్తంభము అంతఃకరణ పే 
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ప్రమిద దానిలో ఆత్మవిచారణ స్వస్వరూస ధ్యానమునను తై లము పరిపూర్ణ 
ముగా యున్నది, అనాత్మ పదార్ధములయందు విరక్తి యనుగాలి లేకుండుట 
యనునదియు సహాయముగా యున్నది. పరమాత్మయందు సరమ పేమయగు 
అనన్యభక్నియే వృత్సిగా యున్నది, అది వాసనలను జలముతో తడియక 
యుంటున్నది. వీనిసహాయముచే ఆత్మజ్యోతియగు జ్ఞానద్యోతియనెడు దీపము 
వెలు చున్నది. ఆ దీపము కేనలము జ్యొశిరూపమైయున్నది, ఆ దీపజ్యోతి 
యందు జడములై న దీసస్త్ర౦భము ప్రమిద నతి తై లము వీనియొక్క ధర్మ 
మయిన ఆ (పకొళత వ గప్పముగాచేదు, సంబంధములేదు ఆలాగున అత్మ 
జోర్టలియందు ఆంఈకరణాది ధర్మములగు విరకి భక ్యదిల సంకీమిందవ 
నిస ఇక పుణ్యపాసములు సంభవించననియు అనాత్మ ధర్మములన్నియు పి 
యిక్కములుగావనియు నిశేసించి వచింపఎసరములెదు కొదిద దిపజ్యోతి 
సర్వనిలక్షణమై యున్నిటుల ఆత్మజ్యోతి సర్వదృశ్మ విలక్షణమై స్వయం 
(పకాశమానమై, స్వర్వవ్యాపక మె, చై తన్యాత్మకమై ఆనందమయ యిన్న 
దని భావము, 

మటియు దేహేందిరియ మానసిక ధర్మములు నిస్సంగ సర్యవిలక్షణా 
త్మను స్పృషింపవు ఈ నిషయము స్పష్టముగా యుండగా తెలియకుండుట 
అఫ్పర్యటు ఆకొళశము నర్వవ్యాపకమై యుండినను ఆయాయిపాధి ధర్మము 
లు యంటనటుల పరమాత్మాయు సర్వత్ర వ్యాపించి యున్నను శరీరేంద్రయ 
ధర్మములనంటక సర్వదా భాసీంచుచున్నదిని తెలియవలెను, అట్టి పరమాత్మ 
స్వరూపుడగునేను సకరేం ద్రీయాతీతుడనగుటచే సర్వధర్మ వివర్ణీతుడను సర్వా 
తీత పరంజ్యోతిన్నై యున్నాను, మజీడు ను కూబస్టాత్మి స్వరూపమును 
తెలియజేయిచున్నాడు అనగా సూర్య భగవానుడు గగనమధఢ్యముని సర్వదా 
(పకాశించు చున్నాడు ఆయనకు కర్మసాకిత్వము ప్రసిద్ధమైయున్నగ కర్మ 
సొకియగు భాస్కరుడు సర్వ ప్రాణీ కోట్టయొక్క- సకలకర్కలను కెరియిను 
పృణ్యపాప కర్మలనంటక సొకీగా శ్రేజరిల్లు చున్నాడు, పంచభూతములు, 
దేవతలును సకల కర్మలకు సాక్షలై. యిన్నారని శాస్త్రములు వచించునున్నవి 
ఆలాగున కూటిస్ట పరబ్రహ్మము హృదయా కొళ నుధ్యనున స్వయం|పకౌశ మై 
సూర్యుచివలె నమ స్తేంద్రియములను (పకొశింసజేయుచు ఆయా ఇంద్రియనా్రా 
పారములను తెలియుచు సృణ్యపొపములకు విలక్షణ మై దేనినంటక నర్యసాకీయై 
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యున్నది. ఆకూటస్థ పరబిహ్మమనబడు నర్వేశ్వరుడును సకల జగదుపాధి 
కుడై సకల జగద్వ్యాపారములకును సాకీయై యున్నాడు, తనయంతరాత్మకు 
తెలియకనే యేయిందియములును నేపనినిగూడ చేయజాలవు, విషయములందు 
సివరి,ంసను జొలవు, ఆతీరున సర్వేశ్వరునికి తెలియక చరాచర (పపంచ 
మంతియు నేమాతీమును (ప్రవర్తించలేదు. ఈతత్స్వము నెలీంగిన మహాను 
భావు సమస్తమును దై వార్సితముగా చేయుదురు సిద్ధార్ధమేమనగా పరమా 
త్మవన్సువు స్వయం[పకాశమానమై సర్వమును పీకాశింస జేయున్నదై సర్వ 
దృశ్వమునకతీత మై సర్వసాక్షీయై నకలకర్మ నిర్ముక మై యసంగమై థాస్క 
రునివల యున్నదని భావము, 

మణియు అగ్నిహోత్రుడు సమస్తమును దహించు స్వభావమును గల 
వాడు ఆలాగున (పవ్వాలన స్వభావముగల శేజోరూపియగు పరమాత్మ సమ 
స్తకర్మవాసనా సంచయమును భస్మము జేయుచున్నాడు. వహ్నివలె మహా 
నవిత్రుడై యున్నాడు, ఆపరమాత్మయను అగ్నిని నేదోషములుగాని చీకటి 
గాని యంటనటుల సర్వదోషములు అజ్ఞానము మొదలయినవి యంటవు ఆంత 
మా(తమేగాదు ఆగ్ని కట్టెలను దహించుచు (ప్రకాశవంతుడై తేజస్సు నొస 
గునటుల పరమాత్మయు కపైలవంటి సమస్త కర్మలను దహించుచు జాన 
రూప ఆజస్సునొసగుచున్నాడు, జడములగు నింధిియాదులను చై తన్యవంత 
ములనుగా జేయుచున్నాడు కొష్టములయందు వహ్నినిగూడమై యున్నది. 
తరచునప్పుడది పిజ్వాలించి కాబ్బచున్నది. ఆలాగున నాత్మవస్తువు కర్మసం 
చయమందానృతమైయున్నది. విచారణయను మధనము సంభవించగా కర్మల 
దహించుచు నిరావృత మై తేజరిల్లుచు జ్ఞాన ప్రకాళముతో గూడిన దగుచున్నది, 
కావ్షన అగ్నికి దాహకత్వమున్నటుల పరమాత్మకు సర్వకర్మ దాహకత్యము 
స్రకాళమాన సర్వపకాశకత్వమి చై తస్య్యత్మక సర్వచేతనా కరణత్వము 
మున్నగునవి స్వభానసిద్దముల్టై యున్నవి ఏటిలో త్రొటిని జూచి పామను 
కొనుట సామాన్యముగా నందిరికి? సహజముగానున్నది, ఆవిధముగా ఆజ్ఞానా 
(కౌంతులై విచారణా జ్ఞానసూర్యులందరు తనలో నిన్సంగమై (ప్రకాశించు కూట 
స్థాత్మను శరీరేంద్రియాదులకును సంబంధమున్నటుల దలంతురు. యదార్థ 
ముగా రజ్జువు మాత్రము సత్పదార్థమై యున్నది, ఆవళిష్టమే సర్పముగాని 
సర్ప జ్ఞానముగాని యదార్థములుగావు, సర్వము (భమమూలకమై యున్నది, 
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విచారించిన పరమాత్మ వస్తు వొకటియే సర్వదా సత్ర, చిత్రై ఆనందమయమై 
యుంటున్నది, తదితర దృళ్యపదార్థమంతయు తధ్యముగాదు. మాయాకల్సి 
తము ఆసత్తగు సరమాత్మ కూటస్థమైయున్నది, కూటమనగా సకలేంది9య 
ముల కౌధారమే యుండుటయని ఆర్థము. ఆలాగున సరమాత్మయున్నను, సక 
లేందియ ధర్మముల [గహించక ఆచలమై తాను మా(తము యున్నది ఏ 
ఉపాధితోను కూడుకొనక సాక్షీయె యున్నవి. ఇదియే కూటస్థాత్మ స్వరూపము 
అట్టికూటస్టుడగను చై తన్యాత్మకుడుగను నున్న పరమాత్మయగు నాకు భాను 
నకువలె సర్వసాకిత్వము పుణ్యపాప విలక్షణత్వము ఆగ్నికివలె సర్వకౌన్ట 
కర్మదాహకత్వము చై తన్యాత్మకత్వము తాడ.నకువలె సర్వకల్పితవస్తు సం 
సర్గా భాసత్వము, నిస్సంగత్వము, కూటస్థము, (పకాశత్వము మొదలై నవి, 
స్వభావ సిద్ధములై యున్నవి “ఆసంగోహ్య మనాకభః” అను [భతిరీతిగా 
పరబగహ్మమగునేను సకలేంగ్రియములకును తద్వృత్తులకును సకల కర్మల 
కును సర్వగుణములకును సుఖదుఃథాదిపుణ్యపాసములకును సాకియై దేనినం 
టక సర్వమును తెలియచు నమస్తమును చై తన్యవంతముగా జేయుచు విజ్ఞాన 
కేజోరూపుడనైై (పసంచరహితుడనై కూటిస్థచిదాత్మన్నై న్యయం (ప్రకాళమా 
నుడనై యానందమయుడనై అచలుడన్వై తేజరిల్లుచున్నా ననిభావము, 
మటీయు శిష్యుడు తిరుగ పదేపదే తనయొక్క స్వరూసమునే అనగా 
ఆనుభనమునే తేటపరచుకొనుచున్నాడు, ఏ కార్యమాచరింపవలసియున్నను 
కరణ ములు(ఇంది్ర'యములు) అసేకీతములుగానున్నవి, వానితోపాటు మనస్సు 
[పథానముగానున్నది. ఈ మనస్సే జ్ఞానేందియములతో గూడుకొని నేను 
జేయుచున్నానను భావముతో కర్భత్వమునుదాల్చి కర్కయగుచున్నది. కర్త 
లేనిదే యేపనియు సిద్ధించదు. పరబ్రహ్మము అట్టి మనస్సునకు కరణముల 
కును ఆహంకారభా వమునకును ఆతీతమై యున్నది, కర్రృత్వ ధర్మ మంతఃక 
రణముదై యున్నది. కావున మనోతీత పర[బహ్మ్యమగు నేను దేవిని ఆచరిం 
చువాడనుగాను, చేయించువాడనుగాను. ఆనగా కర్కనుగాను కారకుడను (సే 
రకుడను) గాను, ఆటులనే యేవన్సువుల అనుభవమునకును తస్సుఖదుఃఖము 
లకును పరికరములు (ఇంద్రియములు) అవసరములై యున్నవి. వానితో 
గూడ బుద్ధి ముఖ్యసాధనముగా నున్నది, ఈ బుద్ధియే జ్ఞానేం[దియములతో 
జేరికొని నేను నకలముననుభవించుచున్నాను, నాకు సకల భోగములును 
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విషములై యున్నవను వృత్సితో భోక్సృత్వమును వహించి భోకగానగు 
చున్నది, ఇట్టి బుద్దిలేనిదే వస్తు వుయొక్క అనుభనము గలుగనేరడు. ' నిత్య 
శుద్ద బుద్ధ ముక, మైన యాపరవస్తువు బుద్దికిని సంబంధించినదిగా నున్నది, 
కాబట్ట బుద్ద్యతీత 'సరవన్లు వగు నేను దేనిని అనుభవించు వాడనుగాను అనగా 
భోకనుగాను, భోజయితయుగాను, మజీయు జీవాత్మ మనన్న్సుతోను నేతేేం 
దిగియముతో గూడి సకలమును జూచుచున్నది. కావున యిం(దియమ లతోను' 
సంబంధించిన జీవాత్మకన్నను సాక్షియగు కూటస్థాత్యుడగు నేను చేనినిజొచు 
వాడను గాను, చూపించువాడనుగాను. చూచుట చూపించుట మొదలై నవి, 
అంతఃకరణ విశిష్ట జీవాత్మ ధర్మ్యములై యున్నవి. నేను సర్వవిలక్షణుడుగా 
నున్నాను అందుచే (దష్టగాను దర్శయుతయుగాను కరృత్వ కారయితృత్వ 
త్వాది ద్వంద్వధర్మ రహితమైన సర్వవిలక్షణమైన పర(బహ్మము నేనని 
భావము మటియు ఇట్టిదని నిర్ధేశంప సాధ్భమోగానందుచే సకలేంద్రియ. తీత 
మైన వాక్కునకును మనో బుద్ధులకును గోచరముగాని కేవల శుద్ధనై తన్యా 
త్మక న్వయం(పకాశమాన సరబహ్మజ్యోతియే నేనుగానున్నానని భానము. 

"ఇంకను శీషుడు తన అనుభవమును గుర్తెరుంగుచు వేదాంత శాస్త్రము 
ననుసరించి శరీరమును ఒక ఘటమునుగా వివరించుచున్నాడు, అనగా దేహమే 
యొక ఘటము, దానలో చలనాత్మకమగు నంతఃకరణ మే జలము ఆఘటోపా 
ధిలోనున్న యాకౌళమును ఘటాకాశమందురు జలము నాశ్రయించి యున్న 
ఆకౌళమును జలాకాశమందురు, ఘటాకాళమువలె శరీరమునందు తద్ధర్మముల 
నంటకనున్న ఆత్మయే కూటస్టుడని చెప్పబడుచున్నాడు, జలాకాశమువలె నం 
తఃకరణమునందు స్తితి ఫలించిన కూటస్థాత్మ అనగా జీవుడురటున్నాడు, జలము 
చలించునప్పుడు దానిలో (ప్రతిఫలించు సూర్యబింబము చలించునటుల తోచు 
చున్నది, జలధర్యమగు చలనత్వము ఆ సూర్య ప్రతిబిందిమునందు సంబం 
ధమైథాసెల్లును, ఆందుచే జలము కదలుచుండిన సూర్యవిందిముగూడా చలించు 
నటుల గస్పట్టు చున్నది ఆలాగున ఆంతఃకరణోపాధి అజ్ఞాన సంస్కార బలి 
మిజే వ్యాపారాత్మికమె కర రృష్రిత్వ భోక కృృత్వాది తజ్జన్య నులధుఃఖాదీ ధర్మోప 
హతమికొగా ' ఆ యంళఠఃకరణమునందు పితిఫలించిన కూటస్థా పరబ్రహ్మ 
మందు కర్ఫృత్వ భొోక్షృత్వాది ధర్మములు తోచుచున్నవి, ఆందుచే ఆంతఃక 
రణము ఆయా ప్రకృతి ధర్మములతో కూడి యున్నప్పుడు కూటిస్ట్‌ పతి బింబి 
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తుడగు జీవుడును నుఖదుఃభొది ధర్మములతో గూడీనవాడునువలె గానబడు 
చున్నాడు, యథార్థముగా విచారించిన జలము గాలి పిసారముచే కదలును 
న్నది, దానిలోనున్న భానుని (పతిబింబము కదలుటలేదు, ఆది వింబమగు 
సూర్యునికన్న వేరుగాదు. ఆలాగున నానావిధ మలిన సంస్కార విశిష్టాజ్ఞాన 
స్వభాముచే నంతఃకరము కర్షృత్వ భోక్సృత్వాడి సుఖదుఃఖ ధర్మ విశిష్టమగు 
చున్నది, కొని దానిలో ప్రతిఫలించిన కూటస్ట పరబిహ్మాము అనగా జీవుడు 
సుఖదుఃథాది ధర్మవిరహితుడయే యున్నాడు, కేవల చై తన్యాత్మ సరబిహ్మ 
సుకన్న (ప్రతిబింబ భూతజీపుడు వేరుగాకనే యున్నాడు, దాసాని పుష్పము 
యొక్క_కాంతి స్పటికమణి మీదపడునస్పుడా సృటికమని లోహితవర్షము గల 
దివలె భాసిల్లుచున్నది. ఆలాగున అంతఃకరణ ధర్మములు జీవుని యందరో 
పింప బడీనందుచే జీవుడును మానసిక ధర్మ పేతుడుగా గానవచ్చుచున్నాడు. 
అందుచేతనే నేను సుఖిని, నేను దుఃఖిని, నేను కర్తను, నేను భోకృను అని 
యంతఃకరణము నందలి జీవనికి గలిగిన కాదాత్మ్య ధ్యాసము ధృడ మైనందుచే 
మూఢజనులు సుఖదుఃఖములకు లోనగుచున్నారు 

యథార్థముగా నుహాకౌశముననున్న భాస్కరుడు త్మత్పతివింబముగాని 
ఘటజలోపాధుల ధర్మములచే కొట్టబిడుటరేదు ఆలాగున కూటస్థపర బహ్మము 
తృతృతిబింబి జీవుడును శరీరేందియోపాధి ధర్మములచే నంటబడుటలేదు, 
బింబిముకన్న పీతివింబమువేరుగాదు ప్రతిబింబము నిజమున్నుగాదు. ఆలా 
గున జీనత్వము యధార్థముగాదు, యున్నది బింబమగు కూటస్ట సర బహ్మ మే 
ఆది సూర్యునివలె న్విరికారము నిష్కియము అసలము సర్వదా తేజరిల్లు 
చున్నది, మజియు = ఆనంగోహ్యా, మనాళ్ళుభ్రః = అసంగము మనోతీతము 
శుభము ఆయినది యాత్మ, అను (కతి వాక్యార్థమును వివరించుచు పంచ 
భూతాత్మక దేహము చేతను దాని ధర్మములచేతను అంతరాత్మ ఆంటబడదను 
విషయమును గగన దృష్టాంతము ద్వారా స్పష్టపరచుచున్నాడు, ఈ దేహము 
ప్రత్యక్షముగా నశించునిదై యున్నది. వై తన్మమేలేక యున్నది. జడమైయు 
న్నది దేవిని తెలియుటిలేదు. ఆత్మకన్న వేరై యున్నది. ఆత్మయన చై తన్యా 
త్మకము ఆజిడము శాశ్వతము శుద్ధము బుద్ధము ముక్కమునై యున్నది 
దేహము దహింపబడునది. ఆందుచే నది దేహమాయెగు, సర్వదా పరిణా 
మశీలమై శిధిలమగునది గనుక శరీరమాయె ఏ, ఇట్టి దేహము జలమందు 


250 ముముతధర్మను 
రతర న ర నా, 
మునిగినను మునుగుగాక భూమియందు ధూళిలో పొర్లాడినను పొర్ణాడుగాక 
గాలిచే నెండిన నెండుగాక అగ్నిచే దగ్దమయినను అగుగాక ఆకాళము కూన్య 
న. కొందటి అభిప్రాయము దానిననునరించి ఆకానము ళూన్యమాడ్కీ- 
శూన్యమైనను ఆగుగాక ఆందులో సర్వదా వెలుంగుచున్న స్వయం (ప్రకాశ 
మాన జోతీర్మయ విజ్ఞాన మానందమయ చిన్మయమగు పరమాత్మ శరీరము 
వలెగాక విలక్షణమై యున్నది, ళరీరధర్మములు త్లత్చిపానలు శీతోష్టములు 
సుఖదుఃఖములు, జనన మరణములు మొదలయినవి నిస్సంగమైన గగనము 
ఘటమునకు వేరై ఘటధర్మములగు వర్తులత్వ వకిత్వాదుల చేతను నీలపీ 
తాది గుణములచేతను కంబుగీి) వాద్యాకారమి. సందింధముగాని చొప్పున ఆనం 
గచుగు ప్రత్యాగాత్మయు శరీరముకన్న భిన్నమె శరీర ధర్మములగు క్షుత్సి 
పాసాది క జననమర ణాది షడ్భావ విశారరహిత మైనది అట్టి పరమా 
త్మనునే నై యున్నాను, ఇదే అర్ధము వేదాంతమున ఆహంశోబ్ణ విచారిణచే సిద్ధ 
మగు చున్నది. నేనుయనగా సరమాతయని అర్ధము. దీనినే ఆత్మఆహం 
ప్రత్యయ సిద్ధము ఆహరి ప్రత్యయ వోధితిము బ్రహ శబ్ద లక్ష్యార్థమని వేదాం 
తులు వచించుచున్నారు. పరమాత్మ శరీర విలక్షణ మై పంచభూత ధర్మముల 
చేతనము దేహధర్మముల చేతను నంటబడకయున్నదని సిద్ధమాయెను. 
మణీయు “బుద్దేరాత్మ = మహాన్నరః = బుద్ధికన్న ఆత్మమహత్రైసది 
(శేస్టమిని యుసనిషత్తున్ను యోబుద్దేః, పరతస్సు సః = బుద్ధికన్న పరమై ఏది 
యున్నదో అదియే ఆత్మ” అని భగవద్గితయున్న స్రతిపాధించిన "రీతిగా 
బుద్దితితి మై నిరుపాధికమే పరబీహ్మమున్న దనియు బుద్ధియనగా మహత్తు 
అవ్యక్త మనియు చెప్పబడుచున్నది, బుద్ది (మాయ) వ్యక కృమగునప్పుడు 
మహత్తు ఆనియు సూక్మముగా నున్నచో అవ్యక, మనియు శాస్త్రజ్ఞులు లెలిపిరి 
కావున ౯ బుద్ధీ మాయ వక్తఅవ్యక మొదలయిన పదములచే వచింపబడు ఉపా 
నికన్నను “విలక్షణమై పరమాత్మయున్నది, ఈ విషయమును వివరించుచు 
"ఎడి. అనగా నేనుకర్తను నేను భోక్తను అను అహంభావము దుష్టభావము 
1వ రెవరిని లెకింపక మదోన్మక్తు దై యుండుట యేమియు తెలియక మందుడె 
ను నుథఖియని సంతోష చిత్తు డె యుండుట అంతలోనే కష్టమూ సన్న మయిసి 
ఏకఖియనీ తిలచుటియు నీలాగున ,నుఖదుఃభాది ద్వంద్వములకు బద్దుడె యం 
౨ట నాకేలాటి సంబంధములేదు, సంసార దుఃఖము దొలగి మకు క్రడనయితినిని 
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తలంచుట మొదలయినవన్నియు విచారించిన బుద్ది ధర్మములయినవవ్ని ౫ 
సిద్ధమగుచున్నది. ఉన్నదీ పరబ్రహ్మ మొక్కటియే భాసిల్లచున్నది. ఆ ఎ! 
బిహ్మము కేవలము అద్వితీయము పరబ్రహ్మము అట్టి సరద్శిహ్మమయి, 
తనయందు బుద్దిధర్మములగు కర్తృత్వ భోకృృత్వాదులెవ్వియు యధార్థము? 
లేకనే యున్నవి, కావున నేను సుఖిని దుఃఖిని కర్తను భోక్తను అని భావి 
చుట మాయా మహిమమైయున్నది, ఆంత మా(తమేగానీ తాను సర్వదా నిర 
పాధికమైన అద్వయమైన కేవలమైన సచ్చిదానంద పరబ్రహ్మ మని భావము 
వివేకముతో గనుగొనక సర(బహ్మముకన్న వేరుగా తలంచుటగాని వ్యవహ 
రించుటగాని ఆదంతయు ద్ర్వైతమగుచున్నది కట్టకడకు నేను ముక్కు డననునదియ 
కల్చితమగును కొవున సర్వ వ్యవహర రహిత ని(ష్పసంచసరబహ్మ మేతాన 
వేరొక పదార్ధములేదు. ఆటుల వేరుగా తోచిన పూర్తిగా అజ్ఞానము నశించే! 
నియు తలంచి సర్వదా పరిపూర్ణ స్వరూపస్థితి యందుండుటకు సయత్నిం* 
నలయును. ఫలికార్థ మేమనగా నిరుపాధిక పరబ్రహ్మమే న్వయం (సకొశమ 
నమై సత్తారూపమై యున్నది దీనినే ఉపనిషత్తు తెలుపుచున్నది = ననిరోధ్‌ 
నచోత్పత్సిః, నబద్ధోనచ సాదకః నముముకుర్ననవై ముక్త ఇత్యేషా పరమ 
ర్థకా ఇ అనగా జనననురణములు బంధ మోక్షములు ముముతువులు సాధకుల 
ముక్కులు ఆరూఢులు మొదలైన భావములు లేవు ఉన్నది పరబిహ్మమొ 
టియే నిరుపాధికము, నిర్ష్యంద్వము నిర్వికారము అద్వితీయము కేవలము స 
పూర్ణము. ఇదియే సత్యము 

ఇక నిర్వికారస్థితినొందు నుపాయమును చెలుపుచు తాను నిర్వికార ప 
(బహ్మమని ధృడీకరించు చున్నాడు, స్రికృతి యనగా మాయ ఆంతఃకరణవ 
తరంగములుగల సాగరమువలె చలనశీలమై యున్నది. సము(దమున ఆల 
వచ్చుచు పోవుచుండువిధమున (ప్రకృతికి వికారములు గుణములు సంకల్పన 
నామరూపాదులు సహజములుగా నున్నవి, ఆ మాయయొక్క మహి మర 
సమస్త దృళ్యమైయున్నది. మనస్సుయొక్క చలనమే సంసార మైయుసృ డి 
సముద్రము దాటదలంచినవొడు తెప్పనెక్కి సాగరమునంటక పోవృవిధము 
(ప్రకృతిని దాట తల పెట్టుకొని జ్ఞానమను తెప్పనెక్కి (పకృతినంటక ఫో, 
చున్నాడు, ఆవిషయమునే తేటపరచుచున్నాడు, [పక వికారములు నానావిధవ 
లుగా నుండుగాక గగనమున విమానము నధిరోహించి పె నవిహరి౦చు వాని 
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భూమిచేతను వృక్షములచేతను పెద్ద పెద్ద కొండలచేతను యేలాటి బాధ జనిం 
చని విధమున పికృతియను భూమిని తద్వికొరములగు వృక్ష పర్వతాదులను 
ఆంటక చిదాకౌశమున జ్ఞానమను విమానా రూడుడై యున్న ఆత్మజ్ఞాన యోగికి 
పకృతి వికారములచే బాధలేదు, తాను ప్రకృతి స్వరూపుడుగాడు. కేనలా 
సంగ చిన్మయుడు స్వస్వరూప ధ్యానుముజేయివారు కొందటు (ప్రపంచమును 
నెట్టివేసి వితరాగులై కొండగుహలలో నివసింపదలంతురు అచ్చొాటనున్న 
సంకల్పములు వెంబడించనే వెంబడించుచున్నవి. ధ్యానించు సమయమున 
అనేక వాసనలు వృత్తులు సంకల్పములు ఎంత నిరోధథించినను సహజముగా 
గలుగుచునే యుండును వానిని రహితముచేయజాలకున్నారు. ఆటులగాక నీ 
వికారములు సంకల్పములు పృకలికి సంబంధించినవి, నావికావు యధిర్థముగా 
పృకతియనునది మతియొకటి లెదు. అని నిశ్చయముగా భావించిన తాసు సం 
ల్పాతీ3 చిదాకొళమున ఆగంగుడనను విజ్ఞానమను విమానమున నధిరోహించి 
పరబహ్మమై విహరించుచున్నాడు, “ఆసంగ ళన్తే9ణ, ధృడేన చిత్వా” అని 
భగవద్గీతయు పై విషయమునే లెలుపు చున్నది,కావున అసంగ చృిదూబ్పడగు 
నన్ను (ప్రకృతి వికారము లేమియు చేయజాలవు. మేఘములు గగనమును 
స్పృళించనటుల మాయా కల్పితములు మాయారహిత పర(బహ్మమగుసన్ను 
ఎప్పుడై నను స్పృశింపజాలవు, అనగా మాయాకీత దృశ్యరహిఆఅ అద్వితీయా 
సంగ పర్మబహ్మామే తానని భావము, మటియు పైనున్న మేఘమండలమే 
యాకొశమును తాకశాలకయున్నది ఇక పర్వతాదులు ఆంటనటుల సగ్వాతీత 
చిద్రూపుడగు తనను నమీపముననున్న బుద్ద్యుపాధియే నం|క్రమించక పోయిన 
శరీరేందిరియాదులు స్పృశించకనే యుంటున్నవి, ఈలాగున పరబ్రహ్మ 
స్వరూపుడగు తానుసర్వసంగ రహితుడనియు నిర్వికారుడనియి కేవలచై తన్య 
పర(బహ్మ మనియు తెలియుబున్నాడు, 

మణియు “అహం (బహ్మ్యస్మి" అను వాక్యార్థమునిట శిష్యుడు సద్గురు 
వునప వివరించుచున్నాదు, స్వామీ? కేవల చై తన్య స్వరూపుడగు నేను ఆ 
'యద్వితీయ పర|బహ్మమై యున్నాను, ఏది వ్యక్త ముగానిదై మూలప్రకృ 
తిమె అట్టి అవ్యకృమునుండి “అవ్యకాన్మతః మహతో౭౬హంకారశొ అను (శతి 
వాక్యము చొప్పున అవ్యక మునుండి మహత్తు, మహత్సునుండి అహంకారము 
ఈలాగున నుళృన్నమై ఆ పంచీకృత భూతోత్స సూక్ష్మరూపమై సంచికృత 
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భూతోళ్ళమహాస్థూలమై అనగా పరమాణువుకన్నను సూక్ష్యమయిన అవ్యక్త 
మునుండి స్థూలమగు మహాపర్వశాదులుగనునై మహా పరిమానమగు నాకొౌళ 
హపముగ నున్నదో అట్టి సూక్షిత్మక స్టూలాత్మక కారణాత్మకమైన సరిత్య 
[ముగా గన్నడి సత్యముగా దోచుచున్న సకలద్భృ శ్యాత్మక [పనంచమంతయు 
శీయఖిండ పరిపూర్ణ నర్వవ్యాపక సదృహ్మమందున్నట్టుగా భాసమానమగు 
ఏన్నది. అందుచేతనే బ్రతులు న్మృతులును ఆ యఖండ పరమాత్మయందు 
)శ్వమంతయు మహ్హాసూక్ష్మముగా నున్నదని వచించుచున్నవి. దానిభావమేమ 
గా విచారించిన నీషత్తుగా దోచుచున్న (సపంచముగూడ మిధ్యాభూతమయ్యే 
మున్నదని సిద్దాంతము కొవున నిర్వికార నిరుపమాద్వితీయ సర[బహ్మమందు 
విశ్వము కల్పనా మా(తమెయున్నది. మాయా ఐలమువలన దృశ్య పిహచ 
మంతయు సూర్యుడు లేనప్పుడు చీకటి దట్టముగా గొన్పభయంకరముగా దోచు 
నిధమున దోచుచున్నది, విజ్ఞాన సూర్యోదయము కాగానే మాయా తమముదెగి 
కేవలాఖండాద్వి తీయ సరబహ్మ మహాజ్యోతి సర్వదా (ప్రకాశమేయున్నది, 
నుజీయు నాిహ్మాము గగనమువలే నర్వవ్యాపకమై రూసరహితమై మహా 
కూక్మమై గొప్పసూక్ష్మమగు నన్యకృమునకును మూలకారణమై ఆది మధ్యాం 
కములు అను విభాగములేనిదై పరినామిలై ఆప్రమేయమై కేవలా ద్వైతమై 
కనకన్న ఆన్యసదార్థము లేనందుచే నఖండమై యపరిచ్చిన్నమై పరిపూర్ణ మై 
రచ్చిదానందమై యున్నది. ఆట్టియలౌకిక సర్వలక్షణ విశిష్ట సర్వవిలక్షణ పర 
బహ్మమై యున్నాను. ఇంతయేల సరబహ్మమేనేను నేనే సరబిహ్మము 
10దేమాత)ము సండేహములేదు. ఇకను విచారించిన ఆహం అస్మి రెండు వద 
ములు భోదశ్రై కల్పితములు ఆంతిమ స్థితి యేది అనగా బ9ిహ్మాపరిపూర్ణము 
*ఖండము కేవల చై తన్యము ఆనందము 

అదియునుంగాక నిర్వికల్ప సత్తామా,త సచ్చిదానందమయ పర (బహ్మ 
మయొక్క స్వరూపమును విశేషముగా చెప్పుచున్నాడు, ఆ పరబహ్మము 
'త్వాధారము ఆబగిహ్మము సర్వదృళ్యమునకు నాధారమై యున్నది. దానినే 
ముధిషస్టానమందురు. ఆధిస్టానమనగా సకల కల్పిత సదార్థములకు నాశయ'మై 
1 కల్చిత వస్తువులకు వేరై యుండుట యగును. ఆలాగున సరబహ్మము 
కలదృశ్య నిసంచమున కొ(శ్రయమే భిన్నమయ్యే యున్నది. ఈశరీరమున 
'శ్మయున్నది, ఆయాత్మ తేజోరూసమై చై తన్యరూపమే దేహమునకు 
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విలక్షణమె యున్నది. ఆయాత్మ లేకుండిన నీ శరీరము నుండజాలదు, ఈ 
తనువు మాయాకల్పితము, అటులనే ఈ దేహమందాత్మయును కల్చితము. 
కొవున విచారించి చూచిన సకలాధిస్టాన స్వాత్మ స్వరూప పరబిహ్మము 
తానుగా నున్నాడు. సర్వవస్తు ప్రికొశము = పోదీపించు దీప న్యాయముగా 
నాపర|బహ్మము సర్వపికొశమై యున్నది దీసమెటుల సర్వ వస్తువులకు 
[పకొశము నొనగుచు నదియు స్వయముగా (పకాళించుచున్నది ఆలాగున 
ఆత్మయు సర్వ భూళములయందు తేజోరూపమై వెలుగుచ్చు శరీరేండియాదు 
లకు పికాశము నొసగుచు వానినెల్హ చై తన్యవంతముగా జేయుచు విజ్ఞాన 
మయమే సర్వ విలక్షణమై నిస్సంగమై యున్నది, అనగా (బహ్మము దృశ్య 
భిన్నముగా భాసించు చున్న దని యర్థము సర్వాకారము ఆ పర (బహ్మము 
తనకన్న వేరు వస్తువు లేనందుచే “సర్వం ఖల్విదం బ్రహ్మ” అనుకుతివాక్యను 
సారముగా నర్వదృశ్యాకారమై సర్వాత్మ భావముతోనున్నది. అనగా సర్వ 
దృశ్యమును |బ్రహ్మాకారముగా భావించిన ఆవళిష్టమగునది సతృమా(త్ర పర 
(బ్రహ్మమే యున్నది, లేని దృశ్యము లేనిదిగానే యున్నది, సర్వగము ఇ 

సమస్తమును వ్యాపించి బిహ్మమున్నది “తిలేషు శైలం” కుతిరీతిగా 
నువ్వుల యందు నూనెవలెను పాల యందు నవనితమునలెను కన్టెల యందు 
ఆగ్నివలెను పరబ్రహ్మము సర్వదృశ్యము నందును వ్యాపంచియున్నది* 
ఆయా సాధన విశేషములచే త్రై లాదులను (గ్రహించు విధముగా తనలో విచా 
రబలముచే సకల దృశ్యమును (గ్రహించి సారనుగు పర,ఐహ్మాము తాననితెలి 
యనలెను. కౌవున తై లాదులు సారములేని పిండి మొదలై న వానికన్న భిన్న 
ముగానుండు విధమున పరద9హ్మాము సకలదృశ్యమునకు వేరుగానేయున్నది 
సర్వహన్యము = పరమాత్మ యేలాటి పకృతి సంబంధము లేక యున్నది, 
ఛానుని తేజము నందు చీకటి లేనటుల పర,బహ్మమునందు మాయ లేకనే 
యున్నది, కావున సరమాత్మ సకల మాయా సంగవర్ణితమై యున్నది, నిత్య 
స్వరూపము = మూడుకాలముల యందున బాధితమై అవరిణామిమె సర్వదా 
కేవల స్వరూపమై యున్నది, శుద్ధము = (త్రిగుణములు లేనిదై యున్నది 
గనుకనే మాయామాలిన్యము లెక సూర్యునివలె విజద్దమై సదాయున్నది, 
నిశక్చలము = ఏలాటి చలనాది [క్రియలులెక నిష్కియమై యన్నది. నిర్వి 
కల్పము = సంకల్పములుగాని ఏకల్పములుగాని సంశయ విసర్యయములుగాని 
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లేని నిశ్చయాత్మకమై యధార్థమై సర బ్రహ్మమున్నుది, ఇకనుపరబ్రహ 
ఆద్వయ మై యున్నది. అట్టిపరబిహ్మము నేనై యున్నాను. సర్వాధార 
వస్తు ప్రకాశ సర్వగసర్వ శూన్యాత్మకమై నిత్యశుద్ద నిశ్చల ని 
నిర్వికల్బమై యద్వితీయ సర(బహ్యము సర్వకాల సర్వావస్థలలో 
శేజరిల్లు చున్నదో ఆ పర|బహ్మమే నేను ఆద్వితీయుడను నిశ్చయ నిర 
౧ 

త్మకుడను పరిపూర్ణుడను, 

మజీయు విట్టి సత్తారూపమగునదియే నేను. నేను ఆదియేనని ను 
చున్నాడు. అస్టూలమన్వణు మ(హస్వం స్టూలముగానిది అణువు? 
(హస్వము గానిది (బ్రహ్మము. నేతి నేతి (ఇదీ నేనుకాను ఇది నేనుక 
ఇత్యాది శుతివాక్యములు మాయా కల్పిత సకలదృశ్యమును [బహవ 
లేదని నిషేధించుచున్నవి. కావున పరబీహ్మము మాయచే నే యేఖే 
కల్పితమాయెనో ఆనకల భేదముచే మాయారహితమయినందువలన ళూన 
గానున్నది సకలద్మశ్య రహితమె సకలాతీతమె ఏకమై అద్వయమె ప 

ము a ల నూ 
హ్మామున్ననదని భావము. ఆపర|బహ్మము ఆంతరాత్మయై సకలమును 
యుచుకూటస్థ భేదమై అనగా వింబభూత సరమాత్మయై స్వయం | పకాశమా 
యున్నది. ఏ ఇంద్రియ జ్ఞానములకు గోచరముగానిది సకలేందియలీ 
అతీంద్రియ జ్ఞానమగు కేవల స్రజ్ఞారూపమై (జ్ఞప్తి ) యున్నది ఆపాక 
అరౌకికము మాయారహితము సత్యము = సర్వదా యుండునది = జ్‌ 
కేనలానుభన జ్ఞానమయమై విజ్ఞాన జ్యోతిరూసమై యున్నది = ఆనం 
ఆంతములేనిది లేక నాశములేనిది శాశ్వతము ఆవధిలేనిది నిరవధికమ. 
కాలనస్తు పరికీత్రిరహితము ఆవరిచ్చిన్నము ఆదిమధ్య అంతముల 
అఖండ సరిపూర్ణ మై కేవలానందరూపమై ఏకమై ఆడ్వితీయమై యు 
కేవలనచ్చిత్సుఖ రూపము దానియందు దృశ్యముగాని దృళ్యపయుక్త 
ముగాని లేనిది నర్వ కేజోమయము సర్వామృతమయము సర్వ మధుర ( 
అభఖిండానందము పరిపూర్ణ సుఖము పరమపీశాంతము అట్టు కేవలచై తనా, 
పరబ్రహ్మము శుద్దచై తన్యము నేనై యున్నాను, చక్కగా విచారించిన 
న్యమే సకలమునందు యవశిషమగుచున్నది, ఆన్నిటను ఆన్నిటి యః 
చై తన్యపర(బహ్మమే యున్నది, ఇందులకు [క్రుతి “నర్వ మద్వితీయం బ 
విజాన మానంద(బహ్మ” ఏకమేవాద్వితీయం నేహ నానాసి కించన 
జ అనీ 
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i ల్‌ 
Pక్యములు పొమాణములు. 
మణియ ఆ బిహ్మము, ని|ష్మీ యము, నిర్వ్యాపారము, అచలము 
ర్వి కారము. సదాఏకరీతి గానుండుచు నసరిణామియె యుండునది, విభాగములు 
$;వయవములు లేనిది, నిరవయవము, నిరంశము ఆవిభాజ్యము, ఆఖండము, 
;రాకారము నామరూపగుణరహితము దృశ్యాతీతము యేవిధమగు వికల్పములు 
,0కల్పములు సంళయములేనిది నిశ్చయాత్మకము తీకాలబాధితము సర్వదా 
"శ్యతము, నిరాధారము అనగా (బ్రహ్మము మాతము సర్వాధారమైయున్నడి 
నికి మాశమే యాధారము లేదు ఆద్వయము ఏకము అభిన్నము అట్టీ పర 
బహ్మము నేనుగనుక ని [ష్కియుడను, నిర్వికారుడను, నిష్కళుడను, నిరా 
"రుడను, నిర్వికల్పుడను, నిశ్చయాత్మకుడను, నిత్యుడను, సర్వాధారుడను 
)ద్వయుడనై్లై యున్నాను, ముఖ్య విశేషమేనునగా [కియలు, వ్యాపారములు, 
ఎణములు, వాననలు, వృత్తులు, వీకారములు, సరీణానుములు, అవయవ 
రులు, విభాగములు, ఖండాఖండములు, పరిచ్చేదములు, నామరూపగుణములు 
కల్ప వికల్పములు, విసర్యయములు, సంశయములు ఆసంభావనలు, 
త్సత్సినాశములు, ఆధారధేయభావములు కార్యకారణ భావములు మొదలై నవి 
నకృతి ధర్మములు “కార్యకారణ కర్శృత్వే, ప్రకృతిర్హేతు రుచ్యతే” గితా 
'క్యమురీతి కేవల చై తన్యాత్ముడనగు నాకవి సుతారంలేవు. కనుక నేను 
ఏహ్యము (బ్రహ్మమునేను సందేహములేదు, సర్వదా అద్వితీయ [బహ్మమే 
మన్నది, 
మటల శిఘ్యడు ఆహం [బహ్మాస్మి తత్వమును వివరించుచు తాను 
వల పరిపూర్ణ సర్వదృశ్యరహిత చరాచరాత్మక సరదిహ్యామని తేటసరచు 
న్నాడు గురుదేవ నేనంతటను వ్యాపించి యుండువాడను, నా స్వరూపమే 
క యేదియు లేదు, నా న్వరూపముచేతనే సమస్తము దై తన్యవంతమగు 
న్నది, గనుక సకలము నాస్వరూపమై యున్నది, సర్వాత్య్మభావముతోనుండు 
డను, నాకన్న వేరులేదు గనుక అంతయు నేనై యున్నాను, సరిపూర్ణ పర 
|హ్మమే యున్నాను సకలదృశ్యారహితుడను ఏకొత్కుడను కేవలము 
ఏండమయ, విజ్ఞానమయ, ఆనందమయ, అమృతమయ, నిరతిశయ, నుఖ 
య న్వరూపుడను సర్వదా యుండువాడను, అద్వితీయ పరబిహ్మము నేనే 
హ్మము సర్వపదార్థరూసము సర్వ పరిపూర్ణ ము సర్వాత్మకము నర్వ (పకృతి 


ముముతధర్మము 257 


విలక్షణము అద్వయము కేవలాఖండ స్వయంపి బోధరూపము హజ్ఞానఘనము 
అఅలం౦డ పరిపూర్ణానందము ఏకము సర్వదా యుండునది శాశ్వతము అట్టి పర 
ద్రహ్మమే నేను, నేను పరబంహ్మమని ముఖ్యభావము ఈలాగున శిష్యుడు 
జ అహం([బహ్మాస్మి = నేనుపర(బహ్మను అను మహావాక్వారజన్య స్వయం 
ee Aas శ్ర గురుదేవుని కడ ల 
అనగా శిష్యుడు అఖండ జ్ఞానానుభవము గలవాడాయెనని భావము. గురుశిఘ్య 
లైక్య భావమును గురుననగా ,బిహ్మాము, శిష్యుడనగా జీవుడు జీవత్వము 
నశించి శివత్వమునొంది జీవబ9) హైైకతనొందెనవి యర్థము. 

ఇక (శ్రీ గురుదేవుని యపార కరుణామహినుజే సం,పాప్త్యమైన స్వాను 
భవానంది విజ్ఞానారళయముగల శిష్యుడు (శ్రీగురుడేవుని సన్నిధానమున సాదర 
వినయోక్షు లతో కృతజ్ఞతాఖి నందనములర్చించు చున్నాడు, ఓ దయామయమగు 
శ్రీ సద్గురు మూర్తి అవ్యాజ స్వభావ మధురమగు ప్రేమ మాయా విజ్ఞాన కేజ 
పుంజస్వరూపా శాళ్వత నిరతిశయానంద స్వరూపా కరుణాఘణానలోకనా 
తమయొక్క అ,పాకృత నిర్ణిప్త అకారణ సర్వ విలక్షణ సహజసిద్ధ అఖండ 
కృపారస వీక్షణ మహిమాతిశయ సర్వదోషనిర్మూలన సమర్థ విజ్ఞావజనకమగు 
ననుగహయు వలననే నేను ఇదివరకు దారి తెలియక అనాదిసిద్ద సంసార 
కూసమునబడి తాస్యత్రయాది దుఃఖపీడితుడనై యును పాీకృతజనునివలె నుం 
టిని. ఇప్పుడు నిర్ముక్తుడనె సరమామృళమెన కేవల స్వయం [పబోధరూప 
మయిన నిజ్ఞానఘనమయిన శాశ్వత నిరతిశయానంద ఘనమైన కేవలానుభవ 
సిద్దమైన నీమోక్ష సామాజ్యమందు పట్టాభిషిక్కుడనయితినీ, రాజు ఎటుల 
సకల శత్రువుల జయించి పట్టాభిషికు డై ఏకచ్చ (త్రాధిపతియై నిష్కుంటకముగ 
మహారాజ్యమునేలుచు ఆనందభరితుడై యుంటున్నాడు ఆలాగున శ్రీ గురు 
దేవుని కరుణచే ఆత్మజ్ఞాని సకల (పకృతి వర్గశ(తువులను జయించి జ్ఞానతీర్థ 
ములచే బిహ్మసింహారనమున నభిషిక్తుడై స్వయం పికాశమానుడై స్వ ప్ర 
బోధరూప స్వారాజ్యముతో గూడుకొని స్వగ్వరూప పరమానంద భరితుడ్రై 
నిర్భయుడ్రే అద్వితీయుదై సర(బహ్మ మైయున్నాడు, ఆలాగున నేనును 
స్వారాజ్య సా(మాజ్య విభూతి గరిమతో నొప్పుచున్నవాడును ఇదంతయు 
సర్వ విలక్షణ నిర్ది ప్త, నిర్వికార, నిశ్చల, నిరామయ, బ్ర)హ్మానందామృత 
స్థితి అసాధారణమగు భవదీయ కృపాకటాక్షమే వేరుగాదు, ఓ గురురాయా! 
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మహానుభావా మహాత్మా, సాకెత్చరబిహ్మమూర్తి జ్ఞానమయా మీ కొరక 
నమస్కారము, నమస్కారము నమస్కారము ఇంతకన్న నేనేమి చేయజా 
లను, ఇదిగో ఈదీనుని నమస్కారము, దీనుని నమస్కారము దీనునీ నమ 
స్కారము ఆని మూడుసార్లు నుడువుచు సాష్టాంగదండ ప్రణామము లర్చిం 
చెను, మొదటి నమస్కారముచే వాహ్యుదృష్యము నంతటిని సమర్చించెను, 
రెండవ నమస్కారముచే ఆంతరంగిక దృశ్యము నంతటిని అర్బించెను, 
మూడన (పణామముచే గురుదేవుని కరణ యనిర్వర్థ నీయమనియు పర(బ 
హ్మమే శానై తిననియ దెలియ జేనెను, ఈలాగున ధన, తను, మనముల 
సమర్చించెననియు (తికొలములయందును, పరబ్రహ్మ గురుదేవుని మరువ 
నట్టి స్థితిని (జ్ఞిస్ని) పొందెననియు భావము. 

మటీయును శీఘ్యడు తన యను భావమును తెలియజేసి కొనుచున్నాడు 
ఓగురుదేవా! సాక్షెత్సిద్ధమూర్నీ ఆంతయు తమ ఆపారకరుణయే వేరుగాదు, 
ఇందునా ప్రయత్న మినుమంతయులేదు ఇదివరకు నేనున్న స్థితియు ఇప్పుడు 
నేనున్న స్థితియ నెంతోభేదము కలిగియున్నది, నాకు జెస్పుటకు సాధ్యము 
కౌదు. విషము భుజించిన వాని కమృతత్య్వము లభించిన స్థీతివలెను. పాప 
పంకిల హృదయమునుండి పొరలు వానికి శుద్దమైన నుకృతమగు పన్నీటి 
స్నానమువలెను కడుదరి దునకు మహారాజ్యపదవి వలెను నుహావ్యాధిపీడితు 
నకు మహాఆరోగ్యస్థితివలెను సంసారబద్దుడైన నాకు నిర్ముకృస్థితి అజ్ఞానియగు 
నాకువిజ్ఞానస్థితి దుఃఖజీవియైన నాకు ఆనందస్థికిలబ్దయై యుంటున్నది, ఒకానొ 
కడు రుణబాధచే అపించుచున్నాడు అట్టివావికి నొక పరమదయాళుడు బుణ 
బాధనంతయు పూర్తిగాతిర్చి విముక్తునిగా జేసి కౌనలసిన ధనమును వానికి 
నొనగెను, వాడేలాగున సకలబుణ బాదల దొలగి మహా(ద్రవ్వవంతుడై కడు 
నానందముతో జీవనము గడుపుచున్నాడో ఆలాగున నేమ సకల కర్మబాధలచే 
సంతప్తుడనయియుంటిని. (శ్రీ గురుదేవుడు వానినెల్హ నశింపజేసి జ్ఞాన ధనము 
నొసంగెను, కనుక నాకు గలిగిన యానందమునకు మేరలేదు, ఒకానొకడు 
మహాకూపమునబడి గుటకలు (మింగుచుండెను, కృపొవంతుడగు బాటసారి 
వానిని (కాడు ద్వారా తీరమును జేర్చి [పాణమును రక్షించెను, ఆవిధముగానే 
మహాసంసార కూసమునబడ సుఖదుఃఖములను గుటకలు (త్రాగుచున్న దీన 
జీవుడగునన్ను శ్రీ గురుదేవుడు కనికరించి జ్ఞానమను రజ్జువు నొసగి జీవ 
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బ్ర'హైక్యనను మహాషప్రోణము నొనగెను. అందుచే వాచే-ననుభవింసదిడు 
చున్న అభయస్థితికీ హద్దులేదు, మజీయు ఒకానొకడు ,కుత్పిపాసలచే కడు 
బోధనొందు చుంశెను; అట్టివానిన" 'ఆన్నదాత ఆన్న పానములనొనగి సంతృప్తి 
పరచెను. ఆవిధముగా జగన మరణములచే” తీవిభాదనొందుచున్న నమ్మ 
శ్రీ గురుచేవుతు జననమరణ రహితమగు ముక్క స్థితిని గలుగజేసీ సకలదుఖ 
ములబోపి పో జ్ఞానసరతృపి "ని జేసీను. నానంశృప్పీ "క" పర్య వషానమేలేడు, ఆనగా, 
ఆవిర్వర్ణ నీయ శాశ్వతానంద - స్థితి నొందితినని యర్థము ఈలాగున నేకదృష్టాం 
తములుడే' నాయలోొకికొనందమును పోల్చి చెప్ప స్పుకొనుచున్నాడు, ఇదంతయు 
ధృడమగు 'టోధకొరకేయని తెలియవలెను, యధార్థముగా నాద హ్మానందస్థితి 
నిరుపమాన మయినదని చెప్పుచున్నాడు. ఓగురుదేవా? కళుణామయా। నా 
వన్నపము నాళింపుమా భయళకరమగు నీ సంసారము అంతులేని దై మహారణ్య 
మునలెనున్నది, అడవి మహా[కూరమృగములతో' మహాకంరక వృక్షములతో 
నానావిధ బ్మిపాత్సాసాణములతో పెద్దపెద్ద పొదలతో* గూడుకొషి ప్రవేశింప 
సొధ్యముగోక సరవగాహచుయినటుల నీసంసార కొననమ్సగూడ కామ కోధాద్డి 
(క్రూరమృగములతోను' డుఃభాత్మకములగు కంటక వృక్షములతోను, విషయ 
నుఖములను గొప్పగొప్ప ఠోళ్ళతోను తమోగుణ వికొరములగు పొదరిదడ్లతోచ్లు 
గూడుకొని మహోభయకరమే యున్నది విషయాశక్తి యనెడు గొవ్ప గొప్ప 
గుహాలుగలిపు ఈ సంసార కొననమును దహిళస జ్ఞానమను దాపాగ్నియవసఠ 
మైయున్నదింమతీయు నీ అవిద్వాదళ మహాస్వస్నమనగా స్వస్నృములో ననేక 
ములగు నుపన్వస్న ములునుజేరి కొంతకాలముండుట మహాస్వష్నముగాఘన్నది 
ఆలాగున అవిద్యో కల్పితమగు సీ హపీపంచము జాగ్భ్రస్వప్న జాగ్రస్వప్న 
నుషుస్త లను నవస్థతతో గూడియున్నది, ఈ జాగుద్దళయే, న్వస్నృష్మువలె 
మిధ్య గానున్నది, 'స్వస్ననుసుప్పు లును కడుమిధ్యగా నున్నని, స్వప్నములో 
మటికోన్ని స్వస్నములుండులా గున నొకే జా|గద్దశలోనే బాగదాది మూడఫ 
స్టలును సంభవించుచున్నవి, ఈలాగున మూడవస్థలను నానా ఏిధఘులత్‌ో 
నున్నవి, కొవున మాయా సంజనితములగు నివియన్నియ విచారించిన మన 
కల్పీతమగు మీధ్యాభూత స్రిపంచమే యీ సర్వదృళ్యము నశించువదే ఇక 
బాగింతిమయ ఉననమరణ జరాదులచే వానిదుఃఖములచే దురనగాహమగ 
సంసారము మహాస్వస్నమువలె ఆనంత మై స్వప్నములో శన్నొకడు భం! 


లన 


నటులను దహించి నటులను తాను వేరై చూచుచఛున్నాడు. అయిన నావిషయి 
వను జీవుడెరుంగుట లేదు, కేనలము రజోగుణనముయ మై చలనాత్మకి మై 
య్ల్డనస్ట్‌ యుంటున్నది, ఆలాగున అవిద్యా మయమై, అనత్యమై కౌలు పెట్టిన 
కోసుకోనిపోవు రాల్లు ముండ్లు వృక్షములు మహాగుంథలు పెద్దగుట్టలు వీనితో 
గూడుకొని చోచ్చుటకు సొధ్యముగాని మహారణ్యమువలె “భయంకరముగ 
నన్నది. ఇట్టి దురవగాహ నానాదుఖమయ సారహీన సంసారమునబడి దొర 
అచుంటిని చెప్పు సాధ్యముగాని మహాకూగీర సర్పవిషమునలె దున్నహమగు 
ననంత దుఖములతో బాధింపబడుచ్చుంటిని మణజియు గాననమున పెద్ద పెద్ద 
జేబ్బులి నిర్భయముగా సంచరించుచు దుర్భలములగు మృగముల నెల్ల (మింగు 
చుండును. ఆలాగున కేవలఖిమాన (పయిక్క నుహాహంకారమను మహో వ్యా 
భ్రుము మలిన సంస్కార యిక్కా$తః కరణమగు నోరుతెజచి విషయ వాసన 
రను కోరలతో భయరికర మైన సశ్లిం౩ల్పములిగు పుణ్యములను మృగము 
అను (మింగుచు జీషన్వు దళలోఖన్న నన్ను వృధ పెట్టు చుండెను. అట్టివడు 
దీళడయిన మృత్యువాతబడుచున్న నన్ను, నాయెక్క నసంసారారణముసు 
జ్ఞోసిమును అగ్నెనొవంగి దహించి సంసార కననమునుండి ప్రబోధ దశయగు 
విశాల పదేశమున నుంచి స్వస్వరూప (ప్రకాశ మార్గమును ఆజ్ఞానమగు మహా 
నిద్రనుండి విజ్ఞానముచే 'మేలుకొల్చి ఓ దయామయా! ఓ దీనదయాళో అపార 
కరుణాదృష్టితో రికీంచితిరి, దారితెలియిని నాశు దారిచూపితిరి మీదయా మహి 
మము నిరపమానము, అరణ్యములో దారి తెలియనివానికి మార్గమును జూపి 
శక్తీఠచినబులి నన్ను రక్షించితిరి. నాశ్రీనత్వబుద్ధి నశించెను, నేను సరబహ్మ 
మను ధృడమతి సర్వదా పిద్ధమాయెను, ఈ లాగున శిష్యుడు పరిపూర్ణ జాన 
శంపన్నుడ్తై శ్రీ గుథదేవుని కృపాథికయము చేతనే తనకఖండస్థితి కలిగెనని 
తేలుపుచు (శ్రీగురుదేవుని బహుధా అనంతముగా స్తుతించెను, ఇచ్చోట శ్రీ 
గురుదేవుని అపార కరుణాధృష్టి చేశన్నే విజ్ఞానము గలుగునని సిద్ధమాయెను 
కావున (శ్రీగురుదేవుని యనుగహన్ము, చేతనే సకల దుఖఃములు తొలగి ఆనం 
డ్‌పాిప్పి గలిగి (బహ్యన్వరూపుడగు గున్నాడ్డు మహాత్ము లెల్హిరు శ్రీగురుదే 
వునిమహిమ అనంతముగాపొగకుదున్నారు, గురువేబిహ్మము 'సర(ిహ్మమే 
(సీస దేవుడు. ఇట్టి ఢీమ?తుడగు శిష్యువిజూధి శ్రీ గురుదేపుడు తిరుగాను 
వవ్యును నమ్ముకహి యెదులచి వానట్లాభ్రిగినఅపళోక్షెను మూశివి, నిరతిశయానంద 
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ప్రాప్తిని ధృడత్వము జేసి కొనుట'కై కట్టకడసట స్వానుభవముచే బ్రహ్మ 
కాసులకు సిద్దమగు యథార్థమయిన శాశ్వాతమయిన ఏజ్ఞాన ఘనానందమయిన 
సరతత్స్వామృళమును అఖండముగా సులుభ (గ్రాహ్యముగా వర్షించుచున్నాడు 
ఓయీ! శిషర్థిసత్యమా। వత్సానండనము ఆనందము ఏటు విచారించినను కౌరణ 
ముకన్న కార్యము వేరుగాదు కారణభూతస ర్వేళ్వరుని కన్నజీవుడు వేరుగాదు 
ఆగ్నికన్నను మణుగురులు వేరుగావు. మట్టికన్నను ఘటము వేరుగాదు. దూది 
కన్నను వస్త్రము వేరుగాదు. పాలకన్నను వెన్నెవేరుగాదు. మజియు నువ్వు 
లకన్నను నూనెవేరుకాదు, చెరుకురనము కన్నను బెల్లము వేరుగాదు. ఇనుము 
కన్నను ఖడ్గాదులు వేరుగావు, బంగారముకన్నను ఆభరణాదులు వేరుగావు, 
తేనెకన్నను మధురము వేరుగానటుల అంతయు బిహ్మాముగానే యున్నది, 
ఇదినిశ్నయము, (పసంచమంతయు నామరూపాత్మకమయినది, ఎంత విచారిరిచి 
నను నామరూసములే జగత్పునగానువించుచున్నవి. కావున నామరూపములకన్న 
జగత్తు 'వెరుగాలేదు. ఆలాగున నామరూపములచే నుపలక్షితమగుచున్న స్థూల 
సూక్షిత్మక సపంచ సర్వస్వము (బహ్మమయ్యే యున్నది, బహ్మమును 
వదలి జగత్తును సత్తా పదార్థము వేరుగాలేదు |త్రికాలములయందును భాగింతికా 
వారములగు రజ్జ్వాదులుండియే యున్నవి, (భాంతి కాలమున మాతిము ఆర 
క్ల్వాదులు వేరుగా తోచుచున్నవి, ఆతోచుట రజ్జ్వాది ధర్మముగాదు. మనోధ 
క మయ్యేయున్నది, ఆ భాగింతికాలములోను వేరుగా భా సించినది, రజ్ఞ్వాధీక మే 
కొవున నధిష్టానముకన్న నారోపిత వస్తు వెన్నడును వెరుగాలేదు, ఆలాగున 
శ్రికాలముల యందును సన్మయ చిన్నయ పరమాత్మయుండియే యున్నది. 
ఆపర[బహ్మమును, వదలి జగత్తు వెరుగాలేదు, భాగింతిచే నామరూపాత్మక 
ముగా దోచునదియు బిహ్మమయ్యే యున్నది, ఆందుచేతను ఈ దృళ్య[పపం 
నమం౦ంతయు (దిహ్మాజ్ఞాన సంతానమె మున్నది, సర బహ్మముయొక్క యఖం 
డ విజ్ఞాన మహిమయై విభూతియై యున్నది, జ్ఞానాంతమై యున్నది, రేణు 
వులు పృధివి యంశములై నటుల మిణుగురులు ఆగ్నియంశములై నటుల పరి 
పూర్ణజ్ఞాన విస్పురణమై జగత్తున్నది, అనగా జగత్తు (దహ్మమేను ఎటుజూచి 
నను నేచోట జూచినను నేవేళగాంచినను నంతట సదాత్మక పరబిహ్మమే 
స్వయం (ప్రకాశమానమై యున్నది. అదియే తికాల సకారూసమేయున్నది, 

“సర్వం ఖల్విదంబహ్మ” ఏకమేవాఒద్వితీయం బిహ్మా॥ ఆత్మ 
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వెదం సర్వంజ నేహనానాఒసి కీంచన॥ యేనసర్వమిదంభాతి॥ ఆత్మనోఒన్య 
జగన్నాస్తి ॥ (బ్ర హై్మై వేదం సర్వం॥ ఇత్యాది |కుతివాక్యములన్నియు కేవల 
సత్మారూప సర|బిహ్మమునే స్రతిపాదించుచున్నవి, కౌవున విజ్ఞాన తత్స్వజ్ఞా 
(బహ్మడూన సకలవృత్తులను నర్వసంకల్పములను నుపళమింపజేసి నిర్వికొర 
విరామయ ప్రశాంత చిత్తముతో నర్వకౌాలములయందును జా(గ్రదాద్యవస్థల 
యందును (ఆయనస్థలు దిగిహ్మముకన్న 'వేరుగావని [కుతి (ప్రతిపాదించు 
చున్నది, అనుభవమును గూడనటులనే యుంటున్నది ) గావునను (బ్రహ్మా 
ముకన్నవెరు లేనందుచేతను ఆంతయు పర(ిహ్మామేయని నునిశ్చతమగు 
నాత్మ దృష్టితో నంతయు విలోకింపుమా ఆటులయిన (బహ మే గోచరించును 
వేరు గోచరింసదు. ఆంధులకుగాక నేతీములు గల వారందరికిని [ససంచమం 
తయు రూసవత్తైయున్నది గనుకను నయనములకు రూసమే గోచరించుచు 
న్నది. గనుకను నెంతగ విచారించినను నెచ్చోట నెటు జూచినను రూపము 
వినా మరియొకటి గానుపించదు, జగత్తు రూపమయ్యేయున్నది. ఆతీరున నం 
తయ (బిహ్మమయమని స్వాత్మమయమని సర్వాత్యాభావముతో యధార్థ 
స్వానుభూత (బ్రహ్మమయ దృష్టితో సర్వమును గాంచుచు బ్రహ్మనుయిన 
(బ్రహ్మావేత్తగు పరబిహ్మమునే సర్వదా గాంచుచులడును. వేరొకదానిని 
విలోకించడు. (బ్రహ్మముకన్న మజియొక పదార్థము గూడలేదు. లేనిది లేనిది 
గానే యగుచున్నది, ఉన్నది ఉండి యే భాసిల్లుచున్నది. కొవున సిద్ధార్థ మేమనగా 
అంతయు బగీహ్మ మేవేరుగాదు, కౌవున చూడబడునదంతయు (బహ్మ మేయని 
తెలియనలయు ఈలాగున స్వానిభవ విజ్ఞానముతో నిర్వికొర నిరంజన నిరతి 
శయానంద సర|బహ్మమందు నీనుతిని సర్వదా యుంచుమా అదియే బ్రహ్మ 
రూప్పనికీ విశంతి స్థానము సరమపదము ఇతరభావనలను వదలుమా న్వన్వ 
రూపస్థితియందే యెల్టయెడల నుండుమా అచ్యుతుడవుగమ్మా అని ముఖ్య 
వానము, “బు స్ధర్విలయా స్పదం” అని యుండుటచే బుద్దియొక్క. విలయస్థానం 
బహ్మమైయున్నది, బుద్ధి యెచ్చోటనేలయించి విిశాంతి సుఖము నొందు 
ఏన్నది, అనగా (బహ్మరూసమగుచున్నది, కొబిట్టి “యతి యత్ర మనో 
నూతి, తత తృత సమాధయః” మనస్సు లయించుచోటలెల్ప సమాధులగు 
రన్న వని చెప్పిరి అప్పుడు సమస్త (పకృతి లయించిన దై అజ్జానరహిత మై 
ఖండ విజ్ఞానము గలాగుచున్నది, సర్వమునకు కీలకము బుద్ధి గనుక బుద్ధి 
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సర|బహ్మముతో చేళునప్పుడు తదితరములగ్లు బాహ్య సపంచము ఇం|దియా 
దులును కీమముగా బుద్ధిలో లయంచి తద్ద్వారా ఫరబిహ్మ రూపములగు 
చున్నవి, ఇదియే సమస్త జగత్తు (బహ్మమగుట ఎలుక నశించనలయునను 
భానఘు నిదియే, మాయామాలిన్యము నశించి బుద్ధి (బహ్మరూపము గావల 
యును, అప్పుడు సర్వేం| దియములు ప్రసన్నముభై (బహ్మరూసములగును, 
ఉన్నది పర్మబహ్మమే ఇదియే పరమ సత్యము, 

తదియునుంగాక యధార్థస్వాత్మ నుభానుభనముగల బృీహ్మజ్ఞాని 
దృశ్యమునందే పేక్ష యుంచక సర్వచా స్వాత్యారాముడై పర|బ్రహ్మమందు 
విహరించుచు (ప్రసన్నుడై పిళాంతితోగూడినవాడ్రే తేజోమయుడై నిరంతర 
మానంద భరితుడ్తె స్వస్వరూపమై యుంటున్నాడు ఇతర దృశ్యముల నేమా 
(తము గోరడన్గియు ఎరుంగుము, ఇటులగాక తానుమాలము వాచా వేవాంతము 
నభ్యసించి వర(బహ్మమయితినని వాపోవుచూ నిన్సంగివలె సంచరించుచు నిం 
దిియ్యములకును ఆత్మకును సందింధములేదు. సూర్యునికి మలినమంటునా 
యని బోధించుచు కేవల విషయ లంపటుడ్రై విషయేం ద్రియములందు విహరిం 
చువాడు తానెన్నటికిని జ్ఞానికొజాలడు. వానిని ఆజ్ఞానిఆనియే తెలియవలయును, 
కీటకము మలినపదార్థములనే గోరుచు నందుననేపడి మరణించుచున్నచి, అలా 
గున విషయా కొంత చిత్తముగల న్తూఢాత్యుడగువాడు విషయములనే గోరు 
చు నందులోనే చిక్కి మృతినొందుచున్నాడు. కొందజ పరిపూర్ణ స్వానుభవ 
జ్ఞాని కేలాటి స్మతిబంధములులేవు, విధినిషేదములు లేవు ఆని వచించుచు 
ననేకవిధ స్వకపోల కల్పిళ శాస్ర పమానముల జూపించుచు జహ్వోసస్థలను 
జయింపతేక నానావిధ ఐహురనుణీయ తతక్షణ జ్ఞానపిదములగు నుషదేశముల 
జేయుచుందురు. అట్టివారు తాము మూడులగుటయేగాక పరవంచకులై మహా 
పొపులగుచున్నారు, సూర్యుడు మలినమునంటిడు,. వలినమునుగోరడు కాను 
గగనమందు విహారియగుచున్నాడు, ఆలాగున సర్వేందిరియాతీత [పకృతి 
రహిత విజ్ఞానమును బడసిన అనుభవజ్ఞులు దేనిని గోరక దేనినంటక ఆతీంది 
య జ్ఞాననిథలై వీతరాగులై విగశస్సృహూలై య పతిహత ఛిక్ఞానవీథులందు 
శిహరించుచారై అమృతమయుల్చై యుందురు, అట్టి ధీచుంతులెన్నడును 
తుచ్చములున్లు వినస్వరములై న నీచములయిన దుఃఖబహుళములయిన ఆంధ 
కౌరా విద్యా వశష్టములయిన క్షణవూ(త సుభాన భాసశముఅయిన విషయ సుఖ 
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ములను మలినమగు పురుగు వలెగోరరు, ఆమలినము నందున విహరించరు 
అందుచే మలిన విషయ సుఖములందుండినవారు జ్ఞానులుగారు దుఃఖజీవులగు 
నజ్ఞానులనియే తెలియనలయును, ప్రకాళము చీకటిగా నెన్నడై న మారునా, 
దానిదగ్గరనై నను ఆంధశారము నిలుచునా ఆలాగున జాన (ప్రకాశము మలిన 
విషయాంధకారమగునా? జ్ఞాన(పకాశము దిగ్గరనై న నివసించగలుగునా? 
జ్యోతిస్వరూపముగానె యున్నదిగాని తమోమయముగాదు, అమృతము విష 
మగునా? మధురము చేదగునా? ఆలాగున జ్ఞానామృతము జ్ఞానామ్మతమయే 
యున్నది. విజ్ఞాన మధురము మధురముగానే యుండును, ఆటుగాక చేదుండిన 
యెడల పరిపూర్ణ జ్ఞాని కొదనియే నిర్ధారణ చేయవలయును, 

అమందానందా మృతిమును (గోలిననాడు జనన మరణాది దుఃఖముల 
నొందడు ఆమృతపానము చేయువాడు విషపానము చేయడు ఒకానొక మహో 
రాజు తాను సకల సామాజ్యాభిషిక్కు డై వీధులందు భికమున'కై యాచనా 
నృత్తి కై ఆకలిచే తప్పుదై తిరుగచున్నాడనిన నమ్మూవాడు గలడా, ఆలాగున 
ఆమికానందమునొంది యాత్యసామా9జ్యాభిషిక్తు డె యున్న (దిహ్మజ్ఞాన 
చకవర్శి విషయ నుఖములు గోరువాడుకొడు. అట్టిమ హాను భావు డుకలలో నైన 
విషయవాంఛ నీడడని భావము, 1 
నిజమయిన అపరోకెనుభూతినీ ఐబడసిన మహాత్యులెన్నడును దృశ్యములోనికి 
జారిపోరు. ఇదిసర్వదా సత్యము ఆని శ్రీ గురుదేవులు టోధించుచున్నారు. 
నిత్యనిరతిశయానంద నుఖమునుపొండిన సంతృప్త డగు బ్రహ్మజ్ఞాని విషయ 
సుఖముల గోరడను విషయము ధృడముగా చెప్పుచున్నారు. నకల వేదాంత 
శాస్ర్రహీమాణములచే సిద్ధమయినదియును శ్రీ గురుదేవులచేతను స్వానుభవ 
జ్ఞులగు (బ్రహ్మ వేత్తల చేతను “వాను దేవన సనాతనః” వాసుదేవుడనబడు కేవల 
బ్రహ్మావస్తు వే యధార్థమయినది. నిరతిశయానందమయినది. తదితర దృశ్య 
ములు క్షణికములయి యుంటున్నవి, కొవున జనులారా! స్వాత్యానందమును 
గోరి సర(బహ్మమందే విహరించడు, అను శ్రీ వ్యాసభగవానుని వాక్యము 
రీతిగా సర్వదా 'బోధింపబడునదియు "స్వానుభవ గోచరమైనదియి ప్రత్యక్షమై 
యసలాసింస సాధ్యముగాని దై యుంటున్న దనియు (ప్రసిద్ధమైన నిరనధికానంద 
శాశ్వతజ్జానామృత స్వాత్మాస్వరూప (బహ్మసుఖిమును అనుభవించు విద్యాం 
నుత కేవలవిషయ,పాయములయిన దున్నహ దుఃఖ కంటక బహుళములయిన 
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నల క్షణకాలమా (త్ర, రమ్యములయిన, ఆజవభీములయిన, తుచ్చములయిన 
;నశ్వరములయిన విషయసుఖముల యందెన్నటికిని రమించడు, విషయసుఖ 
ములను తుచ్చములని తలంచి స్వాత్వోన్యుఖుదై నవాడె పంతుడిడు, జ్ఞానియు 
గుచున్నాడు ఆటులగానివాడు మూత్ర పురుషములపై పొర్లాడు నీచమగు 
)రుగువలె నున్నవాడగును కేవల మూఢుడని భావము పరమదయతో నుపని 
తులు సద్దుకుని వాక్యములు ఓనాయనా' విషములో బడటోకురా ఆధోగతి 
గాలగుదువని బహుభంగులు ఘోషించి చెప్పుచుండగా ఆమాటలు తృణీక 
చి యందులో [సవేశించినవాడగు చున్నాడు, అట్టివాని విషయమై శాస్త్ర 
రృలు హితటోధలు నిరర్ణకములు గావున కచారించి సత్తునే జేసట్టవలయును, 
* డేధన్యాత్ముడు కాబట్టి స్వాత్మిస్వరూప పరబ్రహ్మమును తెలియక తదనంత 
ఎఖిమునుగాంచక ప్రకృతి వ్వామోహిత మూఢమానవుడు తిగుణమ.లచే 
ల్చితమై నానా విధ చితిములుగా గానుపించుచున్న యసత్య జగత్తును జూచి 
రూ మోదించుచున్నాడు, యధార్థమును దెలిసిన విజ్ఞాని సర్వదృవ్యమును విడ 
డి స్వాత్మయందే విహరించుచు పరమ నుఖమును, పరనళాంతిని, బొందు 
నన్నాడు. దృళ్యమునెన్నడును గోరడని ముఖ్యతాత్పర్యము. 

ఆనందమయుడే సర్వాతీతుడై సరిపూర్ణ పరబిహ్మమే యుంటున్నా 
ని యర్థము, 

మటియు అఖండ బహ్మానందామృతపాయిగాక మటి ఎవరును దేని 
తను అనంత సుభాంబుధీని నోలలాడరని చెప్పుచున్నారు. సారభూత పరబ 
గ్యనుభవము చేతనే సంతృప్రిని బడయుచున్నాడు, సంసార దుఃఖ తాపళాం 
ని పోందుచున్నారు. అసత్తగు వర్మ మానకొలమునందును కించిత్తు గాభాసించు 
నాత్మ స్వరూసములయిన దృశ్యపదార్థముచేతను తత్సంబంధ విషయసుఖ 
$శముల చేతను మనుజుడెన్నటికిని తృప్పినొందడు ఆనాత్మవిఎయములచే 
లాటి (ప్రయోజనము సిద్ధించదు. లవమాతమయిన తృప్తిని బడయజాలడు 
(నకుగలుగు దుఃఖముయొక్క యిం దియముల దీర్ణతర తాసము యొక్క. 
"ంతియ గలుగదు అనాత్మ సదార్థములచే భో గెచ్చయు నధికరించి దుఃఖము 
్వ్వగుణీకృత మగుచునేయుండును. వహ్నిలో కాష్టములు వేయుచుండిన యు 
9 మగునటుల విషయాగ్ని అనుభనముచే (ప్రవర్ణమానమగుచునే యుండును, 
మించదు భృుతిథారవలన ఆగ్నిచల్లారక్‌ నృద్దినొందువిధమున విషసయో 


| ముముతధర్మము 
a వాపా వల 
!గము విషయాసక్తి వి తగ్గించక "పెంచుచునే యుండును కావున విషయము 
దే యత్కి.తృయోజనముగాని, ఆనంద ప్రాప్పి గాని, దుఃఖనాశముగాని సం 
వించుటచేదు ఆనత్సదార్థములనగా కల్పిత పదార్థములు, శుక్ని రజతము, 
ండమావులు మొదలయినవి. ముత్యప్పచిస్పను జూచి 'వెండియని (భమించి 
ఎత మాత)మున వెండినాణ్యములగునా? ఆలాగున అనాత్మరూస, అవిద్యా 
న్య. విషయవస్సువుల నాధారముగాజేసుకొని సుఖముజెందజాలరు, ఆకలి 
"న్నివాడు అన్నపసదార్థములు భకీ౦ంచిన మాతముననే క్షద్భాధ నివర్మించు 
న్నది. జలముచే పిపాసవృత్సి నివృతి, గలుగుచున్నది, చిత్కరువునందు 
(తింపబడిన చిత్రరూన వివిధాన్న సదార్థములచేతను ఆకలి తీరదు, చిత్రగత 
లముచేత దప్పీపోదు. సినిమాయందు పుంఖాను పుంఖములుగా నమృతముదృ 
లి పొంగిపొరలుచుండును. దావిచే పియోజనముగలదా? సత్యమయిన అన్న 
వార్ధము జలముకొంచెము లభించెనేని ఆకలిదస్పులు తీరుచున్నవి. యథార్థ 
ఎగా ఆమృతమునే [దావిన మరల జనన మరణముల నొందడు, ఆవిధముగా 
ంసార దుఃఖనివృత్సి (బహ్మ|పాప్రి చేతనే పొందదిడుచున్నది, భావసధార్డ 
ఐగు ఆనందముచేతనే సుస్టిరసుఖము చేకూరుచున్నది. శాశ్వత సత్యభూత 
ఏహా్యానందామృతము నొకసారి (దావినచో తిరుగా నెప్పుడును జననమరణ 
మిలనొందడు. శాశ్వతపదవినే పొందుచున్నాడు. పస్టూసలద్దిచేతనే ఆనందము 
గందుచున్నాడు. కేవల సంకల్పముచేతగాదు, తలంచినంత మాత్రమున 
గహ్మ పురమును సృష్టించుచున్నాడు. ఆందులో విహరించునటులను భావించు 
న్నాడు. అట్టి కల్పిత పదార్థములచే (ప్రయోజినములేదు. సంకల్పించినను 
పాప్తములై న వస్తువులచే అధికొనందమును బడయుచునేయున్నాడు, కొవున 
నల (బహ్మమును తలంచినంత మాతీమనజాలదు. బగిహ్మ్మపాప్రి గలిగి 
ప్పుడే ఆత్యధికానందము నొందుచున్నాడు, సందేహములేదు సంకల్చ సిద్ధి 
అవారుగూడా కాముసంకల్పించిన వస్తువులను పొందియే సుఖము నొందు 
న్నారు, కొవున పరబగిహ్మమును భావించుచు సర(బహ్మమును ఫొందనల 
మను, అప్పుడే సుఖమబ్బుచున్నది. అట్టి కేవల ద్వయామృతమయ (బ్రహ్మా 
ందమనుభవించుచు దానికన్న శాశ్వతమయిన తృప్పిని కలుగు జేయునది 
ుబియొకటి లేదు, కనుక నిత్యతృప్పుడవై ఇం[దియాది విషయ దుఃఖములు 
నివాడవై సర్వదా సుస్టిర స్వస్వరూపస్టితిలో అనగా నిర్వికల్పసమాధిలో 
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జ్ఞానజ్యోతిలో (బహ్మానందామృతము (గోలుచు సర్వాత్మ భావముతో అనగా 
సరిపూర్మ భావముతో స్వస్వరూప సత్తామాథత | బహ్మమై అవ్యయుడవై అద్వ 
యుడవై యుండుమా! ఆదియుంగాక బాలురు మృణ్మయ గజతురగాదులతో 
క్రీడిచునంతమా త్రమున అవి గజతురగాదులుగావు ఆ[కీడనము యధార్థము 
గాదు, ఆలాగున ఆజ్ఞొన జీవులు కల్పిత మాయాసపంచముతో వ్యవహరించు 
న్నారు, అనేకదుఃఖములను పొందుచున్నారు, ఆంతమాత్రముచే మాయాజగక్తు 
యధార్గముగాదు, తద్వ్యనహారముగూడ కల్పిత మేయగుచున్నది, కావున అనా 
త్మభూక దృశ్యవిషయములు యధార్థములుగానందుచే నేలాటి (ప్రయోజనము 
సెద్ధమగుటలేదు దుఃఖమే యవళిష్ట మగుచున్నది ఈ రహస్యము నెరింగి 
జ్ఞానతత్సరుడగు ధీమంతుడు నిరంజరము స్వాత్మరూసమందే రమించును 
నిశ్యానందమునొందుచున్నాడు. కావున శిష్యోత్తమా। నీవును ఆలాగున స్వన్వ 
రూప సుఖానుభూతిని నిరంతరము పొందియుండుమా! యని (శ్రీగురుదేవుని 
యుసదేశము, 

మజియు జ్ఞానము గలిగిన తరువాత ఆవశిష్టమగు కాలమును గడుపు 
విధమును (శ్రీ గురుదేవుడు దెలుపుచున్నాడు. ఓధినర్యా! నీవు తన యొక్క 
స్వరూపమేదియో అద్దానిని తనలోనె నిరంతరము బగిహ్మ ప్రజ్ఞతో మరువక 
గాంచుచుండుమా ఆన్ని విధమలుగాను తనయొక్క ఆద్వితీయ తత్త్వమును 
కేవలమునునై న స్వరూప పర్బబహ్మను నిత్యము భావించుచు స్వాత్మయందే 
డ్రీడించుచు స్వాత్మరూవుడవ్వే ఆఖండనిరతిళశయ విరవధీక పరపూర్ణ స్వాత్మా 
నందమును యనుభవించుచు కొలముగడుపుమా! అట్టివాడే జ్ఞానవంతుడని చెప్ప 
బడుచున్నాడు స్వాత్మక్రీడుదై స్వాత్మానంద జ్ఞానములతో కాలయాసనము 
కేయటయే బుద్దిమంతుని లక్షణమైయున్నది. జ్ఞానము కలిగినను కాలమును 
వృధాపోనీయక సమస్తమును బిహ్మమయముగా జేయుచు నానందమయు 
డవై యుండుమని బోధించుటచే తానఖండ పరిపూర్ణ జ్ఞానవంతుడయ్యు శరీర 
మున్నంత నరకు సికృతి వికారములు జొరనీయకుండుటకునై సర్వదా స్వరూ 
పాను భూతిని విడువకుండవలయుననియు ఆదియే పరిపూర్ణ జ్ఞానలక్షణ మనియు 
జ్ఞానము గలిగినదిగదాయని ఇం|దియముల తో విహరింపగూడదనియు తాసర్వదా 
వర బ్రహ్మమయే్య యుండవలయుననియు, పరమోసదేశము సిద్ధమాయెను. 
ఈలాగున శిష్యుని జ్ఞానరక్షణ క్రై శ్రీగురుదేవులుసదేశించుచున్నారు. జ్ఞానము 
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ప చా. 
గలిగిన తరువాత ఆ జ్ఞానము దేనిచేతను ఆచ్చ్భాదనము గాకుండుటకై , సుస్థిర 
ముగానిలుచుటకై బోధించు విషయమును తదాచరణమును జ్ఞానక్షరయందురు. 
శిష్యుడు పరిపూర్ణ స్థితిని పొందిన తరువాత శ్రీ గురుదేవునిచే వచింసబడున 
దంతయు జ్ఞానరక్షయని తెలివలెను, 

మణియును సరబహ్మము కేవాలాద్వితీయ స్వరూసమయినదియు 
సంశయ రహితమెనదియు దృళ్యళూన్యమయినదియునై యున్నదని నిరూవ 
ణము చేయుచు "సదా స్వస్వరూప సరబహ్యుస్థితిలో నుండుచు సరమశాంతిని 
పొంది మొనముతోనుండు మాయని (శ్రీ సద్గురు దేవుడు శిష్యునకు ధృఢముగా 
బోధించుచున్నారు. ఆనగా ఆపరబహ్మము పరిపూర్ణ విజ్ఞాన స్వరూపము 
స్వయం (ప్రబోధరూసము, దృశ్యకల్పనారహితము, సందేహ శూన్యమై నిళ్ళ 
యాత్మకముగను యున్నది, అట్టి అఖండ పరిపూర్ణ బహ్మమునందు దృశ్య 
ములను సంశయములను కల్పించుట రూసములేని గగనమునందు నగరకల్ప 
నమువలె నున్నది ఆకాశమే రూసరహితమై యున్నది, దానియందు భవన 
ముల నిర్మాణము సాధ్యమగునా? కావున గగనమందు [గామ నిర్మాణముల 
సత్యముభై యసంభవములలై యున్నవి ఆలాగున రూపరహిత నిర్గుణ పర 
బిహ్మమందు దృళ్యకల్పన యసత్యము విచారించిన అసంభపముగానున్నది 
అయినను మేఘవికారములచే గన్సడు గంధర్వనగరములు చూచుచునే నశించు 
నవియె యసత్యములై యున్నవి. ఆనగరములకును మేఘనుండలమునకును 
ఆకాశమునకును సంనర్గ మేమియులేదు. అదేవిధముగా సరమాత్మకును మాయి 
కును తత్క_ల్సిత దృశ్యమునకున్ను సంబధ మేమీయులేదు, దృశ్యము గంధ 
ర్వనగరమునలె చూచుచునే నశించున్వ భావము గలదియె తధ్యముగాకయున్నది 
కావున కేవలాఖండ ద్వితీయ పర(బహ్మమందు దృశ్యముగాని, సంశయము 
గావిలేదు. అట్టి ఆద్వితీయానందమయ సరబీహ్మ న్వరూపముతో కేవల 
స్వన్వరూప భాసముతో సరిపూర్ణుడవె అంతయు తనయొక్క చై తన్య న్వరూ 
పమే వ్యాషించియన్నదని తెలియుచు సర్వదా సకల చిత వృతి నిరోధముచ్చే 
గలిగిన సకలవివృత సక మాత్మక పరమళాంతినిపొంది దృశ్య సిసంచ స్ఫుర 
ణను దూరీకరించి కేవల సత్సామా త్ర పర|బహ్మమె మౌనమునే సకలేం,దియా 
తీతస్టితినే పొందుమా “మౌనం భజస్వ” మౌనమనగా సకలేంద్రియ వ్యాపా 
రోప రమణమునుపొంది కేవల చిన్మయానంద మయా ఖండ సరిపూర్ణ పరబ్రహ్మ 
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స్వ రూసమందున్వ రూసస్టీతిలో నిరంతరముండుటయగును, |త్రివిధపరి సరిచ్చేద 
కూన్యత్వం అఖిండత్వం దేళకాలావస్తు సరికేదరహితమే అఆఖండత్వము 
మౌొనలక్షణము, 

(శ యస్మాద్వాచోని వర్తంతే, ఆపారిస్యమానసా సహః 

యన్మానం యోగిభిర్గమ్యం, తదృజేత్సర్వదా బుధః॥ 
తా॥ దేనినుండి మనస్సుతోగూడ వాక్కులు నివర్శించు చున్నవో మనోవాచా 
మగోచరమై యున్నదో మహాయోగులచే నేదిగ మ్యమైయున్నదో అట్టి నక 
లేంది9య నివృతిరూప సర బహ్మశ్వమును మౌనమును సదా భజింపుమా' 
మటియు యాపరబహ్మము వాక్కులకందని దగుటిచే నదివచింప 
శక్యముగాక యున్నది. 

(పపంచవిషయమును చెప్పవలసియున్న వాక్కుతో వచింపక సంజ్ఞతో 
చూపింతురు, అనగా సర్వదా (బహ్మమందే రమించు చుందురు. పీపంచము 
దబ్బరయని తలంచి యతీతస్థితిలోనే యుందురు ఇట్టి సరమోత్కృష్టమగు 
మౌనము సజ్జనులకు సహజ సిద్ధమైయున్నది వాజ్యానము మా[తము అజ్ఞాన 
జనులగు నభ్యాసులకు విధింసబడీనదని బిహ్మవాదులు వచింతురు. మౌన 
మనగా నకలాతీత పర|బహ్మ స్వరూపమని యర్థము. నిజతత్త్య్వమును ఎరిం 
గినవారు పర(బహ్మ స్వరూప రమణమగు నత్యుత్త్వమ మౌనములో సదా 
యు9డుచు పరమళాంతిని పరమానందమును నొందుదురని భావము, 

“మౌనం నామ స్వాతశ్రేరమణం, సరికీర్తి తమ్‌ సర బ్రహ్మస్టితిా అని (శ్రుతి 
వాక్యము, 

ఇంకను మౌనము యొక్క యధార్థస్థితిని (శ్రీ గురుదేవులు దెలువు 
చున్నారు. మౌనమనగా నిరతిశయానంద పరబ్రహ్మ స్వరూప స్థితియందు 
బుద్దినత్తు లను వీలయ మొనరించి బుద్ధినిపర(బహ్మమందుపళమించిన దానీనిగా 
అనగా వి|శమించిన దానినిగా లేక పరబ్రహ్మ మయమునుగాజేసి యుండుటయే 
సకల దృశ్యమును దూరీకరించి యుదాసీన భావముతో నుండడ మగును, కేవల 
నిర్వికార వర్మబహ్మము నీరవధీకౌనందై కదసనుగు చున్నది. అట్టి ఆనంద 
మయ విజ్ఞానమయ స|దూప సరబహ్మమందు స్వస్వరూప వరబహ్మమగు 
సర్వాత్మాభా వనములో (దిహ్మావేత్త సదా యుంటున్నాడు, అతడే (ప్రకృతిని 
దాటిన మహానుభావుడు ఆ నుహాత్మునకు సకలేందిియ నృత్తులు నిలయమే 
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ననన 


సర్వదృశ్యము న పేకీంపని యుదాసీనస్థితి సర(బహ్మమందు రమించుటయు 
నానావిధకల్పనలకు, ఆనాత్మభా వనలకు “సం చేహవిసర్యయ భా9ింతులకు హేతు 
భూతమగు బుద్ధియొక్క యుపకాంతీయ విశాలమగు వ శ్రాంశీయ, సిద్ధించు 
చున్నవి. సకలమూలకారణ మైన బుద్ధి (ప్రకృతి మాలిన్యరహిత మై కేవల 'ప్రజ్ఞా 
మయమై భాసించుచున్నది, “ంతవరకు బుద్ధి విచేష్టితమగుచున్నదో అంత 
వరకు "సకల దృశ్యము నానారూసమై (పతీయమానమగు చుండును, ఆబుద్ధ్యు 
పధి తొగిలంన నవళిష్టి మెనది. సర(బహ్మస్వరూసమే విజ్ఞ విజ్రానమయము పరమ 
శాంతీ శేశో మయము న పరిపూర్ణానంనము bo స్థితియే నిర్వికల్ప 
మొనమగును, కావున శిష్యసత్త మా నీవుసకలద్భశ్యమును దూరీకరించి సర్వా 
త్మభావముతో పరమశాంతి వహించి నివృతి స్థితితో కేవలా నందమయముతో 
స్వరూపము నందేియుండుము, ఇదియే క భావము సరిపూర్జణ్ఞానము 
కలిగిన తరువాత కర్కవ్యమిదియే, తత్త్వజ్ఞులగు మహనుభావులను నీ పరమ 
మౌనముతోనే విహరించిరి, శాశ్వత పదవి నొందినవారు విచారింపదగినది, 
లేనందుచే ఆత్మనిర్వికారనుగుటచే ని షి య నిరామయస్థితిలో నే యుందురు 
ఇదియే మౌనము, 

గాక స్వాత్మ్యతత్స్వమును గుర, రింగిన బీహ్మ వేత్కయగు మహాత్ము 
నకు నౌనముకన్న మజియొకటి యాశయనీయము లేదనియి నిర్వాసనళ్వ మే 
మహామౌనముగాని మాటలాడుకుండుటగాదని తెలియజేయుచున్నారు. అంతః 
కరణమున నేలాటి సంకల్పములను పొడసూపనీయక సకలసంస్కారములను 
జ్ఞానాగ్నియందు గాల్ఫి వేసి సమస్త మును శేకోమయముగను చై తన్యమయ 
ముగను జేసికొనుటయే సకలదృశ్యమందు సుదాసీన భావమేమౌనము, ఇదియే 
మౌనులకు యధార్థ స్వభావము కావున తనయొక్క నిజస్వరూపమును 'దెలిసీ 
స్వాత్మయందు క్రీడించు యోగిప్పంగవులు సర్వదా నిరతిశయావందమునే 
యనుభవించు చుందురు. వారు సర(|బహ్మ సాక్షిత్కొరచును బడసిన మహో 
నుభావులు అట్టిమహావిజ్ఞాననంతులు సర్వేం[దియములను వళపరచుకొవి సకల 
సంస్కారములను దహింపజేసుకొని యుండుంటయే యధార్థమౌనమని తలంచి 
దానికన్నిను సుఖకరమైన నుత్తమస్థితి మజియొకటి లేదని తెలిసి సర్వదా 
యుదాసీన భావముతో యుందురు, వీరినే యుదాసీన సాధువులని యుందురు, 
(వ్రజ్ఞావంతులు ప్రసంచ నుంతయు మాయాకల్పితమని తలంచి సర్వవ్యవహారోప 


బతు 


శమాత్మక సరబిహ్మమందు సర్వదా యుందురు, ఇట్టిపరమ మౌనస్టితి 
(బహ్మజ్ఞానులకు సహజసిద్దమై యున్నది, అందుచే ౭ష్యోత, మా' మా మౌనివై 
సంస్కారముల రహిత మొనరీంచుకొని సదాస్వాత్మానంద రసపానము చేయుచు 
యుంతుమా! అని శ్రీ గుకుదేవులు జ్ఞానము సిద్ధించిన తరువాత కర ర్ర_వ్యాంళ 
మును శిష్యునకు బోధించిరి. ఇదియే? మునియగు మౌనలక్షణము, 

చక్కగా విచారించిన స్వాత్మవిచారణా పాిబల్యముచే సర్వవ్యాపక 
మగు శుద్ధ చైతన్య పరబ్రహ్మమే యన్నది, అదితానుగా నున్నాడని యను 
భవము గలుగుటయే యధార్థజ్ఞానమగును, పరబిహ్మా సాక్షాత్కారము స్వస్వ 
రూపస్టితి నిర్వికల్పజ్టాన సమాధియు నిదియే, కొవున ఆత్మని (షయమ ఆచ 
లము మాయారహితము దృశ్యాతీతము నిరంజనము నిర్వికారమునై యున్నది, 
మజీయునది యఖండము పరిపూర్ణము సర్వవ్యాపి ఈస్థితిలోనుండువారు సర్వ 
దా సరిపూర్ణులు, (ప్రక్మతిరహితులు భా హ్యాభ్యంతరములందును (ప్రజ్ఞామయు లె 
స్వాత్మస్వరూపులై యుందురు. వీరలు సకల కార్యములను భోజనాది క్రియ 
లవలెనే సంకల్ప రహితులై, కర్తృత్వ భోక్సృత్వ రహితులై లాభాలాభాధి 
ద్వంద్వ వర్శితులై జేయుచుందురు, వీరు సరమళత్త్వ్వము నెరింగినవారు గనుక 
వారుచేయుకార్యములన్ని య పర(బ్రహ్మమయములై యుండును. వేరుగానుం 
డవు. ఇకను విచారించిన పరబిహ్మము (క్రియారహితము ఆచలము గను; 
ఆత్మకన్న వేరులేనందుచే సమస్త దృశ్యమును తత్సంబంధకిగియలను పరబ 
హ్మన్వరూపములని యే తలంతురు తాము కర్షృత్వాది వివర్ణితులై తటిస్టలె 
యుదాసీనురై యుందురు, నిజమైని బ్రహ్మజ్ఞాని లోకసహజ కార్యముల 
యందు సవర్శించుచుండినను స్వాత్మరూప స్థితిని మరువకనే యుండుననయు 
సుఖదుఃథాదీ ద్వంద్వములచే నుసహతుడుగాక సర్వదా యానందరూప్పడ్లై యు౦ 
డును శరీరధర్మయుత కార్యములు జేసినను జేయనివాడే యగుచున్నాడు 
ఆబువంటి నుహాత్ములు ఆత్మన్వరూపులుగనున్నవారు గనుకనే (ప్రకృతిచే 
బద్దులుగారు. ఎందులకనగా ఆయాత్మ [కియారహితము దృళ్యతీతమునైై తట 
న్దమై సర్వసాకీయై (ప్రకాశ నంత మగు దీపమువలె కూటస్థాత్మ పరంజ్యోతియై 
యున్నది. ఆయినన సమస్త వ్యవహారములు నాత్మచై తన్య కక్కి చేతనే జరు 
గుచున్నవి ఈలాగున నాయాత్మ నిష్మియ ఆచలాది లక్షణయుతమే 
యున్నది. ఇట్టి ఆక్మస్థితిని పొందినవారు శారీరక కార్యములు జేయువారై నను 


ముముకుధర్మము 





చల అచ్యుత స్థితిలో నున్నవారగుటచే న్నిష్కియులుగనే యున్నారు, 
గోపాధి యున్నంతవరకు సర్వేశ్వరుని సంకల్ప మీలాగున నున్నదని 
చి తిదనుసారముగా జీవితము గడుపుచు కర్భృత్వ భోక్కృత్వాలు లేనం 
; నర్వసములై యుందురు వారుజేయు కార్యములు నిష్కామమై పరబ) 
,పొప్పి సాధనములై ,నిరపేక్షములై ,ఫలనర్షితములై యుండును. వారిది 
న కియవలె నితర సరోపకారాది కార్యములుగూడ కోరికలేకనేజేయ. దురు 
1 బంధకములు గావని తలంచి ధీరులై యున్నారు. వారి మహత్మ్యమును 
మహానుభావలే యెజుంగుదురు, అట్టి ఆరూఢుడును మహాపాజ్ఞానంతు డైన 
గార యోగీశ్వరుడై న విజ్ఞాని పోవుచు నిలుచుచు కూరుచుండుచు నిదురిం 
ఎ ఆలాగున భుజించుచు మాటలాడుచు నీలాటి కార్యములు జేయువ్యాడె 
) సరబహ్మ స్వరూపస్థితియగు మౌనమును పదలనివాడి నిరంతర 
త్యారాముడై అసంగ్బుడె ఆ(సతిహతు డె “సర్వం (బహ్మమయంో అని 
డముగా నమ్ముచు సర్వదా నిరతిశయానందామృతిమును పానము జేయుచు 
కంతుడై వర్శించును. కావున శివ్యసత మా? సీవు చేయవలసిన కార్య 
లను శరీరముచే నిర్వర్నింపదగిన వావిని గూడ జేయుచుండినను స్వస్వరూ 
తినుండి జారక ప్రజ్ఞాన్వరూపుడవై , స్వాత్మరాముడవై యుండుస్థితినే అన 
ఏంపవలయును ఇదియే ఆచలస్థితి పరిపూర్ణము అని శ్రీ సద్గురుమూరి 
ఏంచిన ముఖ్యతౌత్సర్యము, 

కియు యోగసాధనలు జ్ఞానసాధనలు లెన్సగాసాధిశమ రై యోగసిద్ధి జ్ఞాన 
గిన పిమ్మట నట్టి సరిపూర్ణ జ్ఞానికి విజ్ఞానానుభనము గలిగిన ధీరునకు 
$1నలతో నవరసము లేదనియు స్వయముగానే సాధనలు ఆగిపోవుననియు 
)పుచున్నారు. ఒకొనొకడు మహాసౌధము యొక్క పైభాగము నధిరో 
)చి విహరించుచున్నప్పుడు వానికి [కిందనున్న సోపానములతో పయో 
ములేదు. ఆలాగున సర్వదృశ్యాశీత పరిపూర్ణ నిశ్చల సమాధిలో స్వన్వ 
స విజ్ఞానానుభనములోనున్న మహానుభావునకు యనునియమాదులు |వ్రళ్షణ 
ఏనాదలును అపేక్షితములుగావు. ఒకానొక మహాపండితుడు సకలార్థముల 
0గినివాడ్రై నందుచే అట్టిపండితోత్త మునకు నిఘంటుద్వారా పదార్థపర్యాలోచ 
ఐ గాని, అక్షరాభ్యసముగాని యవసరములుగావు, ఆతీరున ఆత్మసంసిద్ధ 
*గియగు స్వాత్మతత్త్వజ్ఞాడగు నారూఢునికి పూర్వమునలె సాధనల సాధీంప 
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నవసములేదు, అయినను సౌధము నధిరోహించినవాడు సోపానముల ద్వారానే 
మొదట సౌధము నధిరోహించెను, మజియొకనికి తో9వజూసవలయునని తన 
కును సోపానముల వస్యమ.లడే్య యున్నవి. బాలురనెక్కింప వలసి వచ్చి 
నచో వారిని చేయిసట్టుకొని సోపానముల ద్వారానే తీసుకొని పోవలయును. 
ఆరీతిగా తాను పరిపూర్ణజ్ఞానియయ నితరులను జ్ఞానులుగా జేయనలసిన సను 
యముని తనమార్గమున బోధింసవలయును, తానాసాధనలనన్నిటిని జేసిజూపిం 
చవలయును ఆలాగునున్ను మహాపండితుడున్ను నితరుల విధ్యాభ్యాసమునకె 
యక్షర విన్యాసమును చూపించవలెను, స్రతిసదార్థమును దెలుప వలయును. 
ఆలాగున జ్ఞానారూఢుడు తనకావస్యమలు గాకపోయినను యితరుల కొరకు 
యాసాధనలను విడనాడడు, తాను పూర్తిగా భోజనము చేసి తృప్పుడై నను 
ఇతరుల క్లున్ని వృతి కై భోజినమిడనలయును, ఆలాగున మహానీయు 
లై నవారు సకల సాధనలనుష్టించి చూపించు చుండవలయును ఆరూఢజ్ఞాన, 
లయ్యు నియమానుష్టాన తత్పడలై. యున్నచో వారు తరింసీజ్రేయవారని 
తెలియక సస్క వేదాంతులు సాధనలో యున్నారనియే తలంతురు, సడనలో 
జనులను తీసుకొని పోవువాడు పడవలోనే యుంటున్నాడు, ఆందరిని నదిని 
దాటించుచున్నాడు, ఇష్టములేనప్పుడు నదీతీరముననుంటున్నాడు. ఆలాగున 
దయాఆత్పరులగు విజ్ఞానులు సకల సాధనలను భగవదృక్తులకు టబోధించుచుం 
దురు తామాచరించినగాని ఇతరులు చేయరను నభిపాగియముతో నియమాను 
ష్టానములను విడీచియుండరు వాఠుసర్వదా సదనుష్టానవరులై యుండుట వారి 
స్వభావమై యున్నది, వారికదే మిగుల నానందకరము మజియు అట్టి మహా 
త్కులు స్వన్వరూపాత్మ విచారణయందు తన్నుతానుదెలిసి నిరంతరమాత్యాను 
,సంథానపరుడై (ద్రహ్మాకార స్థితిలో పరిపూర్ణాత్మ తత్వ్వములో తాను పరబ 
హ్మమే యనుచు వేరుగాదని జీవ (బ్రహైైక్యస్టితిలో నుండుటయే ముఖ్యమే 
సహజమై యున్నది మహాకేజోవంతుడగు భాస్కరుడుదయించగానే దీపము 
లతో అనసరములేని విధమున న్వన్వర్లూవ స్థిియందు ఆయఖండ పరిపూర్ణ 
సరదిహ్మాము తానేయను అఖండ విడ్జోన సూర్యోదయముకౌగా దీసములవలే 
నున్న యమనియమాదులతో అననరము లేదుగాని అవిసహజముల్టై యుం 
టున్న వి, సూర్యుడులేని సమయమున దీపము తత్సాధనలవసర మగు చందమున 
ఆఖండ సానుభవ సిద్ధ విజ్ఞానము జనించనస్పుడు ఆతని విచారణయను దీపము 
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గనిష్టయను (ప్రమిద వత్తి తైలము మొదలగునవివలెనున్న భక్తి వై రాగ్య 
గదులు ముఖ్యములై యున్నవి. 

కావున అభ్యాస జనులకు గంగాతీరాది యేకాంత స్థలములు, బ్రహ్మ 
భార్శము, సాయంకాలము, వనంతబుతువు మొదలగు కౌలములు కృష్ణా 
\ సిద్ధాద్యాన నములు, తూర్పు ఉత్తరము మొదలయిన దిక్కులకభిముఐ 
గా గుర్చుండవలయను, యమనియమాదులు భూమధ్య సహసొది 
ములు భూచరీషణుజవీ మొదలగు ముద్రలు ఇతర యోగపాధనలు 
+ మనన నిదిద్యాసములగు జ్ఞానసాధనలును మిగుల యావశ్యకములైై 
వి, పండు మనకవసరమయిన మొదట చెట్టును పోషింపవలయును 
గున పరిపూర్ణళజ్ఞానసిద్దికై మొదట నానావిధ సాధఎలనిు, పవిత్ర భావన 
ఆచరించవలయునని భావార్ణిము, ఆయినను ఎప్పుప సాధనలనే సరమా 
లని తలంచి పరమార్థలక్ష్యమును పొందకుండిన ఏఫలితార్థిమును పొందక 
వా వంధ్యా వృక్యమును పోషించు మాడ్కీ ఉత్త సాధనల వలన (ప్రయో 
ఐ పొందజాలడుగదా! 

వృక్షము నృద్ధియైన తదుపరి పోషణ లేకనే స్వయముగానే యనంత 
ఎలనొనగు విధమున స్వస్వరూపస్థితి సిద్ధించిన తరువాత సాధనలు 
పరిపూర్ణజ్ఞానమన౦ంతముగా సిద్ధించును. ఆస్టితియందు సాధనలు ప్రయో 
'రులు గావు జ్యోతిమాత్రము స్వయం పికాసమానమై తదితరములను 
కంస జేయునటుల విజ్ఞానము మాత్రము స్వంయంప్రకాశ మానమై స్వస్వ 
మను దెలుపుచున్నది. సమస్తము బిహ్మామయ మనియు దెలియ 
చున్నది, స్వస్వరూప (పకొశమందు ఘటాదులనలె యమనియ మాది 
లు (పకొశళజనకములు స్వన్వరూపొవ గమకములుగావు అందుచే నియ 
) పేక్ష ఆత్మసిద్ధి గలుగువంతవరకే యని తెలియవలెను, 

ఆదియుంగాక ఏమహానుభావుడు తనయంతః కరణములోని సమస్త 
, లను నిరోదించి భాగుగా సిద్ధించ్రియున్న (బహ్మతత్స్వమును పొంది 
'ర్హజ్లొనియె పరబ్రహ్మ మయుడై యుంటున్నాడో అట్టి యథార్థమైన 
జ్ఞానికి తాను సొధనలద్వారా పొందదగిన (్రహ్మాజ్ఞానమును ఫొందినం 
క యమనియమాది సాధనలు దేశకాలాది నియమములు నవనరములు 

సూర్యోదయమయిన తరువాత దివిటీ దీపములజే సయోజనము 
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౨ పై సాధనలచే (ప్రయోజనము ఆఖిండాత్మ జ్ఞానానుభవము నొందిన 
అవసరము గలుగదు యమనియమాదుల (ప్రయోజన ఫలము వృత్తి 
మే యగుచున్నది నావృతిరహితము సిద్ధమాయెను గనుక సర్వదా 
మాసమందు విహరించుచు (పజ్ఞానఘన చిన్మయానందమయ పర బహ్మ 
పుడు స్వయం(పకాశమానుడై దేజరిల్లగా వేరగు నీయమాదు లవసరము 
భావము, కొవున శిష్యవరేణ్యా' నీవును సొదించవలచిన సాధనలను 
ఏయున్నావు కృతార్తుడై తివి, [(బహ్ముతత్వ్వము సిద్దమాయెను ణక 
రకము స్వస్వరూవస్థితి యందే యుండుచు సర్యబహ్మ్‌ స్వరూపుడవై 
రమా! 
దేశ కొలాదులనగా ప్రమాణము చూడుము. 
(శు॥ అదావన్నేచ, మధ్యచ, జనోయస్మిన్నవిద్యకే, 

యేనేదం నతతం, వ్యాప్త౦, సదేశోవిజనః స్మృతః॥ 
నియందు ఆదిమధ్యాంతిములందు జనసంఘములేదో దేవిచే నమ సము 
మెయున్నదో అట్టి పర బహ్మ స్థానమే విజన|పదేశము మజీయు 
) మొదలుకొని సమస్త చరాచర జీవకోటులకు కారణమైన అఖండానం 
రు సర|బహ్మమే కాలశబ్దముచే చెప్పబడెను ఆసనమనగా దేనియందు 
హ్మ్‌ చింతన సుఖముగా సిద్ధించునో ఆదియేనుభాసనము కొవున అఖండ 
ర్హ జ్ఞానానుభవము గలవాడు నిరంతరము స్వాత్మరూపమందే దేనిని 
ఏహరించునని తెలియవలెను, 
ఇక సచ్చిదానందమయ పర _బహ్మస్వరూప సాక్షిత్కా రము నీరంతరము 
సద్దమైయుండగా అచంచలమగు నాత్మానుభవము నుస్థిరమై నిస్సంగమై 


కరమై యుండగా స్వయంసెద్దమైన స్వరూప సాక్షిళ్కారముకన్న వెఅగు 
అణమును ఆపేకీంచుటలేదు కాను స్వయముగా ననుభవించువిషయంలో 


గామేమి యున్నది (ప్రమాణముతో ఆవసరమేమి, దానినసలాసింప 
ంగును “విజ్ఞానానందం బిహ్మ" “బ్రహ్మ విజ్ఞానానంద స్వరూపము" 
| (బహ్మాఒస్మి నేనట్టి (బహ్మామయితిని ఇత్యాది శుభతివాక్యముల 
(శ్రీసద్దురుదేవుని సరమోపదేశము చేతను అఖండ విజ్ఞానానందమయ 
శ్రనుభవము సిద్దమగు చున్నది. అట్టియనుభనముకన్న మటియొక బల 
మగు |పమాణలోకమునలేదు. తన అనుభవమే తెలియజేయుచున్నది. 
|e నుణ్బ్బ 
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అనగా (పక్యేకముగా ఘటమెదురుగనే యుండగా ఇది ఘటమను జ్ఞానము 
పత్యేక సిద్ధమ మ్యేయున్నది అప్పుడు ఘటనను శబ్దముగాని ఘటశేబ్దము 
యొక్క అర్థము ఘటమనిగాని దానికి నిత్యసంబంధమున్న దనిగాని భూరి 
నియమములు అవసరములుగావు ఘటము స్వయముగా ననుభవగోచర మై 
యుండగా ఘటజ్ఞానమున సందేశమున్నదా? ఏ ఇతర |పమాణములావస్యక 
ములుగావు, ఆలాగున స్వరూప సాక్షాత్కారము (ప్రత్యక్షాను భవ సిద్దమై యుం 
డగా సందేహ మినుమంతయు లేదు, శబ్దాది పమాణములును ఆవసరములు 
గావు, (శ్రీశద్దుకు దేవుని వాక్యను సారముగా స్వస్వరూపస్టితిద్వారా పర[బహ్మ 
మననెట్టిదో సాక్షెత్కరింపబడెను, తానెవరో నష్టమాయెను, ఇదివరకు శన 
స్వరూపమును తెలియక యుండెను, జ్ఞానమహిమచే తనను తెలిసినవాడాయెను 
సందేహరహితుడాయెను, ఇక తానే యన్నిటిని (సకౌశ్షింపదేయిస్థితిని పొందెను 
ఇటుండగా స్వస్వరూప జ్ఞానమున కేలాటి ఇతర సమాణములు ఆవళ్యకములు 
గావుగదా? కానుతనయొక్క స్వరూప సుఖమనుభవించుచుండగా ననుభవమును 
వేరుజేయ సాధ్యమగునా? అట్టి యనుభవము సిమాణల సేకీంచునా? కావున 
ఘట (ప్రత్యక్షమందు [పమాణాపేక్షత లేనియటుల స్వస్వరూప పర(బహ్మ 
సాక్షితారమందనుభవము తప్ప వేరేపిమాణములు సాధనలు నపేకితములు 
కౌవు, ఆయినను పృత్యక్షమందు నేతిమువలె స్వస్వరూప స్థితి యా వళ్యకమై 
యున్నది, గనుక విజ్ఞాన మయానందమయ సర బ్రహ్మాన.భినము సిద్ధమయ్యే 
యుండగా సంశయ విసర్యయములుండజాలప ఉపనిషదాది (సమాణములు 
గూడ నవసరములేదు అంతెయు|బహ్మమే మణియు నిచ్చోట యిట్టి విచారము 
చేయదగియున్నది, ఘటజ్ఞానము నే శేందీయము ద్వారా గలిగి 'సనన్సుకు 
గోచరమగుచున్నది, అందుచే న్యాపయ్యక్షజ్ఞానము ఇంద్రియ గోచరమగు 
చున్నది ఆలాగున పర(బహ్మ విషయిక జ్ఞానము ఇంద్రియాతీతమగుటచే 
నింద్రియములకు గోచరించనందుచే |సత్యక్షముగాక యున్నది, ఈ స్వాత్మ 
జ్ఞానము దృళరహిత మై లోకాతీతమై అపా9ికృత మే యున్నదని తెలియవలెను 
ఆయినను (పశ్యక్షమనగా నిందియములకు గోచరమగుట యథధార్థ్‌ముగాదు, 
వృతి కిగోచరమగునదియు తెలియవలెను, కావున బగిహ్మమునేను, [ఐహ్మ 
మను దృళ్యరహిత వృత్తికి గోదరమగుచున్నది, ఆన్ఫత్సి |బిహ్మమయము 
గను, విక్షానరూపముగను (బహ్మముకన్న వేరుగాకనున్నది, అందుచే | బహ్మ 
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జ్ఞానముకూడ (ప్రత్యక్షసిద్ధమయ్య్యే యున్నది. బా హేం| దియములకు మాత్రము 
గోచరము గొదని యర్థము. గురూపదేశము ద్వారా తత్త్వమసి వాక్యమును 
(శనణము జేయుచున్నాడు, ఇచ్చోట (దహ్మజ్ఞానము పరోక్షముగాను బాహేం 
(ద్రియమగు (శవణ (పత్యక్షముగానున్నది. తరువాత దానినే మనసున మన 
నము జేసి వాక్యార్థ (బహ్మమునము గనుగొనుచున్నాడు. ఇది మానసిక (ప్రత్య 
క్షమగును. ఇచ్చోట “అహం బృీహ్మాస్మి" అను వృత్తి యుంటున్నది. నేను 
[బహ్మమను వృతి నిరంతరము |ప్రవాహరీతిగా తెలధారనలె నిరవిచ్చిన్నముగా 
గలిగి నిలుచుచున్నది, ఈ సతియందు మనస్సు (బ్రహ్మమయ మగుటచే 
మానసిక ప్రత్యషయము గూడ విడిపోయినది ఇట్టి బిహ్మాకారవృత్సి సర్వదా 
జ్ఞానులకుంటున్నది ఇది లేకపోయిన సకల శాస్తో)ిపదేశ ములు గురు పరంపర ము 
వ్యర్థములే యగును ఇట్టి ఘనమగు వృత్తీలో నుండియే జ్ఞానులు వేదాంత 
సాంపదాయమును (ప్రవర్మింపజేయుచున్నారు. ఆయిన నీవృతి సకల అనాత్మ 
పదార్థముల నివర్తించుచున్నదై పర్మబహ్మ జ్ఞానోపాయమైనను, (బ్రహ్మ 
రూపముదాల్చి యున్నను వృత్సి బహ్మముగాదు. ఆ (బహ్మమను వృత్తి 
గూడ బ౦ిహ్మ మే (పకొశింపజేయుచు తెలియచున్నది, కౌవున వృత్యతీత 
మయినది (బహ్మము వేరేదృళ్యములేదు. ఇదియే స్వరూపస్థితి భావాతీతము 
నిరావరణము, నిరాకొరము, నిర్గుణము ఇదిమా(తము అనుభవైక వేద్యము 
ఇచ్చోట యేవ్యనహారములులేవు ఇదియే మనోవాచామగోచరము, ఇక వ్యన 
రించవలసినప్పుడు ఇట్టి మహనీయులకు |బహ్మాకారనృత్రి సహజ సిద్ధమయ్యే 
యున్నది ఈ స్థితిలో అనుభవమే (ప్రమాణమని వచింతురు. కొవున స్వరూప 
సర దిహ్మానుభనసిద్ధ సాక్షెత్కారమందు [పమాణనులు లేవు. అందుచేతనే 
[ఉహ్మమ|పమేయమని వచించిరి. ఈ విషయమునే యోగసూూ[తమందు చెప్ప 
బడినది, ॥సూత్ళ॥ తస్యాపినిరోధే. సర్వనిరోధాన్నిర్చీజస్పమాధిః॥ అనగా 
(పజ్ఞారూవ సంస్కారమున్ను నిషేధింపబడగా నిర్బీజనమాధి గలుగును, 
ఆనగా |(బహాకౌరవృతి ద్వారాను ఆవృతి కళీతమై బహ్మమున్నది, ఆదియే 
నిజతత్త్వము అవ్యనహార్యము తానే కాన యున్నాడు, అనుభము మజియు 
స్వత సిద్దము ఆనుభవరూసమునై న ఆనందమయ పర(బహ్మము సర్వదా 
యేకరూసమై విత్ససిద్ధమయ్యే యున్నదనియు (సమాణ పారీస్యముగాదనియు 
శబ్ద పమాజై క గమ్యమనియు అనగా స్వయం ప్రకాశమానమై పర్భబహ్మము 
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నిత్యముసిద్ధమై సమస్తమును పమాణనంతములనుగా జేయుచు తానున్నందు 
చేఆనే నకల పదార్థములు సత్తారూవములై చ్వైతన్యవంతములవలె గన్నట్టు 
చున్నందుచే సర్వాధిష్టాన రూపమై తనకు తానే సీమాణమై యితర ప్రమా 
ణములు లేనిదై యున్నది ఆపరమాత్మ మా(తము సర్వసంగ విమక మై 
యున్నది ఆయనను ఘటములోని దీపము ఘటావరణమున్న9ళ వరకు లోపల 
(సకాశించుచున్నను బయట స్రకాళశిచనటుల ఘటము పగిలిపోయిన తరువాత 
ఆ దీపము స్వయముగా బాహ్యాభ్యంతరములయందు స్రికాశించు విధమున 
ఆత్మవను వుగూడ ఆవిద్యోపాధి యున్నంతవరకు సర్వదా పికొశమానమైనను 
తెలియబిడుటిలేదు, * తత్త్వమసి ॥ అహం (బహ్మాస్మి * ఆను వహావాక్య 
ములయొక్క విచారణా బలముచే వాక్యార్థమగు పరబిహ్మము టోధితమై 
ఆవిద్యావరణము తొలగినదై విరంతరము స్వయంపీీకాశ మానమగు చున్నది 
సర్వత బాహ్యాంతరములందును సరిపూర్ణ ముగా జ్యోతిరూసమై యున్నది, 
అట్టి పరిపూర్ణ పర్మబిహ్మము తానేయని తెలియబడుచున్నది ఆనగా (బహ్మ 
తత్వము స్రశ్యక్షాది [సమాణమురిచే తెలియబడక కేవల శబ్దస్రిమాణమగు 
నుపనిషత్త చేతినే వేద్య మైనది, ఉసనిభత్తులయందు ముఖ్యముగానున్న మహో 
వాక్యముల ఆభిండవాక్యార్థముచే తనే స్వయం ప్రబోధగలిగి పర| బహ్మము 
నిశ్చయాత్మకమై యనుభవసిద్ధమగు చున్నది, మహావాక్యముల ప్రయోజన 
'మేమన అవిద్యావరణము తొలంగుటయే, తరువాత బాహ్యాభ్యంతరములందు 
సర్వదా స్వయంజ్యోతి రూపముయిన స్వస్వరూప పర(బహ్మము (ప్రకాశించు 
చునే యున్నది ఈ ఉసనిషద్వేద్యమయిన స్వస్వరూపవస్థితి గమ్యమయిన పర 
(బహ్మతత్వము పర బహ్మ విజ్ఞానము (బహా్మానందానుభవము పుణ్యపదేశ 
ములనుగాని, ఉత్తరాయణ దక్షిణాయనాది కాలములనుగాని, కరీరశుద్దినిగాని, 
యపేక్షీంచుటలేదు. ఆ పరవస్తువు దేశకాలనస్సు నియామాదులన పేకింపక 
సర్వాతీతమయి, సమస్తమును పరిశుద్ధముగా జేయుచు నిత్యజద్ధమై, బుద్దమై 
ముక్త మై, సర్వదా స్వయంపికాశయానమై, నిరావరణమై, స్వయం విజ్ఞాన 
రూపమై, కేవలానందమయమై, మహావాక్యోపాయ సిద్ధమై, సర్వ|సకాళమై, 
సరమై, యవ్యయమె,సతా రూపమై శబ్ద పమాణము9డగా నాత్మసస్సువు |పకొ 
శించుచున్నది, వేదాంతమున సకల ప్రమాణములకన్న సుఖ్యమైయున్నదిః 
బి)హ్మమతీంది9యమగుటిచే పృత్యక్షముచే సిద్ధముగాదు, ఆలింగమగుటచే 
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నిర్హే తుకమగుటచే ఆను మానముపయోగికౌదు, నిరుపమగుటచే ఉసమిశీ|పమా 
ణలభ్యముకొదు, అవక సమాణము శబ్దమైయున్నది, ఇదియేస్వన్వరూప పర 
(దిహ్మ సాక్షిత్కారమందంతరంగ సాధనమై యున్నది. నేకే9ం దియముచే 
(గ్రాహ్యముగాని వస్తువు |పత్యక్ష సిద్దమయిన హేతువుచే ధూమముచే నగ్ని 
వలె సాధింతురు ఆలాగున స్రశ్యళిపంత్యక్షములేదు. సర్వదా స్వత సిద్ధమై 
నిత్యమై యున్నది, శ్రీ గురువులవారు తత్వమసి వాక్యమును లక్షణానృత్సి 
ద్వారా యుపదేశించుచున్నారు. బాగుగా శిష్యుడు శూవణముజేసి వాక్యార్థమును 
తెలిసి మననము చేయుచున్నాడు. తరువాత నాసద్వస్తువును భావించి భావించి 
మనస్సు లీనమగునస్పుడు మిగిలినది పర్మబఐహ్మ మే ఆదియే తొనను జ్ఞానము 
దృఢమగుచున్నది. ఇదియే మహావాక్యార్థ జన్యబోధయగును, 
॥కు॥ బ్రహ్మా తె ్మక్య విజ్ఞానం, స్వత స్పిద్ధం విభాతివై | 
తధాప్యుపాధివిగమే, శబ్దోపాయః పకీర్తి తః ॥ 
తౌ॥ (దిహ్మతత్స్య్వ మేక మె స్వతస్సిద్ధముగా భాసిల్లుచున్నను ఉపాధిలయము 
నందు ఆగమ (పమాణోపాయము జెస్పబడినది. కావున శిష్యపర్యా నీవు సత 
తము మహావాక్యార్థ తత్త్వ్వమగు నేను బ్రహ్మమను స్వరూపమున సదా నిళ్న 
లముగా నుండుమాయని గుగూపదేశము॥ 


ఓం శాంతి! శాంతిః శాంతి 
ఓం. తర్‌ సర్‌ 





